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VORWORT

Die 6. Auflage unseres »Taschenbuches fiir die biologische
Praxis« 1st schon mehrere Jahre vergriffen. Zahireiche
Anfragen zeigten uns immer wieder das Interesse an
diesem Kompendium unserer biologischen Arzneimittel.
Wir haben daher sofort nach Uberwindung der gréfiten
Schwierigkeiten beim Neuaufbau unseres in Folge des
Zusammenbruches von Radebeul nach Kéln verlegten
Hauptwerkes mit der Bearbeitung der 7. Auflage be-
gonnen, Diese liegt nunmehr fertig vor.

Alle aus dem letzten Jahrzehnt tiber unsere biologischen
Priparate zu unserer Kenntnis gekommenenErfahrungen
wurden nach kritischer Sichtung bei den therapeutischen
Vorschligen berticksichtigt.

Die therapeutischen Kapitel wurden unter Zugrunde-
legung des neuesten Schrifttums fiberarbeitet. Allgemeine
Richtlinien fiir die physikalische und diiitetische Therapie
fanden dabei besondere Beachtung.

Durch differential-diagnostische Hinweise bei den ein-
zelnen Krankheiten hoffen wir, ither die Therapie mit
unseren Arzneimitteln hinans Anregungen geben zu
konnen.

Fiir kritische Urteile und fiir die Mitteilung bewihrter
therapeatischer Mafinahmen fiir spatere Auflagen sind
wir stets dankbar.

DrMoclowws &G
November 1950
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Allgemeine Therapie

Hinweise auf g
gebriuchliche BehandlungsmaBBnahmen ™~
der biologischen Medizin

i Allgemeine therapeutische MaBnahmen werden vielfach fn ihrem Wert unter-
| gehitzt und deshalb oft nicht geniigend im Heilplan beriicksichtigt. Hiufig be-
schrinkt sich die drztliche Anordnung auf einige allgemeine Richtlinien, so da8
die Ansfiibrung dem Patienteniiberlassen bleibt, Demgegeniiber ist zu betonen,
daB diese allgemeinen therapeutischen Methoden aber nicht selten durchaus
differente MaBnghmen darstellen, die bei unsachgemiifer Anwendung schwer-
wiegende Schiden zur Folge haben kénnen (z, B, Uberdosierung von Sonnen-
biidern, kritiklos und zu lange durchgefiihrte einseitige Ernihrung mit Roh-
kost, nicht individuell angepaBte hydrotherapeutische MafSnahmen usw.).
Optimaler Nutzen kann nur dann erwartet werden, wenn der behandelnde
Arzt mit den physiologischen Grundlagen dieser Methoden und den sich daraus
ergebenden positiven, aber auch negativen Wirkungsmaoglichkeiten vollkommen ‘e
vertront 1st. Nur dann kann er sie entsprechend der Konstitution und der Er- N
krankungsart des Patienten individualisierend anwenden und dosieren.
Die folgenden kurzen Ausfilhrungen mdgen daher nur als Anregung zu einer
niheren Beschiftizgung mit diesen Fragen gelten.

1. Ernéhrung

Die kalorienmiBige Betrachtung des Wertes der Nahrung ist durch dle
neueren Erkenntnisse von der Bedeutung des Vitamin- und Mineralhaushaltes
sowie der lebenswichtigen Aminosiiuren, Spurenelemente usw, wertvoll ergénzt
worden. Welter hat es sich gezelgt, daB bei einer friedensméigigen Erndhrung
mit durchschnittlich zu hohem Eiweifgehalt Organachiiden nusgeldst werden
kénnen. Die purinrelche ,siuernde” Kost ist daher in der Krankendidt durch
die baseniiberschiissige vegetarische Kost weitgehend ersetzt worden.

So stehen heute im Vordergrund der Krankenernshrung Didten, wie sie
Lehmanp, Bircher-Benner (B.-B.) w. a. vorschlugen und wie sie - zum Teil
abgedndert - weite Verbreltung gefunden haben. -

Reine Rohkostformen dagegen werden nur im Sinne einer temporédren Ma8- S~
nahme zu werten sein, da sie nicht fiir den im Beruf stehenden Menschen aus-
reichen, Durch den Ubergang auf die B.-B.sche Normalkostform. (veget. IW.K.)

7
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fange sicnl weiter 1ortgerunrt werden.
Bei den Patienten, deren dijtetische Einstellung nicht mehr der téglichen
Uberwachung des Arztes bedarf, geniigt schon hiufig als Hinwels die Faust-
regel von Ragnar Berg:,.I8 dem Gewicht nach fiinf- bis siebenmal soviel Kar-
‘E‘*h% tofleln, Gemiire, Wurzein und Friichte als Pleisch, Fier und andere elweiB-
i haltige Nahrungsmittel. 158 jeden Tag etwas rohe Nahrung (Wurzeln, Gemiise
oder Friichte}. Milch t&glich bis zu % Liter.”

Yegetarische Normalkest (Veget.N.K.)

Bircher-Benner-Mtisli: abends wird 1 Eg815flel Haferflockes mit 3 Loffeln
Wasser efugeweicht und am n#chsten Morgen zugesetzt: der Saft von
¥ Zitrone und 1 Eg8léffel gezuckerte kondensterte Milch oder Honlg oder
siife-Sahne und 1 E&loflel geriebene Niisse (nicht Erdniisse) ar.d 12 gerlebene
Apfel. Statt Apfel kann auch der Jahreszeil entsprechend anderes Obst ge-
nommen werden, etws 150-200~250 g. Dasu: Frisches Obst, 1-2 Scheiben
eines Vollkornbrotes (Bircher-Benner-Bros, Grahambrot, Knickebrot oder
dhnliches) mit salzloser Butter gut bestrichen, 1-2 Tassen Tee (Hagebuttentee,
Apfelschalentue, Plefferminztee o. #. Erlaubt sind auch Malzkaffee oder Mate-
tee). Mittags: Zunichst 1. Frischobst: dann 2. Rolgemiise (Yotkraut, Wei-
kraut, Mohzriiben, 8auerkraut, Rettich usw.) und Salate (zubereitet mit einer

W“ Tunke aus Olivenol oder Rahm und Zitronensatt): 3. gedimpfte Gemiise und

’ “%, Kartoffeln !in Ol gebacken oder gebraten und mit Schale zu genieBSen) oder
Reis. Allenfalls noch eine Siiapelse oder Kompott. (Das beste Mengenverhaltnis
i8t: 1/5 Obst, 1/; Gemiise aund Salate, 1/; Kartoffeln). Der Bekdmmlichkeit
wegen 8oll stets auf die Reilienfolge: Obst, Robgemiise, gedimpfte Gemiige und
Kartoffeln geachtet werden. fm Winter kann vor dem gedfinpften Gemiise
eine mit reichlich Suppengriin aubercitete (femiisesuppe gegeben werden. Der
Nachtisch fillt dann fort. AuBerdem kann Vollkornbrot mit Butter in belie-
biger Menge und Traubensaft oder anderer Obstsatt (1~2 Glas) die Mittagsmaht-
zeit ergiinzen. Abends: Entweder wie Friihstiick oder Obst, Brot mit Butter.
Quark oder anderer Frischkise, Tomaten, Radieschen usw.; Salate oder Roh-
gemiise sollen die Abendmahizeit vervollstindigen, in Menge und Art dem
Belieben des cinzelnen und der Jahreszeit suteprechend. Dazu entweder Tee
oder Buttermilch.

Mdoglichst wenig Salz. Die Schmackhaftigkeit der Speisen wird anch ohne
Balz durch die in der Rohkost nicht zerstérie: Mineralsalze garantiert.

In geringer Menge sind auch Eier erlaubt. Meist ist auch eintaal wichentlich
Fisch und Fleisch tattes (lebenswichtige sog. exogene Aminnsduren, die der

™. Korper nickt selbst aufbsuen kann).

Fiir gewohnlich werden nur 3 Mahlzeiten genommen, falls Zwischenmahl-
zeiten erwiinscht sind, soll nur Obst genossern werden.

Milde Rohkost (M.R.K.)

Morgens und-abends: Misl 150-200 g. Nisse 20-30 g. Frischobst bis zu
150 g. 1-2 Bcheiben Brot mit 15-20 g Butter und 1-2 Tassen Tee. Mittags:
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gekochte Kartoffeln.

Strenge Rohkost (Str.R.K.)

Die strenge Rohkost ist als voriibergehende therapeutische MaBnahme auf
drztliche Anordnung anzusehen, Dagegen st sie als Dauerkost nicht geeignet.

Morgens und abends wie M,R. K, mit Ausnahme des Brotes und der Butter.
Mittags auBer Kartoffeln wie M.R.K.

Blihungsbeschwerden nach dem GenuB8 von Rohkost kann vorgebeugt i
werden durch griindliches Kauen der Nahrung. E ‘»

Bei empfindlichen Patienten, vor allem Magenkranken, und bei schlechten
Zihnen ist es oft ratsam, die Rohkost zerrieben oder passiert zu geben.

Dariiber binaus ist es in elnzelnen Fillen (z. B. beim Magenulcus usw.) an-
gezeigt, elne sogenannte Magenschonkost zu geben. Sje lehnt sich an die vege-
tarische N. K. und die milde Form der Rohkost an. Statt Vollkornbrot gibt
man Knéckebrot, 8imtliche Rohgemiise werden fefn zermahlen gegeben. Im
- itbrigen verbessern morgens und abends Milchbreie von Mondamin, Mafer- oder
. Welzenflocken, GrieB oder Rels mit Obstsiften und mittags ebenfalls mehr
. breiige Kost die Bekommlichkeit sehr. Man kann noch eine vierte Mahlzeit

fiir den Nachmittag (Milch oder diinnen Milehbrei) einlegen.

Yoghurt

Zur Anregung elner Umstimmung der Stoftwechsellage bzw. der Darmflora
kann neben allgemeinen Didten (s, auch oben) eine Yoghurt-Kur oft von Wert
sein. Man fiihrt sie so durch, da8 man mehrere Wochen, u. U. auch fiir dauernd,
tdglich abends vor dem Abendbrot, u. U. auch vor dem Morgenfriithstiick, i_
Yoghurt genieBt. Die Menge s0ll etwa jo einer normalen Trinkglasmenge ent-
sprechen.

Traubenkur

Eine stark umstimmende Wirkung hat auch. die Traubenkuar. Dariiber
| binaus splelt sie In der Kreislauftherapie eine iiberragende Rolle, besonders in
! den ersten Tagen der Behandlung des hydrophischen Stadiums. Sie wird ent-
' weder als strenge Kur durchgefiihrt, bel der auBer dem Saft und Hleisch der

Trauben nichts genossen wird, oder man gestaltet sle dhnlich der Str.R.K.
Dabej wird denn Miisli mit Trauben (statt Apfeln) gegeben und mittags statt
Obst, Rohgemiise und Salat ebenfalls nur Trauben in belisblger Menge.

Die Schrothsche Trockenkur

Bei der strengen Form dieser Kur erhilt der Kranke eine reizlose, ein-
formige Kost, bestehend aus altbackenen Wagsersemmeln, dicken Suppen und
‘Brolen aus Hafergriitze, GrieB, Graupen, Reis, Hirse und dergleichen. Die
Flussigkeitezufuhr wird stark bescbrinkt. An den Trockentagen (montags, i
mijttwochs und freitags) ist jedes Cetrink verboten, als Nahrung dienen alt-
‘backene Semmeln und Backpflaumen. An den Kkleinen Trinktagen (dienstags
und sametags) slnd morgens und abends zusammen % I leichter Landwein
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dicker Brei mit Obstsiften. An den grcBen Trinktagen (donnerstags und
sonntags; zusammen 1 I lelchter Landwein oder 1 1 Apfelzaft, Seromeln und
Pflaumen. Mittags eine dicke Gemiisesuppe und wieder ein dicker Brei mit
N Obstsiften (und Zucker). Nachts feuchte Einhiillungen des Koérpers in kalte
‘"‘%\ Leinentiicher, Wolldecken und Federbetten. Nach 4-6 Wochen strenger Kur
folgt die Ausleitung oder Nachkur.
Es muB besonders darauf hingewiesen werden, daB diese Kur pur unter
dauernder &rztlicher Kontrolle, am besten in Spezialsanatorien, durchgefiihrt
werden sollte.

Allgemeine Fastentherapie

Der hche therapeutische Wert von Fastenkuren kann heute nicht mehr be-
stritten werden. Bel vielen Erkrankungeun, speziell den akuten fieberhaften
Krankheiten, aber auch bei chronischen Leiden klagt der Patient iiber Appetit-
losigkeit. Dieser ,.Klage' mit der Verabreichung kriftiger Kost, dfe nur durch
Geschmackskorrigentien mundgerecht gemacht wird, zu begegnen, ist falsch.
Viel besszr tut man daran, dem Verlangen des Korpers stattzugeben und den
..Abbau* zu unterstiitzen, um unndtige Belastung zu vermeiden und eine mog-
lichst tiefgreifende Reinigung durch Anregung der natiirlichen HeilmaBnahmen
des Organismus durchzufiibhren. Die erheblichen Anforderungen, die hierbei an

den Orgunismus gestelit werden, erfordern aber eine besonders sorgfiltige

*’*\» Indikaticnsstellung sowie dauernde Uberwachung des Patlenten wihrend der
Kurund des Abfagtens. Deshalb ist das gritndliche Studium der umfangreichen
Fachliteratur fiir die erfolgreiche Durchftihrung von Fastenkuren Voraus-
setzung.

2. Physikalische Therapie

Neben der Umstimmung und der richtigen Einstellung :des Stoffwechsels
durch die Didt spielen die physikalischen Anwendungen eine Hauptrolle bei
der biologischen Behandiungsweise. Durch die Forschungen der letzten Jahr-
zehnte ist die Hydrotheraple, deren Xrfolge unbestriften sind, auf eine
wissengchaftliche Bagis gestellt worden (vgl. das elnschlirige Schrifttum).
Auch hier ist die kritische Anwendung eice wichtige Vorzussetzung fiir das
optimale Behandlungsergebmis.

In ihrer technischen Durchfiihrung sind die empirisch gefundenen Anwen-
dungen im wesentlichen beibebealten worden.

Abwaschung

1. Kiihle Ganzabwaschung (bei Warmestauung, z. B. Fieber):

a) (Zubehor):
Entwaeder laukiihles oder kaltes Wasser. je nach Empfinden des Patien- .
ten: Schwamm oder weicher Lappen.

b) (Technik):
Binfaches Alwaschen des ganzen Korpers mit der Hand oder mit dem
Schwaumm. Abtrocknen, ohne Frottierung (8. Abreibung) oder unab-
getrocknet ins Bett legen.
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4] Helwes UNUu EKaiteés vy asser, SCAWALNLL QUET WeICHET LpPpeilL.

b) Abwaschung zuniichst mit heiBem, dann mit kaltem Wasser, und zwar
stets erst elnen Teil fertig waschen, ehe zum néchsten iibergegangen wird.
(Also etwa: Rechtes Bein waschen und abtrocknen, dann linkes, dann
Brust, dann Bauch usw.). Eln- oder mehrmals wechseln, Hinterher fro¢-
tieren zur Anregung der Hautkapillaren und zur besseren Reaktion.

¢) (Wirkung):

Trweiterung der HautgefiiBe, dadurch Anregung des Blutkreislaufes,
vermehrte Ausscheidung uber die Haut.

3. HeiBe Ganzabwaschung:
‘Wie 1Db. Bel gegon Kilte besonders empfindlichen Personen.

Eine Sonderform der Abwaschung fst die
4, Abreibung:

Wie die Abwaschung, nur kriftige Reibung mit rauhem Frottierwaschlappen.
Verstirkte Wirkung der Abwaschung.

Bei Nichtschwerstkranken, bei denen eine verstdrkte Reaktion gewlinscht
und tragbar ist, kommen in Frage dle

Biider
aa) Teilbdder:
A. Warme Teilbidder:
Vor aliem:
1. Warmes Unterschenkelbad:
a) Eimer, heiBes Wasser, u. U. Zusitze.
b) Gut warmes Wasser (etwa 85-87 Grad) bis zur Mitte der Wade.
Dauer des Bades etwa % Stunde,
¢} Gute Durchwirmung nicht nur der betreffenden Extremitiit,
sondern zugleich belebende Wirkung auf den ganzen Organismus.

2. Ahnlich wirken Unterarmbad, Sitzbad, Halbbad (Technik s. dort).

B. Anstelgende Teilbiider (Schweninger-Hauffe):

1. Ansteigendes Unterarmbad:

8} Klelne Wanne von der Liinge des Unterarms, mit der Mdglich-
kelt, die Temperatur des Wassers allméhlich zu erhdhen ent-
weder durch Zufiihrung von heiem Wasser oder besser elektrisch
gehelzte Armbadewanne, die sich automatisch bei jeder ge-
wiinschten Temperatur ausschaltet.

b} Patient liegt bequem im Bett oder auf einem Ruhebett, Ober-
korper frei von beengenden Kleidungsstiicken, am besten st es,
den Kranken vollig zu entkleiden, Der ganze Korper, einschlies-
lich der Wanne, wird mit einer wollenen Decke gut abgedeckt. e

Beginn der Badekur zundichst am rechten Arm.
In gut warmes Wasser (35-37 Grad) wird der rechie Arm bis
iiber den Ellenbogen gelegt, im Laufe von etwa 15-20 Minuten

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-R[SID80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8
big die ersten Anzeichen eines l3fchten SchweiBausbruchs beob-
achtet werden (schwankt individuell zwischen 4 und 45 Grad).
Daraufhin wird das Armbad unterbrochen, der Patient leicht
abgetrocknet, dann eine 8tunde Bettruhe mit lichtem Nach-

% diinsten.

1st am rechten Arm .dle kritische Temperatur ermittelt und

dss Bad gut vertragen worden (meist nach drel Bidern), dann

wird dasselbe auf den linken Arm ubertragen. Insizesamt werden
am linken Arm etwa 10-12 Bidar appliziert, wolw:i die kritische

Pemperatur von Bad zu Bad allrashlich bis zur Grenztemperator

von 45 Grad erhdht wird.

Die Wirkung des Unterarmbade: auf den Krelslat:f, wie sie spiter

geschildert wird, ist vom linken Arm aus eingréifender als vom

rechten.

Keine Verdnderung des 8chlagvolumens und der Herzarbett im
Cregensatz za beiBen Vollbddern, aber Senkung des arterielien
Blutdrucks und leichte Steigerung der Pulsfrequenz, starke
Frweiterung nicht nur der ArmgefiBe, sonders auch der Coro-
ngrien, wahrscheinlich im Sinoe eines Nutritichureflexes (W. R.
keB).

o

oy, 2. Ansteigendes Unterschenkelbad:
" Ahvplich wie B1. Besonders ableitend.
3. Ansteigendes Sitzbad:
Anpiich wie B1. Vor allem in der Gynikologie bewihrt (s, dort).
4. Ansteigendes Halbbad:
a' Wanne halbvoll mit warmem Wasser.
b; Patient soll ruhig Im Wasser sitzen. Nicht mit éiner Decke um-
hiillen. SBonst Technik wie B1.
c; Durch die stirkere Wirkung al: bei B1 besonders geeignet als
Einleitang zu einer Schwitzpackung (s. dort). Eiwa bei akuten
¥rkiltungskrankheiten, Gelenkerkrankungen.

C. Wechselwarme Teilbider:
Vor allem:
1. Wechselwarmes Unterschenkelbac:
a) Einen Eimer mit kaltemx (etwa 25 Grad ©), eipen zweiten mit
warmen (etwa 39-40 Grad C: Wasser (Kontrastce zuerst nicht
" za briisk).

’ b} Beioe zuerst 2-% Minute ins heifle, dann wenige Sekunden ins
kalte Wasser stellen. Bis zu finfinal wechseln, zuletzt warm,
Drer Karper ist entkleidet, oberidichlich mit einei 2ecke umhiillt,
aber gut durchwirmt, bevor das Bad beginnt.

Stark ableitend. Anregung des Kreislaufs dure¢h Training der
GefaBmuskulatur zur besseren selbstindigen Erweiterung und
Verengung.

[
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‘Wie Cl, Besonders bewihrt zur Anregung einer besseren Durch-
blutung der Beckenmuskulatur und -organe.

D. Kalte Teilbdder:
Ziur Lrzeugung elner reaktiven Hyperéimie, aber nur bei gut reagleren-
der Haut und zur aligemeinen Abhirtung, in Verbindung mit einer
kriftigenden Allgemeinbehandlung etwa bei Rekonvaleszenten.
Hauptsdchlich als FuBbad, Unterarmbad, 8itzbad angewandt. Stete
nur kurze Dauer des Bades! Das kalte Sitzbad morgens noch bettwarm %
kurz durchgefithrt, n. U. mit kriftigem Rethen oder Riirsten auch als “
Halbbad (Reibehalbbad, Reibesitzbad) ist bewsihrt zur Regulierung
einer tréigen Verdauung.
Eine Sonderstellung bei den Teilbddern nimmt ein das
Biirstenhalbbad: -
a) Wanne halb gefiillt mit gut warmem Wasser, einfache, nicht zu harte
Badebiirsten.
b) Die das Bad iiberwachende Person fiihrt bei dem Kranken an Beinen,
Armen, Brust, Bauch und Riicken leichte Streichbewegungen mit den
Biirsten aus. U. U, auch ohne Biirsten, nur mit der ITand. Dabel dann
mdglichst den Rumpf vorn und hinten mehrfach beschipfen. Wenn die
Mbglichkeit vorhanden ist, gegen Schluf des Bades - das nur elnige
Minuten dauern soll ~ etwas kaltes Wasser zustromen lagsen. (U. U. als
sogenanntes ,,Abhértungsbad* das warme Wasser vollig aus der Wanne
herauslanfen lassen unter gleichzeitigem Einstrémen von kaltem Wasser
solange, bis fast nur noch leitungskaltes Wasser in der Wanne ist.) Gut :
frottieren! Mindestens eine Stunde Bettruhe! =
Stiirkste Anregung fiir Herz, Kreislauf, Atmung, Haut und Stofl- =
wechsel, ’

C.

bb) Ganz- oder Vollb&ider werden ineist warm (35-38 Grad) und in Verbindung
mit bestimmien Badezusitzen genommen,

Das einfache, warme Vollbad ist ferner bewiibrt als Dauerbad (1-2 Stun-
den) bei allen Trregungezustinden (z. B. Nervenerkrankungen), als Spas-
molytikuin, als Anslgetikum, bef schmerzhaften Hauterkrankungen usw.
Desweiteren elgnet sich das warme Vollbad gut zurleichteren und schmerz-
loseren Ausfithrung von Bewegungsgymnestik, u. U. Unterwassermassage
bel schmerzhaften Gelenkerkrankungen. Unterstiitzung Im warmen Bad,
Palpation des Abdomens,

Das kiihle Vollbad (28-30 Grad, u. U. weniger) ist ein {iberragendes
Hiltamittel bei Wirmestauungen aller Art (schwere fieberbafte Erkran-
kungen, Sepsis, akute Infektionskrankheiten usw.) zur Ableitung des
Fiebers, Nur kurze Badedauer! Sofort warm einpacken.

Spezialbiider R

Aromatische Béider (Kriinterbad):
Den AufguB von 200-500 g Specles aromaticae setzt man einem Volibade zu,
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Diese werden in der Welise improvisiert, a8 man den Patienten.auf ein
Gurtbett legt, ithn mit wollenen Decken umhingt, diese Decken aber moglichet
durch Reifen vom Korper abhilt. Der Kopf muB frei bleiben. Unter das Bett
kommt elne Wanne mit heiem Wasser oder man setzt einen Topf mit heilem
g’*m,” ‘Wasser unter einen Kohrstuhl und 148t auf diesem Rohrstull den Patienten
: Platz nehmen. Gegen die heiBen Diimpfe schiitzt man ihn durch Zwischenlegen
von Tiichern nach Bedarf. Den Patienten uad den Rohrstubl umhéngt man
mit Wolltiichern.

Damptbiider nach Dr. Winsch:

Man giefit 2-3 Efmer mit moglichst heiBara Wasser (39-45 ¢irad C) in eine
Badewanne, so daB diese nur zur Hilfte mit Wasser gefiillt ist. In diese Wanne
wetzt sich der Kranke. Die Beine sollen nur knapp mit Wasser bedeckt sein.
(Uber die Wanne spannt man ein wollenes Tuch, aus welche:: moglichst der
Kop! frei horausragen soll. Dauer des Bades: 7-20 Minuten, Dunn legt sich der
Patient ins Wasser und kiihlt langsam durch Yulaofenlassen vou kaltem Wasser
ab. Dieses Bad kommt fir Fieberkranke in Frage.

Kleienbad:

1 kg Weizenkleie in einem Beutel in 5 Liter Wasser % Stwude gekocht und
den Beutel samt der Abkochung dem Bade zugesetzt.

Kohlensiiurebiider (bei ilerzkranken usw.) stellt man am hesten her durch

-y, Zusatz vou fertigen Kohlensiure-Tabletten.

Lehm- und Schlammbider:

Man 168t einen Fimer frischen Lehm oder Moorschlamm jn heiBem Wasser
auf und setzt die Ldsung dem Badewasser 2u.

Salzbider:

2-8 kg Viehsalz auf ein Vollbad.

Sandbéder:

Feiner Meer- oder Flufisand wirdin einem Ofen erhitzt, hierauf durch Mischen
mit kaltem: Sand auf die gewiinschte Temperatur gebracht und mit diesem
Sand der Patient bedeckt.

Seifenbiider:

Man reitt den ganzen Korper mit griiner Beife ein, 148t die Seife 5-10 Mi-
nuten einzieben und nimmt dann ein lauwarmes Bad,

Sentbidder:

100-250 g frisch gematlenes Senfsamenmehl werden in lanwarmem Wasser
zu einem dicken Brei verriihrt und dieser in einem Leinensack ins Badewasser

. getancht und ausgedriickt bzw. hin- und hergeschwenkt, oder man setzt eine
hx Ialbe Flasrhe Redskin dem Vollbade zu ‘sehr wirkungsvoll?j.

Saunabad:

Im Rabmen der physikalischen Ma8nahmen hat sich das $aunabad immer
stirker durchgesetzt. In zahlreichen Kuraustalten und Saznatorien stehen
Saunabdder zur Verfiigung, Sie sind Lichtbiidern oder den iiblichen Dampf-
bidern vorzuziehen, da sie den Kreislauf weniger teanspruchen.

Auf die Beschreibung der kalten (jiisse nach Kneipp Ist in diesem Rahmen
verzichtet worden, weil sie theoretiseh schwer zu erlfutern und auch in der
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UArBULIIZUWEISeN, Ul durch diese Gusse eine gut doslerbare Hydrotherapie
moglich ist. Besonderer Wert kommt dieser Therapie bel vegetativen Dystonien,
Kreislaufstdrungen sowie zur Stoffwechselanregung und Abhirtung zu.

i Andampfungen
' (u. U. mit Zusitzen, wie Kamille usw.)

1. Kopfdampfbad: -

Der nur mit Badomantel bekleidete Patient (wichtig warme FiiBe!) atmet eine "%‘
Viertelstunde aus einem mit heiBem Wasser gefilllten Gefii den Damypf ein,
wobel durch Uberhdngen einer Wolldecke um ihn ein mit Wasserdampf ge-
sittigter Raum geschaflen wird. AnschlieSend kurze laue Abwaschung, dann
Bettruhe.

Durch diese Anwendung wird stirkste ITyperimisierung der Gesichtshaut,
der Schleimbiute von Nase, Mund, Rachen und Trachea erzielt; sie wirkt
entziindungsbeschleunigend (z. B, Dei beginnenden Erkiltungskrankheiten,
Gesichtsfurunkeln usw., 8. dort).

2. Oberkdrperdampfbad:
* Wiel. Aber den ganzen Kdrper mit Decken einhiillen. Gefd B niedriger stellen.

3. Unterkdrperdampfbad:

Wie Spezialbiider, Dampfbider: Patient sltzt auf einem seitlich umgekipp-
ten Stuhl, unter dem das ITeiBwassergef4B steht. Kopf auBerhalb der umhiil-
lenden Decken,

4. Strahlandampfung (einfaches, aber wichtiges Requisit fiir die bicloglsche
Behandlung sehr vieler Erkrankungen). %

a) Von elnem Tlotenwasserkessel wird die Flote entfernt. Ein einfach per- -
forierter Kork, in dessen Perforation ein etwa % m langes, fingerdickes
Glasrohr steckt, das tiber der Gasflamme entsprechend gebogen ist, ver-
schlieBt die Offnung,
Man richte das Glasrohr so, daB sich selne Miindung 20-40 cm vor der
anzudampfenden Korperstelle befindet. Dem Wasser, das weiterkochen
muB, kénnen Zusétze zugegeben werden. Raver 10 Minuten bis 1 Stunde
und lénger. Bewéhrt als Einleltung zu einer allgemeinen hydrotherapeu-
tischen Anwendung (Ganzabwaschung, Bad, Schwitzpackung usw.).

o) Ortliche Hyperimisierung, z. B. bel Gelenk-, Magen-, Gallen-, Nieren-

erkrankungen, L .

Als wirkungsvoller Ereatz fiir die Strahlandampfung kann gelegentlich die

Dampfkompresse gelten (s. Wickel, Aufschlige).

Das iiberragende Mittel zur Durchfiihrung einer Schwitzprozedur ist die

b

Packung -
-

Der Kranke ist bis zu den Achselhohlen in ein gut ausgewrungenes, feucht-
kaltes Laken eingepackt, Dariiber wird fest eine wollene Decke geschlungen,
sodann werden die Arme seitwirts glatt an den Korper gelegt, an dle FiiBe
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hoch zvm Hals - efnschlieBlich der Wirmflaschen - wird ein zweites Laken
(zum Schutz der duBeren Wolldecke) und eine zweite Wolldecke fest gewickelt
und mit Sicherheitsnadeln befestigt. Auferdem konnen weitere Decken oder
Betten zur schnelleren Durchwirmung dariiber gelegt werden. Wird der Kranke
nicht pach kurzer Zeit und anch nicht durch die gleichzeitige Verabreichung
von heiBem Tee angenehm warm, sofort auswickeln und . U. durch ein an-
stelgendes oder warmes Bad, Andampfang oder devgleichen intensiv auf die
Schwitzpackung vorbereiten.

Bei solchen Patienten, die in der feuchten Packung nicht zum Schwitzen
kommen, versucht man die trockene Schwitzpackung. Datei wird der Tatient
direkt in eine trockene Wolldecke gewickelt. Im tibrigen wie feuchte Packung.
Durch lie raube Faserung der Decke wird ein vermehrter Reiz auf die Haut
ausgeitbt.

Normale Dauer der Packung: 1-2 Stunden. Hinterber kiihl abwaschen und
bei Bettruhe nachdiinsten lassen.

Bei allen Schwitzpackungen Beobachtung des Krefelaufe wichtig!

Teilpackungen um Lrust, Leib, Waden als ableitende MaBnahmen. Feucht-
kiihles Laken auf die betreflende Korperstelle legen, dann in Wolltiicher ein-
wickeln (s, auch Kompressen).

Kompressen (und Wickel)

Heilde Kompressen: Ein in entsprechender Grofe zurecht gefaltetes
Handtuck wird in kochendes Wasser getaucht, dann in einem trockenmen
Handtuch ausgedriiekt, In ein Wolltuch gewickelt und guf die entsprechende
Stelle gelegt. Die heifle Kompresse erzengt starke lokale Hyperdmie und ist
ein lokales Ifautreizmittel von schmerzstillender und zugleich spasmenl¢eender
Wirkung (Angina pectoris = Anfall, Lungencdem, Gellenstein- und Nierenstein-
kolik vew.}).

Fiir die heile, trockene Kompresse wird ein moglichst stark angewirmtes
‘Wolltuch verwendet.

Kalte Kompressen: Mit kaltem Wasser getrdnktes, ausgewrungenes
Leinen direkt auflegen, Abschwichende, beruhigende und entziindungshera-
mende Wirkung.

Heifie wie kalte Kompreasen konnen beliebig oft gewechselt werden.

Feuchtkalte Wickel (nach PrieBnitz) finden Anwendung als Hals-, Brust-
T.eib-, Unterleib- (T} und Beinwickel. 8ie diirfen njemals mit Guttapercha oder

By, Billroth-Batist verpackt werden, sondern nur mit Wolle oder Flanell. Durch
das urdurchlissige. Material des Guttapercha oder des Billroth-Batists wird
der Korrelation zwischen Diinstung urd Verdunstung, wie sie Wolle oder
Flanell gewiibren, entgegengearbeltet und durch die stagnierende Dunsthiille
der Erfolg beeintrichtigt.

Welterhin ist wichtig. daB schon kurze Zeit nach Anlegen des Wickels der
Patient sich darin angenehm warm fiiblt. Tritt die Erwémung nicht ein, so
muB der Wickel abgenommen und eine andere, erwiirmenyts Anwendung durch-
gefithrt werden.
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werden aus Telnsamen, Kartoffeln, Hafergriitzmehl oder aus Kriutern (Stein-
Klee usw.) bereitet. Der aus diesen Stoffen gekochte Brel wird entweder direkt
oder in Mullséckehen gefiillt auf die Haut gelegt. Das Kataplasma soll nicht
eher abgenommen werden, ehe ein zweites fertig bereit legt.

Sonnenbad

Das Sonnenbad ist eine elngreifende MaBnahme. Zur Vorbereltung dienen
in den sonnenarmen Monaten Lichtbider, Trockenbiirsten der Haut, Massage
und Hautolen. Das Sonnenbad ist in jeder Jahreszeit zu empfeblen, Voraus-
getzung fir eine heilungsfordernde Wirkung Ist eine der individuellen Reak-
tionsinge angepafite Dosierungsweise. Durch Uberdosierungen konnen schwere
Komplikationen verursacht werden. Bei Tuberkulose Besonnung nur nach firzt-
licher Verordnung (Friihinfiltrat oft nach Besonnung!). Es muB besonders
vorgichtig mit kurz dauernden Teilbestrahlungen begonnen werden. Zur Ver-
meidung von ,,Sonnenschiéden* ist hiufiger Wechsel von Ruhe und Bewegung
(Gymnastik, 8pleD), Licht und Schatten, Trockenhelt und Nésse (keln Sonnen-
Dbad ohne mehrmaliges kaltes Bad, Dusche, Abwaschung) zweckmiilig.

;

Lehmbcehandlung

Der Lebm wird mit reinem abgekochten Wasser zu einem mehr oder wenigexr
dicken Brei angeriibrt, Dieser Lehmbrei wird kalt oder warm, auch heiB, Je
nach der Bekdmmlichkeit unmittelbar auf die erkrankten Teile gelegt.

Zu den Indikationen werden u. a. Quetschungen, Verstauchungen, rheuma-
tische und gichtische Beschwerden gezdhit.

‘ Massage

Tiir dle Ausiibung ciner kunstgerechten Massage Ist fachliche Ausbildung
erforderlich. Deshalb konnen hier nur einige Grundbegriffe erldutert werden:

1. Streichen: Die dem erkrankten Kdorperteil sich anschmiegende Hand
gleltet dem HWerzen zu mit Druck iiber die IInut. Der Druck muf an- und ab-
schwellen.

2. Reiben (zum Wegmassleren von Ergilssen): Man stiitzt den Daumen der
rechten Hand in der Nihe des zu massierenden Telles auf, setzt dann den Zeige-

. finger der rechten Hand auf die Haut der zu behandelnden Korperstelle und
driickt die Fingerspltze tief in die Ilaut ein. Nun beschreibt man rasch auf-
einanderfolgende klelne Xreise (Petrissage). :

3. Kneten: Man legt beide Hinde schrig zur Richtung der Muskeln auf,
fangt am #uBeren linde eines Muskels an und folgt diesem Muskel big zu seinem
zentralen Ende. Die vorausgehende Hand sucht mbglichst von der Tiefe aus

. die Muskeln von den Knochen abzuheben und in hin- und hergehenden zick-
i zackformigen Bewegungen die Muskeln auszuquetschen, wihrend die nach- ‘f
folgende Hand mehr vibriert. : :

4, Klopfen: Man schligt mit nicht zu groBer Kraft recht elastisch mit ge-
spreizten Fingerspitzen auf den betreffenden Kbrperteil,
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namentlich der Mittelfinger, oder mit drerr ﬂ;;chen Hand au ihrt, indem man
die Hand in eine rhythiisch zitternde Bewegung versetzt { Vibration).
6. Gelosenmaseage: Vgl Max Lange.

s 3. Ableitungsverfahren

Unter dieser Bezeichnung werden eine Relhe von empirisch gefundenen
therapeutischen MaBnahmen verstanden, ceren Wirkung zun Teil durch die
Forschungen der letzten Jahre unterbaut und erwettert worden ist, z. B. die
Beelnflussung innerer Schmerzen durch Reizung sensibler }lautnerven. Stei-
gerung der Durchblutung innerer Organe durch Erzeugung von Hyperéimie in
den zugehorigen Hautpartien, Auslésung ,.ansmnestischer Reaktionen® im
immunbinlogischen Sinre durch Reizkorper, Anregzung der Chemotaxis in tiefer
gelegenen (ieweben durch Setzen von aseptischen Entzindungen oder Eite-
rungen. Unter diesen Begriff fallen auch efafache MaBnahmen zur Steigerung
der Haut-, Darm- und Nierenfunktion (Anregung reflexogencr Zonen).
Ableitung iiber die Haut (Anregung der Hautfunktion) durch:

1. Diaphorese:
a) intern durch schweiBtreibende Medikamente,
z. B. Species diaphoreticae mod. ,,Madaus*,
b) #uBeriich durch hydrotherapeutische Anwendungen.

2. Hyperdmie erzeugende MaBnahmen:
a) hydrotherapeutische Anwendungen, Wirme, Biirstentiider,
b) externe Haatreizmittel wie
Redskin (Hautreizmittel von groBer Tiefenwirkuuy)
Cantharoplast (Pflaster mit 0,2% Cantharidingehalt)
Enenecal-Tinktur (antirheumatisch wirkend).

Ableitung iiber den Darm durch

a) Einlauf.
Beim normalen Einlauf, wie er 2. B. beim Fasten oder zur schnellwirkenden
Entleerung des Darmes durchgefiihrt wird, legt der Kranke in Seitenlage
it angezogenen Kwpien. Aus dem Irrigator liuft %-%; 1 korperwarme
Fliissigkeit in den Darm. Man kann Wasser, bel empfindiichen Menschen
oder iiberreizter Darmschleimhaut Kamillentee, zur stfirkeren Anregung
Seifenwasser eder sogar Glaubersalzwansssr (20-80 g Glaubersalz) einlaufen
lassen. Sehr wirksam und zugleich milde ist der Milch-Honig-Einlauf, Man
£ verwendet %-3: 1 Milch -+ Wasser ad % 1 + 1~2-3 Teeldflel Honig.

Stets nach dem Einlauf mit der Entlearung warten, bis pich starker Stahl-
drang einstellt.

Der hobe Einlauf, der In besonders hartunickigen Filler: anzuwenden ist,
wird in Knle-Ellbogeniage durchgetithrt. Dag weiche und gut eingefettete
Darmrohr wird bis zu 40-50 em langsam und unter Drehbewegungen in den
Darm eingeschoben.

Bei den Bleibeklistieren werden kleine Mengen Wasser mit einem Kinder-
Llistierballon eingespritst, Sie sollen auf reflektorisch nervésem Wege wirken.

Declassified in Part - Sanitized CopykApproved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

lich gegeben und sollen niemals elne gotortige Kntleerung nacg sich zenen,

Das warme Blelbeklistier wirkt krampflosend, schmerzatillend, das kiible
Bleibeklistier durch die reflektorische Hyperdmie der Darmwinde peristaltik-
anregend und auf den Darm ableitend.

Auch Einliufe von 200 cem warmen Olivendls oder Paraffindls (als Bleibe-
klistier iiber Nacht) sind empfehlenswert.

Mikroklysmas von 1 ESléflel Carbo,, Kdnigsfeld” auf % 1 kdrperwarmes )
Wasser oft erstaunlich diuresefordernd (HEISLER). (Bei Proctitis iiber B
Nacht anwenden.) “‘

Besondere Bedeutung haben in den letzten Jahren die subaqualen Darm- )
bédder gewonnen,

b) Ableitungiiber den Darm durch Laxantien (vgl. Obstipation) und Darm-
pflegemittel.

Ableitung tiber den Magen mit Hilfe von Brechmitteln (starker
Vagusroiz) bewdhrt u.a. bei: paroxysmaler Tachykardie, Urticarla (vgl.
pharmazeutischen Index: Asarum Teep).
Ableltung {iber die Niere mit Hilfe pflanzlicher Diuretika (Anregung der
Nierentiitigkeit) z. B.

Convalyt oral und ad inject.,

Tropoplex,

Spec. diureticae mod. ,,Madaus*

(Berberitzentee-Komplex),

Mikroklysma mit Carbo , Konigafeld* (s. oben).

4, Umstimmung

/1. mit Divis ad inject. (isotonisches Meerwasser). Zufuhr von Spuren-
elementen, dle sich im Organismus mit aktiven EBiweiBelementen wahr-
scheinlich zu lebenswichtigen Fermenten des intermediéren Stoftwechsels
koppeln. Hauptindikationsgebiet: exsudative Diathese. .

‘2, mit Acirufan. Dieses vereinigt des Meerwasserprinzip mit einer nicht-

! toxzlschen Gold- und Ameisenssurekomponente. Daher etwas verstirkter
TReizkorper gegeniiber Divis,

3. mit Cantharoplast im Sinne einer Eigenserumtherapie (aseptisch ent-
nommenen Blaseninhalt 1, m. reinjizleren). Diese Methode wird zweckmiBig
mit 1 oder 2 kombinlert, um dem Organismus reaktive Eiweikorper einzu-
verleiben.
5. Resistenzsteigerung
"1, Mit Eufoliat.
einem Priparat aus frischer Artemisla absinth. (néibere Angaben iiber die in
experimentellen und klinischen Untersuchungsergebnissen beobachtete .
Steigerung der Abwehrfihigkeit des Organismus durch TEufoliatkuren
s. Spezialprospekt). h S
2. Mit Echinacin ad inject., ’
einem nach Spezialverfahren hergestellten Auszug aus der frischen Echinacea
purpurea. Intravenodse Applikationen von Echinacin bewirken unter Er-
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CunuLy e
in die Blutbabu eine erhebliche Zunabme der allgemefnen Abwehrleistung.
Sie werden in diesem Sinne bei bakteriellen Infektionen gebraucht. Bei
fieberhaften Infekten, die noch nicht clie intravendse Fehinacinanwendung
verlangsn, wird -auch durch das persrale Echinacin eine gute resistens-
stelgernde Wirkung erzielt.

3. Mit ¥chinacin extern
zur lokalen Gewebsaktivierung bei chronischen, eiternden Wunden, Tlcera
cruris, Verbrennungen und Erfrierungen.

. Mit Alliocaps (Kooblauch-Olmazerat)
umstimmender Effekt auf die Darmflora, Entwicklungshemmung aunf
atypische oder pathogene Darmkeime, Bindung von Bakterlen und Fiulnie-
toxinen.

-

Nihere Augaben {iber die genannten Priiparate vel. Spezialliteratur.

6. Blutegel-Bchandlung

Die Verwendung von Blutegeln (Hirado officinalis) entstammt der Volky-
medizin, sie gebdrt aber auch schon lange zwm Ristzear der Klinik. Diese
Therapie wurde wiederholt verlassen, hat sich aber schtieBlich doch in dor
modernen Medizln durchgesetzt und zwar mit gut abgegrenzter Indikations-
stellung. z. B. Thrombose und Thromboptlebitis, Arteriosklcrose. Von HOFF
wird die Bohandlung mit Blutegeln auch bei Myalzien, Ischias und den an-
gindsen Beschwerden bef Pericarditie emapfoblen. Er bezeichnet die Blutegel-
methode bei Arteriosklerose mit Hypertonle als die viellej:ht wirkungsvollaste
Form des Aderlasses. Neben der Blutenziehung aus den gestauten GefdBen
ist wahtscheinlich auch der EinfluB des blutgerinnungshemmenden Hirudins
auf dije Thromboseneigung von Bedeutung.

VOGEL. emptiehlt diese Bebandiung avch bei intra- unsd subkutanen Ent-
ziindungen und Eiterungen.

Weitere Indikationen und die Behandlungstechnik werden in der Mono-
zraphie von 1. BOTTENBERG niher t-esprochen.

Bei Ansetzung von 4-6 Egeln ist die entzogene Blutmenge unter Beriick-
sichtigurg .der lange anhaltenden Nachbiutung beachtlich. Man muf deshalb
bei wiederholter Anwendung die entzogene Gesamtmenge berficksichtigen.
Mo, Technik: Siuberung der Haut mit warmem Wagser, Auistreuen einer ge-

' ringen Menge Zucker auf die Haut. Ansetzen mit, [ilfe eines nicht,

ganz luftdicht schlieBenden Likdrglases cave das Anlegen
anf Hauptpartien itber groBeren GefdBen und auf leicht verschieh-
haren Hautstellen wie z, B. auf den Augenlide: ).

Durch Bestreuen mit Salz kann man die Fgel vorzeitig zum Ab-
fallen bringen, .
Blutegel, die iiber infizferten Gebieten angesetzt waren, diirfen
nicht erneut verwendet werden.
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Krankheitsregister ~
Abort (drohender)

Lues und Bang ausschlieBen!

Allgemein: Strenge Bettruhe, Kobabltations-Verbot.
1yigt: Fasten (Zitronensaft).

Wenn Corpus luteum-Préparate versagen,
Yiburnum Teep
nach Bedarf mehrmals taglich big zu 4 Tabl. Dabei sieht
man in vielen, auch hormontherapeutisch unbecinfluten
ffillen cine ausgezeichnote und schlagartige Wirkung.
Viburnum Tecp wird gern kombiniert gegeben mit
Agnus castus oplx.
drei- bis sechsmal téglich 15 Tropfen.
Bei habituellem Abort kann auch Vitamin E versucht
werden.

Abort (kompletier)
Nach Abrasio
Secale Teep
dreimal tidglich 2 Tabletten. . ‘
Abort (fieberhafter) ‘
Echinacin ad injeet.
mit 0,1 cem tiglich beginnen und langsam steigern (vgl.
Prospekt und Literatur).
Abszesso
Siche Turunkel, sowic Wundbchandlung.
Adipositas
Siche Fettsucht.
Adnexitis, Parametritis, Perimetritis

Gonorrhoe und Tuberkulosc ausschlieffen!

Allgemein: Allgemeine Fastentherapie, Verdauungsregulierung.
Physikalisch: Jenach dem Empfinden der Patientin kiible oder warme
hydrotherapeutische Allgemein- oder Lokalanwendungen.

*) Literaturverzelchnis zu den im Text angegebenen Zahlen, z. B. 5. 22; ‘4
‘ichinacin ad inject. *41), vgl. am Ende des Krankheitsreglsters.

oplx. dic In der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
21
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nCInacin aa mject, 1ev

mit 0,2 com beginnen, in 24stiindigen Abstanden nach

Bedarf steigern (vgl. Prospekt).

Ira chronischen Stadium:

Falls Behandlung bei Bettruhe maoglich ist,
Echinacin ad inject.

Dosierung wie oben.

Zur Forderung des Lymphabflusses und zur Becin-

flussung etwa gleichzeitig bestehender Hy permenorrhoe
Agnus eastus oplx.

dreimal téglich 16 Tropfen aaf 1 EBlL Wasser.

Bei lymphatisch-exsudativer Diathese vgl. unter ,,Ek-

zemgruppe“.

Afterjucken
Siche Pruritus.

Agranulozytose

oy (Angina agranulocytotica, Nekrose des Zahnfleisches,

’ Rachens oder Rectums usw., Leukopenie, villiges oder
fast volliges Fehlen der segmentkernigen Leukozyten,
hohes Fieber), beruht auf einem meist toxisch bedingten
akuten Versagen der Leukopoese, hervorgerufen z. B.
durch Amidopyrin und seine Derivate, Barbitursiure-,
Arsen-, Gold- und Wismutpriparate, Benzoldimpfe,
Thiouracil, Sulfonamide, manche technizche Lésungs-
mittel.

Allgemein:

Sofortiges Absetzen bzw. Vermeiden dor fraglichen
Noxen; Bluttransfusionen und Blutinjektionen, Injek-
tionen von Nukleotiden oder Leberpriparaten (Dosis-
steigerung unter stindiger Kontrolle des Blutbildes),
Penicillin (400000 i. E. pro die). Tagliche Verdauungs-
regulierung mit hohen Einliufen.

Zur medikamentosen Unterstiitzung
Osspulvin

und
Oljecorin
furfmal tiaglich 1 Kinderlsfiel,

Declassified in Part - Sanitized Copy”Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

Niehe unter Kosacca.

Akne vulgaris
befillt Jugendliche, heilt bis zum 21. Lebensjahr meist
von allein; nur Akne des Kinns bleibt bisweilen iibor
Pubertit hinaus. Typische Zeichen: im Gesicht und in
vorderer und hinterer thorakaler SchweiBrinne Mitesser,
oberflichliche oder tiefe Pusteln, Knoten und Abszesse,
seltener Ekzematisation; stets vermebrter FettfluB

i (Seborrhoce).

’ Allgemein: Berithrung mit Schmiertl vermeiden (Schlosser!). Jod- und
bromhalsige Medikamente, ferner Eler, StiBigkeiten, Schokolade, Speck
und dgl. verschlimmern die knotige, eitrige Form, daher meiden. Nadtiir-
Hche Sonne giinstig, Hohensonne nicht ratsam.

In jedem Fallewichtig: auf Magen-Darmfunlktion achten!
Bei An- und Subaziditit: Natrumin 1 EBisffel zu den
Mahlzeiten.
Bei dyspeptischen Stérungen oder vermuteter Dys-
baktorie:

Fermentum Tecp
dreimal taglich 2 Tecldfiel nach Tisch

oder
Carbo Konigsteld )
dreimal taglich 1 Tecldfiel vor Tisch. )
Die nachstehenden Praparate richten sich gegen be-
sondere Erscheinungsformen der Akne und kénnen bei
Bedarf cinzeln oder kombiniert angewandt werden.
Zur Beeinflussung der Seborrhoe und damit der Kome-
donenbildung
Euphorbia oplx.
dreimal téglich 16 Tropfen auf 1 EBloffe]l, Wasser vor
Tisch. oo
Bei oberflichlicher Pustelbildung
Sulfur opix. ’
dreimal tiglich 2 Tabletten in étwas Wasser vor Tisch.
Zur Erleichterung der Abszedierung bei Akno conglobata
Hepar sulf. oplx.
dreimal tiglich 1 Tablette in etwas Wasser vor Tisch. -
AuBerlich bei erwiesener Vertraglichkeit, die besonders -

bei m#nnlichen Individuen und Akne necrotica zu er-
warten ist,

- gun - e 23
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TARLUOVALLLMALIIAG GTLIECVRIEIEL) SIS DEDOTIThOC.

Akkomedationssehwiiche
(WNachlassen der Sehkraft z. B. infolee beruflicher [’heranstrengung.)
Innerlich
Ruta Teep
3-6 Tabletten taglich,
Auflerlich
Cinerarmarin
abends 1 Tropfen in den inneren Lidwinkel einflicBen
lassen und leicht verreiben. nach achttagiger Anwendung
Behandlung fiir cinige Zeit aussctzen.

Akroasphyxiec und Akroisehiimie
Siehe Darchblutungsstérangen, peripher:-.

Akrodermatitis atrophicans

In manchen Gegenden Deutschlands sehr hiufig (Baden), in anderen

nahezu unbekaunt, (Rheinland). Zigarettenpaplerartii dilnne, zgerknitter-

bare. blauvioletic Oberhaut mit Jdurchscheinender Venenzeichnung;

Ty, meist bei Frauen. Beginn im Priiklimakteriam oder smiiter, Verlauf oft
' pnrogredient.

Firderang dor Kapillardurchblutung mit
Convalyt oral
dreimal tiglich 10-15 Tropfen auf % Tarse Wasser vor
Tisch 3 Wochen lang;
dann fiir 3 Wochen
Kufoliat
morgens und mittags 2, abends 1 Dragée:
dunach wieder
Convalyt
w:f.
Gogen Berithrungsempfindlichkeit und wnr Resistenz-
stelgerung der Haut
Echinacin-Salbe
iy, tiaglich und hesonders nach dem Waschen hauchdiinn
h auttragen.
giurdurch im giinstigsten Falle Stillstand, niemals Riickbildung erziel-
ar.
Akroparaesthesien
siche Brachialgia paracsth. noct. und Durchblutungs-
stimuingen, periphere.

24
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Prognose bei Hautaktinomykose gut, bei abdominaler und tporacopui-
monaler A, hohe Letalitit; die serebrale und die genevalisierte A. gind
ausnabmslos todlich.

Aligemein iibliche BehandlungsmaBnahmen: Jodlalitherapie, Rontgen-
bestrahlung, Operation, Autovakzine.
Boi Hautaktinomykose
Echinacin extern
unverdiinnt im Wechsel mit
Laeuprin
verdinnt 1 + 4.
Injektionen in den Herd oder in die Herdniilic mit
Eehinacin ad inject.
(auch bei abdominaler Aktinomykose zu versuchen im

Weehsol mit Eigenblutinjektionen). Nach AbszeB8spal-
tung Tamponade mib Lacuprin.

Alopecia arcata

Neben Ortlicher Reizbestyablung (UV) und Yokalsanierung

Thallium aceticam D 6 Tabl. ,sMadaus® 32
jeden 2. Tag 1 (1) Tablette; 1 Monat lang,
1 Monat Pausc usw.,

p

ortlich zur Hautreizung

Redskin
mehrmalg taglich befallene Stellen mit Wattestiel cin-
pinseln
oder als protrahierte Azotyleholinbohandlung:

Plenosol Stirke 0
intrakutan in befallenc Stellen ¢inmal wochentlich; zu-
nichst mit Vordinnung 1:10 (physiol. Kochsalzlosung
oder Divis ad inj.) 6-8 Quaddeln sotzen, um die indivi-
duelle Reaktionsbereitschaft zu crmitteln. Tritt nach
1-2 Tagen keine drtliche Reaktion auf, Ubergang auf
Stérko 0 unverdinnt. Davon 6-8 Quaddeln auf dio be-
fallenen Stellen setzen. Tn wochentlichen Sitzungen all-
miblich Ubergang auf Stirke I und u. . Steigerung
auf Stiarke L1, je nach srtlicher Reaktion ; Uberdosierung .
vermeiden (vgl. Prospekt). .

oplx. die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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Symptomatisch bei Auftreten migriineartiger Kopf-
schmerzen
Gelsemium oplx.
nach KELLER drei- bis fiinfmal tdglich 10 Tropfen.

Alopecia diffusa
1. Schnell entstanden, ohne Veriinderung der Koptbaut: meist toxisch
bedingt {Typhus, Grippe, Pneumonie, Angina), auch nach Wochenbett:
AnlaB liegt meist 2-8 Monate zuriick. Prognose giinsbig. - Lues IT aus-
schlieBen (Haarausfall wie MauseiraB).
Neben ortlichen Hohensonnen-Reizbestrahlungen
Thallinm aceticum D 6 Tabletten ,,Madaus® 151)
jeden 2. Tag 1 (!) Tabletto
forderlich; ebenfalls im monatlichen Twnus,
Als Roborans
Bio-Nektarin
dreimal tiglich 1 EBloficl vor Tisch.
. Bchlelchend oder schubwelse, Lisweilen groBflichig; Kopfhaut un-
verindert. Haar stumpf-struppig: thyreogen bedingt. Hoéhensonne

I&

verboten!
Behandlung siehe unter , Thyreotoxikosen®.
g, 3. Allméhlich entstanden, mit Kopfschuppen oder fettigen Haaren:

seborrhoisch bedingt.
Grandbehandlung siebhe unter ,,Seborrhoe*.
Neuerdings wird lei Alopecia praemature empfohlen:
Echinacin extern,
morgens und abends Kopfhaut massieren; dazu peroral
Staphisagria oplx.
dreimal téaglich 15 Tropfen auf 1 EBlsficl Wasser vor
Tisch.
Altersjucken
Siche Pruritus.
Altersstar
Siche Katarakt.

Amenorrhoe (sekundire)

- Ursachen: Partus, Abortus, Abrasio, hormonale $térungen (Unter-
% funktion der Hypophyse und Parathyreoidea), Chloruse, erschépfende
Kraukheiten, korperliche Traumen, groBe Blutverluste, starke psychische
unc. kirperliche Belastung, Klimawechsel (z. B. auch Lageramenorrhoe),
Unterernibrung, Morphinismus, Alkohollsmus, Nikotinabusus. (Infra-
und extranterine (iraviditit ausschliefent)
Allgemein: Inerster Linie dtiologischie Faktoren beriicksichtigen. Robo-
rierende Aligemeinbehandlung und Umstellung auf naturgemiBe Lebens-
weige in den meisten Fillen unerlafilich. Pesychotherapie wichtig, da psy-
chische Momente in der Genese oft entacheidend.
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ALV LA L T S AR ST LI AV AU L

und Massaze, viel Sonne. reichliche Zufuhr von Vitamin ]3 Eisen uud
Argen, gute Verdauungsregullerung: wiederholte kleine Aderldsse und
Blutegelbehandlung manchmal giinstig.

Didt: Je nach Atiologie und Allgemeinzustand kriftige Brndhrung oder
Rohkost mit _anschliefender vegetarischer Normalkost. Auch bei der
Didt ist die Atiologie und der alligemeine Gesundheitszuatand der Pa-
tientin zu beriicksichtigen.

Physikalisch: Kohlengiurebiider, anstelgende Sitzbéider mit anschlies-
sendem T-Wickel, Bchwitzkuren, morgens kalte Tauchbéder.
Medikamentds :

als Roborans

Bio-Nektarin
dreimal téglich 1 Likorglas vor Tisch,
Zur Eisentherapie

Fe-Tabletten ,,Madaus

dreimal tiglich 1 Tablette nach dem Essen,
Zur Auslésung der Menses hat sich bewihrt

Rosmarinus oplx.
dreimal tédglich 15 Tropfen im woéchentlichen Wechsel
mit

Pulsatilla Teep
dreimal taglich 1 Tablette,
hyperdmisierend und dstrogen wirks

Pareunon i
dreimal tiglich 1 Tablette im 4tégigen Turnus. "_

Amputationsstumpfbesehwerden
Siehe Kausalgie und Dekubitus.

Anémie, perniziise
(hyperchrome Anéimie = Morbus BIERMER)

{Fiirbe-Index iiber 1, Anisozytose/Megalozytose, Megaloblasten, Leuko-

penle mit relativer Lymphozytose, Thrombozytopenie, Bilirubindmie,
Urobilinogenurie, Achylia gastrica, HUNTERsche Glossitis, funtkulire

Myelose (Liéhmungen, Spasmen, Paraesthesien.) Erblich bedingt.

Gleiche Erscheinungen auch bel Befall mit Bothriocephalus latus. Ur-

sache: Mangel an Antiperniciosastoff, der dannim Magen (Intrinsicfaktor)

aug dem Extrinsicfaktor der Nahrung gebildet wird. Daher allgemein an-

erkannte Therapie mit Priparaten aus Leber und Magen. Da sich die
Behandlung mit Rohleber nur in seltensten Fillen ausreichend durch-

fithren li8t, werden perorale oder injizierbare Konzentrate aus Leber

und Magen verordnet. Zusitzliche Eisenbebhandlung (nach HEILMEYER
zwelwertiges Risen) ist erforderlich, wenn der Firbe-Index kleiner wird ‘
als 1. Die funikulédren Symptome sprechen ausgezeichnet auf Vitamin "
B-Therapie an. Die Achylia gastrica kann ursiichlieh bisher nicht beein.

fluBt werden, daher davernde Zufubr von Salzstinure.

27

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

Fav Bisentherapie in dem oben erliuterten Sinve
Fe-Tabletten ,,Madaus®

dreimal téglich 1-3 Tabletten zerkleinert, unzerkaut
nach dem Essen mit Wasser hinunterschlucken.
Zuc Vitamin B-Therapie
Fermentum Teep
dreimal tiglich 1 Elofiel in Wasser.

Als Magentonikum mit Salzsidure-Pepsi:-Komponente
Natrumin

I EBlsftel anf 1 Weinglas Wasser schluckweise zu den

Mahlzeiten.

Aniimie, sekundire (hypochrome Andmie)

Firbe-Index unter 1, Aunisozytose ohne Megalozytose, nur Normoblasten.
keine Megaloblaxten, Thrombozyfen normsl oder vermehrt: Yeuko-
zytose mit Neutrophilie, keine Achylie, Riickenmark- und Zungen-
syrovtome tehlen. Bilirnbin nnd Urobilin normal.

Ursachen: Efsenmangel, entstanden durch Blutveriuste und chron.
[nfekte. Wichtig fiir die Fiseuresorption ansreichender Gehalt des Magen-
saftes an Salzefinre. fm Gegensatz zar pernizidsen Animie sind im all-

e, gzemeinen Leber- und Magenpriparate hier nicht wirl:sam,

Medikamentds:

zur Kisentherapie
Fe-Tabletten ,,Madaus-
cdreimal tiglich 1-3 Tablettcn nach dem Jissen.

A's Roborans
Bio-Nektarin
dreimal tédglich 1 Likorglas vor dem Kssen.
Als Stomachikum
China Tecp
drsimal taglich 1-2 Tabletten 15 Stunde vor den Mahl-
zeiten.,

Analfisteln

F, Allzemein: BusteVerdannngsregulierung (Agiolax). Sbunenbestrablung,
bidat: Strenge bis milde Rolikost.

Physikalisch: Stirablandampfung, Schwitzpackun: im  tdglichen
Wechsel mit ansteizendem Halb- oder Sitzbad und 7-Wickel. Warme
Sitzbider mit Kamsille oder Bichenrinde.

Meist chirurgische Behandlung erford:rlich. dedoch gind mit folgender
kounserviativen Therapie %), die allerdings von Ayzt wnd Patient groBe
Gewlissenhaftigkeit und Geduld erfordert, definitive Ifeilungen erzielt
worder :

s
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Kot zu sdubern und sauber zu halten. Deshalb mull auch
der Enddarm praktisch vollig kotfrei gehalten werden.
Dics erfordert taglich 2-4 hohe Einldufe. Im Anschlufl
an jeden Einlauf wird ein kleines Echinacin extern -
Bleibeklistier (ctwa 30,0 ccm) — gegeben und die Fistel-
kanpale mit Echinacin extern durchgespiilt (stumpfe
Kanile!).

Innerlich
Acid. hydrofluor. oplx. .
dreimal taglich 16 Tropfen auf 1 TBloffel Wasser vor
dem Hsson.
Boi gleichzeitig bestehenden Himorrhoiden zusgtzlich
Aeseulus oplx. ,
dreimal taglich 15 Tropfen auf 1 EBlofiel Wasser vor
dem Esscn.
Fermentum Teep
dreimal tiglich 1 Teelsffel auf 15 Glas Wasscr.

Zur Nachbchandiung
Silicea oplx. .
dreimal tiglich 1 Tablette vor dem Hssen.

e

Angina pectoris -

Herzschmerz, Fngegefiibl auf der Brust, Vernichtungsgefiihl, verursaciit
durch eine Durchblutungsnot des Terzmuskels. Moglichkelten der Knb-
stehung: Verengung der Herzkranzgefie infolge von Spasmen (Coro-
narspasmus), durch Sklerose der Kranzgefife mit Tumeneinengung
(Coronarsklerose), Einengung des Abganges der XranzgefiBe bei Aortitis
Juics., Wie das Elektrokardiogramm auswelst, kann eine schwere Durch-
blutungsnot des Herzmuskels herrschen, ohne Ilerzschimerz und ohne
Engegefiihl auf der Brust, selbst bei fortgeschrittenen Féllen, Durch-
blutungsnot des Herzmuskels aber auch bei vollig Intakten KranzgefdBen
infolge Steigerung des Blutbedarfs dureh hochgradige Hypertropbie des
Herzmuskels, Kombination beider Mechanismen, besonders bei der
Mitralstenose, Folgecrscheinung der Fronibrungsstorungen des Herz-
gewebes bei Arteriitiden infektidser Genese (Lues, Rheuma}, Aorten-
insuffizienz, chronischen Andmien, Vergiftungen (CO, Pb usw.), Nikotin-
abusus. Wahrscheinlich sind auch nervose Faktoren fir ihre Entstebung
maBgeblich.

Allgemein: Ruhe, psychische TEntlastung, naturgemiBe Lebenswelsc,
Tingsehrinkungen der Nahrungsmenge, hiufige kleino Mahlzelten, Be- §
sehrénlung der Flissigkeitsaufnahme., Absolutes Bler- und Rauchverhot. \
Verdauungsregulierung.

oplx. die in der Rezeptur bliche Abkiirzung fiir Oligoplex

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RBP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

im Anfall: Ansteigendes Unterarmbad, heiBe Herskompresse. HeiBe »
Kompressen auf Leib, Brust, Riickea ader Efnreibengen des Brustbeins
mit Redskin.

In der anfallsfrelen Zeit: Ansteigende Unterarmbider, spiter ansteigende
Haulb- oder Birstenbider mis nachfolgenden kiihlenn Herzkompressen.
Leichte Streichmassage. Viel frische Luft, Spazlerginge, tigliche Atem-
ithungen. Dabei sei auf die gro8e. Bedeutung der Bauchatmung und der
von FEUKRLEIN angegebenen Staaungsatmung hinwewiesen,
Grundleiden ermitteln und behandeln: Arteriosklerose,
Nierenleiden, Lues, Vergiftungen (s. o.). - Hiufig Fokal-
infektion der Tonsillen oder Zahnwirzeln (vgl. awch
Fokalinfektionen).

Medikamentss :

Ini Anfallinnerlich 3 Tropfen einer 1 Y%igen alkoholischen
Nitroglyzerinlssung,

Auflerdem GI ykosidbehandlung mit
Convalyt ad injeet.
iy das sich als besonders gut verbriglich orwiesen hat.
Dosis: 0,4-0,8 com i, v.
Die i.v.-Therapie kann wertvoll erginzt bew. fortgesetzt
werden durch perorale Gaben von
Convalyt
dreimal taglich 10-30 Tropfen.

Nach den bisherigen Erfahrungen geniigen bei Angina
pect. oft auch schon dreimal 7-10 Tropfen taglich.
Tig Ist zweckmiBig, durch gute Beobachtung nach und nach zu ermitteln,
bei welchen Dosen die Durchblutung des Herzmuskels am besten ge-
fordert wird. Erkennbar ist dies fiir den Patienten an der Besserung der
korperlichen Leistungsfibigkeit und dem Ausbleiben der Beschwerden.
Dic  Emahrungsstérungen des Herzmuskels werden
weitcrhin giinstig beeinfluBt durch

) Crataegus oplx.

., dreimal tiglich 15 Tropfen auf 1 EBlofe]l Wasser
oder

Diacard

dreimal tiglich 15 Tropfen, im Anfall bis zu 40 Tropfen.

Bei Neigung zu Meteorismus (ROEMHELD 139))

Solanolyt
dreimal téglich 20 Tropfen.
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Species nervinae mod. ,,Madaus® (Melisscntec-
Komplex)
; abends 1 Tasse nach Vorschrift.

Angina tonsillaris

Allgemein: Jede noch so harmlos erschelnende Angina kann eine
Diphtherie (Symptome vel Diphtherie) sein! Deshalb bei Di-Ver-
dacht sofort antitoxisches Serum und Rachenabstrich.
Die Angina wird meist als harmlose Erkrankung angesehen, dennoch
drohen Dei unzweckméBigem Verhalten des Patlenten - besonders in der
Rekonvaleszenz - Polyarthritis, Nephritis, Endocarditis, Sepsis, Chorea.
Fast Jeder Patient mochte sofort nach Entfleberung aufstehen, Deshalb
Aufklirang iiber Gefahr von Komplikationen sehr wichtig. Die alte
Regel: ,,Bettruhe bis zum dritten Tage nach Entfleberung® ist fast nie
ausreichend, MaBgebend ist, ob der Patlent die Infektion wirklich iiber-
wunden hat. Deshalb neben dem Tokalbefund auch die reglonalen
Lymphknoten, das Herz (BX.G In der 3. Woche), den Blutdruck, den
Urin und die Benkungsreaktion beachten.
Dist: Fasten, Rohobsteiifte (Holunder, schwarze Johannisbeere, Mohre).
Vitaminisierung (z. B. Vitamin B: Formentum Teep, Vitamine A und D:

. Rohlebertranemulsion Oljecorin).

; Physikalisch: PrieBnitz-Umsehlige, Tiskrawatts usw. nur bel hydro-
therapeutisch geschulten Patienten, sonst besser gleichmiiBige, trockene
Wirme durch Wolle. Evtl. Blutegel.

Lokal
Sprayoen mit

Lacuprin -
oder Wattetupfer mit Lacuprin tréinken und die Tonsillen
halbstiindlich abtupien lassen.

Daneben auch
Carbo ,,Konigsteld®
mit Wattetriger in die Buchten der Mandeln einbringen.
Zur Resistenzsteigerung bei schweren Formen
Echinacin ad inject.
boginnend téglich mit 0,1 cem und allmahlich steigernd,
bei leichteren Fillen
Echinacin intern
dreimal taglich 16-40 Tropfen auf 1 EBlsffel Wasser.
Boi stirkerer Beteiligung der regiondiren Lymphknoten
Agnus eastus oplx.
dreimal taglich 15 Tropfen auf 1 EBloffel Wasser. "~
Bei hohem Ficber
Arnica oplx.
- 9stiindlich 10 Tropfen in Wasser.
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Nicrenkomplikationen siche Nephritis. (Bei akuter
Nephritis innerhalb von 6 Wochen Tonsillektomie, vgl.
auch Fokalinfektionen.)

Nachbehandlung siehe Rekonvaleszenz.

Angulus infeetiosns
Chron. Infektion mit Streptokokksn, gelegentlich it Soor. Fissurievte
fmespapeln ausschlieBen!
Da haufig ein Zeichen von Eisenmangel, stets innerlich
Fe-Tabletten ,,Madawus®
dreimal taglich 1-3 Tabletten nach dem Essen.

Bei gleichzeitig bestehendem Appetitmangel
Bio-Nekiarin
dreimal tagiich 1 EB8l6ffe]l vor Tisch.

Allein durch diese Risenmedikation hdutig Heilung in
-4 Tagen.

) Lokal

" Lacuprin-Salbe
Lesonders auch zur Nacht auftragen.

Anorexie
Siehe Inappetenz.

Aortenstenose
Siehe Herzkrankheiten.

Apoplexie
Biutang in die Hirnsubstanz, ursichlich kommenin Betracht Arterioskle-
rose, Hypertonie, Lues. Die gleichen Ausfallserscheinungen kommen zu-
stande bei Hirnthromboren und Hirnembolien, sowi: schweren Durch-
blutungsstérungen des Gehirnes.

Ditf. Piagn.: Diabetisches und urirnisches Koma, sowie achwere Intoxi-
katvionszustinde.

Allgemein: AderlaB haufig kontraindiziert, nur belstarker Hypertonie
(kougestioniertes Aussehen) indizlert. Zur Behardlung des stets gleich-
zeitig vorhandepen Hirndderns Injektionen von 20-40 cem 40 %iger
Traubenzuckerldsung. Da die Apoplexie hiufizg mit akuten Kreislauf-
stHrungen elnhergeht, wird neuerding:: auch im akuten Stadfum Kreislauf-
therapie meist als erforderlich angeschen.

Psvchische Ruhlgstellung, Darmertieerung besonders wichtig, ebenso
Delubitusprovhylaxe! In den ersten Tagen fasten, spiter leichte, koch-
salztreie Kost wie bei Hypertonic.

g, A
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verbot. Aktive und passive Bewegungsgympastik der gelahmten xtre-
mititen.

Medikamentds:

Da meist Hypertonie und periphere sowie zercbrale

Durchblutungsstérangen bestehen, zur Nachbchandlung

und Prophylaxe permanente Kreislauffirsorge mit
Convalyt oral

individualisicrend dosiert jc nach Glykosidbedarf; bei

zercbraler Durchblutungsnot erst i v. tiglich %4~1 Amp.

Resorptionsfordernd
Arnica Teep
viermal tiglich 1 Tablette,
Vitamin B-Therapic mit
Fermentum Teep
dreimal taglich 1 Tecloffel.
Bei neuralgiformen Beschwerden in der Rekonvaleszenz
Gelsemium oplx.
dreimal taglich 15 Tropfen
oder
Cicuta virosa Tecp
dreimal tiglich 1 Tablette. X

Zur Steigerung der peripheren Durchblutung in den ge-
lahmten Extremitaten Binreibungen mit
Redskin,
Formol-Liniment
oder Esenecaltinktur.

Als Darmpflogemittel
Agiolax
nach Bedarf tecloffclweise.

Appendicitis (akut)
: Falls der chirurgische Eingriff ausnahmsweise nicht erforderlich ist:
Aligemein: Bettruhe, kleine achonende Klistiere, Spasmolytica.
Diit: Fasten, anschlieBend Breikost.
Physikalisch: Ealte oder helBe Kompressen (Je nach dem Empfinden H
des Patienten), Aufschlige, Kataplasmen, kalte oft ernemerte Waden- '\
wickel usw. Tiglich wechselwarme (Ganzabwaschung.

oplx, die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fir Oligoplex
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h 177 T Tmeves wawa suSolmGL DWUSLE HCUOLENAsSTE Kie nste
Klistiere einmal téiglich. Penlefllin in grofen Doecin. Nach Abklingen
chirurgische Bebandlung anstreber.

Medikamentos :

Zur Steigerung der Abwehrkrifte

Echinacin intern
anfinglich, um StoBwirkung zu erzielen. 40 Tropfen auf
1 EBloffel Wasser, spiter dreimal taglich 15 Tropten auf
1 EBloffel Wasser oder

Eechinacin ad inject. )
mit 0,1 eem i. v. beginnead und allmdlilich steigernd.
EBei Fieber

Arnica oplx.
zweistiindlich 10 Tropfen in Wasser.

Appendicitis (chronisch)
Diff. Diag.: Colitis spastica, weibliche Genitalerkfankungen, Pyelitis,
Nephrolithiasis, Cholecystitis, Askariden, Bauchdriisentbe.

o Falls operative Behandlung nicht jn Frage kommt: gegebenenfalls Bett-

m‘ rune, fliissige Kost, Glyzerinklysma. Die chronlsché A. entsteht hiufig
im Gefolge einer chronischen Gastroenteritis, wobei Relzzustinde des
Covcums auftreten. Deshalb umstin tende und aligeneln tonislerende
Behandlung.

Medikamentis:
Bei Motilitits- und Sekretionsstorungen des Magen-
darmkanals
Nux vomica oplx. i
dreimal taglich 15 Tropfen in 1 EBloflc] Wasser vor
Tisch oder
Thymus oplx. :
dreimal téiglich 1-3 Tabletten mit etwas Wasger.
Zur Darmregulierung '
Agiolax
gy nach Bedarf teelsffelweise.
i Zur Umstimmung der exsudativ-lymphatischen Real-
tionslage
Divis ad inject.
intramuskulir.

Appetitlosigkeit
Siehe Inappetenz.
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Hiuflg bet Thyreotoxikose oder kardialer Kreisiaufinsuffiziens, deshalb
zuniichst Kausalbehandlung. Oft geniigi diese (vgl. Herzinsutfizienz),
Nach Beseltigung der Dekompensation Chininbehandlung mit

China Teep forte
Dosterung: zunéichst abends 1 Tablette; bel guter Vertriiglichkeit dreimal
1, dann tiglich weiter steigen auf dreimal 2, dreimal 8, viermal 8 Tab
letten, einige Tage, dann ebenso riickliuflg.

¢ Arteriosklerose

Allgomein: Strenge Durchfithrung der naturgemifon Lebensweise,
Vermeidung jeglicher Aufregung. Luft- und vorsichtige Sonnenbider,
Relbstmassage und leichte Gymnastik. Verdauungaregullerung mit =
moglichst milden - Laxantlen nicht-salinischer Ar¢ (u. U. nur Einliufe
mit Kamillen oder O1). Strenges Rauchverbotl
Diét: Anfangsstrenge Rohkost, spiter vorwiegend vegetarische Normal-
kost. Weitgehende Einschriinkung von Kochsaiz.
Phystkalisch: Mehrmals tiglich kurze, kalte Unterarmbider; abends
ansteigende oder wechselwarme FuBbider oder (Je nach dem Verlangen
des Patienten) kithle Ganzwaschung oder laue Dusche, dann unabgetrock-
net ins Bett gehen. Sehr gut bewihrt haben sich Biirstenbider. Aderlal
nur bei vollbliitizen Patienten, am besten in Form von Blutegelbebhand- .
lung.
Zur Behandlung der angiospastischen Beschwerden und
zur gleichzeitigen Jodtherapie

Cratimon
dreimal tiaglich 3 Tabletten.
Zur permanenten Behandlung der peripheren Durch- A
blutungsstorangen und zur Kreislauffursorge

Convalyt
dem individucllen Glykosidbodarf entsprechend dreimal
téglich 10-40 Tropfen.
Dicses Praparat hat sich besonders bei zercbralon Durch-
blutungsstorungen mit stark reduzicrter geistiger Lei-
stungsfahigkeit bewahrt.
Bei Meteorismus

Alliocaps
morgens und abends 2 Kapseln mit Wasser schlucken.
Bei Schwindelgefithl

Cocculus oplx.
dreimal taglich 15 Tropfen in Wasser vor Tisch.

- Arthritis urica (Gicht)

Relativ geltene Erkrankung, bei der es zur Ablagerung harnsaurer Salze
in die Gelenke kommt.

N
N
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DeCIaSSIerd In Part Sanltlze C py pp alimallich gestelgerte Atendibungen, Gymnastik, Sport oder kérperliche
Arbeit. Starke Besonpung, Btet- auf Verdauungsegulierung achtexn,
u. U. Glaubetsalz.
Didt: Im akuten Anfall: Fasten, dsnn Ubergang auf vegetarische Normal-
koat (purinreiche Nahrungsmint:l wie Leber, Milz, Hiilsenfriichte,
Hefe usw. vermeiden).
Physikalisch: Mehrmaly wochentlich Biirstenbiicier oder ansteigende
Halbbider und nachfolgende Schwitzpackung. Andampfung der Gelenke,
31 oder Schlammpackong.

Alsstark ableliende MaBnahme u. V7. Blutegel, Besor.dersangenehm emp-
“unden wird: Abends nach kurzem Seifenbad die befallenen Glieder mit
‘eiBem Ol einreiben und dann in eine Schitssel mit heifem Fichtensige-
roebi tauchen, Dauer dieser MaBnahme: 20 Minuseq.

M edikamentss :
Spezifisch im akuten Anfall
Colehicum Teep
drei- bis viermal taglich 1 Tablette.
Zur Dauerbehandlung

Berberis oplx.
o, vicrmal téglich 20 Tropfen auf 1 EBISf: Wasser.

Unterstiitzend
Urtica oplx.
wiederholt 20 Tropfen auf 1 EBloffel Wasser.

In der anfallsfreien Zeit zur Harnsiuredinrese

Uraton
rweimal téglich 1 Teeléffel in 1} Liter heiBem Berbe-
ritzentee-Komplex (Specics diurcticae mord. »Madaus*),
miglichst auf leeren Magen.

Zur vorsichtigen Umstimmang und Reiztherapie
Cantharoplast
Blase eintrocknen lassen,
oder
. Acirufan
o wochentlich 1 ecem inteam wskulir,

Zur grindlichen Darmentlecrung anfang:
vegetabilische Abfithrpillen M 40 (%‘ﬂrgoplex)
ahends 1-2 Pillen,
spater
Agiolax
nach Bedarf teelsflelweise.
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PR N ¥

Siehe Polyarthritis,

Arthropathia psoriatica
Siche Psoriasis.

Arthrosis deformans, Spondylosis deformans

Rein degenerative Erkrankung, typische Zackeubildungim Rontgenbild.
§.1R. normal oder kaum beschleunigt,

Diff, Diagn.: Lues, Tabes, Arthritis psoriatica, Gicht, Syringomyelic.
Ursiichlich kommt neben chronischer Fokalinfektion Vitamin B-arme
Trnibrung bei starker korperlicher, oft einseitiger Beanspruchung in
Betracht (z. B. durch Senk- und Spreizfub, falsche Belastung, HMaltungs-
anomalien, schlecht sitzende Prothesen, ungeeignetes Schuhwerk), Fiir
die Beschwerden sind oftnicht die Gelenkverinderungen verantwortlich,
sondern Myogelosen, besonders in der dem erkrankten Gelenk zugeho-
rigen Muskulatur. Die ,,Gelenkbeschwerden’ kénnen meist palpatorisch
leicht als echter Gelosenschmerz erkannt werden. Es kommb daraunf an,
die oft sehr veralteten und hartnickigen Gelosen zu bescitlgen, z. B. durch
Tockerungs- und Ausgleichsgymnastik, Bessernng der gtatischen Ver-
hiltnisse, Beachtung von Schuhwerk, Einlagen, Gang, Ialtung, Atmung
usw.

Diit: Kochsalzarme, vitaminreiche Vollkost unter Bevorzugung vou
Vitamin B-Spendern. Reichliche Tliissigkeitszufuhr. Ausschwemmungs-
kuren.

Physikalisch: Massage und zwar spezielle Gelosenmassage. Dabel ist
zu beachten, daB die Gelosen gauz selten einseitig auftreten. Deshalb die
andere Seite ebenfallg pritfen und evtl. mitbehandela, auch wenn der
PTatient spontan kelne Beschwerden angibt; Wirme (angorawollene Unter-
Kkleidung), Hohensonne usw. Wichtig: passive bzw. aktive Lntspannungs-
gymnastik,

(

Medikamentds:

Als Mittel der Wahl haben sich nach zahlrcichen Publi-
kationen intrakutane Injektionen mit
Plenosol 14, 17. 21, 27, 90, 100, 128)

bewiihrt. Selbst wenn starke anatomische Verinderungen
an den Gelenken bestehen, worden in der Regel nach
kurzer Zeit dic Durchblutungsstérungen und Schmerzen
beseitigt, der Muskeltonus normalisiert und dadurch
weitgehende Wicderherstellung der Boweglichkeit be-
wirkt. Sehr wichtig fiirr den Erfolg und die Vermeidung
zu starker Reaktionen ist cine der Reaktionslage ange-
paBte individualisicrende Dosierung (ausfiibrliche An- A
gaben siehe Prospekt).

oplx. die in der Rezeptur tibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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L T Lie L2 ls tur iy e
schwemmung wichtigen diuretischen Prinzips in der
Leber

Fermentum Teep
dreimal tiglich 1-2 Teelsfel.

Arzneimittel-Exanthem
Siehe unter Gruppe Prurigo.

Askariden
Siehe Enterozoen.

Asthma bronchiale

Auftreten oft schon injungen Jahren oder nach iiberstandenen Allgemein-
infektionen (z. B. Grippe). Wichtige Symptome: Exspiratorische Dys-
prioe, glasiges Sputum mit eosinophilen Zellen, desgleichen im Blutbild
Eosinophilie.
Ursachen: Anfange melst Allergene, spiiter verbreitertes Allergen-
spektrum und Auslsharkeit durch unspezifische Feize (Wetter, Psyche
) usw.).
s Diff. Diagn.: Asthma cardiale, Jrdmie.
Allgemein: Naturgemifie Lebenswelse mit dem Ziel der Umstimmung.
Der Nachwels von Uberempfindlichkeit ist nur vop Wert, wenn nach der
Anamnese efne monovalente Anaphylaxie zuerwart:n ist. Danun hat auch
die Desallerglsierung mit Antigenen bzw, die Beseitigung der ausldsenden
Noxe Erfolg.

Difit; Vegetarische Kost (man priife jedoch auf Nahrungsmittelallergien).

Phystkalisch: Vorsichtig doslerte Besonnung, im Winter Hohensonue.
Tdglich ansteigendes Asthma-Halbbad (d. h. Halbbad, bel dem zum
ScbluB efne kalte UbergieBung des noch Im Bade sitzenden Patienten
folgt). Abends anstelgende FuBbiicer. Fiir die Nach- helBe Wadenwickel.
[ akuten Anfall ansteigendes Unserarmbad oder hieife Unterarm bider.
Rurzwellenbestralilung des Brustkorbs und der l.eber kann auch im
akuten Anfall durchgefiibrt werden.

8t tmung: A tehnete Ergebnisse erzielt FEUERLEIN
durch selne Stauungsatmung. Mit dieser Methade lernt der Patient all-
rndblich, den Anfall in wenigen Minuten zu kupleren. Die Methode {st
L Jedoch schwer erlernbar. Teilnalime an einem Karsus ist zweckmiiBig,
h’* da der Patient im Anfall ~ nach seit er Meinung - gar nicht in der Lage tst,
40 zu atmen, wie es FEUVRLEIN lebrt. Geduld und psychotherapeu-
Lische Geschicklichkeit sind notwendig, un den Pat:enten vom Wert der
Methode zu tiberzeusen; erst dann wird er mit Vertrauen und der er-
iorderlichen Ausdauer die Ubungen vornehmen.

Medikamentos :
in zahlreichen Fillen hat sich eine permanente Glykosid-
behandlung mit
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so gut bewihrt, daf auf symptomatische Benanalung
verzichtet werden konnte. Dosierung: drei- bis sechsmal
tiaglich 20-40 Tropfen.
Das Priparat ist hiufig auch im akuten Anfall wirksam,

Zur allgemeinen Umstimmung der Reaktionslage
Acirufan
wochentlich 1 Injektion intramuskuléir iiber mehrere
Wochen
oder
Cantharoplast
mehrmals eine Blase erzeugen, deren Inhalt v, U. i m.
reinjiziert werden kann.

Als Expektorans

Santa Flora
entweder inhalieren lassen oder peroral droimal tiglich
20 Tropien,

im Intervall
Yerba santa oplx.
zweistiindlich 15 Tropfen auf 1 Eflsffe]l Wasser.

Die Hustenantille werden oft giinstig beeinflufit durch
Inula Teep oder Teuecrium scorodonia Teep .
nach Bedarf tablettenweisc. N

Sonderbehandlung des exogen-allergischen Asthmas (Allergle gegen
Pollen, Hausstaub und andere Schwebestoffe der Luft) mit Trocken-
gerum-Einstiubung (Normergen-Vertahren) hat nur dann Ausgicht auf
Friolg, wenn die exogene Allergle zumindoest anamnestisch, besser noch
Aurch Intrakutantestung (Helisen) gesichertist, Die vorstebend erwibnte
Allgemein-, Umstimmungs- und medikamentise Behandlung wird da-
dureh nicht iiberfliissig und wird besonders dann mit Konsequenz durch-
zufiiiren sein, wenn bei nachwetslich exogen-pllergischem Ursprung dle
‘Anfille auch durch unspezifische Reize nusgelist werden.

Pollennsthma Normergen P

Elausstaubasthma Nermergen V
Auch jenes Asthma, das sich nach elnem deszendierenden Erkiltungs-
katarrh einzustellen pfegt, kann durch Normergen 8 verhindert werden,
wenn der Katarrh durch rechtzeltige Anwendung des Priparates kupiert
wird. (Die rechtzeitige Anwendung bezieht sich auch auf die Normergene
P und V: bereitsin den oberen Luftwegen muf dle allergische Reaktion
verhittet werden.)
Zoitpunkt zur Blutentnahme usw. fiir Normergen-

Herstellung vgl. Prospekt. ;‘3‘

Asthma eardiale
Behandlung der Herzinsuffizienz, siehe dort.
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Siehe unter Seekrankheit.

Bandwurm
Siche unter Enterozoen.

Bang (Morbus)

uncharakteristisches Krankheltsbild, remittierendes Fieber. Diff. Dia-
gnose. The, Endocarditis, Lymphogranulomatose. Therapeutisch schwer
zu beeinflussen: lang anhaltende Vaccinebehandlung.

Auf Grund der Ergebnisse bei anderen Infektionskrank-
heiten erscheint ein Versuch mit

Echinacin ad inject,
gorechtfertigt.

Bartckzem
Siehe IFolliculitis barbae.

Bartflechte

Siehe Trichophytia profunda.

Basedow

Siehe unter Thyreotoxikosen.
Beingesehwiir

Siche Uleus cruris.
Berufsekzem

Siche unter Kkzemgruppe

Bettnissen
Siehe Enurésis noeturna.

- Bindehautentziindung
h Siche Blepharo-Conjunctiviris,
Bissanomalien

Wihrend der kieferorthopidischen Behandlung ist zur
Aktivierung der wachstums- und umbanregulierenden
sowie gewebsfestigenden Leistung des Zellstoffwechsels
eine ausreichende Zufuhr von A-, C- und D-Vitaminen
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0ljecorin (Rohlebertran-Emulsion)
dreimal tiglich 1-2 Kinderloffel,
zur Regulierung des Minecralhaushaltes
Osspulvin.

Blihungen

Sieche Metcorismus.

Blasenentziindung
Siche Cystitis.

' Blasensteine

Behandlung wie Nephrolithiasis (siche dort), u. U.
chirurgisch.

Blepharo-Conjunctivitis (akut)

Allgemein: Umsechlige oder Baden des erkrankten Auges mit

8pocies dermatologicae mod. ,,Madaus*
(Jiuphrasiatee-Komplex)

Anwendung: 2 EBIofel Tee auf 1 Liter Wasser aufbriihen, 10 Minuten
ziehen lassen und davon dreimal téglich % Stunde warme Umschlidge "
bzw. ein warmes Augenbad. R
Bei akuten unspezifischen Conjunctivitiden, insbesondere
bei Erkrankungen der Lidrénder Umschlige mit

Echinaein extern
1 -- 2 verdimnt.

Das Praparat kann in dieser Konzentration auch in den
Conjunctivalsack eingotriufelt werden.
Innerlich
Euphrasia oplx.
dreimal taglich 15 Tropfen.

Blepharo-Conjunctivitis (chronisch)
Cinerarmarin

thglich efnmal 1 Tropfen in das erkrankte Auge eintrdufeln und leicht
verreiben, Um Relzungen zu verhiiten, dicse Theraple nur 8 Tage lang,
denn 8 Tage Pause. Der beim Eintriufeln entstehende Brennschmerz
verschwindet nach kurzer Zeit wieder.

lqﬂ'!ﬁ

oplx. dle in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-T?DP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

Acirufan
in gleicher Weise wirkt
Cantharoplast
% O. P. hinter das Ohr applizieren.
Tunerlich: wie oben, auferdem zur ‘Regulierung des
Kalkhaushaltes
Osspulvin
oder
Calearcoplex
dreimal tiglich ¥ Teelsflel
Oljecorin
dreimal téglich 1 Teclsffel.

Blinddarmentziindung
Siche Appendicitis.

Blutarmut, sekundire
. Siche Anéimie, sekundire

Blutdruck, erhihter
Siche Hypertonie.

Blutdruek, erniedrigter
BSiche Hypotonie.

Blatungen

—- genitale siehe Abort,

— post partum siehe unter Partus,

—- hiimorrhoidale siche Hamorrhoiden,

Brachialgia paraesthetica nocturna

Meist bei Frauen; gebduft seit Kriegsende. Bereits das
“iiy, morgendliche  Geschwollensein der Hinde kann ein -

Tragment des Krankheitshildes sein, das nicht selten

bis zu duBerst schweren, in den frithen Morgenstunden

auftretenden Schmerzzustinden in ded Armen ausge- -

pragt sein kann.

Ursache: Vermutlich endokrin-vegetative Disharmonie.

Diff. Diagn.: Spondylosis der Halswirbelssiule, recht hiufig.

Hiufig gelingt Beseitigung auch der schweren Erschei- °
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Convalyt
durchschnittlich dreimal taglich 20 Tropfon auf 1% Tasse
Wasser vor Tisch, dem in den ersten’ 8 Tagendreimal
taglich 16 Tropfen
Secale corn. oplx.
hinzugefiigt werden.

In hartnickigen Fallen

Plenosol
intrakutane Quaddeln cntlang dem Plexus brachialis;
proximal beginnend ; Dosierung vgl. Prospokt.

(loichzeitig Ausgleich der héufig boestehenden hormo-
nalen Stérungen (siche unter den entsprechenden Indi-
kationen). Vgl. auch ,,Durchblutungsstérungen, peri-
phere*,

Brand

! Siche unter Durchblutungsstérungen, periphere.

 Brandwundon
Siehe unter Combustio.

Breehdurehfall

(Cholers infantum, Sommerdiarrhoe, akute Dyspepsie,
alimentares TFiebor, alimentire Intoxikation, Coma
dyspepticum).

Grapps von Darminfektionen auf rein bakterieller oder allmentir-dys-
peptisch-bakterieller Grundiage. Der Sornmergipfel ist bedingt durch
GenuB zn warm aufbewahrter gekochter Milch, da die Sporen von
Schmutzkeimen durch Kochen nicht abgetdtet werden. Sie zersetzen das
Milcheiweif ohne Gerinnung und bilden darmtoxische Stoffe.

Auf dieger Grundlage kommt es leicht zut Ansiedlung weiterer Krank-
heitserreger. Auch Fermentmangel bei plotzlichem Erndbhrungswechsel
begiinstigt die Ansiedlung pathogener Kejme.

Allgemein: (In schweren Fillen Ist Klinikbehandlung anzuraten).

Dist: Leerstellung des Darmes, um Zelt fiir die Regeneration des ge-
schidigten Darmgewebes zn geben (melst 12-2¢4 Stunden), vgl. auch
Diarrhoe. Reichliche Fliissigkeitszufubr,inshesondere schwarzer Tee,auch B
abgekochtes Wasscr ohne Zucker. Vorsichtiger Aufbau der Froéhrung ‘w‘
mit 10% Relsschleim unter Zusatz von Magen-Darmfermenten (Carlca

papaya Teep, 1 Tablette in 1 Teeldifel Reisschlelm etwa % Stunde vor der

Mahlzeit). Gelegentlich wird Relsschleim.nicht vertragen; man gibt statt

dessen geriebene Apfel. Spez. Dilit 5. Facbliteratur.

p
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Spezifisch

Geranium oplx.
dreimal tdglich 3-6 Tropfen je nach dem Alter des
Kindes,

Bei alimentér-toxischer Form

Nux vomiea oplx.
dreimal tiglich 3-5 Tropfen je nach dem Alter des
Kindes,

Als Styptikum
Sanguisorbis
1030 Tropfen jo nach dem Alter des Kindes in etwas
abgekochtem Wasser
ader
Carbo Kinigsfeld
dreimal tiglich 14 Teeloffel in etwas Te..

Bronchiektasen

Medikamentés schwer beeinfluftbares Krankheitshild: vorithergehende
Erfolge werden durch Penicillin-Inbalationen (acht- Lis zehnmal tdglich)
erzielt.

Hiufigate Ursache mangelbaft geloste Pneumonien, Lisweilen auch nach
anderen Schrumpfungsprozessen des Thorax-Inneniaumes (schwartige
Pleuritis usw.). Typisch: Auskultatorisch groBblasize Rasseigerfusche,
besoaders morgens vor dem Abhusten, dreigeschichtotes, foetid riechen-
des Sputum (200 corn und reehr), Trommelschlagelfinger. Nicht immer
gelingt der Nachwels im Rontgenbild ohne Bronchégraphie.

Allremein: NaturgemiBe Lebensweise mit Versuch der Abhirtung zur
Prophylaxe immer wiederkehrender Bronchopneumionien. Schrothkur
oder Durstkur! Bel umfangreichen Bronchiektasen kommt Poeu-
mothorazbehandiung, Thoracoplastik oder Lobektamie in Betracht,
auggenommen bei zu hohem Alter und Nierenamyloid.

Physikalisch: Quinckesche Hiingeolage.

Bef peribronchitischen Infiitrationen der Lunge Allgemeinbehandlung

wie eingangs ueschildert. Cave Kurzwellenbertrahlung des Thorax
s (Hamoptoe) !

Medikamentis:
Kein Codein, da Abhusten wichtig.

Zar Resistenzsteigerung

Echinacin intern
anfangs dreimal taglich 40 Tropfen, spiter dreimal biy-
lich 15 Tropfen auf 1 EBloffe]l Wasser.
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LuprLal
Inhalt einer Flasche aui 1—2 Tage verteilt einnchmen,
Spec. pectorales mod. ,,Madaus®
(Malventec-Komplex)
dreimal tiglich 1 Tasse nach Vorsehrift.
Althaea Teep
dreimal tiglich 2 Tabletten.
Kreosotum oplx.
dreimal téglich 15 Tropfen.
Zur Umstimmung
Acirufan
wochentlich 1 cem intramuskulér.
Bei beginnender Herzinsuffizicnz frithzeitig
Convalyt
dem individucllen Glykosidbedarf entsprechend dreimal
tiiglich 20-30 Tropfen vor Tisch.
Siehe auch. Herzinsuffizienz.

Bronchitis (akut)
Diff. Diagn.: Grippe, Pneumonie, Typhus, Masern und vor allem Tuber-
kuloge. Auch die Herzinsuffzienz (Stauungslunge) bletet oft das Bild einer
Broncehitis.

Physikalisch: Schwitzprozeduren, nachis Olkompressen auf die Brust: ~
stubenwarme Brustwickel; Inhatieren mit Kamillendénmpfen; Bronchitis- -
Kessel, Bei heftiger Bronchitis der Kleinkinder u, U, Dampfbett (mit
Tiichern ein Zelt iiber dem Bett aufbauocn, darunter Wasser verdampfen).
Medikamentos:
kann zunichst der Versuch unternommen werden, die
Bronchitis durch cine
Eufoliat-StoBkur 103)
zu kupieren: in den beiden ersten Tagen je viermal
tiglich & Dragées, dann anschliefend dreimal téglich
2-3 Dragées.
Als pflanzliches Expektorans:
Eupatal
den Inhalt ciner Flasche auf 1-2 Tage verteilt einnehmen
lagsen. B
Ipecacuanha oplx. *-‘i

dreimal tdglich 15 Tropfen auf 1 EBloffel Wasser.

opix. die in der Rezeptur itbliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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ATIHCHR UpIX.

rweistiindlich 10-15 Tropfen auf 1 EBlsflel Wasser.

Zur Linderung des Hustenreizes
Inula Teep 156

oder
Ephedra Teep

nach Bedarf tablettenweisc.

Bronehitis (chronisch)

Ifiuflg vergeseilschaftet mit En.physem oder ‘Asthma bronchiale.
Diifterentialdiaguostisch bei chrondschem Husten gn Tbe. pulmon. und
Staaungs-Bronchitis denken. Oftsind auch chronischie Infekte der Neben-
héhlen und der oberen Luftweg: die auslosende Ursache einer chro-
nigchen Bronchitis. Daher u. U. fachirztliche Kontrolle.

Iyit: Strenge Rohkost, u. U. auch Schrothkur, dann Ubergang auf
vegetarische Normalkost.

FPhysikatisch: Von groBtem Wert sind Atemiiburgen nach FEUER-
LEIN (Stauprinzip, vgl. die Ausfithrupgen ,,8taunngsatmung* unter
Asgthma bronchiale.)

P, Zur Anrcgung der peripheren Durchblutung trocken-
kiirsten, abends vor dem Schlafengehen FuBbider, u. U.
Heublumen-Ganzpackung. Xiinstliche Hohensonnen-
verbrennung 1. Grades zwischen den Schulterblittern.

Medikamentds:

Umstimmung durch
Cantharoplast
Auflegen eincs Pflasters auf die Brust, Blase vorsichtig -
6ffinen und im Schutzverband auslaufen lassen. Nach
8§ Tagen an anderer Stelle wiederholen.
Zugleich Meerwasserinjektionen mit
Divis:ad inject.
. Auch bei der chronischen DBronchitis wird oft durch
’\ StoBkur mit
Eufoliat
schnelle Ausheilung erreicht. Dosierung vgl. unter Bron-
chitis acuta.

Als Expektorans
Eupatal
giehamal tiglich 1 Teeloffs]
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sSanta klora
drei- bis viermal tiglich 20 Tropfen.

Bei pulmonal bedingtem Reizhusten
Tnula Teep oder Teuerium scorod. Teep
nach Bedarf tablettenweisc.

Bei Altersbronchitis
Cetraria isl, oplx.
dreimal tiglich 156 Tropfen auf 1 Efloffel Wagser.

Als Kreislaufstittze zur Verbesserung der Lungendurch-
blutung gleichzeitig
Convalyt
dreimal tiaglich 156-30 Tropfen.
Tieherhafte Exazerbation ist oft zu kupieren mit
Echinacin ad injeet.
0,1 cem i. v,

' Brustdriisenentziindung
Siche Mastitis.

Bursitis
a) akute serdse Form,

Allgemeln: Rubigstellung des Gelenkes. Hyperimislerung durch
Echinacin extern als feuchte Kammer. Verdauungsregulierung.

Innerlich:
Eufoliat-StoBlkur

Dosierung siehe pharm. Teil.

Zur Regulierung des Kalziumhaushaltes
Osspulvin,
Oljecorin

dreimal tiaglich 1 EBloflel.

Nach Abklingen der akut-entziindlichen Frscheinungen
Cantharoplast.

Zur Beschleunigung der Resorption
Arnica Teep
dreimal taglich 2 Tabletten.
Zur Rezidivprophylaxe durch Aktivierung des Mesen-
chyms
Silicea oplx.
dreimal taglich 1 Tablette.

s

y

-
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? UMAMLUDU WIT MO UTI BURUKER X OTIN. INach Inzision: feuchter
Verband mit

Hehinacin extern
Anwendung siehe Wundbehandlung.

Carcinom

Wichtig: Frithdiagnose und recbtzeitige chirurgische MaBnahmen.
Bei inoperablen Fillen intratwmorale oder 1. v. Tujektionen mit
Plenosol 15. 73, 76, 77. 89, 98, 140, 142, 157, 165)

liosierung siehe Prospekt.

Durch intratumorale Injektionen mit Menosol wird das
Tumorgewebe vernichtet; intravenise Injektionen be-
wirken hiufig Wachsturasstillstand des Primirtumars,
Riickgang der Metastasen und nicht selten eine wesent.
liche Steigerung der Leistungsfihigkeit und Beseitigung
der Beschwerden, so daB3 Morphium nicht mehr erforder-
lich ist. Auch kachektische Patienten werden nichi
selten unter Plenosol wicder arbeitsfihiy (vgl. dazu Lit.).
Fir die Behandlung ist die Dosierung von besonderer
Bedeutung, deshalb ist gonaues Studium des susfithe-
fichen. Ca-Prospektes erforderlich.

K. H. BAUER hat eindringlich darauf hingewiesen,
daf} alle MaBnahmen, die zur Steigerung der Leistungs-
fihigkeit des Organismus fithren, zur Krgianzung der
spezifischen Therapie in die Krebshehandlung einbe-
rogen werden sollten: Starke Vitaminisicrung (besonders
Vitamin B und (), Normalisicrung des Mineralhaus-
haltes. Bluttransfusionen usw.

Unter diesen Gesichtspunkten empfehlen wir folgende
Priparate: Fermentum Teep, Oljecorin. Osspulvin, Fe-
Tabletten, Bio-Magnesin, Eufoliat 3 Dosierung  siehe
lekonvaleszenz.

Ty Zur Reinigung von ulcerierenden und verjauchenden
Tumoren
Lacuprin
verdiinnt 1 -+ 2, spéter evtl.
ichinacin extern
beide Priparate als Tampon oder feuchte Kammoer
(siche Wundbehandlung).
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Zur Vernichtung des karzinomatdsen Gewebes (vgl. anch
Carcinom) kommen intratumorale Injektionen mit
Plenosol 15. 89)
in Betracht, die man bei besonders empfindlichen Pa- .
tienten mit 19%jiger Novocainlosung kombinieren kann.

Cansalgia
Siche Kausalgie.

Chloranimie, achylische
Achylische Chloranimie und pernizise Andmie (vgl. diese) weisen eine
gewisse Verwandtschatt auf. HIOFT hat gezeigt, dad belde Erkrankungen
erbbedingt sind und da8 die Chloranimie in die Perniciosa iibergehen
kann. Fs besteht anscheinend eine erbliche Minderwertigkeit der Magen-
funktion. Danach ist es verstindlich, daB die Chlorandmile trotz ihres
hypochromen Charakters auch einige wichtige Symptome der Perniciosa,
anfweisen kapn; HUMTERsche Glossitis, Achylle (jedoch sind meist
noch geringe Mengen von Salzsiure nachweisbar), Leukopenic mit rela-
tiver Lymphozytose, Riickenmarkssymptonie nicht so ausgesprochen,
jedoch hduflg Darfistheslen. Weitere wichtige Symptome: Schiuck-
stérungen, Faulecke, hiufig 16felf6rmige Aushdhlungen an den Nigeln.

Medikamentds:

In schworen Fallen beginnt man mit Bluttransfusionen;
die vordringliche isentherapie wird gegebenenfalls mit

1
i

Leborpraparaten kombiniert. Salzsiure substituieren. ‘
Modikamentés vgl. unter Aniimie, pernizidse und se- i
kundére.

Cholangitis

Diff. Diagn.: Stauungsleber, akute gelbe. Leberatrophie, LeberabszeB,
‘Wetlsche Kranklieit, Ca., Lues, Kebinokokken, Pleuritis, Erkrankungen
des Magen- und Darmtraktus, Leukiinie, Verelterung der abdominalen
Lymphknoten.

Allgemein: Bettruhe. Nach Abklingen der akuten Trscheinungen:
Gymnastik, Atemiibungen. Strengste Verdauungsregulierung, Glauber-
salztage. Bel Auftreten himorrhagischer Yrscheinungen Vitamin K.

Diit: Fasten: spiter flissige bis Breikost, fett- und eiweifiarm, kohle-
hydratreich.

Physikalisch: Feuchte Wirme auf den Oberflauch.
Medikamentis:

Zur Bekampfung der Infektion
Echinacin ad inject.

y

oplx. die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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o Echinacin intern
stindlich 10 Tropfen.

Aly Choleretikum
Cholecystis Glaan
dreimal tiglich 1-3 Tabletten.

Bei gleichzeitig bestehender Gastroenteritis
Carbo Konigsfeld
drei- bis viermal taglich 1 Teeloffel.
Zur Nachbehandlung lingere Zeit hindurch morgens und
abends eine Tasse
Spec. hepaticae mod. ,,Madaus*
nach Vorschrift zubereitet.

Cholceystitis
Béutlg mit Cholelithiasis kombiniert. Zur Differentizl-Diagnose 8. Chol-
angitis.
Y Allgemein: Allgemelne Fastentheraple! Regelung der Lebensgewohn-
M heiten, Vermeidung von Nikotin und Alkohol.

Diidt: Refchiiche Gaben von Fruchtsiften, keine gauzen Friichte, ins-
besondere kein Kernobst. Bel der Spelsenzubereitiing nur beste Fette
in geringer Menge verwenden.

Physikalisch: HelBe Umsehlige oder 8-4 Blutege! wiederholt in der
Lubergegend ansetzen,
Griindlichste Stublregelung mit Karlsbader Salz oder intraduodenale
Magn. suit. - Dusche (40 g auf 200,0 heiBes Wasser).
Medikamentos:
Zur Bekimpfung der Infektion
Echinaein ad inject.
mwit 0,1 ccm beginnend (siche Prospekt)
oder
Echinacin intern
zweistiindlich 20 Tropfen
abwechselnd mit
Fel Tauri oplx.
zweistiindlich 1-2 Tabletten.
Beistarken Kolikanfillen: heiBe, feuchte Leibumschlige,
heiBles Sitzbad.
Belladonna Teep-Suppositorien
im Anfall ein Zipfchen.
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tikum
Cholecystis Glaan
dreima taglich 2-3 Tabletten.
Ferner
Cholesterinum oplx.
dreimal taglich 15 Tropfen auf 1 EBlsffel Wasser.
Als weiteres Cholagogum
Spee. hepaticae mod. ,,Madaus®
anfangs dreimal tiglich 1 Tasse nach Vorschrift zu-
bereitet. Zur Nachbehandlung nur téiglich 2 Tassen.

Cholelithiasis

Diff. Disgn.; Kolikanfille auf Grund von Dyslkinesien auf vegetativ-
nerviser Basls.

Allgemeln: Naturgem#Be Lebensweise! Gute Verdauungsregulierung.
Diit: Zunichst fasten, dann iliissige, spiter breiige Diit und Ubergang
zur Magenschonkost, u. U. passierte strenge Rohkost.

Tm Anfall heiBe feuchtc Kompressen. Leinsamen- oder
Heublumenkataplasma, u. U. den Rumpf ganz heif}
einpacken oder warmes Daucrbad. In der anfallsfreien
Zeit intensive Atomithungen und héufige Spazierginge.
Zum Abtreiben kleiner Konkremente Glaubersalztag
bei passiorter milder Rohkost im Wechsel mit Oltag
(200 g Olivensl nitchtern). An diesem Tage fasten, als
Getrink

Spee. hepaticae mod. ,,Madaus®
1-2 Wochen durchfithren.

Medikamentds:
Als Choleretikum
Cholecystis Glaan
dreimal taglich 2-3 Tabletten.
Bei starken Koliken kann nach SCHACHTS8CHNEIDER nicht selten
Morphin durch intrakutane Plenosol- Quaddsin ersetzt werden. Dosie-
rung: von einer Verditnnung 1:100 Plenosol 1 3-6 Quaddeln iiber der

Gallenblase und 2 weltere iiber den schmerzhaften Stellen auf dem
Riicken setzen. Diese Indikation bedarf noch einer welteren Nachpriifung.

Als Spasmolytikum -
Rad. Beiladonnae Teep 0,6 mg z"\‘
dreimal téglich 1 Tablette
oder als
Belladonna Teep-Suppos.
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Cantharoplast
oin Pllaster 8x3 cm in der Lebergegand applizieren,
bis eine Blase entsteht. Die Blase bei geniigender GroSo
oifnen, dann Schutzverband mit

Hamamelissalbe ,,Madans,

Zur Nachkur lingere Zeit hindurch
Spec. hepaticae mod. ,,Madaus®
morgens und abends 1 Tasse nach Vorschrift
oder
Cholesterinum oplx.
ireimal taglich 156 Tropfen vor dem Fssen.

Chorea minor
Bine zumeist gutartige, subakute, bakteriell-toxische
Stamnmganglienaffektion, hiufig vergescllschaftet mit
Polyarthritis und Endoka-ditis. Tonsillen beachten!

Allgemein: Bettrube. Im itbrigen Behandlung - entsprechend der Phase
. der Erkrankung - im Sinne der batuargemiBen Lebersweise. Verdauungs-
K tegulierung. Psychotherapie. Oft sind Sedativa iiber lingere Zeit erforder-
lich. Fokalsanierung.
Didt: Anfangs Saftfasten, Rohkostkur, dann Ubergang auf veget.
Wormalkost.
Physikalisch: Warme Ganzbéder, n. U. mit Fichtennadelzusatz oder
Kamille. Abends stubenwarme Ganzabwaschungen {ungbgetrocknet ins
Bett legen) oder warme FuBbider und Wadenwidkel bzw. Leibwickel.

Medikamentos :
Yur Steigerung der Abwehrleistung
Echinacin ad inject.
mil 0,1 L v. beginnen und allmihlich steigern (stehe
Gicbrauchsanweisung und Prospekt).
Regulierung des Mineralhaushaltes mit
Usspulvin
und
Oljecorin
dreimal tiglich 1 Teeldffel.
Eufoliat-StoBkar
Dosicrung siche Gebrauchsanweisung and Prospekt.

Claudicatio intermittens
Siche unter Durchblutungsstérungen, periphere.
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Atiologle: Noch nicht vollig geklirt, wahrscheinlich allergisch bedingt.
Hiauflg bestehen erhebliche Storungen des vegetativen Gleichgewichts
(oft als ,,Darmasthma** bezeichnet).

Dikt: Einige Tage fasten, dann voriibergehend strenge Rohkost,
PrieBnitzumschlige, Biirstenbider, Normalislerung des Kalkhaushsaltes,
evtl. Bluttransfusion. Sedativa.

Zur Regulierung des Kalkhaushaltes
Osspulvin
Oljecorin (Rohlebertran-Emulsion).
Bei Dysbakterie
Carbo Konigsfeld
dreimal taglich 1 Teeldfiel.
Zur konstitutionellen Umstimmung
Acirufan
wochentlich 1 cem intramuskulér.
Zur Toxinbindung
Alliocaps
dreimal téglich 1 Kapsel.
Bei Obstipation
Agiolax
abends 2-3 gehiufte Teeloffel mit warmem Wassor.
Als Spasmolytikum
Belladonna Teep-Suppositorien
dreimal taglich 1 Zapfchen.
Als Sedativam
Valeriana Teep
abends 2-3 Tabletten
oder
Lobelia oplx.
dreimal taglich 16 Tropfen in Wasser.

~ Colitis ulecerosa

i Xtiologie: Ahnlich der Colitiz mucosa, hiufig als Folgezustand nach

! ‘Ruhr. Schr schweres Krankheitsbild, hiufig t6dlich verlaufend.
Allgemein: NaturgeméiBe Lebenswelse. Vorsichtige Kamillenelnliufe.
Dosierte Sonnenbéder. Regulierung des Kalkhaushaltes. Wiederholte _
Bluttranstusionen. Fiobertherapie. =
Dist: Zundchst fasten, dann voritbergehend passierte milde Robkost A 53
oder Apfeltage, spiter Ubergang auf Magenschonkost.

oplx. dle in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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ruigendem wadenwickelim téglichen Wechsel mit susteigendem Fufibad
mit Leibwickei.

Medikamentds :

Nach Darmentleerung kleine Bleibeklistiere mit
Echinacin extern

etwa 30 cem

oder mit
Carbo Kiinigsfeld 130:.

Zur Steigerung der Abwchrfahigkeit
Echinacin ad inject.

0,1 cem i. v. beginnend und allmihlich steigernd (siche

Gebrauchsanweisung und Prospekt).

Zur Normalisierung des Mineralhaushaltes
Osspulvin
Oljecorin

dreimal tiglich 1 Kinderlffel.

Bii Spasmen
Belladonna Teep-Suppositorien.

Bei kolikartigen Schmerzen
Coloeynthis Teep

tweimal tiglich 15 Tabletie

oder
Podophyllin D 4 dil. ,,Madaus*

ie b Tropfen vor dem Hsscn.

Zur Umstimmung
Acirufan

wichentlich 1 cem intramuskulir.

Comhustio

Mit 60%igem Alkohol und durch Abbiirsten (Nagelbiirate) alle Haut-
fetzen energlach, u. U, in Narkose, entfernen. Je energischer, desto
narbenfrefer verhellt die Brandwunde. Bei groferen Verbrennungen evtl.
Dauerbad in Kamillentee (oft lebensrettend). Bel nicht volliger Ent-
fernung aller Verbrennungsreste als Schutz gegen Intoxikationen zur
Wundrelnieung und Anregung der Granulationsbildung Umschlige mit

Echinacin extern

unverdiinnt als feuchte Kammer (vgl. Wundbehandlung)
oder, wo diese nicht anwendbar, Salbenverbiande mit

Echinacinsalbe
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JKNUS TOX. OPIX.
dreimal taglich 15 Tropfen.
Als Kreislaufstutze

Aurocard
zweistiindlich 1 EBloftel.

Comedoncn-Akne
Siehe unter Akne vulgaris.

Condylomata acuminata

Auf Gonorrhoe achten! Fluor behandeln!
Nokrogenol

: CIA-RDP80-00926A004200040014-8

Wiederholt die erkrankte Partle mit Wasser anfeuchten und mit dem
Pulver bestreuen; u. U, dariiber bei Ménnern Schutzverband, bet Frauen
Mullstreifeneinlage. Behandlung bls zur restlosen Abheflung simtlicher

Herde durchfiihren, sonst Rezldive.

Bei rezidiviordernder Schweilbildung
Euphorbia oplx.

dreimal taglich 15 Tropfen auf 1 EBloffel Wasser vor

Tisch.

Confractora
Siche Kontrakturen.

Coxitis
Vgl. Arthrosis.

Crusta lactoa
Siche unter Ekzemgruppe.

Cystitis und Pyelitis

Allgemein: Bettruhe, reichliche Fliissigkeitszufubr, Fasten mit Frucht-

siiften, warme Kamillensitzbider, keine Blasenspillungen,
wirkenden Medikamente.

Medikamenités:
auch bei Colicystitis
Uva ursi Teep
drei- bis viermal tiaglich 2 Tabletten zu 1 g.

Voraussetzung fiir die volle Entfaltung der Arbutin-

kelne stark

.

spaltprodukte ist die alkalische Reaktion des Harns und
weitgehende Ausschaltung der reduzierenden Stoffe

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-$DP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

liche Fliissigkeitszufuhr {mindestens 500 cem bei jeder

Medikation) notwendig i69, 120,
Zur allgemeinen Resisterzsteigerung
Echinacin intern
dreimal taglich 26-40 Tropfen auf 1 Eflfel Wasser.
Als Spasmolytikum
Rad. Belladonnae Teep 0,6 mg
1--3 Tabletten oder 1 Suppositorium.

Cystitis (chronisch rezidiv.)
-Diff. Diag.: Chron. Admexitis, Intente Nierenstelnbildung, The. (be-
eonders bei unklarer Himaturie)
:idt.: Bchaukelkost.
Medikamentss :
Wihrend der alkalisierenden Diiit
Uva ursi Teep
Dosis siehe akute Cystitis,
wirhrend der siduernden Trockendiit
™ Acid. benz, oplx.
dreimal tiglieh 15 Tropfen.
Zur Steigerung der Abwchrfahigkeit und Unterstiibzung
der antibakteriellen Therapic
ichinacin ad inject.
mii 0,1 com beginnen und langsam steigern (vgl. Ge-
briuchsanweisung und Prospekt).

Cystopyelitis

Behandlung wie Cystitis.

Dakryoeystitis
Siche Trinensackvereiterung.

iy Darmschmarotzer
Siche unter Knterozoen.

Dekubitaluleus (intraorales)
Lokalisation: Zunge, Zungengrund, Livpen, Wangsn, harter Gaumen.
Ursachen: Chronischer Reiz durch kurlise Zihue, Yshnwurzeln, iiber-
stehende Fiillungen und mangelhafie Prothesen (besonders deren Rinder)
fiibre zu Ulceration und Fpithelproliferation, die mit der Zeit atypisch
wird und malignen Charakter annchmen kann.
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tlon tiglich mehrmals mit
]'facuprin (unverdiinnt)

abgetupft. Heilt das Ulcus in 8 Tagen trotzdem nicht
ab, ist Probeexcision notwondig.

Dekubitus

Sehr wichtig: Prophylaxe durch Lagewechsel, Luftkissen, Wasserkissen
ferner Reinlichkeit und Hautpflege.

Waschungen mit

Echinacin extern.

Sind bereits Geschwiire und Nekrosen eingetreten, dann
Echinacin extern

als feuchte Kammer, siche auch Wundbchandlung.

Zur Steigerung der peripheren Durchblutung
Convalyt oral

dreimal téglich 20 Tropfen.

Dermatitis
Siehe unter ,,Ekzemgruppe*.

Dermatitis herpetiformis (Duhring)
Ein nicht seltenes, chronisches Krankheitsbild, mit heftigem Juck-

reiz, gruppenweise auftretender Bldschenblldung, daneben bisweilen ‘!‘
Erythema, Quaddeln, Kratzspuren und speziell flichenhafte Pigmen-
tierung an ehemals erkrankten Partien, Diagnose leicht zu sichern durch
Nachwels elner Eosinophille im Blut und Blédscheninhalt, ferner durch
Joduiberempfindlichkeit (Jodkall Intern. Vorsicht!)
! Allgemein: Viel Sonne, im Winter Hohensonne, aber vorsichtig
! gteigern.
. Di4t: Kochsalzarm,
. Im akuten Schub gegen Jucken und Brennen #ufer-
: lich
Echinacin oxtern
unverdiinnt zu Umschlégen;
i nach Trockenwerden gegen Juckreiz
‘ Chinoltinktur ,,Madaus*
mehrmals tiglich aufpinseln.
Innerlich oft giinstig - wie iiberhaupt bei bullésen <
Dermatosen — .

Rhus tox. oplx.

oplx. die in der Rezeptur {ibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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I:réi,g]ic‘hupabgec?)g{n’g dreimal tiglich 7-15 Tropfen auf
1 EBl6ffel Wasser. Dosierung elastisch handhaben je nach
Reaktion!

[m Intervall kann eine Desallergisierung versucht
werden mit
Jodum oplx.
dreimal téglich 1 (1) Tropfen,
welches nach KELLER gelegentlich ausgezeichnet hilft.

Auch an eine Resistenzsteigerung der Hant muB gedacht
werden mit

Echipacin ad injeet.,
das aber im Hinblick auf die auch unspezifische Aus-
losbarkeit des Leidens hier besonders vorsichtig dosiert
werden muf}; Anfangsdosis 0,05 com i. v., sehr langsam
jeden 2. bis 3. Tag steigern.

Vgl. auch ,.Ekzemgruppe™.

Dermatomykosen
Siehe Epidermophytiec und Trichophytie.

Diabetes mellitus

Die Behandlung und Uberwachuog des Diabetiksrs ist eine verant-
wortungsvolle und schwierige Aufgabe. Eine urafassende Darstellung
nller hlermit In Zusammenhang stehenden Problems ist in diesem Rah-
men nicht mbgiich. Es soller nvur elnige wichtire Hinweise gegeben
werden.
Der iMabetes ist elne Erkrankung, die nicht nur das Pankreas betrifft.
In den prim#iren Mechanismus ist auch die Bypcphyse eingeschaltet.
Man kenn jhi vielmehr im 8inne einer allgemelnen Stoffwechselstérung
‘verten, an der neben dem Pankreas auch die Leber und die Muskulatur
beteillgt sind. Eine wichtige Ro.le spielen auch andere Driisen mitinnerer
Sekretion, dle z. T. im Binne der ,.Gegenregullerung” einen pankrea-
togenen Diabetes wesentlich verschlimmern kénnpen. Ein weiterer wich-
. idgzer dtiologischer Faktor ist das vegetative Nervensyatem. Daher stellt
", slie reine Substitutionstherapie nicht das Ideal einer IMabetesbebandlung
dar, eine Tatsache, deren sich sowohl die medizinische Forschung als
auch die drztliche Praxig immer bewuBt gewesen sind. Da eine kausale
‘Therapie noch fehlt, ist die Insulirbehandlung bei.cntaprechender Stoff-
‘wechsellage z. T. nlcht zu entbehren.
Bei der Beurteilung und der Therapie des Dinbetes sind verschledene
Jesichtspunkte zu beachten, die im folgenden kurz skizziert werden
tollen. Die Behandlune, vor allem aber,,das Einstellon® eines Diabetikera
-wird neben dem Allgemeluzustand von folgenden speziellen Symptomen
weleitet werden: Im Vordergrund steht die Glykosurie. Es 1st nicht még-
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Menge des Zuckersin Gramm aunsgedriickt, dlesich aus den Prozentzahlen
und der Kenntnis der in 24 Stunden produzierten Urinmenge berechnen
1iBt. (Beisplel: Ein Diabetiker bat 8 % Zucker bef einer 24-8tundenmenge
Urin von 1500 cem, folglich hat er 120 g Zucker in 24 Stunden produziert.
Ein anderer Kranker hat ,,nur* 4% Zucker. Seine tégliche Urinmenge
betrigt aber 3000 comk, dann hat er ebentalls 120 g Zucker ausgeschieden,
Die heiden Kranken verhalten sich also trotz wesentlicher Unterschiede
ibrer Prozentzahlen vollig gleich.)
‘Welterhin ist wichtig, ob Acetonkdrper und Acetessigefiure im Harn zu
findensind, und schlieBlich ist die regelmiBige Kontrolle des Blutzuckers,
insbesondere wihrend der Zeit ,,des Einstellens®, nicht zu entbehren.
Aug allen diesen Griinden ist es besser, gerade dle erste Behandlung eines
Diabetikers elnem Facharzt oder einer Klinik zu fiberlassen. Ein Coma
dlabeticum soll nach Mboglichkelt immer sofort der klinischen Be-
handlung zugefiihrt werden, da die Prognose innerhslb der ersten
8 Stunden aussichtsreich ist. (Am besten wirken Xochsnlzinfusionen bis
500 ecrn und mehr, Insulin und Traubenzucker.)
Darmentlecrung durch hohe Einliufe, Magenspiilungen, Flissigkeits-
zufuhr und Kreislaufbehandlung sind oft von entscheldender Bedeutung
Nach grofen Insulin- und Traubenzuckergaben ist laufend Blutzucker-
untersuchung notwendig, um den symptomatisch oft nicht erkennbaren
Ubergang in das hypoglykimlsche Coma (oft tddlich!) verhiiten zu
kénnen.,

Nach dem Grade der Erkrankung ist zu unterscheiden
zwischen

dem leichten Diabotes (meist Diabetes des hoheren

Lebensalters). Es gelingt immer, ihn innerhalb von we-

nigen kohlehydratfreien Tagen zuckerfrei zu machen.

Selten tritt Azidose auf. Die Kohlehydrat-Toleranz be-

trigt mindestens 100 g;

2. dem mittelschweren Diabetes, der erst nach léngerer
Zeit auf K.H.-freie Nahrung zuckerfrei wird, und dessen
K.H.-Toleranz entsprechend niedriger liegt. Er benotigt
zur Hinstellung meist Insulin. Hior kommt es schon
leichter zu einem ausgebildeten Coma diabeticum;

3. dem schweren Diabctes, bei dem eine Glykosurie selbst
beilange durchgefithrter und vollig K. H.-freier Nahrung
nachweisbar ist. Hier fithren auch die kleinsten Diit-
fehlor oder sonst harmlose interkurronte Erkrankungen
zu erheblicher und therapeutisch schwierig zu becin-
flussender Azidose, Selten ohne Insulin im Gleichgewicht
zu halten.,

Niheres ilber Didt und Insulinbehandlung vgl. die elnschligigen Lehr-

biicher,

Allgemein: NaturgemiBe Lebenswelse, viel frische Tuft und Sonne.
Geregelte Lebenstilhrung mit moglichst gleichblelbender korperlicher

~—
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dosferte sportliche Betdtigung zur Steigerung der K.H.-Verbrennung
durch die Muskuistur. Beseitiguug aller chronischicen Biterherde. Ab-
hirtung gegen Erkiltungskrankheiten, da diese die ‘J'oleranz erheblich
verschiechtern,

Die psychotherapeutische Behandlung soll dnrauf abzielen, daf
der Diabetiker gich bei richtiger Stofwechseleinstellung als vollwertig
gesunder und auch kérperlich arbeitstihiger Mensch fiihit.

Medikamentos:

Zwr Prophylaze der beim Diabetes héufizen polyneuri-
tischen Beschwerden und Furunkulose
Fermentum Teep*)
{Vitamin B- Komplex,
2 gehiufte Teeloffel in 1% Gias Wasser verrithrt vor dem
¥rishstiick, Je nach der Schwere des Falles gibt man
abends die halbe oder die gieiche Dosis vor dem Schlafen-
gehen.
Als Prophylaxe der besonders hiufigen peripheren
Durchblutungsstorungen
Convalyt oral
o, dreimal taglich 15-20 Tropfen.
jei diabetischer Gangrin neben erneuter sorgfaltiger
Einstellung des K.H.-Haushaltes ldngere Kur mit
Convalyt (vgl. Durchblutungsstérungen, periphere).
Bei Stérungen der Darmfunktion
Alliocaps
morgens und abends 2 Kapseln.

Zur Dampfung der bestehenden vegetativen Ubererreg-
barkeit

Bio-Magnesin
dreimal taglich 2 Tabletter.

Diarrhoe, c¢hronische
Diff. Diag.: Rectum-Ca., Magen- und Pankreas-Achylie. zentral-
M nervige Ursachen (Thyreotoxikosen:, Autointoxikatinanen (Tuberkulose).

: Sehrumpfaiere, bukterielle chronische Ruhrund parasitire Krkrankungen.
Allzemein: In fast allen Fillen von akuter und chronischer Enteritis
hat sich folgendes Verfahren bewihrt: Hunger, Bettruhe, Wirme.
Schwarzer Tee ohne Zucker; entscheidend ist meist, ob der Patient das
Fusten strikt durchfiihrt und tatsichlich keine, anoh nicht kleinste |
Mengen von Nahrungsroitteln zutithrt. Meist kann dann innerhalb von

*, enthilt 50 % Traubenzacker (die Traubensuckerm:uge ist also bel der
Liit zu beriicksichtigen).

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA RDP80-00926A004200040014-8

lasgen, Am néchsten Tage zusitzlich ader Haferschleim; Zohlreiche
kleinste Mahlzeiten, deren Verdaulichkeit durch
Carica papaya Teep
1-2 Tabletten vor dem Ilssen
erhdht wird.

Bei gleichzeitig bestohender Achylie
Natrumin

1 EBlsffel dreimal tiglich auf 1 Glas Wasser,

schluckweise wihrend der Mahlzeiten.

Ferner aufler der Behandlung der Grundursache:
bei der alimentér-toxischen Form

Carbo Konigsield
dreimal téglich 1 Tecloffel
oder

Nux vomica oplx.
dreimal téglich 15 Tropfen auf 1 Efléffel Wasser,
bei stark schleimiger Diarrhoc

China oplx,
dreimal téglich 15 Tropfen auf 1 EBlsffel Wasser.
Bei wiriger und profuser Diarrhoe

Geraninm oplx.
dreimal tiaglich 20 Tropfen auf 1 Efléffel Wasscr.

/

I Dickdarmentziindung
i Siehe Colitis.

‘ Diphtherie
Fiir die Diagnose wichtig: Manchmal typlsche Belige, hiunflg aber unter
dem Bilde harmloser Angina verlaufend. Lokalbefund gelegentlich nur
retropharyngeal, dann manchmal Uvuladdem (wichtiger Hinwels). Bei
Tonsillektomierten hiufie unerkannte Kehlkopfdiphtherie, Hiufig ty-
pigch aashafter Geruch, Driisenschwellungen am Ials, die durch eip
cigentiimliches periglandulires Odem gekennzelchnet sind (KLEIN-
SCHMIDT). Diese Driisenschwellungen liegen bei Di. der Nasenschleim-
haut vor dem Kicferwinkel, dabel wichtiger Hinwels blutiger Ausfiuf
aus der Nase.
Wichtigster Grundsatz: deder Di.-Verdacht erfordert sofortige Behand-
lung mit antitoxischem Serum. Bakteriologisches TUntersuchungs-
ergebunis darf nicht abgewartet werden. %
Fiir den Verlauf der Diphtherie sind entscheidend: einerscits MaB ‘
und Geschwindlgkeit der Toxinproduktion, andererseits Abwehrmm&

oplx die hJ dcr Rezentur nb]iche Abkurmng fur O]igoplex
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Abgabe der entaprechenden Toxindosisin die Blutba:nn gintritt, d. h, der
Augenblick der tbddlichen Intoxikation ist klinisck nicht feststellbar.
Dom Pationten kann es also zu einem Zeitpunkt, an dem das Todesurteil
I&ngst irreversibel feststeht, noch subjektiv relativ gut gehen. Alle thera-
pautischen MaSnahmen, auch die Sermnbehandlung, sind aber von diesem
Augenblick an anwirksam. Da aber dieser Augenblick klinisch nicht er-
mittelt (wohl im Tierversuch, vgl, KOCH, Fr. E. *)}, und Je nach Virulenz
der Kelme die todliche Toxindosis sehr achnell produziert werden kann,
kopunt bei der Diphtherie slles darauf an, dem Kranken frilhzeitig zu
helfen. ehe also das Di.-Toxin sich an der Korperzelle verankert hat.
Jade Minute kann von entscheicender Bedeutung sein.

Die sinnvolle Behandlung richtet sich

1. gegen das laufend in den Kérper abgegebene Di.-Toxin,
2. gegen die Di.-Toxinguelle, d. h. die Diphtheriebakterien
im Infektionsherd (z. B. Tonsille, Nase, Retropharyn-
gealraum, Kehlkopi).
Die Behandlung ist also zweckmiBig kombiniert und
ZWar:
antitoxisch durch Injektion von spezifiscl antitoxischem
) Diphtherieserum,
. b) antibakteriell durch Lokalbehandlung mit

Lacuprin 18, 25, 61, 52, 53, 152, 168)

Lacuprin vernichtet im Augenblick der Einwirkung Diphtherlebakterien
uid Toxin. Voraussstzung ist allerdings, daB nlle Balkterien des diphthe-
rischen Herdes mit Lacuprin in Beriibrung gebracht werden. Wenn dies
geschieht, iat die Lokalbehandlung mit Lacuprin von gleicher Heil-
wirkung wie die Behandiung mit antitoxischem Serm. Von Bedeutung
ist deshalb die Techpik der Lokalbehandlupg. (Intensives und mdoglichst .
hiufiges Ploseln oder 8prayen mit konzentriertem oder 141 verdiinntem
Laeuprin, such Nagenspiillungen und Gurgeln in der Verdiinnung 1:10
bis 1:15.) Bel Nasendiphtherie und zur Bebandlung -ler Bakterientriger
naeh HERTHEL auch Tamponade mit Lacuprinsalbe. Eine noch so Inten-
sive Ortliche Behandlung entbindet aber in keinem Falle von der Serum-
bebandlung.

Die Toxinempfindlichkeit wird herabgesctzt durch:
Mere. cyanat. oplx, 125)
- dreimal tiglich 4 Tropfen und mehr nach der Zahl der
oy, Lebensjahre auf 1 Kafteeloffel Wasser. Bri Erwachsenen
: dreimal taglich 15 Tropfen.
Im Rahmen der Allgemeinbehandlung sind reichliche :
Gaben von Vitamin C von besonderer Bedeutung.

Zur Resistenzsteigerung

Echinacin intern
dreimal tiglich 40 Tropfen auf 1 Efl6ffc] Wasser.

a

~
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areimal tagiich 1 leclorel.
Osspulvin,

Bei tonsillirem und peritonsillirem Odem dazu
Agnus castus oplx,
dreimal téglich 15 Tropfen auf 1 EBlsffel Wasser.

Zur Prophylaxe der hiufig erst im Verlauf der Di. er-
kennbaren Herz- und Kreislaufstorungen

Convalyt oral
und

Aurocard.

Bei  Diphtheriebakterientrigern nach HERTEL,
BROCKMANN, WEISS lokales Einsprayen bzw. Ein-
traifeln von Lacuprin ein- bis dreimal téiglich (genaue
Anweisung vgl. Prospekt. Siehe auch Wunddiphtherie
und Literatur).

Bei postdiphtherischen Lihmungen
Gelsemium oplx,
dreimal téglich 8-15 Tropfen auf 1 EBl5ffel Wasser.

Duhringsehe Krankheit
Siehe Dermatitis herpetiformis. e

.Dupuytren- Krankheit

Siehe Kontrakturen.

| Durehblutungsstrungen, periphere

entstehen, wenn die Blutzufulr in den Extremlititen-GefiBen durch
| spastische Zustinde soweit vermindert ist, da8 Erndhrung und Stoff-
wechsel des Gewebes gefiihrdet sind. Sie filhren, wenn nicht erfolgreiche
Behendlung einsetzt, zum Gewebstod. Diese Durchblutungsstérungen
Lkénnen &) funktioneller (vasomotorischer) und b) organischer Genese
(Arteriosklerose, Lues, Diabetes usw.) sein, sowie auch Folgen chronischer
Blutstauung bel bakteriell bedingten Venenentziindungen.

Das Anfangsstadium dieser GefdBerkrankungen Ist gekennzelchnet duroh
Akroasphyxie und Akroischiimis, begleitet von Akrozyanose und Par-
éisthesle neben tellweise sehr heftigen Schmerzen.

In diesem Stadium der Erkrankung ist es noch moglich, neben der e
Beeinflussung des Grundletdens (Infektionskrankhbeiten, Diabetes, Lues), )
die gestdrte Durchblutung durch lokale und allgemeine MafSnahmen

wieder in Gang zu bringen.

W‘“‘ il
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Allgemein: Entsprechend der 3chwere des Zustandes allgemeine
Yastentheraple oder naturgeméflere Lebensweise. Ileste Verdauungs-
regulierung (Agiolax). 8trengstes Nikotinverbot.

Dift: Beginn mit Fasten, dann lingere strenge Ilohkost (salzfreil).
Roher Kartoffelsaft, spiter vegetarische Ernéhrung.

Physikalisch: Lichtbiigel. Gyninastik und Massage. Ansteigende
wechzelwarme Tellbdder: mehrmals widchentlich Schwitzpackung oder -
tauna. Eichenrindenbider, Bluteg:lbehandlung!
“Zur Steigerung der peripheren Durchblutung eignet sich |
ganz besonders
Convalyt
individualisicrend dem Glykosidbedarf entsprechend
dreimal taglich 10-40 Tropfen, vor den Mahlzeiten in
4 Tasse Wasser.
Als arterielles Spasmolytikum
Secale eorn. oplx.
dreimal taglich 156 Tropfen auf 1 EBloifel Wasser vor
Tisch.
oy, Bei vorwiegend vendsen Stauungen
i Provenoplex
droimal téglich 2 Tabletten
oder
Aesculus oplx.
dreimal taglich 15 Tropfen,
bei dlteren Leuten
Silicea oplx.
dreimal tidglich 1 Tablette.

Dyshasia angiosclerotica

(Jlaudicatio intermittens, intermittierendes Hinken). Arterfosklerose der *
Beinarterien: Starke Schmerzen beim Gehen infoizge Durchblutungs-
storungen des (iewebes (fehlende lirweiterungsfihipkeit bzw. paradoxe .
(GefiBreaktion der arteriosklerotischen Gefifie). Nach HOFF konnen
aucii Thrombophiebitis und Venenthrombose Arfericspasmen und damit
ey, das klinische Bild des intermittierenden Hinkens ausidsen.

11ift. Diagn.: Gelenkleiden, statizche Beschwerdes, Ischias, Diabetes,
Endangiitis obliterans.
Allgemein: siehe Arterlosklerose, besonders Rauchverbot beachten.

Hpezifisch
vorsichtig dosierte intrakutane
Plenosol-Injektionen
beginnend mit Stéirtke 0 1:10 verdiinnt in physiolo-
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und
Secale oplx.
dreimal téglich 16 Tropfen auf 1 Eflofiel Wasser vor
dem Essen.
Convalyt
dreimal téiglich 20 Tropfen in einer halben Tasse Wasser.

Zur Nachbehandlung
Arnica Teep
dreimal téglich 2 Tabletten
im wochentlichen Wechsel mit
Hamamelis-Extrakt ,,Madaus*
dreimal téglich 1 Teelsffel.

Zur Vitamin B-Therapie
Fermentum Teep.

Arteriosklerotische Gangrin

Sehr ernstes Krankheitsbild. Blutzufuhr so weit vermindert, daB selbst
Vita minima* der Gewebe nicht mebr gewibrleistet ist. Besonders
hiufig bel Diabetes und Lues.
Allgemein: Konservative Behondlung oft aussichtsreich, deshalb nicht
ohne welteres operieren. Sebhr wichtig: Salzfreie und flefschfrele Ernéh-
rung. Lingere Zelt Rohkost, dann vegetarische Normalkost (salzfrei!). N
Strengstes Rauchverbot. Blutegelbehandlung. Wechselwarme FuBbider. -
Bei bestehender Fokalinfektion Herdsanlerung. Modikamenttse Thera- -
pie vgl. Dysbasia anglosclerotica.
Lokal Umsch]s‘igg mit unverdiinntem

Echinacin extern

(vgl. auch Wundbehandlung).

: Raynaudsche Gangrin

Ditf. Diag.: Diabetische Gangrin, Endarteriitis obliterans, Rheuma,
Neuralgien, Neurasthenle konnen mit dem prigangrinosen Stadium ver-
wechselt werden.
\ Durch Innervationsstdrungen des GefiiBsystems bedingte anfallswelse
| Blutleere der Finger und Zehen, dle unter heftigen Schmerzen den Ge-
: webstod zur Folge haben kénunen.
Allgemein: Behandlung des Grundleidens (Infektionskrankheiten,
i Fokalinfekte, Allerglen). Gut abfiihren. Absolutes Nikotinverbot.
Fagtenkuren mit Rohkostsiften, anschlieBend Rohkost, spiter vegeta-
rische Normalkost. Sexualhormone.
Physikalisoh: Kohlensiureluttbider nach COBET. Téglich Birahl- o
andampfungen und wechselwarme Ganzabwaschung {m Wechsel mit .
ansteigendem Teilbad und 8chwitzpackung.

oplx, die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex

5 Dr.Madaus [

5
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Umschldge mit
Echinaein extern
als feuchte Kammer.
Interne Behandlung der Durchblutungsstérungen mit
Convalyt
individualisierend entsprechend dem Glykosidbedarf
drei- bis sechsmal téglich 10-40 Tropfen.
Zur Hefetherapie
Fermentum Teep
dreimal tdglich 1 Teeloffel.
Zur Behandlung der GefdBspasmen hat sich die Secale-
Therapie in schwacher Dosierung bewdhrt:
Sceale oplx.
dreimal taglich 15 Tropfen. ]
loborierende und resistenzsteigernde Mafinahmen siehe
auch Rekonvaleszenz.

Darehfall
™, Siche Diarrhoe.

Dysenterie
Siche Rubhr.

Dyshidrotisches Ekzem
Allgemelin: Verbot von Alkohol, Nikotin, sauren’ #peisen, heiBen Ge-
triibken und Bidern. Etwaige Obstipation stets sofcrt behandeln (8pec.
faxantes mod. ,,Madaus®, 3 Tassen a:1f einmal trinken;, anschlieB8end tiber -
vegetabilische Abtlihrpillen M 40 Purgoplex (abends 1-2 Pillen) zur Darm-
piexe mit Agiolax (1. Spezialanweisung) tibergehen, A usgleich der vegeta~
tivenUbererregbarkeitdurch Dauerbehandlungmit Bio-Magnesin (dreimal
tiiglich 2-3 Tabletten bei leerem: Magen im Munde zergehen lassen).
Zur Normsalisierung der Schweiflsekretion
Euphorbia opix.
dreimal téglich 156 Tropfen.
"y, In hartnickigen Fiallen Entwisserung tiber Darm und °
Nicre durch
Tropoplex
dreimal tdglich 3—4 Dragées nach Tisch.
Ortlich: Vorsicht mit Salben! Falls LokalmaBnahmen er-
forderlich, zeitweilig
Echinacin extern
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Bel KOMpIKATIONeN S1ene UNTEr Ul eIsprecnenden
Indikationen.

Dysmenorrhoe (schmerzhafte Menstruation)

istein Symptom, dem verschiedenartigeUrsachenzugrunde Hegen kbnnen:
Psychotabllitdt, Infantilismus, Narbenstrikturen, Tumoren. Dement-
sprechend muB die Behandlung varilert werden. STOECKEL warnt vor
Polypragmasie. Wichtig: Psvchotherapie, geregelte naturgeméde Lebens-
wolse, doslerte sportiiche Betitisung, hydrotherapeutische MaBnahmen,
Klimawechsel, Rotlicht, Diathermie; vegetarische Normnalkost. Besei-
tigung der biufig bestehenden Obstipation sehr wichtig. Vor und wéhrend
der Menstruation griindliches Abfilhren.

Als Roborans hat sich
Eufoliat
dreimal téiglich 3 Dragées
bewihrt, am besten 8 Tage vor der Menses beginnend.
Unter dicser Therapie sind vicle sonst schwer dysme-
norrhoische Irauen voll beruflich, manche sogar sport-
lich leistungsfiahig.
Unterstittzend
Spee. gynaccologicae mod. ,,Madaus®
besonders wihrend der Menses mehrmals téiglich 1 Tasse
trinken.
Fiir gritndliche Darmentlcerungen sorgen, u. U. Laxan-
tien, z. B. N
Pyrrospillen
abends 3 Pillen,
Zur dauernden Darmpflege
Agiolax
2-3 gehiufte Teeloffel in warmem Wasser.
Bei zu starken Blutungen
Viburnum Teep
zweimal taglich 1 Tablotte,
bei zu lang snhaltenden Blutungen dreimal téglich
2-3 Tabletten ab 3. Tag.
Bei Hypomenorrhoe
Rosmarinus oplx.
dreimal tiglich 16 Tropfen auf 1 EBlsffel Wasser, zweck-
miBig bereits 2-3 Tage ante Menses beginnend.

Eisenbahnkrankheit
Siehe Seekrankheit.

Rx f
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Siehe unter don niher bezeichneten Indikationen.

Eklampsie
Schwangerschattsintoxikation, deren Symptome (8chstdrungen, Lih-
mungen und Krimpfe) auf anglospastischen Durchblut torungen

mit Hirnodem und ¥rbhobung des Liquordruckes beruhen.
Prophylaxe: Entsprechende Uberwachung wihrend der Gravidlitit;
regelmiBige Urin- und Blutdruckuntersuchungen und entsprechende
Didtetik (siehe Bchwangerschaft), B2i Verdacht auf cine Prieklampsie:
Kochsaizarme vegetarische Kost. Einige Fastentage, dann kochsalizfreie,
wasserarme Erndhrung, evtl. Lumbalpunktion, AderlaB, Traubenzuk-
ker 40% und Calclum i, v.. Uberwachung des Kreislaufs, Diuretica,
Sedativa.

Behandlung im akuten Stadium vgl. Lehrbiicher der Geburtshilfe. Sehr
wichtig ist die Diémpfung der zentrzinervisen Erregungszustinde.

Ekthyma
Huinilg bei Gruben-, Kanal- und Bergarbeitern an Ober- und Unter-
schenkeln.Infektion mit virulenten Eitererregern. Zunichst schmerzhafte,
flache hiimorrhagische Blasen mit zeutraler Kruste; nach Eréffnen blutig-
seroser Eiter, rascher geschwiiriger Zerfall, kornig brlegter Geschwiirs-
wrond.
g Ortlich feuchte Kammer mit
o Lacuprin
14-2, spiter unverdiinnt, umgebende Haut gut ab-
docken (Zinkpaste).
Nach Reinigung feuchte Kammer mit
ichinaein extern
unverdiinnt bis zur Abheilung.
Innerlich
Hepar sull. oplx.
viermal tiglich 1 Tablette mit etwas Wasser vor Tisch.
Ciegen Rezidive
1ngt. Echinacin
vor dem Arbeitsgang Haut diinn fetten;
zur Unterstiitzung
-~ Eufoliat
morgens und mittags 2, abends 1 Dragée.

Ekzemgruppe

Die uBerst schwierige Ekzemtherapie bat drel Bauptgesichtspunkte zu
verfolgen, die zwar alle drel in gleicher Welse wichtig sind, aber leider
nich¢ immer gleichzeitig das ther ische Handeln bestl konnen:
1. Minderung der Ekzemneigung durch Beseitigung von endogen-
disponierenden Fektoren:
2. Anffindung und Ausschaltung von erogenen Schadstoffeu:
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MMEWARLIIEULUS0 \JUGWENE UHU S3LEINE) MIHRLWNIIICEL,
Zum rechten Zeitpunkt den richtigen dieser drei Wege zu wiihlen und
auf dem beschrittenen Weg dle Anpassungsfihigkeit an Jewellige Erfor-
dernisse, aber auch die Konsequenz zu bewahren, ist das Geheimnis des
erfolrelchen Ekzem-Therapeuten.

Als pllgemeine Riohtlinie kann gelten: Belm akuten Ekzem Schwer-
gewicht auf drtliche Behandlung; beim chrenischen Ekzem tritt dagegen
die Umstimmungstherapie in den Vordergrund: ungeachtet der Akuitit
ist stets Riicksicht auf die Allgemeinbehandlung und Fernhaltung von
Schadstoffen (Allergenen) zu nehmen. Andererseits wird man beim akaten
Rezidiv elnes konstitutionellen Ekzems die belden Extreme: driliche
MaBnahmen und Umstimmungstheraple vereinen, wie es umgekehrt
nicht notwendig ist, eine erst- und einmallg auftretende akute, exogene
Dermatitis durch langwierige Umstimmungsmafnahmen anzugehen.

Zu 1. Minderung der Ekzemneigung.

Sofern nicht in Ausnahmeféllon ein Ekzem durch obligat ekzembildende
Relze hervorgerufen ist, gedeiht, des Ekzem nur auf dem Boden der
oxsudativen Diathese, zu der unterbogrifflich der Lymphatismus (Funk-
tionsstérungen des lymphatischen Apparates und der Schleimhiute bei
flteren Kindern) und die Skrofulose (Vergesellachaftung von exsudativer
Diathese mit Tuberkulose) gehdren.

Allgemeln: Aufenthalt in staub- und rauchfreler Luft, Milieuwechsel
(Hochgebirge, Nordsee; sehr glinstig Nordsee-Winterkuren bel Kindern),
ausreichende Nachtrube. - Regelung der Verdauung, des Menstruations-
zyklus und etwalger anderer endokrin-vegetativer Stérungen (Schild-
driige, Diabetes!). Beseitigung chronischer Entziinduungsherde (Focil);
stets auch an Eingeweidewlirmer denken!

Didt: Anfangs strenge Rohkost, spiter Ubergang auf vegetarische Kost

(kochsalz- und eiweiBarm, kohlehydrat- und vitaminreich). E‘k
Physikalisch: Zur Anregung der peripheren Durchblutung stuben- =
warme Ganzabwaschungen morgens und abends, anschlieBend trocken-
biirsten, bis die Haut rot wird, wechselwarme FuBbiider, vorsichtige und
langsam gesteigerte Hbhensonnenbestrahlungen.
Medikamentds:
Eine ebenso milde wie nachhaltige Umstimmung wird
oft schon durch parenterale Meerwasserzufuhr erreicht.
Hierzu
Divis ad inject.
in der 1. Woche Jeden 2. Tag & ccm i, m.;: von der 2. Woche ab einmal
wdchentlich eine Injektion, Dosis allméhlich fallend bis autf 1 ccm. Ins-
gesamt mindestens 12 Injektionen.
Dazu peroral
Aurum oplx.
und
.

Cale. carb. oplx.

oplx. die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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1 Tabl. vor den Mahlzeiten.

Willman das Meerwasser- und katalytische Goldprinzipmit einem milden
Reizkorper (Ameisensdure} vereinen:

Acirufan
anfangs u. . tdglich, spiter in allmé&hlich groferen (2. B, wochentlichen)
Tntervallen 1 ecm 1. m. Insgesamt moglichst 12 Injektionen. Von der
7. Injektion ab mit Eigenblut (1-5 cem) kombiniert verstirkt den Reiz.
Weitere Reizverstdrkung danach durch

Cantharoplast,
auf gesunder Hautpartie Blase bilden lassen, agestisch gewonnenes
Biasenpunktati. m. reinjizieren; Anwendung einmal wichentlich, Beginn
mit klelnen (8x 2cm), Fortsetzung allmihlich mit groSeren Pflastern
(ks 3x 3 em).
Dieser Umstimmungsbehandiung muB je nach Akuitit eine Regulierung
des Kalk- und Vitaminbedarfa vorausgeschickt oder angeschlossen wer-
den, die besonders hei Skrofulose zur Stelgerung der Abwehrkrifte
wichtig ist. Als Vitamin C-Spender Obst, besonders Citrusfriichte.
Kalkzufubr durch Calcinfant (fiir Siuglinge und Klcinkinder), Calcare~
oplex (fiir Schulkinder und Erwacksene) oder 08spulvin; in sonnenarmen
Monaten kombiniert mit Ojecorinm (Vitamin A+1»). Als Tréger des
Vitamin B-Komplexes Fermentum Teep. Die wasser- und fettloslichen
Vitaminpraparate sus Wirksamkeitsgriinden nicht kombiniert, sondern
stoBweise abwechselnd geben.
Bai Lymphatismus dagegen ist es oft ausreichend, wenn man im Anschiug
an die Umstimmungskur mit Divis ad inject. und Awrum oplx.

Agnus castus oplx.
dreimal taglich 10-15 Tropfen anf 1 EBIoffel Wasser nder

Jugians Teep
dreimal tiglich 3-4 Tabletten
gibt.

Behandlung der einzelnen Fkzemformen siehe unter 3.
»sispezielle Behandlung”. )

Zu 2. Ausschaltung von excgencn Schadstoffen,
zu denen hier auch die Nahrungsmittelallergene und die Eingeweide-
wiiriner gerechnet werden sollen. 8ieht man von priméir reizenden Stoflen
wie Formalin, Terpentin, Sduren, Laugen ab, 50 lat praktisch jeder Stoif-
auch der harmlos erscheinende - als ekzemausldsend tAllergen) verdéch-
tig. irgibt eine sorgfiltige Apamnese keine Anhalispunkte, so ist eine
’ exakte Allergendiagnose nur durch die sog. Léppchenjrobe moglich, die
'\ am besten in einer Hautklinik durchgefiihry wird. Wie das gebrochene
i Bein durch Rubigstellung geschont werden muB, wenn die Fraktur
heilen soll, so muB auch das als verantwortlich erkannte Allergenso lange
wie moglich vom Organismus ferngehalten werden. Die Enthaltsamkeit
vomn Allergen soll mindestens bis zur viilligen Abheflung es Ekzems durch-
gefiiiirt werden, weil dann am ehesten damit zu rechnen ist, dall die Haut
auch beierneuter Allergenexposition nicht mehr mit skzematosen Reak-
tionen antwortet. Dieser Erfolg ist besonders dann zu erwarten, wenn
Lokal-, Allgemein- und Umstimmungsbehandiung sinnvoll mit der
Allergenfernhaltung Hand in Hand gehen (siehe oben).
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Akutes Ekzem, auch Dermaiitis

Allgemein: Auch Dei geringer Ausdehnung des Schubes stets erst ein
Safttag, dann ein Obsttag (an diesen beiden Tagen Bettruhe), sodann
nach einigen Rohkosttagen Ubergang zu vegetarischer Voilkost. -
Darmregulierung mit Pyrrospillen.
Im nissenden Stadium, speziell auch bei gleichzeitiger
Pustelbildung
innerlich

Seabiosa oplx.
dreimal téglich 16 Tropfen auf 1 Efloffel Wasser vor
Tisch;
#uBerlich

Lchinacin extern
142 verdiinnt zu Aufschligen.

Ist hierunter der ProzeB trocken geworden, innerlich
Cistus canadensis oplx.
dreimal téglich 156 Tropfen auf 1 EBloflel Wasser
vor Tisch;
duBorlich
Chinoltinktur ,,Madaus®
mehrmals téglich aufpinseln.
Chrowisches ERzem, Neurodermie “

Allgemein: Hier Umstimmung mit Divis ad inject. oder Acirutan - such
im akuten Rezidiv - aussichisreich, deshalb stets zu versuchen. Stuhl-
regulierung mit Pyrrospillen. Zyklusstérungen ausgleichen: bei Hypo-
menorrhoe Rosmarinus oplx., hel Hypermenorrhoe Agnug castus oplx.,
im Klimakterium Cimlcifuga oplx.

Bei Lichenifikation mit Juckkrisen:
innerlich
Cistus canadensis oplx.
dreimal téglich 15 Tropfen auf 1 Efléffel Wasser vor
Tisch;
#ulerlich
Chinoltinktur ,,Madaus¢
mehrmals tiglich aufpinseln.
Bei sekundiiren Pyodermien auf Neurodermic-Herden
kurzfristig:
innerlich -
Mercur, solab. oplx.
dreimal téglich 1-2 Tabletten in etwas Wasser vor Tisch;

m ”
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Lacuprin-Salbe
dinn auftragen, Verband.
Bei chronisch juckenden, trockenen infiltrierten Pro-
zossen namentlich des Gesichts und der Kopfhaut:

innerlich

Bellis oplx.
drei- bis viermal tiglich 1--2 Tabletten in etwas Wasser
vor Tisch.

Zur Nachbehandlung ebenfalls Bellis oplx.

Gewerbeckzeme
IA»}Il]r.:emein: Absolute und langfristige Fernhaltung der suslésenden
OXe.
Zur Resistenzsteigerung der Haut
innerlich
Eufoliat
morgens 2, mittags 2, abends 1 Dragéc 4-3 Wochen lang;

anlierlich bis zum Trockenwerden
e, Echinaein extern
) zunschst 1--2, spiter unverdinnt za Umschlagen;
sobald trocken geworden:
Chinoltinktur ,,Madaus<
mehrmals téglich aufpinseln.

Nach Abheilung und vor Wiederaufnahme der Arbeit

zar ortlichen Resistenzsteigerung der Haut
Eechinacin-Salbe

vor jedem Arbeitsgang und nach dem Waschen Haut

hauchdiinn fetten.

Ichihyosts

wird unter ,,Ekzemgruppe’® abgehar.delt, da meist manifester Ausdruck

der exsudativ-allergischen Diathese. Schwer beeinfluBbar, stets klima-
: tische Umstellung (hiufiger oder Prueraufentbalt an: der Nordsee) und
’ h\ Umstimmung mit Divis ad inj. oder Aclrutan zu versuchen. Hierdurch

und durch dauernde Sonnenbdder (im Winter UV- oder Bogenlicht) der

enthornter Hauat (keratolytische 8alken und Bider) kann Erscheinungs-

freiheit, niemals Heilung erzielt werden.

Ekzematoid (ROST)
bei Séuglingen (Crusta lactea).
Allgemein: Sofortige Umstellung der Yrndhrung auf Buttermilch,
Mandelmilch, Buttermehl o. d. - Zur Umstimmung oit besonders giinstig
einmal wichentlich Mutierblut i. m. von 1-8 cem steigend.
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Aurum oplx.

und
Cale. carh. oplx.

téglich abwechselnd zweimal téglich 1 Tablette, zer-

stofen in diec Flasche;

bei Superinfektion voritborgehend oder einleitend
Scabiosa oplx. _
dreimal tiglich 3—5Tropfen in die Flasche. Anschlicfiend
bis tiber erreichte Heilung hinaus:
Bellis oplx.
dreimal tiglich 1 zerstoBone Tablette in die Flasche.
Ortlich
Siehe akutes Ekzem.
Bei alteren Kindern (spitexsudatives Ekzematoid):
Psychisch: Beelpflussung des Kindes durch Fernhalten neurotischer
Personen, durch gemeinsame Erziehung mit anderen Kindern und durch
gomeinschaftliche Splele und Beschéftigungen. Ausreichende Nachtruhe.
Die allgemeine distetische, physikalische, medikamentdse und hier be-
sonders nussichtsrelche Umstimmungsbehandlung ist ausfiihrlich
besprochen unter ,,Minderung der Tkzemneigung®
(Dyshidrotisches Ekzem, intertriginéses Ekzem, seborr-
hoisches Ekzem, Unterschenkelekzem siche dort.)

p

Emphysem der Lunge

Thorax faBformig, Tlefstand des Zwerchfells, Verklelnerung der Herz-
dimptung, abnorm tlefer Klopfschall, Kurzatmigkeit. Die dauernde Auf-
blihung der Lungen bewirkt Verlust der Elastizitit. Im welteren Verlauf
Verodung zahlreicher Lungenkepillaren. Kreislaufstdrungen, insbeson-
dere eine Uberbelastung des rechten Herzens (vsl. Herzkrankbelten.
Rechtsinsuffizienz).
Allgemein: Behandlung des Grundleidens (Asthma und Bronchitis
vgl. diese). Wichtig Titigkeitin staubfreler Luft, Vermeldung zu starker

' koOrperlicher Belastung, evtl. Berufswechsel. NaturgeméBe Lebenswelse,
reichliche Bewegung in frischer Tuft. RegelmiBige Atemiibungen, die
darauf hinzielen,
1. moglichst lange die Exkursionsfihigkeit des Thorax zu erhalten oder
wiederherzustelilen,
2. die Exspiration zu férdern,
daher gymnastische Ubungen unter Einbeziehung des Schultergiirtels
und der Arme. RegelméBige Summiibungen bei Bauchatmung (vgl.

Asthma). -
Dilit: Gemischte Vollkost mit reichlich Vitamingaben. '
Physikalisch: Neben den schon oben beschriebenen Atemilbungen a3

versucht die physikalische Therapie vor allen Dingen der drohenden

oplx. die in der Rezeptur iibliche Abkilrzung fiir Oligoplex
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buoion LUICMLIULULE TEgEIlIALIE etubeuwarme Ganzabwaschungen,
Trockenbiirsten. Ansteigende Fal- baw. Unterarmbider.

Medikamentss :
Zur Prophylaxe und Therapie der sekundiren Herz-
insuffizienz und zur Verbesserung der Lungendurch- -
blutung
Convalyt
cntsprechend dem individuellen Glykosidbedarf dreimal
taglich 20~-30 Tropfen,
oder
Avrocard
dreimal téglich 1 EBlsffel.
{Vgl. auch chronische Bronchitis. )

Empyem der Pleura
Diff. Diagn.: Preumonic und PYleuritis.
Neben der spezifiachen chirurgischen Therapie mit dem Ziel, dem Eiter
AbfluB zu verschaffen (BUHLAUsche Drainage, Rippen-Resektion),
neuerdings intrapleurale Penicillinbebandlung (grofie Dosen, 300000
iy, bis 500000 O. E. nach Ablassen des Ergusses).
‘Zur Resistenzsteigerung
Echinacin intern
dreimal tiglich 40 Tropfen auf 1 EBl6ffzl Wasser, u, U,
ist auch lokale Spiilung mit Echinacin extern ange-
zeigh.
Eufoliat-StoBkur
siche Gebrauchsanweisung und Prospeks.
Bei an sich kriftigen Personen (leichte Temperaturen,
guter Aligemeinzustand) kann, so lange die chirurgische
Therapie nicht vitalindizicrt (Mischinfektion) ist, mit
folgender Behandlung ecine Resorption kleinerer, ins-
Lesondere schwer lokalisicrbarer Herde crzielt und da-
durch die langwierige Heilung unter Drajn age vermieden
N werden:
™, Leichlich Vitamin C, auBerdem Vitamin A und D in
: Form von
Oljecorin
dreimal tiiglich 1 EBl6ffel zwischen den Mahlzeiten ;
als Vitamin B-Komplex
Fermentum Teep
dreimal tiiglich 1 EBlsflel in Haferschleim,
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Osspulvin,

Zur Resistenzsteigerung
Eufoliat
zunichst StoBkur, dann dreimal téiglich 1-2 Dragées.

Zur Unterstiitzung der Resorption
Arnica Teep
dreimal téglich 1-2 Tabletten.

Zur Unterstiitzung der Herzfunktion
Convalyt
dreimal téglich 20 Tropfen.

Endocarditis

Akute und chronische Form, hitufig Im Verlauf von Gelenkrheumatismus
auftretend (Endocarditis simplex oder rheumatica). Besonders gefiirchtet
iat die Endocarditis lenta, meist hervorgeruten durch den Sfreptococcus
viridans.

Allgemein: Fokalsanierung. Abgolute Bettruhe, beste Pflege. Obst-
fasten, Bluttransfusionen, Eigenbluttherapie, Sulfonamide und Anti-
biotika. Vitaminreiche, salzfreie Kost, Darmregulierung. Die gleiche
Therapie gilt auch fiir die Endocarditis lenta. In letzter Zelt ist die
Prognose etwag weniger ungiinstig, da Hellungen durch hohe Penicillin-
dosen erzielt werden konnten. Auch Streptomyein, Aureomycin und
andere Antibiotika kdnnen versucht werden.

Medikamentos: -
Zur Steigerung der Abwehrleistung
Echinacin ad injeet.
beginnend mit 0,1 com i.v. téglich und allmahlich
steigernd (vgl. Gebrauchsanweisung und Prospekt).
Zur Zelt laufende klinische Untersuchungen fiihrten auch bei sulfonamid-
und antibiotikaresistenten Féllen zur Entfleberung. Es 18t noch ungeklirt,
ob und in welchem Prozentsatz Rezidive auftreten. Da es gich bel Echi-
nacin nicht um eine antibaktericlle, sondern die Abwehrleistung stelgernde
Theraple handelt, kann dlese Behandlung auch mit der Chemotherapie
kombinfert werden.
Bei gleichzeitig bestehender kardialer Kreislaufinsuffi-
zienz
Convalyt
individualisiorend dreimal téglich 10-40 Tropfen oder
Auroeard
zweistiindlich 1 EBloffel. -
Vgl. auch unter Herzkrankheiten, Rekonvaleszenz und
Resistenzsteigerung.
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Siehe Gastroenteritis.

Enterozoen (Darmschmarotzer)

Taenia
Am Tage vor der Kur wenlg Nahrung. Abends vr der Kur einige ge-
schabte Mohren oder etwas rohes Sauerkrant. Morgens in halbstiind-
tichem Abstand

Kamala Teep

Dosierung und Anwendung siche Gebrauchsanweisung.
Anwendung efnes Abfiihrmittelr ist in der Regel nicht erforderlich. In
Ausnahmefillen Glaubersalz 1-2 Teel6ffel auf 1 (ilas warmes Wasser.
Bel Kindern klelnste Gaben. Wichtig bel der Baridwurmabtreibung ist,
a8 der Patlent sich auf ein zum Tefl mit warmem Wasser gefiilltes Gefas
setzt, damit der Bandwurm- wihrend des Austritte aus dem After nicht
#breiBt und der Kopf zuriickbleibs.

Uxyuren
Im Hinblick auf die starks Verbreitung der Oxyuriasis
ist es zweckmifig, auf die Lebensbodingungen der
Oxyuren und auf ihre Bokampfung niher cinzugehen.

- Die Intektion it Oxyuren-Elern, die innerhalb der Eihiille bereits die
LY TLarven enthalten, erfolgt
i. durch Mund und Nase mit dem Staub,
% durch unsauhere Hinde, Leib- und Bettwische (Autoinfektion),

4. durch fragliche Retroinfektion (SCHUFFNER).
. Die Entwlckiung der Larve zum Wurm erfolgt im Iinndarm. Von dort
wandern die befruchteten Welbchen in den Dickdarm und legen ihre
siier (etwa 12000 Eier von einemn Tier) in der Anusumgebung ab. Die
“eitgpanne zwischen der Infektion und der Eiablage betrigt 37-93 Tage.
liine Vermehrung der Oxyuren jnnerbalb des menschlichen Korpers
findet nicht statt. Bel gitnatigen Lobensbedingungen entwickelt sich der
¥anbryo innerhalb der Efhiille in 6 Stunden zur Tarve.

Vermeidung der Infektion durch hygienische MaSn:ihmen. Die Primiir-
infektion durch Staub an Plitzen mit viel Warmbrsgern wird, solange
dieses Leiden nicht allgemein bekimpft wird und nachliBt, schwer. zu
verineiden sein. Die Reinfektion im Hause kann durch Bekimpfung des
Leldens bei allen Familienmitgliedern durch Sauberkeit der Wische
und Vermeidung des Staubens im Schlafzimmer (Staubsauger,
Feuchtaufnehmen der FuBboden) und durch foigende MaSnahmen
weitgehend beschrinkt werden: Vor jeder Mahlzelt, insbesondere aber
- nach jeder Stublentleerung sind die Hinde und Fingerniigel (Bitrste)

B, griindlich mit Seife zu reinigen. Nach jedem Stuhlgang, mindestens
aher morgens und abends ist der After zu waschen, und einschlieBlich
der Umgebung mit Hydrocotylo-tomp.-Salbs einzureiben. Dadurch
weriden zwar weder dle Weibcken noch die Elér getdtet, aber der
Juckrelz beseitigt und die Gefshr der Autoinfektlon durch Kratzen
varmindert. Beim Schlafen igt eine fest anschlieBende Hose zu tragen, )
die tiglich gewaschen oder gewechselt werden muf. Wenn diese MaB-
nahipen befolgt werden, 1st der Gefabr einer stets erneaten Autoinfek-
tion weitgehend vorgebeugt. Ohne weitere Infektion ist die Oxyuriasis
spdtestens innerhalh von 93 Tagen ausgeheilt.

-

=
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Alliocaps
abends vor dem Schlafengehen 8-10 {Kinder 4)
Kapseln und reichlich frischen Mohrensaft trinken
lassen.
Das Knoblauchpriparat ist zur Prophylaxe auch der ganzen Famille
zu geben. Es dient zur Resistenzstelgerung bet Anfilligkelt fiilr Wurm-
teiden. Die oft bestehende Subazlditiit (neuerdings als einer der wesent-
lichen Faktoren fiir dle Anfilligkeit gegen Oxyuren angesehen) wird
meist durch eine kriftige fleischreiche Erndbrung und
Eufoliat
dreimal tiglich 1-2 Dragées vor dem Essen, bzw.
Natrumin
1 Egloffel auf 1/, Glas Wasser schluckweise wihrend
des Essens
giinstig becinflulBit.

Auch der Mineralhaushalt ist in diesem Sinne von
Bedeutung
QOsspulvin
und
Oljecorin
dreimal tiglich 1 Kinderlsffel.

l Askariden S

Diff. Disgn.: Ikterus, akute Appendicitia. N
‘Aug den Askarideneiern entwickeln sich im Darm Larven, dis durch die

. Darmwand in den Kreislauf und dannin die Lunge wandern und dort

: erhebliche Infiltrate, in schweren Fiillen auch Pneumonie hervorrufen
konpen. Die Larven werden mit dem Sputum wieder verschluckt und
gelangen dadurch in den Darm, wo sle pich zur Geschlechtareife ent-
wickeln. Bel massenhaftem Befall oft schwere Darmrelzungen, nervise
Stbrungen, Migrine, eplleptiforme Krimpfe, Abmagerung, Iarm-
porforation, Peritonitis, Ileus, Ikterus, Appendicitis: auch Todestiille
sind beobachtet. Weiterverbreitung erfolgt in erster Linile durch die
Kopfdiingung des Gemiises.

Diagnose: Durch Nachweis der Lier im Stuhl, evtl.réntgenologisch
im Diinndarm nach Kontrastbreifiillung.
Allgemein: Vorsicht mit S8antonin und Ol. Chenopodil, deshalb zu-
nichst Versuche mit Enoblauchpriparaten in ausreichender Dosie-
rung, z. B.
Alliocaps .
morgens und abends mindestens jo 10 Kapseln. .

i Auch die allgemeine Resistenzlage und der Mineral-

oplx. dle in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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von Bedcutung (vgl. Oxyuriasis und Rekonvalészenz).

Enuresis nocturna

Allgemein: Zuerst nach organischen Ursachen suchen (z, B. Spina bifida

oceulta mit Myelodysplasie, Blasendivertikel, Harnrohrenenge) und Reiz-

zustinden an Haut uond Schleimhiuten, endokrinen Storungen (Hypo-

physe, Zwischenhirn, Pankreas, Diaboetee mellitus und insipidus). Kann

auch Symptomn epileptischer Aafille gein und muf dann entsprechend

kausal bebandelt werden. Wenr die geuannten Ursachen auszuschliefen

sind, kommen welter Fehlerziehung und abnorme Schlaftiefe in Frage.

Therapeutiech deshalb Psychosheraple und ggf. ein- bis- zweimaliges

Wecken und Urinlerenlassen.

Flissigkeitsbeschrinkung, besouders abends keine Getrinke. Sorge fiir

regelmaBigen Stuhlgang.

Innerlich

Uva ursi oplx. forte
im Wechsel mit
Arniea oplx.

bis zum 2. Lebensjahr der Kinder je 3 Tropfen in stiind-

lichem Wechsel, insgesamt sechsmal faglich mit eincm
oy Teeloffel Wasser. Spiter jeweils soviel Tropfen, wie das

Kind Jahre alt ist.

Epidermophytio
besonders der FiiBe, eln oft encemisch und eplidemisch auftretendes
Krankheitsbild, namentlichk bei Hportlern und Freibadenden. Wichtig
Prophylaxe! Hofortiges Abtrockaen der Zehenzwischenriume mit sau-
berem Handtuch nach dem Baden.
Bei Ekzematisation zunichst feuchte Verbande (inter-
digital anlegen) mit
Echinacin extern

nnverdiinnt.
Nach Abklingen sofort Ubergang zur Trockenbehandlung mit pilztdten-
den Mitteln. ’
Wichtig zur Rezldiv-Verhiitung: Desinfektion auch der Striimpfe,
Schuhe, Bett- und Badevorleger, Lattenroste im Baderaum usw.
Bei Neigung zu feuchter FuBhaut

o, Euphorbia oplx.
dreimal tiglich 156 Tropfen auf 1 EBloffel Wasser vor -
Tisch und evtl. dinne Zickzack-Wattclagen zwischen :
die Zchen.

Epilepsie
als Folge abnormer innerer Reizvorginge, héiuflg auf Grund von Zirku- I
lationsstorungen eines durch verschiedenartige Schidigungen betroffenen
Clebirne, keine einheitliche Erkrankung. Man unterscheidet die ethts
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symptomatische EPIIepsid (melst SDATEPLLDYIC) Lais ¥ oLsiuuin e 1
hol, Coeain, Kklampsie, Urdmie), Infekten (Paralysis, Meningitis),
Trawmen und bei Tumoren. Es ist Jedoch anzunehmen, duB auch bei der
gymptomatischen E. eln endogener ererbter, epileptogener Faktor maf-
geblichist. Symptome: Einem Prodromalstadium (sog. Aura) verschieden-
artigster SAuBerung (Mistimmung, Relzbarkelt, Angst, SchwelBausbruch)
folgt dor Anfall mit tonlsch-klonischen Krimpfen, BewuBtseinsverlust,
Eridschen der Pupilienreaksion (Unterscheldung gegeniiber hysterischen
‘Antillen). Im Nachstadium hiuflg retrograde Amnesie.
Behandlung mdglichst kausal (bei der {diopathischen Form nicht mdg-
lich). Wenn Krampfzentren im ZNS lokallslerbar, o ist die Trepanation
in Krwigung zu ziehen, da die Entfernung der narbigen Verwachsungen,
Zysten und Tumoren, evtl. such der Rindenstiickchen, von denen die
Krimpfe ausgehen, aly kausale Behandlung gute Trfolge verspricht.
Medikamentds:
Zur symptomatischen Behandlung kommen in Betracht:
~ Spasmoplex
dreimal taglich 1 Teelsffel und
Ocnantho erocata oplx.
zu Boginn der Aura 10 Tropfen.
Als Sedativam
Cuprum aceticum D 4 dil. s Madaus®
dreimal taglich 10 Tropfen.
Lupulinum oplx.
dreimal taglich 156-20 Tropfen auf 1 EBloffel Wasser. =
Corydalis cava Teep
. dreimal taglich 1-2 Tabletten.
Versuchsweise
Cicuta virosa Teep
dreimal taglich 1 Tablette.
Zur Vitamin B-Therapie
- Fermentum Teep
dreimal téglich 1 Teelofel.

Erfrierungoen
Siche unter Combustio.

Erkiltungsschnupfen
Siche unter ,,Rhbinitis simplex*.
! Erysipel .-
Aligemein: Bettruhe, Kreislauf- und Nierenkontrolle, hohe Einldufe.

‘Hshensonnenbestrahlung in kréftiger Dosierung (10 Min./1 m Abatand
beginnen und tiglich steigern). Eigenbluttherapie.
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Medikamentss :
Neben Sulfonamidbehandlung zur Resistenzsteigerung
taglich
Echinaein ad Inject.
beginnend mit 0,1 cem i v., langsam steigernd (vgl.
Gebrauchsanweisung und Prospekt).

Zur Unterstiitzung des Kreislaufes

Aurocard
zweistindlich 1 EBloffel.
Bei akuter, toxisch bedingter Kreislaufschwiche kom-
biniert mit

Convalyt ad injeet.
0.8-1,4 cem i.v., w. U. mehrmals téglich in 4stiindigen
Abstanden,
Als Sedativum

Corydalis cave Teep
vier- bis sechsmal téglich 1 Tablette.
Fine giinstige Wirkung auf das lymphatische System
zeigt

Agnus eastus oplx.
dreimal tiglich 16 Tropfen auf 1 EBlofe! Wasser.
Lokal
Haut einfetten mit

Echinacinsalbe,

Umschlige mit

Echinacin extern (stets feucht haltent).
Zur Nachbehandlung wu. 1J. Sanierung des Nasen-
Eachenraumes, da ein Erysipel des Gesichts-erfahrungs-
gemiill vermehrte Anfilligheit fir Rezidive hinterlifit
(vgl. auch unter Rekonvaleszenz).

By, Erythema exsudativum multitforme
’ in mancben Gegenden sehr hiufiges Letden, besonders im Mirz bis April,
nicht selten nach der ersten Sonnenbestrahlung im Jahr. Deshalb wahr-
schieinlich provozierte exsudativ-allergisghe Reaktion bei einer akuten
oder chronischen Infektion. ~ Charakteristischer Sitz: Btreckseite der
Hinde und Fiifle, dann der Unterarme und -schenks!, Gesicht, Mund-
schileimhaut, seltener die volae. Hautbetund #uBerst .,multiform:
Flecken, Papeln oder auch flache Blasen; letztere im Munde wie Aphthen
sussehend, manchmal himorrhagisch und Bildung blutiger Borken.
Typiach st ferner : Die plotzlich auftretonden Effloreszenzen, die meist rot
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bis violett aussehen und konfluleren kénnen, vergrdfern sich und bilden
sich dann im Zentrum zuriick, 8o da8 es hinsichtiich der Verfirbung zu
kokardenéhnlichen Gebilden kommt, - Sublektiv Brennen und oft
Golenkschmerzen, objektiv nicht selten Angina und Temperaturen.
Rezidiv hiufig.

Allgemeln: Ivtl, Bettruhe, abfithren (abends 3 Pyrrospilien), gieich-
miiBige Raumtemperatur.

Didt: 1 Safttag, 1 Obsttag, danach {iber kurze Rohkostzelt au vegeta-
rischer Kost.

Zur Linderung der Beschwerden und oft stiirmischen

Erscheinungen hier duferliche Behandlung vordringlich:
Gegen Brennschmerz
Echinacin extern
unverdiinnt zu Umschligen;
bei Befall der Mundschleimhaut mit Sekundirinfektion
Echinaecin-Salbe
zum Fetten oder
Lacuprin
zur Desinfektion 1-+2 verdiinnt;
gegen Juckreiz, aber nur bei Fehlen von Blasen oder
wunden Flichen,
Chinoltinkiunr
mehrmals téglich aufpinselin.
Zur innerlichen Behandlung, auf die auch die Gelenk- Y
schmerzen giinstig ansprochen, entweder -
Salix Teep
dreimal téglich 2-4 Tabletten
odor
Rhus fox. opix. (beeinflufit auch Hautbrennen
giinstig)
und
Euphorbia oplx.
am 1. Tag zweistiindlich abweehselnd 10 Tropfen, vom
2.Tage ab téglich abwechselnd dreimaltiglich 15 Tropfen.
Bei schr schweren Formen
China Teep forte
sechsmal téglich 4 Tabletten.

Ist hierunter Stillstand des akuten Verlaufs eingetreten, Ubergang zu .
resistenzsteigernden MaBnahmen, um Einflu auf versteckte Infektions- \
herde zu gewinnen und somit erneute Streuungen oder Rezidive zu ver-

hindern, z. B.

oplx, die in der Rezeptur ibliche Abkiirzung filr Oligoplex

6 Dr.Madans 81
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Echinacin ad inject.

r. v. jeden 2.-3. Tag,

Anfangsdosis 0,1 cem, lengsam steigernd; vgl. Ge-

brauchsanweisung und Prospekt.

Peroral
Fermentum Tee

dreimal tiglich 1-3 Teelstiel,

wodurch auch die in manchen Fillen vorhandene Abbingigkeit von der

Eesonnung giinstig beeinfluft werden kann.

Eine erforderlich werdende Fokalsanierung sollte nicht im akuten Stadium
und nur unter Penicillin-8chutz vorgenommen werdcmn.

Erythema induratum (BAZIN)

Meistdurch himatogene Aussaat von Tuberkelbakterien bedingt, die durch
heftige Ortliche Reaktionen infoig2 guter Immunititsluge vernichiet
erden. Prognose daher giinstig. ~ Befallen werden :eist junge Fraven
an den Unterschenkeln, oft Rezidive im Winter und Friihiahr. Charak-
teristisch: Rasche Entwicklung von aellroten biallviden und berithrungs-
empfindlichen, knotigen oder spindelférmigen, subkutanen Infiltraten,
die mit der Haut verwachsen kdnner:; dann gelbbraunes und grobporiges
Aussehen (wie Avfelsinenschalen) und meist schmerzios. Bisweilen ge-
£ schwiiriger Zerfail. Lues ausschlieden!
. AllgemeinmaBnahmen und Didt: slehe Tuberkulose.

Physikalisch: vorsichtig gesteigecte Hbensonnerhestrahlungen.
Innerlich:

Jecorol _
dreimal téglich 1 EBlsffel und mehr zwischen den Mahl-
zeiten,
Aufierlich:

Jecorolsalben -Verband.
Bei Ulzeration

Eufoliat
morgens 2, mittags 2, abends 1 Dragée
und

Echinacin extern
unverdiinnt als feuchte Kammer.

Erythema nodosum (contusiforme)

befiillt als toxallergische Resktion (Fokus, nach Frkiltungen, aber auch
sul Azetylsalizylsiure, Jod- und Brompriparate) diz Streckseite der
Unterschenkel und gebt biuflg mit Fleber und Geleukheschwerden ein-
her (Beziebung zum Gelenkrheumstismus). Die tieflicgenden Knoten
sind gchmerzhatt, miBig prominent, xuerst hellrot und verindern dann
ihre Farbe wie bei einer Hautquetschung (kontusiformai. Akuter Verlauf,
Reridive selten, Prognose giinstig.

82
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Disit: 19adttag, 1 Obsttag, dann tiber Rohkost zu vegetarischer Vollkost.
Innerlich:
Salix Teep
dreimal tiglich 2-4 Tabletten und mehr
oder bei Uberempfindlichkeit gegen Salizylsiure
Rhus fox. oplx.
anfangs StoB mit 40 Tropfen,
danach dreimal taglich 15 Tropfen auf 1 ERloffel Wasser.
- Zur Resistenzsteigerung zweckmiBig kombiniert oder im
zweistindlichen Wechsel mit
Echinaein intern
dreimal tdglich 20-30 Tropfen auf 1 EBlsffel Wasser.

AuBerlich ausgedehnte Dunstumschlige (reichlich Billroth-Batist, damit

Verbdnde lange feucht blelben und selten gewechselt zu werden brauchen) -
mit

Echinacin extern
unverdiinnt.

Bei verlangsamter Riickbildung der Knoten, aber erst
nach Abklingen der akuten Erscheinungen, zur Resorp-
tion

Mercur, solub. oplx.
dreimal tiglich 1 Tablette in etwas ‘Wasser.

(

| Erythematodes

Test anhaftende weiBliche Schuppen, angeordnetin Schmetterlingsform,
im Gesicht (Nase, Wangen, Ohren), bisweilen auch an Extremititen auf-
tretend. Akuter B. nicht selten letal.

Allgemein: Roborierende Kosti erkrankte Partien durch geeignete
‘Decksalben gegen Licht schiitzen. Da das Krankheltsbild als toxaller-
gische Reaktion gegen verschledene Erreger (Fokil) aufgefadt wird, gibb
es mehrere Verfalren, den E. zu bessern und guch zu heilen. Unter den
auseichtsreichen Methoden wird man zunichet die harmloseste und be-
quemeste wihlen, um bel Versagen zu intensiveren MaBnahmen iiberzu-
gehen. .
Zur Resistenzsteigerung analogder von K. LINSER
inaugurierten Sulfonamidtherapie — spiter ausgedehnt
auf Penicillin -

Echinacin intern
dreimal téglich 20-30 Tropfen in 1 EBloffel Wasser vor N
Tisch
oder
FEehinacin ad inject,
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§Tes gy SMULGUESUUNE U,1-U,Z com, all-
méhlich steigern bis 1,5 cam,
bei Lichtempfindlichkeit und zugleich als Roborans
Fermentum Teep
dreimal tiglich 1-3 Teeliffel.
Als milde Goldtherapie ohne Gefahr einer Gold-
intoxikation
Acirutan

iu der 1. Woche jeden 2. Tag 1 cera 1. m.; danach allinihlich auf wdchent-
liche Intervalle ibergehen; insgesamt mindestens 12 Injektionen.
Bei klinischer Kontrollméglichkeit Kombination von Echinacin ad inject.
mit Acirufan. Reihenfolge: Echinacin i.v.; dann auf Jder Hobe der Fieber-
zacke (tritt nicht obligat auf) oder nach 2-3 Stunden Acirufan {. m.
Methode nach HOLLANDER (nur méglich bet der nicht relzbaren Form
und erwiesener Vertriglichkelt von Jod und Chinin, also Idiosynkrasie
ausschlieBen):
zweimal téglich Je 20 Tabletten China Teep forte; 10 Minuten spiter
Jeweilsenergische Pinselung der Horde mit Jodtinktur. Diese kombinjerte
Anwendung 5 Tage lang, dann 6-7 Tage Pause und mehrmals wiederholen
uater langsamer Steigerung der Dlosen von China Teep forts; bei Obren-
seusen und Schwerhorigkeit Dosis verringern.

iy Biei akutem 1. ist stationdre Behandlung unumginglich.

Extrasystolie
Riche unter Herzerkrankungen.

Faulwinkel
Siehe Angulus infectiosus.

Feigwarzen
Siehe Condylomata acuminata.

Fettflug

Siehe Seborrhoe.

Fettsucht

M AuBer Uberernfhrung und falscher Lebensweise spiclen bfufig inner-
i sekretorische Stdrungen und solche des Hyporhysenzwischenbirngystems
(Dystrophia adiposogenitalis, Schildd risen- und Keim:rilseningutzienz,
Klimakteriuin) eine Rolle, daber 88t.der Ursache entsprechende Hormon-
bekandlung.
Abyesehen von Kranken, bei denen sus bestimmtem Grunde eine dra-
stische Entfettung angezeigt ist, em plehlt es sich im ullgemelnen, lang-
same Entfettung anzustreben. Ausgezeichnet bewilrt es sich, den Pa-
tlenten zur aktiven Mitarbelt zu ersichen, Er soll es lernen, unter weit-
gehender Beriicksichtigung von Rohkost wichentlich etwa 250 Gramm
abzanshmen. Eipe solche Kuar kann ohne berufliche $torung und ohne

: -8
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Kriiftevertall ausgefiibrt werden. Sie zieht sich iiber viele Monate nhin
und es kommt nicht zu unangenchmen Reaktionen. Der Organlsmus ge-
winnt Zeit,sich langsam an die neuen Verhiltnisse zn gewdhnen, Zugleich
wird eine iibermiflige Beanspruchung der Energie des Patlenten ver-
mieden. Voranssetzung fiir den Rrfolg 1st allerdings Ausdauer des Pa-
tlenten. Wichtig wdchentliche Xontrolle des Kérpergewichts,

Allgemein: Naturgemsfe Lebenswelse, reichlich korperliche Bewegung,
starke Besonnung, kriftig abfiihren.

Di4t: Fastenoder Obstdidt. Anfanegs Rohkost, kochsalzfreie, vegetarische
Normalkost, fede Mahlzeit mlt Obst beginnen.

Physikalisch: Ansteigende Ifalbbédder oder Biirstenbiider mit nach-
folgender Schwitzpackung, im Wechsel mit absteigenden Teilbddern,
u, U, Abbirtungsbad. Sauna.

Medikamentds:

Bei thyreogener Fettsucht ohne Herzinsuffizienz
Thyreoidea Glaan (Pulskontrolle!)
dreimal téiglich 1 Tablette.
Als Katalysator bei ausbleibender Wirkung
Avurum opix.
dreimal téiglich 1 Tablette.
Exogene Fettsucht
Fucus Teep
dreimal taglich 2 Tabletten.
Unterstittzend
Spec. adipositatis mod. ,,Madaus* N
morgens und abends 1 Tasse nach Vorschrift.
Im Bedarfsfalle zur Verstirkung der laxierenden Wir-
kung dazu Spee. laxantes mod. ,,Madaus®, abonds
1 Tasse nach Vorschrift.
Als Diuretikum
Tropoplex
dreimal tiglich 3-6 Dragées.
Endogeno Fettsucht
Fermentum Teep
Hefetherapie in grofien Dosen,
dreimal tidglich 1-3 Efloficl.
Bei ovariell und bypophysir bedingter Fettsucht
Yespa oplx. N
dreimal téglich 16 Tropfen auf 1 EBl5{fel Wasser. s

oplx. die In der Rezeptur iibliche Abkiirzung fitr Oligoplex
85
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Regulierung der Menses siche Amenorthoe.
Im Klimakterinm

Cimicifuga oplx.
dreimal tdglich 1520 Tropfen.

Fischhiaut (Iehthyosis)

Siehe unter ,,Ekzemgruppo’.

Flatulenz

Siehe Meteorismus.

Fluor alhus

Abgesehen von Ursachen rein infektidser Natur (8yphilis, Go.} ist der
Fluor Ausdruck verschiedenartiger Leiden, die kaus:i:! behandelt werden
missen.
Bei eitrigemi, Jauchigem Ausflaf Verdacht suf Vazinitis, Cervicitis,
GebirmutterabszeB, Ca.. Allergie, lantente Tetanie.
Bai SchleimfluB sind sls Ursachen zu berdckwichtiger:: Hypersexualitét,
Dysmenorrhoe, Lageanomalien des Uterus, driickendos Pessar, Ansemie,
aligemelne Nchwiche (zu langes Stillen, Uberanstrengung), Mangel an
Schiaf, meist mit Riicken- oder lelbschmerzen. Auch die psychogene

) Komponeate ist wichtig (A. MAYER). :

3“\ Die kausale Ther:ipie kany unterstiitzt werden:

) Aligemein durch naturgemiiBe Lebenswelse (slehe Amenorrhoe), Senne,

Grwoastik, evt). Paychotherapie, ausreichenden Schiaf,
Didt: Saftfasten, dann rejziose, eintache vegetarische Kost.
Phyaikalisch: Bider mit Fichtennadeln oder andercn stirkenden Zu-
séiizen.

Medikamentis:
Santalum album oplx.
im Wechsel mit
Chenopodium oplx.
je 15 Tropfen auf 1 EBlsffe! Wasser in zwelstindigem
Wechsel.
Bei Anamie
Fe-Tabletten ,,Madaus®
dreimal téglich 1-2 Tabletten nach dem ¥ssen.
RN Zur Regulierung des Mineralhaushalts
Osspulvin
Oljecorin (Vitamin A und D)
dreimal taglich 1 Kinderloffel. v
Fermentum Teep (Vitamin B-Komplex).
Als Roborans
Buloliat

e
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30 Minuten vor dem HEssen -
oder
Aceid. phosphor. opix.
dreimal tiglich 15 Tropfen.

Bei sexuell iibererrcgbharen Frauen mit Hypermenorrhoe
Agnus castus oplx.,
dreimal téglich 15 Tropfen.

Bei Hypomenorrhoe

Rosmarinus oplx.
viermal téglich 10 Tropfen.auf 1 Eflofficl Wasser,
mit gleichzeitiger Frigiditat

Pareunon
dreimal tiglich 1 Tablette im viertdgigem Turnus
(siche Gebrauchsanweisung).

Zur allgemeinen Konstitutionsumstimmung wdchentlich
1 Injektion

Acirufan
1 cem intramuskulér.

Ortlich Trockenbehandlung mit
Carbo ,,Konigsfeld*

jeden 2. Tag etwa 1 Teeloffel vor die Portio deponicren .

(kein Tampon). a

Foetor ex ore
Tiir die TFeststellung der Ursache kann Art des Geruches wichtig sein:
z. B. faulig, f6tid, saver, alkullsch, metallisch, medikamentds.
Orale Ursachen: Karldse Zihne, paradentale Erkrankungen, Znhn-
flelschtaschen, ungepflegter Zahnersatz, Speisereste, Zahnstein, Zahn-
belag, Gingivitis, Stomatitie, Glossitis, Zungenbelag (Im Verlauf von
Infektionskrankheiten und Magen-Darmstdrungen), Tumoren.

Weltere Urpachen:

Pharyngitis, Tonsillitis (besonders Mandelpfrépfe), Sinusitis maxillaris et
frontulis, Ozaena, Oesophagusdivertikel und -tumoren; Lungengangrin,
foetide Bronchitls, Gastritis, Kolitis, Obstipation, Tumoren des Magen- -
Darmtraktus, Leber-, Nieren-Pankreaserkrankungen (z. B. Azetongeruch
beil Diabetes, urinds-ammoniakalischer Geruch bel Coma uraemicum,
stiBlich-aromatischer Geruch bei Coma hepaticum); Riechstoffe, dle mit
der Nahrung aufgenommen werden (z B. Knoblauch, Alkohol); metal-
lische Stoffe (z. B. Hg, As, Bi, Pb) und Medikamente.

Therapie:

Da orale Ursachen besonders hiuflg, zuntichst griindliche Sanlerung der
Mundhohle, dann evtl. fachéirztliche Untersuchung, um das Grundleiden
ausfindig zu machen. Als Adsorbens bei allen Affektionen der Mundhohle
und des Verdauungstraktus. die Foetor verursachen kénnen, hat sich

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

z:nen Indikationen). Loka! Mundpliege mit MUNGR2MPaste , iars-ven-
taxe. Im tibrigen vgl. die einzelnen Grundkrankhbeiten.

Fokalinfek{ionen

Tei der Besprechung zahlreicher Erkrankungen wurde suf die primére
Bedeutung der Herdinfektionen hingewiesen. Es ist noch ungeklirt, ob
die davon ansgehenden Erkrankuugen durch Bakterien himatogen ader
durch Absonderung von Toxinen in die Blutbabn oder durch Auslisung
allergischer Reaktionen entstehen. Wahrscheinlich ist es ein komplexer
Vorgang. Die Herde sind hauptsichlich lokalislertin den Tonsillen, Zahn-
wurzeln, Nebenhihlen, der Gallenbluse, dem Nierenbhecken und der Harn-
blasa, dem Darm, Blinddarm, der Prostata, den Ovarlen. Als Folge-
erkrankungen kommen besonders in Betracht: Nephritis, rheumatische
Erkrankungen, Sepsis, BEndocarditis, Myocarditis, Verlcarditis, Pro-
statitis, Orchitis, Epididvmitls, Ovarlitis, Nleren- und ¢iallensteine, aller-
gische Erkrankungen, Vasoneurosan:, Asthma, Migrine.
Da die genannten, 2. T. sehr schweren akuten und ghronischen Erkran-
kungen oft nur dann zur rezidivireien Ausheflung kommen, wenn die
Hardinfektion beseitigt ist, gehort es zu den verantwortungsvollsten Auf-
gaben des Arztes, alle diagnostischen Mogiichkeiten zar Aufindung eines
Herdiufektes zu erschopfen und nachgewiesene Ieide griindlichst zu
sanivren. Beischwersten Erkrankunizen (Sepsis, Endesarditis, Nephritis)
. kann es gogar evtl. notwendig werden, simtliche devitalisierten und
o, wurzelresezierten Zihne zu entfernsn, da Herde an den Zihnen romt-
genalogisch nicht immer feststelllar sind, SBelbstverstindlich soll damit
night einersinnlosen Entfernung von Zihnen beiirrelevanten Beschwer-
den das Wort geredet werden.
Nach BOSHAMER und BLAUCK ist der Nachweis von Leukozyfen
im Kxprimat der Tonsillen fiir eine chronische Tongillitis bewelsend.
Bei der akuten Nepbritisist es von lebensentecheldender Bedentung, daB
der Herd innerhath von 6 Wochen entfernt wird. 8ind Herde nach Er-
schopfung aller diagnostischen Moglichkeiten nicht zu ermitteln, so ist es
erforderlich, MaBnahmen zur Stelgerung der Abwehrfihigkeit des Orga-
nismus durchzuftibren (vgl. Reslsterzstelgerung unter Rekounvaleszenz).

Folliculitis barbae
Chronische Staphvlokokkeninfektion der Haarbilge. Bei Befall der Ober-
lirpe kann die Infektion von der chronisch erkrankien Nebenhdhle aus
verschleppt sein; also etwaige Sinusitis mitbehandeln. - Bei Ekzemati-
sabion sofort dem Facharzt tiberweisen.
- Irnerlich zunichst
epar snlf. oplx.
viermal taglich 1 Tablette mit etwas Wasser vor dem
Essen.
Zur Resorption restlicher Gewebsverdichtungen
Mercur. solub. oplx.
dreimal taglich 1 Tablette mit etwas Wasser vor dem
Eusen,
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Echinaein intern
dreimal tiiglich 30 Tropfen
oder
Echinacin ad inject.
i.v. jeden 2.Tag; Beginn mit 0,2 ccm, allméhlich
steigend bis 1,6 ccm (vgl. Gebrauchsanweisung).
Reichliche Gaben von Vitamin C. In schweren Fillen
evtl, Penicillin.
AuBerlich: Epilation nach Strahlandampfung, anschlies-
send firr 20-30 Minuten Heizverband mit
Echinacin extern
unverdiinnt .
(Kompresse mit Billroth-Batist, darauf Leinsamensack
odor Heizkissen) oder — mit bakterizider Komponente
Lacuprin
142 verdunnt;
danach, falls keine Salbeniiberempfindlichkeit vorliegt,
Echinacin- oder Lacuprin-Salbe diinn auftragen.

Zur Nachbehandlung
Sulfur oplx.

dreimal téglich 2 Tabletten in etwas Wasser vor Tisch; .

nach dem Rasiercn e
Echinacin-Salbe

Hoaut hauchdinn einfetten.

Bei hartnickigen Fallen Autovakzine (vgl. auch Akne

vulgaris und Furunkel).

Frakturen
Hier lassen sich die chirurgischen und physikalischen MaBnahmen
(Sonnenbestrahlung oder Hohensonne) medlkamentds wirksam unter-
stiltzen.
Zur Forderung der Callusbildung
Symphytum oplx.
dreimal tiglich 15 Tropfen auf 1 EBlsffe]l Wasser
im Wececehsel mit
Cale. fluor. opix. “
dreimal tiglich 1 Tablette. S

oplx. die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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Osspulvi
Olfecorin
dreimal téglich 1 Kinderloffel.

Frigiditit
Siche Impotensz.
Frostheulen

Siche Perniones.

Furunkel (solitiir), Karbunkel (solitir), Schwei8-
driisenabsze

{Oberlippen- und Nasenfurnnkel siehe au:ch Oberlippen-
furunkel).
Allgemein: Bel achweren Fillen Ruhigstellung &der Bettruhe. Stets

gut abfiihren (Pyrrospillen). In diz Nihe des Furunkelprozesses Blutegel
ansetzen.

oy, Diit: 1 Safttag. 1 Obsttag, dann iiber 2-3 Rohkostteize zu vegetarischer
T Vollkost,

Fhysikalisch: Tdglich 8trahlandampfung und heiss oder anstefgende
Fulibader mit Schwitzpackung. Sehir gilnstig auch ¥ arzwelle, zunichst
athermisch 10-12 Minuten, spiiter hypothermisch bis 20 Minuten.
Innerlich:
Im Beginn bei noch nicht erkennbarer Finschmelzung,
also noch derber Infiltration, nicht selten schlagartige
Kupierung und Resorption durch

Echinacin intern
20-30 Tropfen
undd

Mere. solub. oplx.
1 Tablette im zweistiindlichen Wechsel:
oder

Echinacin ad inject.

™. 1-2 eem subkutan perifokal ins gesundé Gewebo

{(auBer bei Nasen- und Oberlippenfurunkel),
Schr wichtig: reichlich Vitamin C urd Vitamin B
(Fermentum Teep).

Bei diffuser Gewebsbeteiligung und bereits-erkennbarer
Einschmelzung zur Demarkation wund schnelleren
Iiliminierung
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1 Lablette
und
Echinacin intern
20 Tropfen im zweistiindlichen Wechsel;

in schweren septischen Fillen

Echinacin ad inject.
intravends, Beginn mit 0,2 com unter tiglicher, lang-
samer Steigerung bis 1,0 com (vgl. Gebrauchsanweisung).

Nach Durchbruch bzw. AbstoBung des Gewebsseque-
sters zur rascheren Resorption des restlichen Infiltrates
Ubergang zu

Mercur. solub. oplx.
dreimal téglich 1 Tablette in etwas Wasser vor dom
Essen.

Als Nachbehandlung zur Aktivierung des Bindegewebes
Silicea oplx. .
dreimal téglich 1 Tablette.

Bel Gehtrgangsfurunkel mit Pseudomastoiditis Kombination obiger
Bebandlung mit
Agnus castus oplx.
drelmal tiglich 16 Tropfen.
(Bej biufigen Rezidiven Autovakazine.) .
AuBerlich: v h .
Im Beginn
Echinacin extern
unverdiinnt zu Aufschligen
{(bei Geehérgangsfurunkel als lockerer Tampon).
Bei drohendem Durchbruch
Laeuprin-Salbo
zum Abdecken in grofier Fliiche, dariiber reichlich Zell-
stoff zum Aufsaugen des Eiters.

Dicse Anwendung wird auch nach erfolgtem Durchbruch
fortgefithrt, dann jedoch zusiitzlich cin- bis zweimal
tiglich Spillung der AbszeShshle mittels Knopf-
kaniile mit

Lacuprin i
zun#ichst 142, spiter unverdiinnt. .-

Hat sich hierunter die AbszeBhohle gereinigt, Ubergang
zu Spiilungen und Umsehligen mit
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anverdimnt
bis zur Verklebung und Schliefung des Gewebsdefektes.

Vorschlige zur Beeinflussung der Disposition tiir Furunkel und Bchweis-
driisenabsze8 siche unter ,,8eborrhoe’* und ,,8eburrhoisches Ekzem* .

Furunkulose
Allzemein: Auf Diabetes achten! Viel Sonne, Verdauangsregulierung.
Autovakzine, evtl, PenicillinstoB. Eeichlich Vitamin C.
Didt: Wie bel Furunkel (solitir), Tohkost iiber lingere Zeit. Ab und zn
Eonigtage einschieben, an denen auBer Honlgwassér und reinem Honig
nichts genossen wird.
Fhysikalisch: Dem Zustand des Kranken entsprechend heiBe Bader
mit anschiieBender Schwitzpackung, Sauna, u. U. Blutegel.
Bebandlung der einzelnen Furunkel siehe dort.
Medikamentds:
Im Intervali
vor Tisch
Sulfur epix.
je 2 Tabletten mit etwas Wasser;
) nach Tisch
e, Fermentum Teep
rait 1 Tecldffel beginnend;

Spee. dermatologicae mod. ,,Madaus®.
It vereinzelten Fillen wurden nenerdings durch Fokalsanierung definitive
Beilungen gesehen.

Gallenblasenehtzﬁndung
fiche Cholezystitis,

Gallensteine
Siehe Cholelithiasis.

Gangrin
Siehe Durchblutungsstérungen, peripher:.

. Gastritis (acuta)

Diff. Diagn.: Gallenblasenerkrarkungen, Stauungsgastritis mit Herz-
{nsutfizienz.
Ursachen: Alkohol- und Nikotinabusus, Erkrankungen des Gebisses
und der Mundhdhle, ungeniigendes Kauen.
Didy: 2-8 Tage fusten (nur ungesiiBten Tee oder Rotweln), dann vor-
sichtiger Aufbau der Diit.
Cft ist es zweckmiifig, die Behandlung durch kiinst-
liches Herbeifithren von Erbrechen zu beginnen, z. B. mit
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nehmen lassen.

Nach einigen Stunden Beginn der Behandlung mit
Solanolyt (vgl. auch unter Gastritis chronica)
dreimal téglich 20 Tropfen in 1 Tasse diinnem Tee.
Bei subaziden Formen

Natrumin
Wasser.
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alle 10 Minuten 1 Kapsel bis zum Eintritt der Wirkung
Gastritis (chronica)

dreimal téglich 1 EBlsffel vor den Mahlzeiten in etwas

(vgl. auch Ulcus ventriculi et duodeni).
Hiiuftg Folge von Alkohol- und Nikotinabusus.
M 40 (Purgoplex), 1-3 Drogées.
Medikamentds:

Viel Gymnastik, Leibmassage und Sonnenbiider. Strenge oder milde
Rohkost, passlert, Sonst wie akute Gustritis, Stdrkere hydrotherapeu-
tische Anwendungen. Griindliche und regelmiiige Stuhlentleerung mit

Dosierung:

Die rein symptomatische Behandlung der Superaziditét mit Alkalien
Heilwirkung von Kartoffelsaft bel Gastritis ist neuerdings klinisch be-

fiihrt iiber einen kurzen Neutrvallsationseffekt zu gestelgerter Sidure-
gekretion der Magenschleimhautdriisen. Diein der Volksmedizin bekannte

stiitigt worden. Der sehr unglefchmé#8ige Wirkstoffgehalt und die unbe-

queme Anwendungsweise des Kartoffelsaftes sind in dem standardi-

sierten, bequem doslerbaren 8olanolyt vermieden. Solanelyt hat sich be-

withrt bel allen Formen der Gastritls (superacida, subacide und norma-

clda), Uleus ventricull et duodeni und bei Rezidiven nach Operationen.
Solanolyt

Obwohl im allgemeinen sofort oder innerhalb weniger Tage Beschwerde-
Uplex 18)

drei- bis viermal taglich 20 Tropfen in 1/} Tasse Wasser
freihelt elntritt, ist elne Hellung der Erkrankung nur be} lingerer An-

A
vor oder nach den Mahlzeiten. Selten ist voriibergehend
Erhséhung auf 40 Tropfen pro dosi exforderlich.
wendung (6-8 Wochen) zu erreichen (vgl. Prospekt).
Oder — speziell bei superaziden Formen —

P
Wasser.

dreimal tiglich 14 Teeloffel vor jeder Mahlzeit in etwas
Nach HEISLER 40, 48) und PAYR 180) mit
Carbo ,,Konigsfeld*

oplz. die in der Rezeptur {ibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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gute Erfolge erzielt.

Bei fermentativer Schwiiche
Cariea papaya Teep
dreimal taglich 2-3 Tabletten vor Tisch.

Gastroenteritis (acuta)

Grundkrankhelten: Distfehler, Euhr, Parstyphus, Typhus, Cholera,
Achylis gastrica bel pernizidser Ardmie und achylischer Obloranimie,
Sepsis, Urdmie, Cholangitis, Pankressinwuffizienz, TL.ymphogranuloma-
tose. The, Basedow, Vergiftungen (z. B. Digitalia, Quecksilber, Arsen
usw.), unsachgerniBe Kinliufe, Uberdoslerung von stark wirkenden
Laxantien.

Ailgemein: Fastentherapie. Gute Durchwirmung. Girftndliche Darm-
entleerung durch Verordnung von Laxantien.

Didt: Fasten oder Apfeldiit (2-3 T'age lang wird tiglich 1 kg mit der
Schale geriebene sfuertiche Apfel ohne Zuckerzusatz verabfolgt).
Physikalisch: Warme, feuchte oder trockene Leibaufschlige.

Medikamentds:

Pei alimentiir-toxischen Formen
Nux vomica oplx.
im Wechsel mit
Basilicum oplx.
je dreimal tiiglich 15 Tropfon auf 1 EBléfiel Wasser
oder
Carho ,,Kinigsfelds
drei bis vier Teelpffel tiglich.
Zur Nachbehandlung
Alliocaps
dreimal téglich 2 Kapseln.

Allmiblich -wieder aufbaucnde Kost, anfangs unter
Verordnung von Fermentpriparaten, z. 1.

Carica papaya Teep
1-2 Tabletten vor jeder Mahlzeit.

i, Gastroenteritis (chroniea)

v Abstellen aller schidlichen Lebehisgewolhnheiten. (Nikotin- und Alko-
holabusus),
Gympastik, Luft- und Sonnenbider. Bauchmassage.
Bei der héufig bestehenden Anazidisit Balzsiure, Natrumin.
Di&t: Rohobstsafte. 8piter Ubergang anl Magenschonkost. deren Ver-
triiglichkeit durch Carica papaya Teup (Trypsin, Labferment) verbessert
wird.
Bel Symptomen von Diinndarmdiarrhoe, Gérungadyspepsie (rdntgeno-
logisch: beschleunigte Diinndarmpaseage mit zerhuckter Diinndarm-

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

Kartofleln vermelden,

Physikalisch: Feuchtwarme Lelbwnschlige. Morgens und abends regel-
méBig stubenwarme Abwaschungen und Trockenbiirsten zur Anregung
derperipheren Durchblutung, Vgl,auchden Kurvorschlagunter Diarrhoe.

Medikamentds:

Zu Beginn der Therapie griindlich Abfuhrcn mit
M 40 (Purgoplex)
abends 1-2 Pillen.
Zur Toxinbindung
Carbo ,,Konigsteld
dreimal taglich 1 Teelsffel.
Bei superaziden Formen
Uplex
dreimal téglich 14 Tecloffel in etwas warmem Wasser.
Bei Meteorismus
Momeordica oplx.
! dreimal tdglich 15 Tropfen
i oder
Alliocaps
dreimal ti#glich 2 Kapseln.
Bei starken Spasmen -
Rad. Belladonnae Teep 0,6 mg
dreimal tiglich 1 Tablette oder dreimal tiglich 1 Zipf-
chen Belladonna Teep-Supporitorien.
Manchmal sind nach HOFF groBe Eisengaben sehr wirk-
sam:
Fe-Tabletten ,,Madaus®
dreimal thglich 2-3 Tabletten.

Gastro-kardialer Symptomen-Komplex (ROEMHELD)
Der gebléhte Magen driickt das linke Zwerchfell und Herz nach oben, wo-
durch die Querlage des Herzene zustande kommt, die bei subsutfizienten
Patienten zu den bekannten Symptomen fiibrt.

Diff. Diagn.: Angina pectoris,
Allgemein: NaturgemiiBe Lebenswelse! Vet(lauungsregullerung Tig-

liche Atemgymnastik belm Gehen (sy atische Ba nung, vel. A
auch Stauungsatmung unter Asthma bronchiale). =
Diit: Strenge, spiter milde Rohkost, Karelltage, evil. Gttrunzadwt, e

{vgl. Gastroenteritis chronica).

Physikalisch: Tiglich Trockenbiirsten und wechselwarme Ganz-
waschung, ferner anateigende Unterarmbider, tiglich Leibmassage.
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Zur Behandlung der Dysfunktion des Magzens
Solanolyt 139
dreimal téglich 20 Tropfen vor dem Issen
cder
Carbo ,, Kinigateld*
dreimal tiglich 1 Teeloffel nach dem Essen.
Im akuten Anfall
Momordica oplx.
20 Tropfen
vnd
Diacard
40 Tropfen in etwas Wasger.
Bei Fermentmangel
Cariea papaya Teep
dreimal taglich 2-3 Tabletten.

Lie starke Gastiillung des Darmes i3t hiufig ein Frithsymptom des kar-
. dialen Versagens. Andererseits wird durch die Blihungen Zwerchfell-
N hochstand und damit ein ungiingtigsr EinfluB auf die Durchblutung des
Herzmuskels hervorgerufen. Daher evtl, Glykosidkuren mit
Convalyt
dreimal tiglich 20 Tropfen vor den Mahlzeiten in einer
halben Tassc Wasser, evtl., kombiniert mit

Direard
dreimal tiglich 15 Tropfen auf 1 Efloffc] Wasser.

Gastroptose und Gastrektasie

Meist konstitutionell bedingtes Leiden.
Allgemein-roborierende Behandliung: Natur-
gemiBe Lebensweise, Sonne, Gymnastik, speziell der
Bauchdecken, Verdauungsregulierung, keine salinischen
Abfthrmittel.

o, Medikamentds:
Tonisierend wirkt

Aletris oplx.
dreimal taglich 156 Tropfen auf 1 Efloffc] Wasser.

Allgemein-roborierend :
Eufoliat, Fe-Tabletten ,,Madaus®, Bio-Nektarin,
Osspulvin, Oljecorin (vgl. Rekonvaleszenz).
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Siehe seborrhoisches Ekzem.

Gehorgangsturunkel
Siehe unter Furunkel.

Gelbsucht
Siche Tkterus.

Gelenkerkrankungen (chronisch)
Siehe Arthritis und Arthrosis deformans.

Gelenkrheumatismus (chroniseh)
Siche Polyarthritis,

Gerstonkorn
Siche Hordecolum.

Gewerbe-Ekzem
Siche ,,Ekzemgruppe®.

Gicht

Siche Arthritis urica.

Gingivitis catarrhalis

Zahnflelschsaum - entweder in der Umgebung einzelner Zihne oder ings- \
gesamt - entziindlich gerttet, geschwollen, aufgelockert, leicht blutend
und schmerzhaft.
Ursachen: Besonders in der akuten Form, meist lokaler Art: Mangel-
hafte Mundpflege, Zahnsteinansatz, iberstehende Kronen- und Fiillungs-
rinder, durch Karies zerstirte Zihne, Wurzelreste usw. Diese Ursachen
splelen auch bei deninfektitsen Formen, (akuten) Allgemeinerkrankungen
, z. B. Grippe, Pneumonie als pridisponierende Momente eine grofie Rolle.
Fiir die chronisch-katarrhalische Ginglvitis sind die internen Ursachen
von gréferer Bedeutung: Endokrine Stdrungen (besonders hiuflg bel
Frauen wihrend Pubertdt, Menses, Graviditdt und XKlimakterium),
Hypo-, Avitaminosen, Magen-Darmerkrankungen usw.
Therapeutisch: Beseltigung der lokalen Ursachen; grilndliche Mund-
pflege sowie (bei der chronischen Form) Behandlung des Grundleidens.
Sorge filr gute Verdauung,
Didt: Alkallsierende, vitaminreiche, kochsalz- und eiweifiarme Kost.
MiBige Trinkkuren mit alkalischen Wissern.

Medikamentds:

Lokal: Nach Beseitigung von Zahnstein oder sonstigen A\
lokalen Ursachen

oplx, die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex

7 Dr.Madaus 97
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{Anwendung sieche Paradentose)

oder mehrmals téglich Spiilungen mit

Lacuprin
1:10
nach vorheriger Spiillung mit Natriumbikarbonat oder
Natriumphosphat (1 Teelofel auf 1 Glas lauwarmen
Waasers).

Carbo ,, Konigsfeld* 140
(siche Paradentosc).

Allgemein intern:
Pororale oder parenterale E- und C-Vitamingaben. Als
Vitamin B-Komplex
Fermentum Tecp
dreimal tiglich 1 Teclsficl.

Zar Resistenzsteigerung
Kufoliat

dreimal téglich 1-2 Dragées.

oy, Als Schleimhautspezifikum (O, STEINEL)

Mercurius solub. oplx.

dreimal tiaglich 1 Tablette.

Bei klimakterischer Gingivitis hat sich
Asa oplx.

dreimal tdglich 15 Tropfen

bewiihrt.

Gingivitis hypertrophicans
Eniziindliche Forin: entweder durch lokale Ursachen (siehe Gingivitis
catarrbalis) oder endokrine Stérunzen. Im Anfang zirlandenformige
Verdickang, schwammige Auflockering, hochrote Farbe und erhohte
Blutunggbereitschaft des Zahnfleischsaumes, besonders der Papillen.
Sterker Foetor ex ore. Spiter Blutungsneigung geringer, wihrend Hyper-
trophie zunehmen kann.
Die symptomatisehe Form -~ als Ausdruck einer schweren FErkrankung des
M himatopoetischen Systems - erfordert friihzeitige klinische Behandlung,
’ besonders wenn bei hochgradig entziindlicher Schwellung des Zahn-
fleisches starke Temperaturernshungen, Hautblisse und Schwichezu-
stinde auftreten. Das verdickte Zahnfleisch neigt zu Spontanblutungen,
Ulcerationen und Nekrosen.
Diff. Diagn.: 8korbut.
Die: neoplastische Yorm (Fibromatose des Zahnfeisches) entwickelt sich
sehr langsam. Das hypertrophische Gewebe ist ritlich-weiB, hart,
hockrig, zeigt kelne Blutungstendenz und kann die Zihuns: villig verdecken.
Dirf. Diagn.: Karzinom, Sarkore, Osteofibrom, Osteod ystrophia fibrosa,
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Krankheiten, AVITAITIIIUSCI, DIRUGLES us .
Therapeutisch: Beseitigung der lokalen Ursachen,
insbesonderc des subgingivalen Zahnsteins, anschlic-
Bonde Lacuprin-Spilungen (sieho Gingivitis catarrhalis).
Im chronischen Stadium radikale Gingivocktomicn. Tég-
liche Tamponaden mit Eehinacin extern.
Zur Aktivierung der mesenchymalen Funktionen zusats-
lich
Silicca oplx.

dreimal taglich 1 Tablette.
Symptomatische Form: Behandlung des Grund-
loidens. Lokal: Mchrmals tiglich fir etwa 15 Minuten
Tamponaden mit einer

Lacuprin-Verdinnvng 39
1:2 bis 1:4 oder mit

Echinacin extern.

*Mundheilpaste ,,Para-Dentax,,.

Glossitis Munteri
Siche pernizivse Animie.

Glottisddem
Siche unter Gruppe ,,Prurigo®.

Gonerrhoe
In don scltenen chronischen Fillon, boi denen dic The-
rapie mit Sulfonamiden und Antibiotika versagt, Kom-
bination mit
Eechinacin ad inject.
intravends in schwach fichererzougender Dosis t. Spe-
zialanweisung.

Lokal: Bei Gonorrhoo des Mannes Instillation von
Echinacin extern

unverdiinnt in diec P’ars anterior urcthrac mehrmals
taglich.

Grippe, Influenza : .
Komplikationcn: Pncumonie, Bronchopneumonie, -

Herzinsuffizienz, Lmphysem, Lungenabszel.
Allgemcinbchandlung vgl. Pncumonie.
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Eufoliat 103) (vgl. untcr pharm. Index und Ge-
brauchsanweisung)

oder
Eupatorium oplx.
im Wechsel mit
Arniea oplx.
stindlich je 10 Tropfen in Wasser.
Bei Magen-Darmstérungen
Nux vomiea oplx.
drei- bis viermal tiglich 15 Tropfen.
Bed Durchfall
Sanguisorbis )
dreimal téglich 40 Tropfen in schwarzem T'ee, evtl, mit
Rotwein. -
Bei Neuralgien
Gelseminm oplx.
dreimal tiglich 16 Tropfen
iy, oder
Cieuta virosa Teep
dreimal téiglich 2 Tabletten.
Als Diaphoretikum
Sambucus Teep
3-4 Tabletten bis zum SchweiBausbruch.
Bei Kreislaufstorungen
Convalyt

drei- bis sechsmal tiglich 20--40 Tropfen in ciner halben

Tasse Wasser

oder

Diacard

drei- bis sechsmal taglich 20-40 Tropfen auf Zucker.

Nachbehandlung: Siche Herzinsuffizienz,.

s st sehr wichtig, jede Grippe gut ausheilen zu lassen,

da sonst u. U. paroxysmale Hustenanfille und Asthma

bronchiale aufireten kénnen.

Gitrtelrose
) Siehe unter ,,Herpes zoster*.

Haarausfall
Siehe Alopecia areata, A. diffusa.
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Echinaein extern 1-+2.
Zuar Forderung der Resorption
Arnica Teep
dreimal téglich 2 Tabletten in Wasser odoer Tee,

Hiimorrhoiden (aufiere und innere)

Diff. Diagn.: Ca.

Ursachen: Sitzende Lebensweise, Obstipation, chroniseche Appendicitis
und chronische Gastroenteritis, Stauungen bei Herzinsuffizienz und
Leberzirrhose, Graviditit.

Komplikationen: Fissuren, Blutungen und sekundire Andimie, LEin-
klemmungen, Infektionen nnd (iangrin, Thrombophlebitis, Abszesse.
Allgemein: Nikotin- und ‘Alkoholbeschriinkung resp. Verbot. Viel
kérperliche Bewegung, Luft- und Sounenbiider, Sport und Gymnastik.
Verdaaungsregulierung durch Einldufe, Oleinliufe oder O1 per 0s, Mbg-
lichst keine salinischen Abfithrmittel. gorgfiltige Reinigung des End-
darmes mit kleinen Echinacin cxtern- oder Kamillen-Klysmen. Binge-
klemmte Knoten versichtig reponieren, evtl. operferen oder verdden,
Teibmassage.

Didt: Zuerst Saftfasten, bei lingerer Dauer der Behandlung fliissige
Didt, dann Ubergang zu Rohkost und spiter vegetarischer Vollkost.
Physikaliseh: Strahlandampfung, anschlieBend kiihler Aufschlug mit
TichenrindenaufguB, besonders T-Wickel im tiiglichen Wechsel mit an-
ateigendem Sitzbad. U. U. abends kiihle Sitzbider.

Medikamentis:
Aesculus oplx.
im Wechsel mit
Paeonia oplx.
je 16 Tropfen auf 1 EBlsffel Wasser in zweistiindlichen
Abstdnden.
Bei Blutungsneigung
Hamamelis oplx.
dreimal taglich 15 Tropfen auf 1 EBlsffel Wasser oder
Hamamelis-Suppositorien.
Bei Stauungen infolge von Herz- und Kreislaufinsuffi-
zienz
Convalyl
droi- bis viermal taglich 20-40 Tropfen in einer halben
Tasse Wasser vor Tisch.

Zur Erzielung cincs weichen Stuhles X
Agiolax

(

oplx. die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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Ortlich
Apodochmonsalbe
Lmlegen eines mit der Salbe bestrichenen Pessars auf
mehrere Stunden; auch bei Praritus ani wirksam,
Bei Stauungsleber
Chelidonium Teep
dreimal taglich 1 Tablette im Wechsel mit
Yucea oplx,
dreimal tdgiich 15 Tropfen auf 1 EBlsfiel Wasser.

Harnvergifiung

Siehe Urdmie.

Hausstaub-Allergie

Siche unter Rhinitis vasemotorica.

- Hautatrophie

Siche Akrodermatitis atrophicans wnd Sklerodermie,
.
atrlae.

Haut-Diphtherie

Biche Wund-Diphtheric.

Hautjucken

Siche Pruritus.

Hauttuberkulose

Hiche Lupus valgaris und Erythema induratum (Bazin).

Ay, Herpes simplex (facialis, genitalis, analis]

1092,

Tjue aus Blischengruppen bestehende akute Affekticn bei Magen-Darm-
atdrungen und Heberhaften Erkrankungen oder synchron verlaufend mit
YThasen des Menstruationszyklus, daher stets ursdchlich behandeln. (Bei
Feroes genitalis stets an Lues den'zen, Punkelfeld.)

1 okal mehrmals tiglich Betupfen mit

Eehinacin extern
unverdiinnt.
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Nachts

Ungt. Echinacin.
Listig wird der dauernd rezidiviercnde Herpes. Hier
Resistenzsteigerung durch

Echinacin intern
dreimal tiglich 20 Tropfen in etwas Wasser
oder Umstimmung mit

Acirufan
jeden 2. Tag 1 comi. m., w. U. ab 7. Injektion kombiniert
mit Eigenblut.
Zuverlassige Erfolge auch durch Impfung mit Kuh-
pockenvakzine in der itblichen Weise (KELLER).

- Herpes zoster

’ Auftreten meist im Friihjahr oder Herbst. Erreger wahrscheinlich iden-
tisch mit dem Windpocken-Virus. Teils polsterartige Schwellungen, teils
Blischengruppen ~ bisweilen mit klelnen Nekrosen - balbseitig und
gtreifenformig entsprechend den sensiblen Nervensegmenten. lLokal
Brennen, im Segmentbereich oft heftige Neuralgien.
Bel Herpes corneae Augenarzt konsultieren,
Obwohl die drtlichen Erscheinungen in 2-3 Waochen spontan abklingen,
Schutz vor Superinfektion und Verhiitung von Nekrosen durch

Eehiuacin extern, -

unverdiinnt als feuchte Kammoer,

Zur Behandlung dor oft mehrerec Monate dauernden E

Neuralgie:

Vor Tisch e
Gelseminm opix.

dreimal taglich 16 Tropten in 1 Eflsffel Wasser,

nach Tisch
Fermentum Teep

dreimal taglich 1 Tecléflel, steigernd auf 3 Teclsffel pro

dosi.

In besonders hartnickigen Neuralgiefdallen, aber crst

nach volligem Abklingen der ortlichon firscheinungen
Plenosol Stirke L

jeden 4. Tag eine intrakutane Injektion In Nihe der befallenen Nerven-

wurzel, Anfangsdosis 0,03 ccm, vorsichtdg ansteigend. Meist nach 4. In-
Jektion Schmerzfreihelt (vel. Prospekt).

" Herzkrankheiten

Herzinsuftizienz <
‘Wichtigste Brkrankung ces Herzens, die zu den hfnfizsten Todes- i
ursachen zihlt.

Tintstehungsweisen: Minderleistung des Herzmuskels (myogene

i
[/
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Insuftizienz) oder itbermiBige Kreislaufanforderungen (ergogens In-

suffizienz).

A. Myagene Herzinsutlizienz

Ursachen:

a) Infektionskrankheiten (Schidigung des Herzuuskels durch Myokar-
ditiz, Uberanstrengung, im Fieber oder mangethafte Durchblutung)
wie z. B. Angina, Diphtheric, Polyarthritis, éirippe, Pneumonie,
Scharlach, Fleckfleber usw.

b Intoxikationen, Stoffwechsel- und Ernihruugsstérungen: Tumor,
Kachexie, Unterernihrung, hepatisch und _ diabetisch Koma,

Addison, Basedow, Myxtdem. Urdmie, Phosphorvergiftung.
ul Vitaminmangel (Beriberi).
$yvmptome: Rhythmusstérungen. Relzleitungsstdrnugen, anginise Be-
schwerden, Atemnot, Nykturfe.
B. Ergogene Herzinsutfizienz
Turchidie anhaltenden, abnorm grolen Krejslaufanforderungen kommtes
zur Hypertropbic. Uberschieitet diese sin gewisses Mai, so sinkt die Kreis-
lanfleistung, die Koronardarchblutung nimamt ab.
Isadurch kommt es zu einer weiteren Minderung der Lelstungsfibigkeit
der Muskulatur.
Ursachen: Hypertonie, Vitien, Fmphysem, Insuffizienz des Gegen-
horzens.
Naeh ihrer Lokalislerung unterscheidet man drei Erscheinungsformen der
Harzinsuffizienz:
1. Linkeinsuffizienz,
Py, 2. Rechteinsuffizicnz und
3. doppelseitige Inguffizienz.

Bei der myogenen Horzinsultizienz handelt es sich nieist um doppel-

seitige,

be: der ergogenan Herzinsuffizienz um eine einseltige Insuffizionz.

1. Insuflizienz des linken Herzens (Hypertonie, Mitral- und Aortenvitien).
Horgfiltige Benchtung der oft wenig eindrucksvollen Symptome fiir die
seuhdiagnose wichtig. Daslinke Herz wirft bei vermindertem Minuten-
volumen nicht gendgend Blut aus. KBz kann die vom rechten Herzen
ix den kleinen Kreislauf gepumpte Blutmenge nicht vollig aufnehmen.
Dadurch kommt es zu einer Stauang im kleinen Kreislauf, Das Biut
wird unter echéhten Druck in das linke Herz getrjeben und bewirkt
dort eine Stauvagsdilatation, Dacdurch wird dem l{jsken lerzen eine
erhdhre ¥orderleistung moglich. (Uber die Entstehany der Stauungs-
dilataiion besteht allerdings noch keine einbeliliche Auffassung
UIOCHREIN). Vgl. auch VOLITA RD dber die Bedeutung der Venen-
dracksteizerung.)

Das recate Herz kompensiert durch XKrzeugung des staudruckes die

Insuritziene des linken Jerzens (Staudrucktheorie ¥, MEYER).

Symptome uad Folgen: Lungenstauur g, Odem, Himoptyse, Stauungs-

g, katarrh (Brouchitis), Pleuratranssailate, neurogene 1yspnoe durch
- Reizung des Atemzentrums itber den. Lungenvagus. Orthopnoe (Stei-

gerung der Beschwerden bei Flachlage), Nyktopsoe (nichtliches
Frisehlu{tbediirinis, gesteigert bis zum Asthma cardiale), kardiale
Schilaflosigkeit, Nachtschweifle, kardialer Husten (Stauungshusten),
Abndngizkelt der Dyspnoe vom Wetter, Absinken dus gystolischen
und relatives Ansteigen des diasstolischen Blutdruckes, Hypertrophie
des rechten Veutrikels, Akzentuation des 2. Pulmonaltones, Dilatation
den linken Herzens durch den Stsudruck, Insuffiziensstenokardie,
Vovertriglichkeit der Linksseltentage.
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Bel dauernder Uberlastung des rechten Ventrikels geht die
Linksinsuffizienz schlie8lich in eine Rechtsinsuffizienz
tiber.
2. Insutfizienz des rechten Herzens. (Klassische Herzinsuffizienz),
eindrucksvolle Symptome, leicht diagnostizierbar.
Symptome und Folgen:
‘Das rechte Herz wirft nicht geniigend Blut nus. Es kann die aus dem
groBen Kreislauf angebotene Blutmenge nicht aufnehmen. Iis kormamt
zur Stauung im groBen Kreislauf. Das Blub strdmb unter verstirktem
Druck in das rechte Herz und bewirkt dort eine Stauungsdilatation,
durch die es zuerst zu einer erhohten Forderleistung befibigt wird.
Tiypertrophie des linkem Ventrikels, Stauungscyanose und Odem,
Leberstanung, Blutdrucksteigerung, Nykturie, Vorhoffiimmern mit
Arthythmie. Schwerste Form der Herzinsuffizienz (klassische Iferz-
inguffizienz).
. Doppalinsufiizienz (lasuftizionz beider Horzen).
Symptome und ¥Folgen: Erscheinungsbild symptomenarm,
Stauungen nur bei verschieden starker Schidigung beider Herzen
moglich. Gesamtleistungsfahigkeit schlecht.
Fiir die Diagnose der kardialen Kreislautinsuftizienz ist das Auftreten
des Ansirenguinigssyadroms (himatogene Dyspnoe, allgemeines kérper-
liches Miidigkeitsgefithl und 'Tachykardie) von besonderer Bedeutung.
Aus der Tatsache, daB die kardiale Kreislaufinsuffizienz unzureichende
Durchblutung des {Ierzmuskels, besonders Myocardanoximie, im Ge-
folge hat, und dadurch sekundireine weitere Schidigung des Herznus-
kels einbritt, ergibt sich die unbedingte Forderung einer frithzeitigen
Behandlung,

o«

Therapiec:

Soweit moglich IBeseltigung der kausal wirksamen Faktoren: Fokal- K
infektionen, Intoxikationen, Nikotinabusus, iberreichliche lirnéhrung, %
karperliche und psychlsche Uberbelastung, Mangel an Schilaf, Schonungs- ‘
behandlung (Bebtruhe, Karelltage, Obsttage und Saftfastenkuren). Keine
Gymnastik, anstrengenden Nider usw, Darmregulierung. Bel allen

Formen der Herzinsuilizienz steht die Behamdlung mit herzwirksamen
Glykosiden an erster 8tella. Von besonderer Bedcutung ist daher die
Yrihdiagnose der hiufig nicht rechtzeitig erkannten Links- und Doppel-
inguffizienz. (Zur Sicherung der Diagnoge ist oft elne probatorische i. v,
Glykosidbehandlung zweckmiBig. Um eine Beunruhigung des Patienten

zu vermeiden, empflehlt es sich, diese evtl. unter anderer Bezejchnung
durchzufiihren.) Je frither und je konsequenter eine kardiale Kreislauf-
insuffizienz mit Glykosiden behandelt wird, desto héther ist die Lebens-
erwartung. Nicht nur die Ruheinsuffizienz, sondern auch die Arbeits-
insuffizienz und sogar auch die latente Insuffizienz bediirfen einer Gly-
kosidbehandlung. Besonders geeignet zur Behandlung der kardialen
Kreislaufinsuffizienz in der Praxis sind die Strophanthus- und Conval-
laria-Glykoside. [hre hervorragende Vertriglichkeit ist auf die schnelle
Elimination und die dadurch bedingte geringe Kumulation der Substanz

und der Wirkung zu beziehen (vgl. ¥r. . KOCH, Experimentelle Unter-
suchungen ilber Convallaria majalis, TherapiekongreB 1049, Karlsruhe).

Die Behandlung mit den stark kamaulierenden Glykosiden der Digitalis h 3
purpures sollte auf die wichtigsten Indikationen begrenzt werden, ds der -
Patlent bei der anfangs hoheren Dosiernng tiglicher Kontrolle bedarf.

oplx. die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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t)ie Schwierigkeiten jeder Glykusidbehandlung lieen {n dem individuell
duBerst unterschiedlichen Glykosidbedar!. So beruben die MiSerfolge der
friheren Convallariatherapie (das Jonvallutoxin ist nach Untersuchungen
an Froschen, Meerschweinchen und Katzenmit 3,5 Mill. FD/g das stirkste
atler bisher hekannten herzwirksamen (ilvkoside) in der Hauptsache auf
einer zn geringen Dosierung bei zu groBlem Dosi:rungsinfervail. hine
gehiematisicrenile DNosferung von Clykosiden kann yrundsitzlich niemals
zu optimalen therapeutischen Ergebnissen fithren. (Odeme wirken z. B.
glvkosidranbend. Ebenso istim Fleber der Glyvkosidbedarf ganz wesent-
iich erhdbt, desgl. bel Hyperthyracse, in geringem MaBe auch bei korper-
ivhier und pgychischer Uberbelustung). Man wiible anfangs hohe und
hinfige Comvalytdosen. Infolge der hohen Eliminationsgeschwindigkeit
xann das Intervall big auf 4 8tundeu reduziert werd.n; spiter, z. B. nach
finswiisgerung, geniigen meist geringere osen bei veriingertem Intervall
(Hrmittlung der Erhaltungsdosis), vzl dazu Prospekt.
Neben der Dosiecrang ist bei bestimmten Arten der kiurdialen Kreislanf-
insuftizienz zweifelsohne auch diz Wahl des Glykesides von Bedeutung
(stsirkerer vagotroper Bifekt von Scilla und Digitalis zegeniiber Strophan-
thus- and Convallaria- Glykosiden), Ausgezeichnete iirgebnisse sind aus-
schifeglich mit Saftfastenkuren (3-14 Taee tiglch 1000 com frische
Obst- und Gemiigesiifte, dann Ubsrgang aut Rolikost, dann ganz all-
mihlich Obergang auf salzarme vegetarische Normalkost) insbesondere
bei rettleibigen Patienten zu erzielen. Jedoch ist es mit Ritcksicht auf das
ohen (lesagte fraglich, ob es vichtig ist, abzuwarten, ob man mit Rule
und THit allein anskommt. Sicherer und sinnvoller ist es, schnellstens
" dam gegchidigten Herzen alle Unterstiitzung, sowohl durch Glykeside
ey, als auch durch Ruhe und 8attlasten angedeihen za lassen und dann nach
und nach auf die jeweils nicht mehr erforderlichen Mafinahmen zn ver-
zichten. @xtrakardia)l wirkende Diuretika sollten erst dann verordnet
woerden, wenn darch die Kreislaufbehandlung allein, die Odeme nicht be-
hervicht, werden kénnen oder diese nicht ausschlie@lich kardial bedingt
wsind
Ist die Teber durch chronische Stauung geschidigt,so kiinnen Choleretika
iz Diurese steigern. Manchmal koramt auch eine iiberschiefende Diurese
nach reichlichen ¢iaben voun Bierhefe zustande (erhi3bte Produktion von
dinretischem Prinzip {n der Leber.

Medikamentss:
Besonders wichtig ist eine gegebencnfalls permanente
Rezidivprophylaxe mit Glykosiden, da jeder erncute
Kreislanfzusammenbruch zu irreversiblen Schiden fith-
ren kann. Geeignet hierfir ist
Convalyt
™y entsprechend dem individuellen Glykosidbedarf drei-
bis viermal tdglich 10-30 Tropfen.

Beileichteren Wormen der kardialen Kreislaufinguffizienz,
besonders Linksinsuffizienz, auch bei bestehender Bra-
dykardic

tonvalyt 26, 85. 118, 137, 150, 161, 166)
drei- bis sechsmal taglich 30-40 Tropfen
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Scillalyt
dreimal tiglich 16-30 Tropfen

kombiniert mit
Aurocard
dreimal taglich 1 Efloffel.

Beischweren Formen der kardialen Kroislaufinsuffizienz,
im Odemstadium zuerst
Convalyt ad inject. 26. 61.85. 158)
0,8-1,4 cem i. v.,
evtl. kombinicrt mit
Convalyt oral
wihrond dor Injektionsintervalle,

Bei weniger schweren Formen der Rechtsinsuffizicnz mit
Stauungsleber und Odem geniigt evtl. auch

Convalyt oral
in besonders hoher Dosierung — bis zu sechsmal tiglich
60 Tropfen.

Kommt damit die Ausschwemmurng nicht ausreichend in Gang, s0 emp-
fehlt sich ein Versueh mit dem stark choleretisch wirkenden
Choleeystis Glaan
dreimal tiaglich 2 Tabletten.
Zur Erziclung einer erhdhten Produktion des diure-
tischon Prinzips in der Leber
Fermentum Tecp
dreimal taglich 1 Tecloffel.

Arhythmia absoluta
Siehe dort.

Endocarditis
Siehe dort.

Myocarditis
Siche dort.

Paroxysmale Tachykardie
Siehc Tachykardie (paroxysmale).

Herzklappenfehler
Kausalbehandlung, im Sinne der Beseitisung der Klappenfehler, nur
gelegentlich chirurgisch moglich. intstehung auf der Basis einer rhen-
matischen Endokarditis, daher Fokalsanierung wichtig!
Vgl. auch unter Herzinsuiflzienz.

IIW’!
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Allgemeine Schonung, Vorsicht mit Purpureaglykosiden. Im akuten
Stadiam, besonders bei Lungenstauung und Odem hat sich nach STOR-
MER, TIEMANNsowle WASSERMEYRR Convalyt ad inject. ausgezeich-
net bewihrt. Die Injektion kann in lebensbedrohlichen Fillen schon nach
4 3tunden wiederholt werden. Auf die Kombination mit der peroralen
Convalytverabreichung (die ermittelte individuelle Dosis kann vierstiind-
iich, auch nachts verabfolgt worden) mn8 besonders hingewiesen werden,
Aticlr ein AderlaBl kann eine schrelle Entlastung bringen. Gleichsinnig
wicken starke Hautrelzungen durch Senfrnehl oder Redskin-Einreibungen
{Ableitung auf die Haut) (vgl. Herzinsuffizienz).

Mitralinsuffizienz
Der hypertropbierte linke Ventr:kel spricht meist gut auf Digitalis-
shurapie an.

Aorieninsuffizienz und Aortenstenose
Meist besteht Bradykardie, ceshalb keine (Mvkoside der Digitalis
purpures und der Seilla, sondern die Glykoside von convallaria, Stroph-
anthus, Digitalis lanata (vgl. Herzinsutfizienz).

Reizleitungsstiirungen
Meiat sind Digitalis-, Seilla- und Chaininpriparate nichi angebracht, weil '
dureh Brachwerang der Reizleltung ein vollstindizer Block ausgeldst
werden kann. Jedoch kanu das besonders gut vertrigliche und schnell
LY clininierbare Convalyt (Dusis entsprechend dem individuellen Glykosid-
bedarf) versucht werden (vel. Hersinsuffizienz). Bei schueller Form der
Arliythria perpetus hingegen konnen im Hinblick auf die Wirtschaft-
lichkeit Digitalispriparate zur Uberleitung in di: langsamere Form
verwendetl, werden.

Herzneurosen X

Hiufig verbirgt sich eine beglnnende Linksinsuffizienz hinter den
fritner als Herzneurosen bezeichneton Zustdnden. Es ist deshalb wichtig,
ohne Wissen des Patienten (zur Vermeidung von unnitiger Beunruhigung)
vine probatorische i. v.-Qlykosidbehandlung durchzufiibren. Falls keine
Hesserung durch die Glykosidbehaadlung erfolgt, variibergehende Aus-
sshaltang von kérperlicher und psyehischer Belasting, gesunde Lebens-
fithrung, dann steigendes kiozperliches Training, vosiihergehend Sedativa
z K.

Yaleriana Teep
drei- bis viermal tiglich 1 Tablette
oder

Corydalis cava Teep
in der gieichen Dosicrung.

Heuschnupfcn
Siche Pollenallergie.

Hinken, intermittierendes
Siehe Durchblutungsstérungen, periphere.
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Lokal: Spec. dermatologicae mod. ,,Madaus*
d
" Echinacinsalbe
zum Bostreichen der Lidrénder.

Dazu inncrlich: Insbesondere bei rezidivierenden Er-
krankungen
Mercur. solub. oplx.
dreimal taglich 1 Tablette
und
Fermentum Teep
dreimal tdglich 1 Teeloffel.

Hornhautentziindung
Siche Keratitis.

Hiiftgelenksentziindung
Siehe Arthritis.

Hydrops und Odeme
Ts sind zu unterscheiden:
renale Odeme (siehe Nierenkrankheiten),
kardiale Odeme (siehe Herzkrankheiten),
hepatogene Odeme,
endokrin bedingte Odeme (siehe Myxodem, Diabetes usw.),
angioneurotische Odeme (siehe Gruppe ,,Prurigo®),
Hungerddeme, kachektische Odeme,
Sriliche Odemeinfolge von Stérungen des Lymphabflusses, Verédung von
TLymphknoten, z B. durch Rontgenbestrahlung.

Dementsprechend Behandlung der Grundkrankheit.

Renales Odem:
Allgemein: Salzfrele Kost, u. U. zur Elnleitung 1-2 Fastentage mit
Rohobstsiften. Spiter Ubergang auf eine vegetarische Vollkost. Bel
akutem renalen Odem stets Finleitung mit strengen ITunger- und Durst-
tagen (Mundspiilen). Nach Einsetzen der Diurese Safttage; Binfuhr unter
Ausfuhr halten. Siehe Nephritis acuta.
Medikamentds:
Als Diurctika
Tropoplex
dreimal téglich 3-6 Dragéces
oder )
Helleborus oplx, -
dreimal taglich 15 Tropfen auf 1 Effisffel Wasser

/

oplx. die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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Spee. diureticae mod. ,,Madaus®,
Du renale und kardiale Odeme oft zombiniert auftriten und die Kapillar-
funktion fiir die Odementstehune von Bedeutung ist, kann auch das herz-
und gefiBaktive :

Convalyt
drei- bis sechsmal tiglich 20-40 Tropfen
versucht werden.

Bei chronischer Stauungslaber zusstalich zur Glykosid-
behandlung
Cholecystis Glaan
dreimal téglich 1 Tablette
oder
Cholesterinum oplx.
dreimal téglich 15 Tropfen auf 1 EBl&ffcl Wasser.

Hyperaziditiit

Siehe Gastritis,

oy, Hyperemesis gravidaram
Bchiwangerschaftsintoxikation.

Diff. Diagn.: Magen-Darmkrankheiten, Subileus, Meningitis, Hirn-
tutnoren, Urdmie, besonders Eklampsie in spiterén Schwangerschafts-
monaten. =

Allgemein: Psychotheravie, einige Tage Bettrulie it Fasten. Bauch-
atmung.

Diit: Ganz vorsichtig aufbauen, beginnend mit Olstsiften in Xleinsten
Yortionen. Vitamin B und C i.v. Lvtl. Milieuwechs.l,

Medikamentds :
Apomorphinum oplx.
anfanglich hohe Dosen und haufige Gaben — bis achtmal
téglich halb- bis einstiindlich 10 Tropfen auf 1 Efloffel
Wasser —, spiter dreimal tiglich 15 Tropfen auf 1 EB-
. lotiel Wasser
h"» oder
Chelidonium Teep
3--3 Tabletten taglich. )
Bei hartnickigen Fdllen hat sich Umstimmungstherapie
1ait
Acirutan
jeden 2. Tag 1 cem i. m. bewihrt.
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Allgemein: Rauchverbot. Falls als schiidlich erkannt, auch yernou vou
gauren Speisen und heiBen CGetrinken (auch Bier). Stublregulierung.
Keine heiBen Bader. Zum Aunsgleich der vegetativen Ubererregbarkeit
Bio-Magnesin (dreimal tdglich 2 Tabletten bei lcerem Magen langsam im
Munde zergehen lassen) iiber lingere Zeit.
Neben der Behandlung des Grundleidens und den {ib-
lichen LokalmaBnahmen:
Bei Phthisikern

Salvia Teep
abends 1-2 Tabletten.

Bei Hyperthyreosis
Lycocyn
drecimal taglich 20 Tropfen.
In der Rekonvaleszenz
Acidum phosph. oplx.
dreimal tiglich 15 Tropfen.
Bei der genuinen Form (Neigung zu Intertrigo, Hand-
und FuBschweil})
Euphorbia oplx.
dreimal téglich 15 Tropfen.

Typersexualitiit

R
Schidliche Wirkung oft itbertrieben, Tingreifen nur bei schrankenlos g
betriebener Onanie crforderlich. Ursichlich kommen in Betracht: Inter-
trigo, Vulvitis, Phimose, Oxyuren.

symptome: Anorexie, Reizbarkeit, Depressionen, Kopfschmerzen,
Herzklopfen, Midigkeit, Gedichtnisschwiiche, Arbeitsunlust.

Allgemein: Psychotherapie (keine Furcht einfloBen), Ablenkung,
naturgemiBe Lebensweise mit ausreichender korporlicher und gelstiger
Beteiligung.

Medikamentds:

Bei Knaben
Lupulinum Teep

dreimal tiaglich 1 Tablette.

Bei Midchen
Agnus castus oplx.

dreimal tiglich 156 Tropfen i

oder .
Nymphaea Teep

dreimal tiglich 1 Tabletie.
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Iehthyosis
Siehe unter ,,Ekzemgruprpe.

Hypertonie (essenticlle)
Renale Formen der Hypertonie siehe unter Nephritis. Eutatehungsweise
der essentiellen Hypertonie unbekannt, meist erbbedingt (erhohter
Sympachikustonus).
Begiinatigende ausldsende Faktoren u. a.: Berufliche Uber-
belastung, hormonale Stérungen (z. B. Klimakterium, Basedow, Myx-
n, hypophysire Erkrankungen), Infektionen, Herdinfekte, (Yber-
wrndhrung, abdominelle Stérungen. Nikotin-, Alkohol- und Coffein-
al:asus,
Folgen: Herzinsnffizienz, oft verbunden mit Koronarinsuffizienz.
Arceriosklerose, Asthma cardiale, Niereninsuffizienz.
12iff. Diag.: Nierenerkrankurgen, Tumor des Nebennierenmarks,
Sushingsche Krankheit. —_
‘1tzemein: Notfalls Fokalsaniervng ! Die Allgemeinbehandlung ist von
hesonderer Bedentung. Moglichst weitgehende korperliche und psychische
“ntlastune, Hanfiger kleiner Uriaub. Psychotherapie. Strenges Nikotin-
verbot. Alkohol nur in kleinen Mengen erlaubt. AderlaB, besonders bei
¢lzichzeitig bestehender Polyglobulie. Bei hormonulen Stdrungen ent-
sprechende Grundbehandiung. Von hydrotherapeurischen Mafinahmen
1orgeng kithle Abwaschungen, ¥ulwechselbider.
Difit: Besonders wichtig Entlastung des Stoffwectisels durch snfing-
1 ches Saftfasten oder Rohkost (kochsalzfrel), danach salzarme vegeta-
rische Normalkost unter Einschsliung von mehreren QObsttagen oder
lieistagen in der Woche. Salzfreie Kost beibehalten.

Medikamentds:
Prithzeitige prophylaktische Glykosidbrchandlung der
drohenden Herzinsuffizienz mit
Convalyt
drei- bis sechsmal taglich 20-40 Tropfen.
Bei gleichzeitiger Arteriosklerose
Alliocaps
dreimal taglich 1 Kapsel.
Schwindelgefithl bei leichter bis mittelschwerer Hyper-
topie spricht gut an auf
Coceulus oplx.
e dreimal taglich 16 Tropfen.
Bei klimakterisch bedingter Hypertonie ‘geniigen oft
Cimicifuga oplx.
dreimal taglich 15 Tropfen
und
Diacard
drei- bis fimfmal taglich 20 Tropfen.
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dreimal taglich 1 Tablette.

Hypogalaktio
Bei echtor Unterergiebigkeit der Brust wichtig stots
vollige Entlecrung der Brust, evtl. durch Milchpumpe
(dic Laktation ist kein ausschlieB8lich hormonales Pro-
blem, sondern weitgehend abhiingig von der funktio-
nellen Inanspruchnahme der Brustdriise). Untercrgiebig-
keit der Brust kann vorgetiauscht sein durch: schnelle
Trmidbarkeit des Kindes (Therapie: Hiufiges kurz-
fristiges Anlegen fir je b Minuten), schmerzhafte
Warzenschrunden, Formfchler dor Warzen (Milch ab-
pumpen lassen).
Allgemelin: Sehr wichtig psychische Beelnflussung, gute Brustpflege,
Beelnflussung der Anorexle, kriftige Ernibrung, ansreichende Fliissig-
keitszufubr, Vermetdung von Uberanstrengung und psychischer Be-
lagtung.
Medikamentds:
klinisch hat sich bewihrt
Agnus castus oplx, 56,58, 124)
droimal taglich 15 Tropfen auf 1 Efloffel Wasser vor
Tisch,

Bei Anorexie (vgl. auch Inappetenz) -
Carvomin
dreimal taglich 20 Tropfen.

Als allgemeine Roborantien und zur Regulierung des
Mincralhaushaltes Osspulvin, Fo-Tabletten ,,Madaus®,
Bio-Magnesin, Fermentum Teep (Vitamin B-Komplex),
vgl. Rekonvaleszenz.

1ypotonie
TUrsachen: Hiuflg konstitutionell bedingt (dann beschwerdefrel und
nicht behandlungsbediirftig), ferner bei verschiedenen Formen der Kreis-
laufinsuffizienz, Fokalinfekten, Tbe., Erschdpfungszustinden, Fiweil-
mangel, ITypophysenverfinderungen, Myxddem, Addisonscher Krankheit.
Aligemein: Kausalbehandlung, Fokalsanierung! Hebung des All-
gemeinbefindens durch naturgemifle Tebenswelse, leichten Sport und
Gymnastik, Verbesserung der Hautdurchblutung durch Biirstenbiider,
Kneippkuren. Bei bypoglykéimischen Zustiinden Verabfolgung von =
Traubenzucker und Vitamin B. Iformonbehandlung, u. T. Rindeninkret, ‘;
Didt: ElweiB- und fettreiche Ernihrung. B

opix. die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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besserung der peripheren Durchblutung Iﬁngéfe Zeit
Convalyt
drei- bis viermal téglich 20-30 Tropfen
oder (bei tachykarden Formen)
Seillalyt
dreimal téglich 15-20 Tropfen.
Voriibergehend zur Beeinflussung der akuten Beschwer-
den
Ephedra Teep
zweistiindlich 1 Tablette.

Bei gefafibedingten Schwirdelanfallen
Coceulus oplx.

dreimal taglich 15 Tropfen

und
Diacard

40 Tropfen auf Zucker.

Tonisierende und roborierende MaBnahmen siehe untor
iy, ekonvaleszenz.,

Ikterns simplex (hepatozelluliirer Ikterus)

Symptom einer Lebetparenchmnschﬁdigung. (Zwischen Ikterus simplex
und akuter gelber Leberatrophie flicBende Ubergiinge, also nur gradueller
Unterachied.) Bei Cholecystitis und Cholangitis, epidemischem Ikterus,
M. WEIL, bilidren Formen von Infe ktionskrankheiten (z, B, Pneumonie,
Typhus), Intoxikationen (Phosphor, Arsen, Bulvarshn), [kterus neonato-
Tum, Lues, Tumoren, Gallensteinan, Pankreaszygten, Lamblien und
Amdben, Askaridiasis, iatrogenem homologen Hernm-Ikterus (Virus-
ibertragung durch #rztliche Ma8nahmen, z B. nicht autoklavisierte
Injektio itzen, Sch T usw.).

Allgemein: 8oweit wie méglich kausal durch Beseitigung von Noxzen
uud Behandlung der Grundkraakheiten (vgl. oben). Grundsétzlich
wichiig: Moglichst weitgehende Entlastung der geschidigten Leber.
Sirengstes Alkohol- und Nikotinverbot. Vermeidung lebertoxischer
Medikamente.

. Bii Lues Salvarsan absetzen, dafiir andere Antiluetika. S8ehr wichtig ist

o, Verhatung der Resorption von lebertoxischen, kirpercigenen Stoffen aus
dem Darm darch Abfithren mit Korlsbader Salz und anderen Abfiihr-
mitteln.

Didt: Einleftung mit Saftfasten (Frischsiften), fete- und eiweiBarme,
kohlehydrat- (Traubenzucker) upd vitaminreiche Kost, Besonders
wichtiz Vitamin 8. Bei Ubergang in subchronische Verlaufsformen sind
elweilreichere Kostformen am Platze, siche unter Leberzirrhose,

Physgikalisch: Feuchtwarme Leihumschlige, heiBe Schlamropackungen
in der Lebergegend.
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Medikamentis

spielen die Cholagoga eine besondere Rolle. In schwersten
Fillen tagelange Ableitung der Galle durch Duodenal-
sonde und mehrmals téglich Zufithrung groflerer Mengen
6%iger Traubcnzuckerlésung (2-3 1) durch die gleiche
Sonde. Bei auftretenden Kreislaufstorungen meist i, v.-
Glykosidbehandlung erforderlich., Bei hémorrhagischor
Diathese: Vitamin K.

Tir die Leberfunktion besonders wichtig ausrcichende
Vitamin B-Therapie mit

Fermentum Teep
dreimal tiglich 1 Teeldffcl.

Als Cholerctika
Cholecystis Glaan
dreima (tiglich 2-3 Tabletten kurz vor den Mahlzeciten
oder
Cholesterinum oplx.
dreimal téglich 156 Tropfen
oder
Spec. hepaticae mod. ,,Madaus®
dreimal téglich 1 Tasse, Zubercitung nach Vorschrift.
Griindliches Abtithren mit Karlsbader Salz.

Zur Kreislaufbchandlung und Durchblutungssteigerung A
der Leber
Convalyt ad inject.
0,6-1,b cem i. v.
oder Convalyt peroral drei- bis sechsmal téglich 20 bis
40 Tropfen.

fleus, paralytischer und mechanischor
sind sofort chirurgischor Uberwachung zuzufithren.

Impotenz und Frigiditit

Nach Grunderkrankungen (hormonaie Stdrungen, erschopfende Krank-

heiten, Unterernibrung, Asthma, Diabetes, Tabes, Ca.) und Schudstotfen

(Nikotin, Alkohol, MedikamentenmiBbrauch) suchen, Falls obigeUrsachen N
ausgeschlossen werden kénnen, in erster Linie Psychotherapie (Wieder- -
gewinnung des Selbstvertrauens), auBerdem roborierende Allgemein- ‘
behandlung, hydrotherapentische und didtetische Mafinahmen, Sport

und Gymnastik. Wichtig wegen Ibres Einflusses auf Sterilitit nnd
Azoospermie ist Vitamin I-Therapie.
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Medikamentss:
Spezifisch
Pareunon
dreimal téglich 1 Tablette 4-6 Tage lang, dann 1 Woche
aussetzen.

Ailgemein roborierend: Eufelint, Fermentum Teep, Fe-~
'Tabletten ,,Madaus®, Osspulvin, Qljecorin, Bio-Nektarin
(siche Rekonvaleszenz).

Inappetenz

Usrszachen: U.a. Dyspepsie, Mangel an Magen- und Darmfermenten,
Gbstipation, Gastritis, Verwurmang, Leber- uml Milzkrankheiten,
Infektionskranklieiten, Fokalinfektion, Lungentlwc., Nasenpolypen,
Chlnrose, einseitige oder ungeeignete Kost (zn starke Betonung der
koklehydrate und Fette), ungeniizende Zufubr von: Vitaminen, Caletum,
Yiscn und Magnesiom, Mangel an Bewegung und irischer Luft. Auch
pivchogene Ursachen: Bei Kindern hiaufig Folge ven KErziebungsfehlern
(passive Resistenz gegen Efzwane), Postpubertstsniagersucht junger
Michent ¢

Diat: Rilcksicht anf Ursachen. Gegebenenfalls 2 'fage fasten lassen,
. dunn ganz a.llmnhligh Kostaufbau, beginnend mit Rohkost. I(Qufiz
. geniigt Verbot von Sahne, Kakao, etten 8peisen, Knchen und Siifig-
keiten. Statt S8upve Kaltschale oder Fruchtsifte.
Medikamentis:
Zur Anregung des Appetits
Carvomin
16-20 Tropfen nach Bedarf
odet
China Teep
dreimal taglich 1 Tablette -- 2 Tabletten.
Bei Subaziditit
Natrumin )
1 Efloffel auf 1 Weinglas Wasser schluckweise withrend
der Mahlzeiten,
spater eine Kur mit
., P infoliat . .
drein:al tidglich 1-2 Dragées )4 Stunde ver dem Kssen.
Bei Verdacht auf Eisen. bzw. Magnesiummangel
Fe-Tabletten ,,Madaus®
dreimal tiglich 1 Tablette nach Tisch
und
Bio-Magnesin
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dreimal taglich 2-3 Tabletten vor dem Hssen im Munde
zorgehen lassen.

Bei Vitamin B-Mangel
Fermentum Teep
dreimal taglich 15 Teeldflel.

Zur Regulierung des Mineralhaushaltes
Osspulvin,

Oljecorin
dreimal tiglich 1 Kinderléffel zwischen den Mahlzeiten
(vgl. auch Rekonvaleszenz).
Insektenstiche

bel iiberstarken Reaktionen vgl, Gruppe Prurigo unter
»Strophulus, bei KXomplikationen z.B. Ekzomen,
Lymphangitis, siehe diesc.

- Insomnuie
Siehe Schlaflosigkeit.

Interkostalneuralgio
Siche Neuralgie.

Intertrigintses Ekzem "
Siehe seborrhoisches Ekzem. \

Ischias
Siehe Neuralgie.

Jahrossehnupfen
Siehe Rhinitis vasomotorica.

Juekreiz
Siehe Prurigo.

Karbunkel
Siehe Gruppe ,,Furunkel solitér‘.

Karies der Zihno

Seitdem die Bedeutung der Karies im Sinne einer alarmierenden Zivili-
sationskrankheit (KTLUSSMANN) erkannt worden ist und ihre engen -
Zupammenhénge mit den Lebensvorgingen des Gesamtorganismus

oplx. die 1ﬁ der Rezeptur itbliche Abkt’nz‘iug‘ tiir Oligoplex
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(4. FISCHER, O, STEINER) und vor allem mit der Art der Ernshrang
(BULER, KUNERT, ROOS u. v. &.) aufgedeckt werden konnten, hat es
sich als notwendig erwiesen, neben der zahnirztlichen Lokaltherapie
eine entsprechende Allgemeinbehandlung durchaufithren. Im Mittelpunkt
der Allgemeinbehandlung mul eine naturgemdtle Umgestaltung der
inneren und duBeren Lebensgewohnheiten stehen. Die Ernidbrungslage
und -form des Patienten mu$ gitindlich gepriift nnd eine individuelle
Didt unter Bevorzugung der vezetarischen Normalkost (keine lingeren
Rahkostkuren!), bei der florider Karles eine Einschrinkung der Koble-
hydrate angeordnet werden. Dabei ist es wesenilich, den Patienten
isnmer wieder auf den Wert einer natiirlichen und intensiven Kauarbeit
und einer sorgsamen Mundpflege hinzuweisen. Die Prophylaxe muB schon
intrauterin beginnen, d. h. die werdende Mutter soll ueben einer bewnft
naturgemifen T.ebensweise vor allem ihre Ernithrung so gestalten, daB8
eine ausreichende Zufulr von Minaralien und Vitarinen {n patiirlicher
Form gewihrleistet ist. Sie ist zudem iiber die hente kaum noch zu be-
zweifelnden Vorteile der Brustnahrung des Siuglings gegeniiber der
Flaschennahrung zu unterweisen.
THe Prophylaxe ist sinngemiB bein: Kiein- und Schulkind fortzusetzen.
In der Erndhrung sollen Hartbrot, Milch, Obst un«d Frischgemiizse an
erster Stelle stehen. Viel Aufmerksamkeitist einer krittigen Kautitigkeit
uund der Mundptlege zn widmen. Beachtiiche Briolge werden durch die
gut organisierte Schulzahupflege erzielt, die aber zine Uberwachung
durch die Eltern durehaus nicht entbehriich macht,
Ex ist, bekannt, daB wihrend der ¥ntwicklungsiabre die Kariesresistenz
. nachInfektionskrankheiten (Scharlach, Masern usw.), Milieudnderungen,
n. psyehischen Insulten und vor allem: wihrend der Pubertdt erheblich
v geschwiicht sein kann; gerade in solchen kritischen Zeiten ist die Beach-
tung der oben genannten Gesichtspunkte von besprnderer Bedeutunsg.
Auch iiber die Schulzeit hinaus bis in das Senium hinein kannp auf diese
Weise eine vernlin{tige Kariesprophylaxe betrieben werden.

Zur medikamentiosen Propaylaxe und Therapie der
Zshnkaries: Vitamin D-Zufuhr durch
Oljecorin
dreimal tiglich 1 Dessertlsffel zwischen den Mahlzeiten.
Zur Regulierung des Mineralhaushaltes
Osspulvin
und
(ale, fluor. oplx.
dreimal téglich 1-2 Tabletten vor dem Essen,
; Fe-Tabletten ,,Madaus®
- dreimal tiglich 1-2 Tabletten nach Tisch.
Bio-Magnesin
dreimal tiglich 2-3 Tabletten vor dem Essen im Munde
zergehen lassen.
Zur spezifischen Aktivierung des Mesenchyms
Silicea oplx.
dreimal tiglich 2 Tabletten.
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IR LU T YL Y.

Karzinom
Siche Carzinom.,

Katarakt (Linsentriibung)
‘Kongenital oder erworben. Unterschieden werden Kapsel- und eigent-
liche Linsentriibungen.
Ursachen: Traumen, Wrnihrungsstrungen, z. B. Diabetes, Erkran-
kungen des Uvealtraktes, elektrische und chemische Einfliisge, Alter,

i Storungen im Kalkhaushalt (Tetanie).

Allgemoln: Behandlung der Grundkrankheiten und Ansschaltung der

Schidigungen im Kalk- und Mineralhaushalt. Kataraki gilt im allge-

‘ meinen als medikamentds nicht beeinfiuBbare Erkrankung, soweit Jedoch
Verdacht anf Aligemeinstdrungen, ypo-, Avitaminosen, 8torungen des
Mineralhaushaltes vorliegt, diirfte elne darauf geziclte Therapie verfret-
bar sein.

i NaturgemiBe Lebenswelse und Ernihrung. Normalisierung des Vitamin-
und Mineralhaushaltes, z. B, mit Fermentum Teep, Osspulvin, Oljecorin,

| Cale. fluor. oplx., Silicea oplx. (vel. Rekonvaleszenz).

s ist die Frage aufzuwerfen, ob bei dem Altersstar neben Stoffwechsel-
gtorungen nicht auch periphere Durchblutungsstorungen (obwoll die
Linse selbst nicht durchblutet wird) von Bedeutung sind. In diesem
Qinne wurden Versuche mit kreislaufwirksamen Priparaten, z. B. Gon-
valyt (siche Durchblutungsstorungen, periphere) und zur Steigerung der
Durchblutung des Augeukapillarsystems mit Cinerarmarin (abends
1 Tropfen in den inneren Lidwinkel) durchgefiihrt. Die bisher erzielten
Ergebnisse (je nach Stadium : Verzogerung des Fortschreitens, Stillstand ]
und in cinigen Fillen deutlicher Riickgang) lassen es berechtigt er- E
scheinen, weitere Untersuchungen anzuregen. ‘

Kausalgie

z. B. nach Amputationen, Schuf- und Stichverletzungen
Gelseminm oplx.

und
Rhus tox. oplx.

tiglich abwechselnd dreimal 15 Tropfen auf 1 EGlofel

Wasser vor Tisch,

in hartniickigen Féllen
Plenosol

intrakutan, vgl. Prospekt und Gebrauchsanweisung.

Kehlkoptentziindung
Siche Laryngitis.
Keratitis

Bel der Behandlung der Hornhauterkrankungen muB wegen der Gefubr
der Komplikationen empfohlen werden, daB sich der praktische Arzt auf
die Therapie der Grundkrankheiten beschriinkt und filr die spezielle
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Ursache: Meist Tues oder Tbe.. Keratitis ekzem:tosa oder scrofulosa:
Allergie, Kerutitis fasciculosa: Stoffwechselstirungen.

Keratomalazie: Vitamin A-Mangel. Ulcus cornenc scrofulosum: kon-
stitutionell bedingt: Ulcus corneae serpens: Pneumokokken, Diplokokken;
Uleus corneae gonorrhoicum.
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Keuchhusten (Pertussis)

Diff. Diag.: Hustenparoxysmen bei Nasopharyngitis, spastischer Bron-
chitis, Bronchialdriisen-The., Laryngospasmen. [usuffizienz des linken
Herzens, Fremdkorper in den Luftwegen, nervoser [Iusten, Tetanie.
Allgemein: Wicht{g Prophylaze bei Kleinkindern wegen besonderer
Gefahrdung (vor dem Zusammensein mit keuchhusienkranken Kindern
hiiten!). Bei neuropathischen Kindern mit heftig:n und hiufigen An-
fillen richtige psychische Fiihrung von groBter Budeutung (Umgebung
des Kindes entsprechend belehrzn),
Dis spezifische Vakzinebehandlung hat sich mehr prophylaktisch als
therapeutisch hewidhrt. sle kann aber auch im Anfangsstadium bei gro-
#eren Kindern versucht werden. Dettrube (wenn moglich Bett ins Freie
stellen). Tiglich intensive Sonnenbestrahlung, u. U. Sonnenschwitzbad.,
Stuts fiir warme Extremititen sorgen. Komplikationen vgl. unter den
zinzelnen Erkrankungen. Medikumentds sind wichtig Sedativa.

‘%.,‘ Didt: Fasten, reichlich Zitronensaft, spiter allmiblich Ubergang zur

' vegetarischen Normalkost.

Physikalisch: Oberkérperdampibad (n. U, mit Inhalation von Euca-
iyptus, Kamille o. 4.), ansteigendes Halbbad und Hchwitzbad im tag-
lichen Wechsel mit Bilrstenbad und Brustwickel. Abends Redskin-
ubreibung, auch Cantharoplast, .. U. Hohensonnenbestrahlung (Ver-
brennang 1. Grades) zwischen den Schulterblittern. Nachts ein mit
Tatschenkiefernol getrinktes Tuch auf die Brust legen zum Einatmen.
im Anfall heiBe, feuchte Kompressen auf Brust und Riicken, ansteigen-
de Teilbdder. Besonders guat haben sich auch kalte UbergieBungen be-
wihrt.

Medikamentds .

Bei heftigen Anfillen
Rad. Belladonnae Teep 0,1 mg

i-2 Tabletten nach Bedact

oder

i, Valeriana Tecp
nach Bedarf tablettenweisc.,

Zur Reizlinderung und Krampflésung
Drosera oplx.

und
Corallium rubr. oplx.

zwei- bis dreistindlich abwechselnd 1¢ Tropfen bzw.

1 Tablette.
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Als Expektorans

Ipecacuanha oplx,
drei- bis viermal téglich 16 Tropfen auf 1 EBloffel
Wasser.
Praktisch bewdhrt hat sich das Errcgen von Erbrechen
(Vagusreizung) mit

Asarum Teep
viertelstiindlich 1 Kapsel schlucken lassen, bis Erbrechen
eintritt. Wird zu starker Brechreiz ausgeldst, reinen
Himbeersaft zu trinken geben.
Bei Reizhusten

Inula Teep
nach Bedarf tablettenweise.

Da Keuchhusten zu eluner iiber lingere Zeit anhaltenden Verminderung
der Abwehrfihigkelt fiihrt, gilt diese Erkrankung ebenso wie Masern,
Varicellen und Grippe, als Schrittmacher der Tbe., deshalb sorgfiltige
‘Uberwachung der Rekonvaleszenz und roborlerende MaBnahmen. Zur
Prophylaxe der Bronchiallungenkomplikationen hat sich reichliche Ver-
abfolgung von Vitamin D besonders bewdhrt (vgl. Rekonvaleszenz),

Kinder-Ekzeme (Gneill, Milchschorf)

Sicho unter ,,Ekzemgruppe‘.

Kinderliihmung, epidemische
Siehe Poliomyeclitis epidemioa. N

o

Klimakterium
Endokrin bedingtes, allméhliches Erléschen des Zyklus, wodurch erheb-
liche korperliche und psychische S8torungen (Wallungen, SchweiB-
ausbriiche, Hautjucken, Pruritus, Tachykardie, Leistungsunfihigkeit,
Aortalgle, Pseudoangina pectoris, Ilypertonie, Depressionen, Zwangs-
vorstellungen, Obstipation, Blasenbeschwerden) ausgelist werden.

Diff. Diag.: Bel unregelmiBigen Blutungen immer an Ca. denken.

Didt: Voriibergehend Rohkost, dann vegetarische Normalkost, reichlich
Obstsifte.

‘Wenn mdglich Klimawechsel. Gesunde naturgemige Lebenswelse, ans-
reichende, nicht zu anstrengende korperliche und geistige Betitigung
(vgl. auch unter Menstruationsstérungen).

Medikamentos:

Gegon Hitzewallungen und andere sensorische und fank- .
tionelle Beschwerden im Priklimax und Klimakterium p T
{auch bei psychischer Labilitit)

oplx. die in der Rezepbur Ubliche Abkiirzung fiir Oligaplex
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Cimicifuga oplx. i
dreimal téglich 15-30 Tropfen auf 1 Eflstlel Wasser.
Voriibergehende Hormontherapie, um die Ausfalls-
erscheinungen allmihlich abklingen zu lassen, mit

Ovarfum Glaan
dreimal tiglich 1 Tablette.

Bei zu frith ausbleibender Menstruation

Rosmarinus oplx.
dreimal taglich 15 Tropfen auf 1 Efloffel Wasser.
Bei starker Schweillen

Salvia Teep .
dreimal taglich 1 Tablette im Wechsel mit

Acid. phosph. oplx.
dreimal tdglich 16 Tropfea auf 1 EBloffel Wasser.

Bei Pariisthesien der Extremitéaten und Dyskardien

Secale corn. oplx. ’
dreimal téglich 15 Tropfen
it

Convalyt
dreimal tiglich 10-30 Tropfen.

Bei pseundoanginésen Beschwerden

Diacard
anfangs 40 Tropfen, spiter dreimal tiglich 156 Tropfen
auf 1 EBloffel Wasser.

Ajs Sedativum

Valeriana Teep

abends 3 Tabletten.

Kniegelenksentziindung
Siche Arthritis.

Knochenbriiche
Siche Frakturen.

Knochenmarksentziindung
Siche Osteomyelitis.

Kontrakiuren
Meist myogen bedingt durch zu lange RBuhigstellung nach komplizierten
Frakturen, SchubBbriichen, Poliomyelitis usw. Neben Wirme-, Bider-
und Masgsagebebandlung mit aktiven und pnssiven BewegungsstGrungen
zur Forderung der Kapillardurchblntung
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Cenvalyt
und

Rhus tox. oplx.
zweistiindlich abwechselnd 20 Tropfen in je 1% Tasse
Wasscer moglichst auf leeren Magen.
Da in gleichem Sinne wirkend, zweckmiaBig kombiniert
mit

Plenosol
intrakutan an den befallenen Particn 1t. Spezialanwei-
sung.
Bei unbeeinfluBbaren Féllon operative Bohandiung.
Bei tendo-fasziogenem Ursprung (z. B. Dupuytren)
wird ebentalls Plenosol als aussichtsreich beurteilt.

Kritzo
Siehe Scabics.

Krampfadergeschwiir
Siehe Uleus cruris.

Krebs

Siehe Carcinom.

Kreislauistérungen
Siehe Herzkrankheiten und Durchblutungsstorungen N
(periphere).

- Lalktation
Siche unter Hypogalaktic.
Laryngitis (acuta)
Diff. Diag.: Kehlkopfdiphtherie bei Tonsillektomierten!
Allgemein: Bei Neigung zu rezidivierender Larvngitis alligemeine Ab-

hirtung; den Kranken zu einer verniinftigen Sprechtechnik anleiten,
Nikotinverbot.

Didt: Anfangs vorw d lakto-vegetnbillsche Kost. Vermeldung von
Kochsalz.

Physikaliseh: Kriftige Diaphorese hervorrufen. Strahlandampfung
des Kehlkopfes, Inhalation (siche unten), feuchte Halsumschlige.

Medikamentds: .
Als StoBkur =
Eufoliat
2-3 Tage viermal téglich b Dragées,
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Arum triphyllum oplx.
dreimal tiiglich 2 Tabletten.
Lokal
Echinacin extern
zur Inhalation unverdimnt mit einem der iiblichen
Taschen-Inhalatoren.
Unterstiitzend als Getriink
Spec. pectoraies mod. ,,Madaus*
morgens und abonds 1 Tasse nach Vaorschrift.

Laryngitis (chronica)
Diff. Diag.: Tbe., Lues, Glottistdem.
Allgemeinbehsiddlung siehe oben, Sanierung der Nusennebenhshlen.

Medikamentds :

Ammon. bromat. oplx.
viermal tiglich 10 Tropfen auf 1 EBlsffel Wasser.

Bei Uberanstrengung des Larynx (vornebhmlich bei
Singern und Rednern) -
oy, Arnica Teep
dreimal taglich 1 Tablette
oder
Carbo ,,Konigefeld
nach jeder stimmlichen Ubcrbelastung 1-2 Teeldffel.

Aufterlich
Cantharoplast
im Nacken auflegen, Blase eintrocknen lassen.

Leberatrophie, akute, gelbe

Siche unter Ikterus.

Leberzirrhose
Ditf. Diag.: Lues YII! Ca-Metastasen. Morbus Baati. I'olge voran-
gegangener Lebererkrankungen, vgl. [kterus. Kausal kommen anch kar-
“’\. dial bedingte Staunungen in Betracht, die elne Glykosidtherapie erforder-
o lich muchen. Prognose im allgeineinen auf lange Sicht schiecht, jedoch
im Anfangs-, aber auch im spiteren 3tadium noch becinfluBbar.
Besonders wichtig ist die Didt (atrenge bis milde Rohkost fiir ldngere
Zeit., spiter vegetarische Kost) und die Vermeidung von Schadstoffen
(Alkohol, Nikotin, Kochsalz). Neusrdings sind nach amerikanischen
Literaturangaben auch mit Eiweillkost (tierisches EiweiB, das auch
Cystin und Methionin enthilt) besscre Resultate als mit der bisher iib-
lichen didtetischen Behandlung erzielt worden. Ferner witd auf die giin-
stige Wirkung von Cholinchlorid 2-3 g hingewlesen.
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Yhysikalisch: Anstelgendes Halbbad oder Schwitzbad im tiglichen
‘Wechsel mit Biirstenbad und Leibwickel, Abends kleine Wasseranwen-
dungen mit anschlieBendem Leibwickel. Evtl, Cantharoplast, Blutegel,
harntreibende Mittel.

Da die Ursache in einer autogenen Vergiftung durch Toxinresorption
vom Darm her zu suchen ist, ist elne Iintgittung nach Moglichkeit anzu-
streben. Sorge fir tiglichen Stuhl durch Karisbader Salz, abends Allie-
caps (2-3 Kapseln).

Medikamentos:
Bei gleichzeitig bestehender Cholangitis als Cholerctikum
Cholecystis Glaan
dreimal téglich 1-2 Tabletten

zweckmiBig im wochentlichen Wechsel mit

Dolichos oplx.
dreimal téglich 156 Tropfen auf 1 Eflsffol Wasser vor dem
Essen.

Bei Kreislaufstérungen

Convalyt
dreimal tiglich 20-30 Tropfen in 1, Tassc Wasser
V5 Stunde vor dem Essen.

Bei hochgradigen Verdréingungserscheinungen durch
Aszites Punktion des Ergusscs (wiederholte Punktionen
begtinstigen u. U. die Entstchung ecines Kollateral-
kreistaufs). Ableiten auf die Haut (Schmierscifen-
behandlung). .,

Bei Aszites als Diuretikum
Tropoplex
dreimal téaglich 4-10 Dragéos,

Leukiimie
Prognose auch heute noch infaust. Voriibergehende Besserung erreichbar
durch Roéntgén- und Urethan-Lostbehandlung (Klinikbehandlung er-
forderlich). Bei der aknten Leukdmie Herdsanierung, Bluttransfusionen.
In den Behandlungsintervallen allgenmein roborierende Behandlung wie
bei Ca. (vgl. Rekonvaleszenz),

P
i

Lichen chronicus simplex (Vidal)
Siehe unter ,,Ekzemgruppe.
Lichen ruber
Di#t: Kochsalzarme, vegetarisclie Vollkost. g
Die {ntern-medikamentésen MaBnahmen sind hierim Prinzip die gleichen ‘
wie bei Psoriasis (siehe dort), also ebenfulls strenge Trennung zwischen

opix. die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
125
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akutem progredienten Schub und stationiirer I'orin. In letzterem Falle

Hohensonnenhwestrahlung besonders juckstillend.

D héufig neuro-vegetativ gestorte, ncervise Personen

von dem Leiden befallen werden, Magnesiumgaben durch
Bio-Magnesin

dreimal tiglich 2-3 Tabletien vor dem Essen langsam im

Munde zergehen lassen,

ajerdurch anch gewisser spezifischer EinfluB auf den Lichen ruber.

Die Kfftoreszenzen der Mundschlzimhaut, die allerdings nur gelegentlich
atark berdhrunygsempfindlich sind, reagieren meist giinstiz auf Hefegaben,
7z B

Fermentum Teep
dreimal tédglich 1-3 EBlofa1 steigend.

Lidentziindung
Siehe Blepharo-Conjunctivitis.

Luftkrankheit

Siehe nunter Seekrankheit.

Lumbago
Hiehe Myogelosen.

LungenabszeB
Diagnose rontgenologisch. Nicht punktieren!
Kompiikation nach: Bronchopneumonie und Pneumonie, Aspiration von
Fremdkdrpern, Lungenembolien und -metastasen, bei zahireichen In-
fektionskrankheiten,
Therapie neben Sulfonamid- and Penicillinbehandlung
zur Steigerung der Abwehrleistung
Echinaein ad inject.

mit 0,1 cem i. v. beginnen und langsam steigern (vgl.
Gebrauchsanweisung).

o, Bei Durchbruch in einen Bronchus und Aushusten des

" Eiters hiautig Spontanheilung. Dann Therapie wie bei

Bronchitis (siehe dort), auch Penicillininhalation. In
Fillen, bei denen keine Expektoration des Eiters eintritt
und bei lange bestechendem Fieber Operation erforder-
lich.
Uaterstiitzend wirkt die lokale Behandlung mit Echi~
nacin extern mit Hilfe eines Inbalierapparates.

126

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

Kreosotum oplx.

dreimal taglich 20 Tropfen.

Als Kreislaufstiitze
Convalyt

und
Aurocard

(vgl. auch Herzinsuffizienz

und zur Nachbchandlung unter Rekonvaleszonz).

i Lungenentziindung
Siehe Pncumonie.

: Tangenddem, kardiales
Tolge der Linksinsuffizienz.
Therapie: Aderlafl, Calcium i v., intravendse Injek-
tion 46%iger Traubenzuckerlosung (100 cem).
Convalyt ad inject.
als 1. Injcktion 0,6 cem i, v., ovtl, nach 4 Stunden wieder-
holen. Im iibrigen vgl. unter Herzkrankheiten, Herz-

insuffizienz.
i Lungentuberkuloso “
Siche Tuberkulose.
Lupus crythematodes
Siche Erythomatodes.
' Tupus vulgaris
Teistin hohem MaBe wahrscheinlich, daf die peripheren Durchblutungs-
gtorungen, die nach KALKHOOFF bei jedem Lupuskranken vorliegen,
Zusinem wesentlichen Teil fiir das SeBhaftwerden der Tuberkelbakterien,
teils vielleicht auch fir dle Versagerfille der modernen Chemotherapie
verantwortlich zu machen sind. Deshalb sollen hier klinische Priifungen
mit
Convalyt
in individualisicrender Dosierung von drei- bis sechsmal
taglich 20-40 Tropfen (auf 15 Tasse Wasser vor Tisch) :
dringend empfohlen werden. %
.

Um nach Kompressionsbestrahlung (FINSEN, KRO-
MAYER) eine kosmetisch schone Abheilung der ver-
brannten Hautpartien zu erficlen,
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unverdiinnt als feuchte Kammer,

nach Exzisionen zweckmiBiger
. Ungt. Echinacin
als Verband.

Allgemeinbehandlung sicle Tuberkulose.

Lymphadenitis
Kommt der Patlent frith genug in Behandlung, ist eine einmalige
Rantgenbestrahlung meist von Erfolg.
Boi atarker Vergroferung und Einschmelzung chirargische Behandlung,
dann
Eehinacin extern
als feuchte Kammer (sichs unter Echinacin im pharm.
Teil), evtl. mit Lacuprin 14-2 kombinicrt,
Irnerlich
Aurum oplx.
dreimal taglich 1 Tablette im Wechsel mit

Agnus castus oplx.
iy, dreimal tiglich 16 Tropfen auf 1 EBlsfie] Wasser,
Zur Resistenzsteigerung ausreichende Kalk- und Vita
mimversorgung mit
Osspulvin
and
Oljecorin (Vitamin A und D)
dreimal tiglich 1 Kinderls¥el zwischen den Mahlzeiten.
Fermentum Teep (Vitamin B-Komplex)
dreimal tiiglich 1 Tecldtfel in Wasser.
Yo vernschidssigten Fillen ist Autovakzine zu empfchlen.

Lymphadenitis maxillaris
Fei fast allen akuten und chronischen Entziindutgsn im Mund-Kiefer-
gabiet (Gingivitis, Stomatitis, Glossitis, Pulpitis, Puriodontitis, Ostitis,
Osteomyelitis, Paradentaleiterungen usw.) schmerzhulte Schwellung der

. ragiondren Lymphknoten (besoncers der submanditiokiren).

’*b% Pie Sebmerzsyinptome der Lymphknoten kénnen diefenigen der pri-
méren Iirkrankung an Intensitit tiberlagern, so da8 der Patient nicht °
s:ten den Arzt zuerst wegen der Lymphadenitis aufsuoht,

Ditf. Diag.: Aknte Exazerbation einer spezifischen uder unspezifischen,
iroliert und latent verlaufenden I.ymphadenitis.

Komplikationen: Perilymphad enitis, Lympbknotenabsze8 mit
Lwirchbruch in die anliegenden Mundbogenlogen.

Therapie: AuBer Behandlung der primiren Erkranikungen alle 2 Tage
Ausetzen von mehreren Blut®eln iiber den schmerzensien Liymphknoten:
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er Schwellung nach Setzen von mehreren ntrakutanen

Plenosol- Quaddeln
@ber den erkrankten Lymphknoton (Anfangsdosis
20-30 NKE. Anwendung sicho Plenosolprospekt).

Lymphangitis
Rubigstellung. Extremitiiton horizontal lagern.
Medikamentose Therapie vgl. Lymphadenitis.

Lymphatismus
Siche unter ,,Ekzemgruppe.

Madenwiirmer
Siehe unter Enterozoen.

Magengeschwiir
Siche Uleus ventriculi.

Magenkatarrh
Siehe Gastritis.

,‘ 4"

Magensenkung
Siehc Gastroptose.

Magersucht

Hiufg Ausdruck endokriner Stérungen (Thyreotoxikose, hypophysire
Magersucht, Postpubertitsmagersucht, Diabetes, Nebenniereninsuffl-
zienz), The., Carcinon, Nikotinabusus. Grundleiden behandeln.
Allgemein: Viel liegen, ruhen und sehiafen, auch am Tage mehrmals.
Leichte Gymnastik und Atemiibungen. Verdauungsregulierung nur
durch Diit.

Dikt: Zundchst vegetarische Normalkost, dann langsam Ubergang zur
‘Mastkur (evtl. Insulin, jedoch Vorsicht bei Addison). Reichliche Vitami-
nisierung, insbesondere Hefekuren (Fermentum Teep)-

Physikalisch: Tdglich morgens wochselwarme oder kalte Ganz-
waschungen. Trockenbiirsten, abends abwechselnd warmes Fubad und
ansteigendes Unferarmbad.

Bei Appetitlosigkeit £
Fufoliat N

oplx. die in der Rezeptur ibliche Abkiirzung filr Oligoplex

129

Declassified in Part - Sanitized Cb|5y Kﬁb}oved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8
dreimal téglich 1 Dragée 20 Minuten vor dem Essen,
vgl. aneh unter Inappetenz.

Zur Regulierung des gestirten Kalkstoffwechsels bei
entsprechender Atiologic

Osspulvin,

Oljecorin
dreimal tiglich vor der Mahlzeit 1 Efl61fel.

Magersucht der Kinder verbunden mit Appetitlosigkeit
Solanolyt

dreimal taglich 10--20 Tropfen vor dem Fassen in etwas

Fruchtsaft.

Malum coxae (Arthrosis deformans der Hiifte)
Siehe Arthrosis deformans.

Mandelentziindung
Siehe Angina tonsillaris.

Masern (Morbilli)

Relativ hdufig schwere Komplikasionen und Nachkrankheiten, da
Mesernvirus Weghereiter fiir andere Kefme ist: Otjtis media, Masern-
krupp, Bronchopneumonie, Durchfiile, Aktivierung von Tbc., Masern-
enzephalitis. Nach Magern oft lange anhaltende aligemeine Resistenz-
minderung (Status postmorbillosus), deshatb unter dex: Nachkrankheiten
Meningitis und Miliartuberkulose, Skrofuloge, schlechte Wundheilung
usw. Besonders zu beachten ist, da Masern mit I}. kombiniert vor-
komnmen kénnen. Beilgchweren Fillen Rekonvaleszentenblutiibertragung
(ven Erwachsenen).

Zur Aktivierung des Exanthems im Sinne einer Ab-
leitung iiber die Haut
EKuphorbia oplx.
dreimal téglich soviel Tropfen, wie das Kind Jahre alt
ist, auf 1 EBloffel Wasser.
Pancben
Pulsatilla oplx.
N gleiche Dosis im Wechsel droimal taglich,
’ Nach 3-4 Tagen nur noch Pulsatilla oplx, yeben bis zur
Ausheilung.
Nachknr mit roborierenden and die Abwehrféhigkeit steigernden Medi-
kamenten siehe Rekonvaleszenz.
Masernotitis
Siche Otitis.
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Bettruhe, 2 Tage Saftfasten, Brust hochbinden, Weiterstillen oder Ab-
pumpen, wenn moglich Kurawellenbestrahlung, Biersche Saugglocke,
nicht zu frih aufstehen. Grofie Rezidivgefahr!

Medikawentds:

Echinacin ad injeet.
mit 0,1 cem i. v. beginnen und langsam steigern
(vgl. Gebrauchsanweisung).

Lokal

Umschlige mit
Echinacin extern

(2 Teile Echinaecin, 1 Teil Alkohol).

Zur Nachbehandlung nach Inzisionen Umschlige mit
Lacuprin 142 (vgl Wundbehandlung).

Meniérescher Symptomenkomplex
Grundkrankheiten: Artoriosklerose, Ohreiterungen,
Blutkrankheiten, Migrine, Epilepsie, Intoxikationen,
Tues und Tumoren. Es wird angenommen, daf die Er-
scheinungen durch Hydrops des Labyrinths, Blutungen
oder besondors durch funktionelle Storungen der Lymph-
and Blutzirkulation im Innenohr bodingt sind.

Abgoschen von der Behandlung der Grundkrankheiten ..
(vgl. diese) kann in geeigneten Fillen eine durch-
blutungstordernde Behandlung nittzlich sein, z. B. mit
Convalyt
dreimal taglich 20-30 Tropfen.
Bew#hrte symptomatische Behandlung mit
Corydalis cava Teep
dreimal téglich 1-2 Tablotten
und
Salix oplx.
dreimal taglich 15 Tropfen auf 1 EBisffcl Wassor.
Weiter vgl. Arteriosklerose.

Menorrhagie (Hyper- und Polymenorrhagie)
! Ursache: Ovarielle Hormoniiberproduktion, Follikelpersistenz, ver- \
! zdgerte AbastoBung des Endometriums bei der Menstruation, Becken- -
hyperimis durch chronische Reizung der Genitallen (Onanile, Coitus
interruptus), Entziindungen (Go., Pucrperalfieber), Varizen, Stauung
durch Prolaps oder Retroflexio, Blutstauung durch allgemelne Erkran-
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Kieidung oder Tumordruck). Dauer sier Blutung ab:hingig von der Kon-
traktionsfihigkeit des Uterus (dahesr sind bej Infantilen die Blutungen
infolze Unterfunktion der Ovarien schwach, infulge sehlechter Kon-
truktionsfibigkeit lang anhaltend). Mvom, nach biufigen Geburten,
HKlimax (Atherosklerose), Hyper- und Hypothyreoses, Thymuspersistenz,
Psychosen und pavehische Stérungen, Lei schiechior Gerinnungsfihig-
Leit des Blutes (micht Himophilie:.

Allgemein: Miglichst kuusal behaudeln. In Bchwoeren Fallen klinische
Behandlung erforderlich. Psychotherapie und allzemein roborierende
Mafinahmen siehe Rekonvaleszenz. Die spezielle Therapie zleltin erster
Linie daravf. die Kontraktionstihigkeit des Uterus zu verbessern:
Secale Teep
dreimal tiglich 1-3 Tabletéen
oder
Viburnum Teep
drei- bis viermal téglich 2 Tabletten.
Auf Grund der Annahme, daB die Ovarialfunktion durch
Steigerung der Brustdriisenfunktion aniagonistisch ge-
hemmt wird, kann im Intermenstruum
Agnus castus oplx.
i dreimal téglich 16 Tropfen
gegeben werden.
Bei Kreislaufstérungen: Hykosidbehandiung mit Con-
vallatia- oder Scillapriparaten (vgl. Herzinsuffizienz md
Lurehblutungsstéringen).

Meteorismus

Ursuchen: U.a. Fermentschwiiche des Magens und des Pankreas,
Enteritis, Dyspepsie, Ileus, Darmstenose, Peritouitie, Hirschsprungsche
Krapkheit, 8prue, Leberzirrhose, Herzkrankheiten, Chlorose, Infektions-
krankheiten (z. B. Pneumonie, Tyrhuas). Auch Aszites kann mit Meteoris-
mus vergesellschaftet sein. Behandlung des Grundleidens vgl. diese.
Allgemein: NaturgeméBe Lebenswaise, viel Bewegung in frischer Luft.
leichte korperliche Arbeit, Bauchatmung, am bestes nach dem Stau-
prinzip (vgl. Asthma bronchiale und gastrokardisler Symptomen-
komplex), sorgfiltige Verdavungsregulierung.

Didt: Vermeidung blihender Speiven., hiufigere kleine Mahlzeiten.

=, Medikamentss:
Bei Fermentschwiiche
Carica papaya Teep
dreimal tig?ich 1-2 Tabletten vor den Mahlzeiten oder
Natrumin
droimal tiglich 1 EBloffel vor den Mahlzeiten in 14 Glas
Wasser.
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Verdauungsregulierung mit
Fermentum Teep
dreimal téglich 1 Teeloffel
oder
Agiolax
dreimal téglich 1 Tecloffel;
' im. Anfall Darmrohr und
Momordica oplx.
nach Bedarf alle 10 Minuten 10 Tropfen in etwas Wasser
im Wechsel mit
Basilicum oplx.
in gleicher Dosierung.

Bei enteritisartigen Darmstorungen
Solanolyt

dreimal téiglich 15-20 Tropfen

und
Alliocaps

abends 2-3 Kapseln

oder
Carbo ,,Konigsield®

dreimal téglich 1-2 Teeldffel.

Metrorrhagie -
Von den Menses unabhingige Uterusblutungen.
Ursachen: Myom, Oa., Adenom, Abort, extranterine Graviditéit, Endo-
metritis, Erosionen, Lues, The.

Kausalbehandlung vgl. unter den einzelnen Kapiteln.

Migrine
Angiospastische Durchblutungsstérungen des Gehirns. Anlage hiufig
vererbt, oft kombiniert mit anderen Durchblutungsstorungen wie
RAYNAUD, ferner mit Keimdriisenstorungen (Menses), Allergien und
Intoxikationen, Asthma; psychische Belastungen, Mangel an Schlaf
steigern die Anfallsbereitschaft,
Diff. Diag.: Besonders bei leichten Formen schwierig, Gelosen der
Kopt- und Nackenmuskulatur, Nearalgien, Herdinfektionen der Z#hne
und andere Herdinfekte, Meningitis, Atheroskierose, Hirntumor (Augen-
hintergrunduatersnchung), Hypertonie, prdurimische Zustinde, Andmie,
Nikotin- und andere Vergiftungen, Fehlernihrung, Tnteritis.
Behandlung des Grundleidens vel, die einzeluen Kapitel.
Allgemein: Im Vordergrund der Behandiung steht die BeeinfAussung -
des Stoftwechsels, vor allem die Sorge fir eine geregelte Verdauung \
(Obstipation). ]
Im iibrigen naturgem#Be Y.ebenswelse,

oplx. die in der Rezeptur iibliche Abkirzung fiir Oligoplex
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Von groBter Bedeutung ist es, die.meist vorhandenen Schiafstorungen
zu: beseitigen.

Diit: Strenge Rohkost, spiter Ubergang auf kombinierte Kost. nach
GBRSON und PORGES, welche in einer tdglichun Beschrinkung der
Kuohlehydrate auf 50-1008 g insgesamt bestehs. Yraktisch diirfen also
pro Tag 100-200 g Schwarzbrot bzw. K.H.-dquivalente Mengen anderer
K.H.-Triger genossen werden,

Physikalisch: Hydrotherapcutische Anweudun%‘.:xx entsprechend dem
Zustand des Patienten. Vor allem ansteigende Teilbider, insbesondere
ansteigendes FuBbad vor dem Schlafengehen (Geliifitraining). Blutegel.
Medikamentds:
Beginnender Anfall ist oft «u kupieren durch Erbrechen-
lassen (Vagusreizung) mit
Asarum Teep
im Abstand von je 10 Minuten 1 Kapsel schlucken, b:s Erbrechen eintritt.

Das Erbrechen kann durch Trinken reinen Himbeersaftes sofort gestoppt
werden,

Zur Losung der Gefiflspasmen
Secale corn. oplx.
dreimal taglich 15 Tropfen,
i, bei intestinal bedingter sowie durch Fohn ausgeldster
Migrane
Carbo ,,Kénigsfeld®
dreimal tiglich 1 Teelofiel.
Bei chronischer Migriane Resistenzsteigernng durch
Eufoliat
dreimal taglich 1-3 Dragées.
Zur permanenten Daverbehandlung der Durchblutungs-
storungen
Convalyt
dreimal téglich 20 Tropfen.

(Die Anfille verschwinden oft vollstindig nach 4-6wécligerregelmiBiger
Anwendung.)

Milchschorf

Siehe unter ,.Kkzemgruppe*.

Milchsekretion, verminderte
Sizhe Hypogalaktie.

Mitralinsuffizienz und -stenose
Siehe Herzklappenfehler.
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Siehe Otitis media,

Méller-Barlowsehe Krankheit

Infantiler 8korbut verursacht durch Vitamin C-Mangel, besonders bei
fehlender Brustnahrung.

Therapie: Beseitigung der Fehlernihrung am besten durch Frauen-
milchnahrung, reichliche Vitamin C-Zufuhr besonders durch Frucht-
séifte. Bel Anfimie Bluttransfusionen.

Morbilli

Siche Masern.

Morbus Bechterew

(Fibrositis aneylopoctica dorsi nach KREBS)
Intziindung am bindegewebigen Halte- und Stiitzapparat der Wirbel-
siule, ohne primiire Erkvankung der Gelenke. Die alte Bozeichnung
i Spondylarthritis ancvlopoetica ist unzutreffend, da die Gelenke erst
sekundéir nach fortgesehrittener Skleroslerung der Ligamente in Mit-
leidenschaft gezogen werden. Atiologle unbekannt, nach . VOLHARD
splelt bei elnem hohen Prozentsatz vermutlich Go. eine Rolle, hiufig mit
Sklerodermie kombiniers (VAUBEL).
Diff. Diag.: Arthritis urica, Lumbago, statische Beschwerden, Wirbel-
tbe., Ischias, Tabes dorsalis.

Allgemeine MaBnabmen vgl. unter Arthrosis deformans.

i Medikamentis : 3
' Plenosol 21. 22, 23, 24, 120) .
Injektionen in die Iaut iiber den schmerzhaften Stellen der ‘Wirbel-
siule (bel Fortsetzung der Behandlung [njektionsquaddeln aufsteigend
an der Wirbelsiiule entlang, um elne Reinjektion in noch entziindete
Stellen zu vermeiden). Beginnend mit 0,5 der Stirke 0, in sechstigigen
Intervallen allmiblich anstelgend. Bel starken Reaktionen Dosierung
reduzleren (individualisierende Dosierung sehr wichtig, vgl. Prospekt).
Mit Plenosol 148t sich bei einem sehr hohen Prozentsatz der Kranken

véllige Beschwerdefreiheit erzlelen und das Fortschreiten des Prozesses
verhindern.

Morbus Dupuyiren

Siehe Kontrakturen.

Multiple Sklerose

Prognose infaust, #tiologlsch noch ungeklirt, wahracheinlich Virus-
erkrankung, die durch Infektionskrankhelten, Intoxikationen und andere -
resistenzmindernde Faktoren manifest wird. Akute Schiibe wecheeln mit ":—‘g
oft lange anhaltenden Remissionsperfoden,

Diff. Diag.: Funikuldre Myelose der perniciSsen An#imie, Tumor, zere-
brale Zirkulationsstérungen, spastische Spinalparalyvee, Hysterie, Ence-
phalitis.
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ANFCIUGIL, DULULIULIE, LVKLL) LU svs N meviamagicreeagy - —m =
pie trotz der organischen Natur des Leidens sehr wichtig, da die Ausfalls-
erscheinungen &ber den akuten Schub psychisch fixfert sein konnen. Bei
akuten Schiiben unbedingt Bettruhe mit Hobkos: und reichlichster
Vitaminzutulr; A, B,, C und D; Blattransfusionen; in schweren Fillen
Dekabitusprophylaxe, Prophylaxe cler Cystitis bei Blasenldhmungen.

Diiit: Salzarme vegetarische Diif, evtl. Rohkost und Fastenkuren,
reichliche Vitawinzufuhr.

Physikalisch: Vorsichtige Kaliwasserbehandlurg, in steigendem
Mafie: Teilwaschungen, Ganzwaschungen, kalte Teilbiider von 10-20
Sakunden Dauer, auch ansteigende Teilbiider, Kneippsche Giisse, Mas-
asge, besonders Unterwassermassege und -gymnastik, zundchst passivi
dann aktive Fiebertherapie.

Medikamentds:

Speziell bei spastischem Charakter
Radix Belladonnae Teep 1358
in der 1. Woche zweimal taglich 14 Tablette Teep 0,1 mg,
dann steigend bis dreimal tiglich 1 Tablette Teep 0,1 mg,
evtl. kombiniert mit
Corydalis cava Teep
iy, creimal tiglich 1 Tablette.

Zur Regulierung des Vitamin- und Mineralhaushaltes
vgl. Rekonvaleszenz,

Schmerzzustinde und Spasmen werden durch intra-
venose Plenosolinjektionen hiufig ginstig becinfiuBt.
(Dosierung vgl. Prospekt: Ca.-Behandlung mit Ple-
niosol.)
“Zur Steigerung der Abwehrleistung

Echinacin ad inject,
mit 0,1 ccm beginnen.

Mumps (Parotitis epidemica)

Viruserkrankung, bei der im allgemeinen die Pgrotiserkrankung iro
Vordergrund steht. .

ey, LIiff. Diag.: Wichtig ist sekundire Parotitis bef anderen Infektions-

' kraakheiten (Typhus, toxische Diphtherie, Flecktieber, Driisenfleber,

Sepsis), ferner bei lymphatischer Leukdmie, Speichelsteln, Kachexie,
(.. Colitis ulcerosa, The., Odern bei Sinusthrombose.
Komplikationen: Orchitis (Suspensorium), auch andere (innersekre-
torische) Drigenerkrankungen (Schilddriise, Trénendriisen, Thymus,
tankreas, YProstata). Diese Komplikationen konnen auch isoliert auf-
treten ohne Beteiligung der Parosis.
Aligemein; Zur Vermeidung von Komplikationen Hettruhe und sorg-
filtige Pfiege, Hiissige Erndbrung, ausgiebige Mund- und Zahnpftiege.
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Medikamentos:
Lokal die Haut tber der geschwollenen Parotis mit
warmem Ol oder Echinacinsalbe cinreiben,
innerlich
Agnus castus oplx.
oder
Aurum oplx.
dreimal téglich 16 Tropfen auf 1 ESloffol Wasser bzw.
dreimal tiglich 1 Tablette.
Bei Kindern kleinere Dosen.

Zur Hebung der Abwehrkrifte Vitamin C (Obstsifte)
und Vitamin B als

Permentum Teep
dreimal téglich 1 Teelsftel,

als Roborans
! Eufoliat
dreimal téglich 2-3 Dragées.

i Muskelatrophie (progressive)

i Hereditir bedingte degenerative Muskelerkrankung ohne Beteiligung des
Nervensystems, besonders -hei Knaben: Bigentiimlichkeit: Iseudo-
hypertrophie (Fett- und Bindegewebsecinlagerungen). Infantile Form:
Beginn an der Beckenmuskulatur (Watschelgang); Juvenile Form: Be-
ginn im Bereich des Schultergirtels und der Oberarme. Gelegentlich
kombiniert mit Schwachsinn, Epilepsie und endokrinen Stdrungen. Hs \
handelt sich um eine S8térung des Maskelstoflwechsels (Kreatinurie). T
Therapie: Zur Behebung der Stofftwechselstorungen der Muskulatur
Substitutionstherapie mit Glycocoll (dauernde Verabreichung not-
wondig). Nach HOEF sind auch Versuche mit Lactoflavin (Vitamin B,)
berechtigt. Dic wachstumstordernde Wirkung von Vitamin B, tritt im
Tierversuch nurin Gegenwart von Vitamin B, und B, ein. Die Hefe ent-
hilt Stoffe, welche dic Wirksamksit des Lactoflaving um dag flinffache
erhohen. In Milch und Eiern fehlen diese Aktivatoren. Auch reichliche
Vitamin E-Gaben werden empfohlen,

Didt: Der Erndtivung dieser Patienten solite man grofe Beachtung
gohenken, besonders lactoflavinreichen Nahrungsmitteln: Leber, Niere,
Hirn, Molke; besonders reich an Vitamin ¥ gind Weizenkeimdl, Weizen-
kelmlinge, Erdniiase, Brunnenkresse.

Wichbig ist konsequente Ubungstherapie, jedoch Uberanstrangungen
vermeiden.

Zur Hefetherapie
Fermentum Teep

in groBen Dosen. -

Allgemein roborierende Behandlung vgl. Rekonvaleszenz.,

oplx, die in der Rezeptur libliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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Muskelrhenmatismus
Siehe Myogelosen.

Myasthenie

Rasche Krschopfbarkeit: der willkinlichen Muskeln
{Schluckstorungen, Atemiihmungen),

Dift. Diag.: Lihmungen, Neurassthenie und Hysterie, Hypotonie bej
Mebenniereninsuffizienz,

'Wherapie frither aussichtslos, neuerdings giinstige Ergebnisse mit Pro-
spigmin.

Myocarditis

oit bei Endo- und Pericarditis, nach Infektionskrankheiten (Angina,
Dipbtherie, Scharlach, Typhus, Grippe, Pneumonic usw). Diagnose meist
nur durch EK G moglich.
bLifferentjaldiagnostisch wichtig ist Lues. Die Erkrankung ist infolge der
uncharakteristischen Beschwerden: Mattigkeit, verminderte Leistungs-
fahigkeit, leichtere subjektive ,,nervdse” Beschwaurden nicht leicht zu
disgnostizieren. Auf solche Beschwerden daber in der Rekonvaleszenz
besonders achten (Elektrokardiograram, evtl. prubatorische Glykosid-
o, behandlung siehe unter Herzinsu’fizienz). Fokalsanierung! Rube, Scho-
) nungsbehandlung, Tranbenzuckey i.v.;im ibrigen vgl. die Kapitel Herz-
insuffizienz und Endocarditis.

Myogelosen
Diff. Diag.: Rheuma, Neuritis, Neuralgie, Angina pectoris, Pleura-
schmerzen, Gallen- und Nierenkoliken, Myx6dem, T'erjarthritis humero-
acapularis, Osteomalazie, Ostitis Abrosa et deformany, Erkrankungen des
Pankreas und des Magens, statisch bedingte Beschiwerden.
Entstehungsbedingungen: Anfgliigkeit der GetidBe auf Grund von meist
chronischen Intoxikationen (Nikotin. Koffein, Thein, CO usw., Bakterien-
fioxine, akute und chronische Infektionen verschiedenster Art). Vitamin
‘B-Mangel, auch relativer Vitamin B-Mangel bei zu starker Kohlebydrat-
sufuhr.
Auslésende Faktoren: Uberanstrengung, Kilte. Bei sog. chronischen
Weuritiden handelt es sich meistens um Myogelosen. Uber diese Erkran-
lung. die iiberaus hiufig vorkoramt {(meist als Riweuma oder Neuritis
diagnostiziert) und therapeutisch sehr gute Moglichkeiten bietet, orien-
oy tiert eingehend die Monographie von Max LANGE: ,Die Muskel-
i hirien, Verlag Lehmann, Miinchen.
Allgemein: Beseitigung von Fokalinfekten, Nikotinabusus usw. ; natur-
gamiBe Lebensweise, Verdauunguregulierung, encrgische Gelosen-
meassage, Wirmeanwendung in verschiedensten ¥Formen, am besten
heiBe Sandbider, Uberhitzung und plotazliche Abkithlung vermeiden.
Dehnungs- und lintspannungsiibungen, besonders bei einseitiger Bean-
spruchung. Reichliche Flissigkeitszufuhr, am besten diaphoretische
Tees. Reichliche Zufubr von Vitamin B. Biirstenbider und Schwitz-
puckungen.
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Medikameniis:

AuBerlich Rinpinseln mit
Redskin
oder Massage mit
Esencal-Tinktur.
Innerlich
Rhus tox, oplx. &
2 Tage lang dreimal 40 Tropfen im Wechsel mit
Berberis oplx.
in gleicher Dosierung mit schr reichlicher Flissigkeits-
zufuhr.
Danach Ausschwemmungskur mit
Uraton
morgens niichtern 2 Teeldffel in 1 Tasse
Spec. tTheumaticae mod. ,,Madaus®.
Colehieum Teep
dreimal taglich 1 Tablette bewithrt sich ebentalls hiufig,
auch wenn keine Anzeichen fiir Gicht vorlicgen.

Myome
Man unterscheidet: subsertse, intramurale, submukdse und intraliga-
mentire Myome.
Ditf, Diag.: Schwangerschaft (bel CGraviditit oft besonders progre-
dientes Wachstum), Extrauteringraviditit, entzitndiiche Adnextumoren,
Metritis, Ovarial-Ca., Sarkom, Exsudate. =
Komplikationen: Menorrbagien, Dysmenorrhoe, Fiuor, Zystitis, \
Obstipation, Anfimie mit Herzbeschwerden, Hydronephrose, Stiel-
drebung und Nekrose, Vereiterung und Verjauchung (Schmerzhaftig-
keit), myxddematdse Degeneration (Verfliissigung).
Im komplikationslosen Stadium kénnen Mammapriparate (Mamma
siccata Merck) versucht werden. Dadurch wird manchmal Wachstums-
gtillstand und eln giinstiger Binfluf auf die Blutungen erzielt.
Gleichsinnig (Steigerung der Mamma-Funktion) wirkt Agnus castus
opix., 1.-3. Tag dreimal téglich 30 Tropfen, dann dreimal tdglich
16 Tropfen auf 1 EBioflel Wasser vor dem Essen.

Zur Nachbehandlung der sekundéren Anémie
Fe-Tabletten ,,Madaus®

dreimal tiglich 1-2 Tabletten vor dem Essen.
Bei Kreislaufstorungen

Convalyt
dreimal téglich 10-40 Tropfen entsprechend dem
Glykosidbedarf. .
¢ Myxddem (Hypothyreose) et

Bei leichteren Fiillen Diagnose oft schwierig. Juvenile Fettsucht, Grund-
umsatzbestimmung! Rachitis, Adipositas, Mongoloid. :
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Kompilkatioven: verminderte Resistenz.
Allgemein: Kiweifireiche kriltige Kost.

Medikamentds

Thyreoidea Glaan
Dosierung: Zuerst hohere Dogis (Fichtlinie: Puls nicht tiber 80 ansteigen
lassen), dann individuell angepafte Erbeltungsdosis.

Nagelbetteiternng

Siehe Panaritium.

Nasenfurunkel
Siehe Oberlippenfurunkel.

Nephritis (akute)
Ursachen: Streptokokken-iufektionen, iugbesondere Tonsillitis, Sehar-
lach usw.
Die Diaguose der akuten Nephritis iat besonders wichtiz, da VOLHARD
gezeigt hat, dad bei fehlender bzw. ungeeigneter Behundlung der akuten
Nephritis bereits innerbalb von 8 Wochen die Gefahr des Ubergangs in
die chronische Nephritis und sekundire 8chrumptniere besteht. Also Urin
. and Blutdruck beronders nach Anginen wiederholt kontrollierens

TR Allgemein: Strengste Bettruhe! Bekimpfung der Infekfion! Fokal-
sanierung inperhaib von 8 Wochen. Wirme, strenge Hunger- und Durst-
kut' 3-1 Lage lang bis zum Absinken des Blutdruckes. Aderla8; i. v.-
Glykosidtherapie. Sinkt bel steigender Diurese der Blutdruck ab, dann
vorsivhtige Fldssigkeitszufahr (etwas unter Ausscheidungsmenge blei-
heni, Obstsifte mit Traubenzucker. Rohkost und danach allmihlicher
Authau der Kost, unter Bavorzuguug der Kohlehydrate, salzfrei, so-
lange Zeichen der Entzindung bestehen. Beitagelang athaltender Anarie
Wassersto8therapie nach VOLHARID (bei Herzinsufdzicnz und Hyper-
tonis Vorsicht!), evtl. kombiniert mit 8pee. diureticag mod. ,,Madaus®.
Anch Blutegzelbehandlung. Karzwelle '2-1-Stunde lang.

Medikamentiss:
Zur (Glykosidtberapie
Convalyt ad inject,
0.8-1,4 comi. v,

o~ Nephritis (chronische)

Herdsanierung (Tonsillektomie)! Kochsalztrele Ernlhruag (vel. VOL-
HARD und BORKELOH: , Kochsalzfreie Kost*, efn Buch, das nicht
nur der Axzi, sondern auch derintelligente Patient lesen solite), besonders
wichtiy bei Hypertonie, Odemen und Neigung zu Eklampsie, Jedoch bei
Hypochlorimis ein Kunstfehler. !

Je nach Lage des Falles sind voriibergehende Robkosikaven, die gleich-
zeitig sehr kochsalzarin sind, desgl. Relstage zu empfehlen. Bei uri-
migehen Symptomen HiweiBentzug (bei Nephrosen dagugen rejchlich
Hiweif geben). Rtrensstes Nikotinverbot
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Zur Beeinflussung der Durchblutungsstérungen der
Niere

Convalyt
vierstiindlich 10-30 Tropfen.

Als Diuretikum
Helleborus oplx.
viermal taglich 16 Tropfen.

Die Albuminurie spricht manchmal gut auf
Solidago Teep
dreimal téglich 1-3 Tabletten an.

Bei Verdauungsstérungen
Alliocaps
abends 2-3 Kapseln

oder
Carbo ,,Konigsfeld*
mehrmals tiglich 15-1 Teeldffel.

Nephritis (Herd-)
Himaturie, jedoch keine Niereninsuffizienz und Hypertonie; deshalb
Diiit wesentlich weniger streng: Balzarme, zeitwelllg vegetarische Kost.
Alkohol- und Nikotinverbot.
Kausale Therapie durch Beseitigung des Fokalinfektes. .

Physikalisch: Schwitzkuren, warme Bider. Sorgfiitige Reguliernng \
der Darmfunktion.

Medikamentose Therapie vgl. chronische Nephritis.

Nephrolithiasis

Bei der Entstehung der Nierengteine spielen eine ganze Reibe kausaler
und mitbedingender Faktoren eine Rolle, wie z. B. Intoxikationen che-
mischer und bakterieller Natur, Hevdinfekte, Storangen des vegetativen
Gleichgewichts, allergene Einwirkungen, hormonale Stérungen, Erngh-
rungsanomalien, Vitaminmangel usw, BOSHAMER sieht in der Nepbro-
lithiasis das Brgebniseines krankhaften Erregungszustandes des Splanch-
nikusgebietes und atellt sie als einen gediimpft ablaufenden Vorgang ent-
sprechend dem Crush-Syndrom hin. Von besonderer Bedeutung unter
den genannten ¥Faktoren sind die Herdinfekte, die hei der Prophylaze
und Therapie besonders berticksichtigt werden miissen.

Auf Grund jahbrelanger experimenteller Untersuchungen in unserem
Biologischen Institut erscheint es gerechtfertigt, zu unterscheiden:

1. die Konkrementbildungskrise (8teinkrige), 4
2. das Steinleiden (die durch die Steine selbst verursachten Beschwerden). .

opix. die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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a) Die Steinkrise
In ausgedehnten Versuchsreihen konnten wir immer wieder beobachten,
daB die Steinbildung nach Verabreichuog bestimmster Noxen chemischer
und bakterieller Art sehlugartig cinsetzt und nach den gleichen Gesetz-
maBigkeiten unter Auftreten bestimniter Formelemente in drei Entwick-
tungsstufen verlduft: Kolloidkdrperchen, Sphéarolithen, Mikrolithen.
Der Bildung dieser Formelemense, die bereits in der Niere (in der Bow-
ynanschen Kapsel, in den Elauptstiicken und in den ableitenden Harn-
Wanilehen nachweisbar sind, licgen Durchblutungsstérungen verschie-
denen AusmaBes - teversible, peristatische Zustinde bis zu schwersten
Durchblatungsstorungen it Anucie und Urdmie - zugrunde, Fiir den
Nachweis der Formelemente lin I{atn, die auch beim Menschen beob-
achtet werden konnen, ist wichtig, da8 der Urin sofort nach der Ent-
nahme frisch untersucht wird.
Nicht jede Steinkrise fiihrt zur Bildung makroskopischer Konkremente,
hizrfiir ist die Stirke der Noxe uni die Daver der Binwirkung bzw. ein
Znszmementreflen mehrerec Faktoren (vgl. oben) entscheidend. Sehr
wichtig i Hinhlick anf eine konservative Therapie ist die Tatsache, dag
aueh die Vergrollerung des schon vorhandenen Steines nur wihrend
einer irice erfolet.
Fiir die erfolgreiche Prophylaxe bzw. Kezilivverhiitucg ist deswegen die
Ermittiung der Schadstoffe. welche eine krisenausidsende Wirkung haben
kitnnen, anbedingte Voraussetzungz.
Doshalb-an erster 8tefle Herdsanierung!

Acagebrochene Krisen sind experimentsll durch paravertebrale Novo-
Ty, kaininjektionen (zweistiindlich) sowie durch Anwendung von besonders

getif- und kreislaufwirksamen Stoffen, unter denen die Glykoside der

Couvallaria hervarragen, becinftubar. Dewentsprechend kann

Convalyt 12. 88)

vierstiindlich 20--30 Tropien

versueht werden, evtl. in Verbindung mit
Hubia Teep

(Niiheres vgl, 88, 112))

(Dosierung vgl. unter Steinleiden).

Neurogen bedingte Krigen (Verletzungen oder Operationen im Splanch-
nicus- und Tschiadicusbereich) werdea nach BOSHAMUGR durch Per-
vitin giinstig beeintluBt. Bei der hautig gleichzeitig bestehenden Cystitis
ist grolle Vorsieht in der Auswahl der Medikamente erforderlich, da diese
zum Tell krisenverstirkend wirken. Gefabrios sind Fol. Uvae ursi, die
allerdings nur dann einen Erfolg versprechen, wenn sie unter hesonderen
Kautelen %) angewendet werden (vgl. Cystitis).
. Auch eine falsche Erndhruag, ingbewcndere die durch sie bedingten
. Stdrung2n im Visamio- und Mineralsslzhaushalt, kann cine krisenans-
idsende, baw, -verstarkende Wirkung bhaben, z. B. Magnesiummangel.
Umgeiehrt kann eine richtig gesteucrve Didt (reichliche Vitaminisie-
rang und Regulierung des Mineralsalzhaushaltes! einen prophylak-
tischenr und therapeutischen Faktor bedeuten.
Das Steinleiden
Zahlreiche oder sehr groSe Steine, derer. Spoutanabgang nicht moglich
ist und die durchihre Lage die Nferentunition bedrohen, sind operations-
bediirttie. AuBer den bereits aufgezeigten Moglichkeiten der Krisen-

b

-~
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verhiibung bzw. Unterbrechung hat die konservative Therapie die Ab-
treibung bzw, Auflosung der Steine zum Ziel, Kxperimentelle Unter-
suchungen (vgl.G, HAMMARSTEN, I'r. B, KQCII*")) haben ergeben, daB
Nierensteine (Calclumcarbonatsteine, Oxalatsteine und Oxamidsteine)
in vivo spontan zerfallen bzw,aufgeldst werden kénnen. SCHULTIIRIS
beobachtete, dad die morphologischen Krisenelemente (vgl. oben) in der
der Krise folgenden normalen Harnflut wicder geldst werden kbnnen,
Diese Beobachtungen sind im Hinblick auf kongervativ-therapeutische
Bastrebungen von Interesse. Auch beim Steinleiden ist dle Verhiitung
bzw. Beseitigung der Krisen - also dic Sorge fiir eine normale Harnpro-
duktion - von Bedeutung.

Eine Erleichterung der Behandlung stellt die Kenntnis der chemischen
Natur der entstandenen bzw. entstehenden Steine dar (Analyse ab-
gegangener Konkremente), z. B. Ca-8teine (CaCO,, Ca, [P0,1,), Oxalat-
steine, Uratsteine, seltener Cystinsteine. Am aussichtsreichsten ist die
Behandlung und Rezidivprophylaxe der Calciumsteine.

Allgemelin: Wie bei der Steinkrige sind Bekimpfung der Infektion in
den abfiihrenden Harnwegen und Beseitigung von IFokalinfekten fiir
jeden Behandlungserfolg Voraussetzung!

Pgychotherapie im Sinne einer Dimpfung der Frregung des zentralen
Nervensystems, Rube und abwechselnd Bewegung in frischer Luft,
leichte Gymnastik, Milleuwechsel, Darmregulierung, evtl. hohe Einldufe,
subaquale Darmbider, anstelgende Sitzbdder.

Diét: Unter Anpassung an die chemische Natur des Steines: Reich-
liche Fliissigkeitszutuhr, Aqua dest., 4-1 Liter pro Tag als stoB-
artige Kur, knwafristip angewsndet, bietet infolge seiner Mineralarmut
besondere Vorteile und regt die Diurcse an. Als Tagesgetrinke aufer
reichlich Milch, Hagebuttentee, Zinnkrauttee und 8Spec. diureticae mod.
wMadaus‘ im Wechsel.

Relchlich Mehlspeisen, besonders Ylafermeh), Haferflocken, Grie8. Im
{ibrigen vitaminreiche Vollkost. Als Speisefett 01, Kartoffeln stark redu-
zieren (vgl. Fr. B. KOCH®)). ‘
Im Anfsll heife Kompressen auf die Nieren, evtl, heiBes Bad, gleich-

zeitig heiBen Tee. U. U. bei starken Kollken Rad. Belladonnae Teep

0.6 mg. Krelslauffiirsorge!

il
|

Medikamentis :

Bei Ca-, Mg-, Phosphat- und Karbonatsteinen erscheint
nach den bisher vorliegenden Erfahrungen
Rubia Tecp
drei- bis viermal tiglich 4 Tabletten
indiziert 87

Zusatzlich zur Regulierung des Mineralhaushaltes
Bio-Magnesin

dreimal téiglich 3 Tabletten

und
Osspulyin.

Zur Vitaminisierung
: Fermentum Teep
. dreimal téglich 1 Teeloffel.
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Da Rubia die Peristaltik der ableitenden Harnwege bei
gieichzeitiger Tonusherabsetzung stark anregt, kann die
Rubia-Therapiec im Sinne einer Steinaustreibung auch
bei Steinen anderer Zosammensetzung. bei denen nach
den bisherigen experimentellen und klinischen Erfah-
rungen cine Aufldsung nicht zu erwarten ist, versucht
werden.

Abgesehen von diesem Gesichtspunkt kinnen bei

sar

Oxalatsteinen lediglich allgemeine diditetische und physika-

lische Mafinahmen zur konservativen Behandlung heran-
Zezogen werden.
Pidt: Vermeéldung von Rohkost, Vitaminreiche Vollkost, Zulagen von
Isicht verdaulichem Eiweil, viel Milchspeisen, Kompott, Apfelmus.
sitreng zu vermeiden sind alle oxalathaltigen Friichte und Gemiise:
Tormaten, Spinat, Rhabarber, Stachel- und Jobannisbeeren. Auf Regu-
lLierung der Darmfunktionen, z. B. durch Agiolax, muf besonderer Wert,
gelegt werden. Vermeldung stark wirkender chemischer Stoffe. Reichliche
Flissigkeitszufuhr wie bei Ca-Sieinen. Nach experimentellen Unter-
siuchungen ist eine Sapierung des Mineralstoffwechssls durch

i, Osspulvin
i und
Bio-Magnesin
dreimal tiglich 3 Tabletten
aussichtsreich.

Zur Vitaminisierung: Fermentom Teep, Oljecorin und
andere natiirliche Vitamine.

Nephrose

(bubuliire Nephropathie) infektids-toxisch oder durch Giftwirkung (z. B.
W:smut) bedingte degenerative Erkrankung (keine Niereninsuffizienz,

(I){iz,maturie und Hvpertonie, jedoch starke EfweiBausscheidung uund
damel.

Allgemein: Bshandlung des Grundleidens, Fokalsanierung!

Zur Rehandlung der Odeme hat sich auch Behandluug mit Thyrecides-
oder Leberpriparaten bewdhrt. Auch Fieberkuren werden empfohlen.
Diuretika.

Diit: Kochsalzfrel und flilssigkeitsarm, jedoch reichlich Eiwels,

Physikalisch: Tiglich ansteigendes Halb- oder Blirstenbad mit an-
schiiedender Schwitzpackung. Tiglich Trockenbilirsten und Ganz-
waschung. Abends mehrmals wochentlich ansteigendes Sitzbad und
Leibwickel. Viel Wirme (Hohensonne, Lichtbiigel, Warmflasche, heiBe
feuchte Kompressen).
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Medikamentds:

Als Diurctika
Tropoplex
dreimal téglich 6-10 Dragées
oder
Spec. diureticae mod. ,,Madaus®
odor
Bohnenschalentee.
Zur Steigerung der Abwcehrfihigkeit gegen die Grund-
infektion :
Echinacin ad inject,
mit 0,1 beginnen, nach Bedarf steigern (vgl. Prospekt).
Zur Kreislaufbehandlung
Convalyt
entsprechend dom individuellen Glykosidbedarf
dreimal téglich 20-30 Tropfen, -~
Zur Behandlung der Albuminurie
Solidago Teep
dreimal téglich 2-3 Tablotten.
Als Diaphorctikum
Sambucus Teep .
zweistiindlich 2 Tabletten bis Schweiflausbruch .
mit Y
Spee. diureticae mod., ,Madaus®,
Zur Ableitung auf den Darm
Pyrros-Pillen
abends 3-4 Pillen, kombiniert mit dem Darmpflege-
mittel
Agiolax
abends 2 gehiufte Teeldfiel.

Nephrosklorose

kann als Indzustend nach chronischer Nephritls auftreten (sekundire
Schrumpiniere). Sie entsteht Jedoch anch auf dem Boden einer Arterio-

sklerose bei essentieller Hypertonie als prim#ire Schrumptniere.

Klinische Symptome: Konstant niedriges spez. Gewicht des Harnes B
(Unvermdgen der Niere zur Harnkonzentration), geringe Albuminurle, =
fixierte Hypertonie, spiter Kreislaufinsuffizienz, Urimie, k

oplx. die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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Allgemein: Asketisch sirenge, naturgemife Lebensweise. Der Darm
saug weitgehend die Harnfunktion tibernehmen, daher davernd fiir aus-
siezeichnete Verdauung sorgen, u. U. durch daunernds Gaben von Laxan-
tien. Vermeidung von zu starker korperiicher und seelischer Belastung.
(erade diese Kranken sind besonders schonungshadiirttig. Spazierginge
mit Atemrdbungen, Danernde Kre'slaufstiitze ist erforderlich, weil bei
Absinken der Herzleistung die Niereninsuffizienz sturk zunehmen kann
({Urimie) (siehe auch Hypertonie!.

Liit: Strenge Robkost tiir iingere Zeit, dann Ubergang auf milde Roh-
kst und salzlose vegetarische Normalkost, Binschaltung von Reistagen.
Stets KiweiBbesehrankung (etwa 40¢ taglich). Bei Isosthenurie reichlich
Flissigkeit, besonders Obstsifte, L 4~2 Liter.

Physikalisch: Tiglich Trockenbirsten und wechselwarme Ganz-
wagchung, mebrmals wochentlich Birstenbider mit anschlieSender
Schwitzpackang. U. U. mehrmals tiglich kurze kelte Unterarmbider
oder kithle Herzkompressen. Fiir «die Nacht Wadenwickel.

Medikamentis:

Als Diuretikum
Tropoplex
dreimal tiaglich 6-10 Dragécs,
mit
Spee. diureticae mod. ,,’Madaus®,

o, Als davernde Kreislaufatiitze
Convalyt
zwei- bis sechsmal tiiglich 20-30 Tropfen dem Glykosid-
bedarf entsprechend.

Nesselfieher
Siche: Gruppe ,,Prurigo®.

Neuralgie und Neuritis
Neuralzien sind gchmerzhafte Rejzerscheinungen sensiller Nerven ohne
Sensibilitdtestorungen und Lihmuongen. Die Neuritigist cine entziindliche
Verdnderang der Nerven mit Sensibilitdtsausfillen und Libmungen.
Fliederde Uberginge.
Ursachen: Zahlreiche Infektionskrankbeiten (Grippe, Diphtherie,
Typhus, Rubr, Malaria, Masern, Luocs), Fokalinfekfionen, intestinale
Autoinroxikationen (Obstipation), eiogene Schadstofic (Kobienoxyd,
iy, Alkohotf, Nikotin, Blei, Arsen, Gold), rheumatisch-allergische Diathese,
* Diabetes, Gicht, Traumeu (Zerrungen und Quetschungen), Berufs-
schiden (Arbeiten mit PreBlufthimyacrn), Erkdltungen, Tumoren des
Zentralnervensystems,
Diff. Diag.: Myalgien (vgl, auch dort), ferner u, a. Caudatumaoren, peri-
phere Ducchblutungsstorungen {Dysbuasia angiosclerctica, beginnende
Gangrin, Endarteriitis obliterans) Thrombophlebitiz, Poliomyelitis
anterior. Bei Ischias denke man besonders an Bandscheibenprolaps,
Wirbelerkrankungen, Ca-Metastasen, Arthrosis defornians, Osteoma-
lazie, Malum coxae senile, Abszesse der Beckenmuskulatur.
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Allgemein: Die Behandlung mu8 sich in erster Linie nach den Grund-
krankheiten richten.

Digt: Besonders bei der durch Stoffwechselkrankheiten (Gicht, Dia-
betes, Hypertonie) bedingten Neuralgien bzw, Neuritiden wichtig. Roh-
kostkuren, reichlich Frachtsiitte, dann Ubergang auf vegetarische Nor-
malkost. Reichliche Zufubr von Vitamin B, insbesondere bei Koble-
hydratitberernithrung.

Da die Obstipation oft eine ursichliche Rolle spielt, muB diese energisch
bekimptt werden. Vermeidung der Schadstoffe (Nikotim, Alkohol,
Arsen usw.). Blutegelbebandlung,

Physikalisch: Wirmeanwendung, Dampfbider; heiBe 8andbdder sind
ganz besonders zu empfehlen. Dehnungstherapie wird heute vielfach ab-
gelehnt (Dauerschiiden).
Lokal:
Hautreizmittel, mit

Redskin
die schmerzhafton Stecllen, moglichst auch ither den
Whurzelgebieten, mehrmals tidglich in Handtellergrofie
bestreichen
oder

Cantharoplast
mehrere Pflaster entlang dem Norvenverlauf auflegen
und ctwa 4-8 Stunden bis zum Beginn der Blasenbildung
liegenlassen.

Intern: h
Bei Vitamin B-Mangel (z. B. durch Kohlehydratiiber- )

fitttorung, Alkoholabusus)
Fermentum Teep
dreimal téglich 1 EBlsffel.

Bei Trigeminus- und Brachialneuralgie
Gelsemium Teep
steigend dreimal tiglich 1-4 Tabletten.

Bei Ischias
Cicuta viresa Teep
dreimal téglich 1-2 Tabletten.

Bei myogener Ischialgic (vgl. Myogelosen)
Rhus tox, oplx.
drei Tage lang dreimal téglich 10 Tropien, anschlicBend
dreimal téglich 20 Tropfen, kombiniert mit s
Gnaphalium Teep
dreimal tiiglich 2 Tabletten.

!
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Bei hartnéckigen, veralteten Neuralgien und Neuritiden
Plenosol 22)
intrakatan (Dosierung vgl. Prospekt).

Neurodermitis chronica
Siche unter ,,Ekzemgruppu*.

Nierensteine
Siche Nephrolithiasis.

Nikotin-Abusus
Die Entwohnung wird erleichtert durch naturgemaBe Leliensweise, Roh-
kast; kann im Anfang unterstiitzt werden durch Praparate, die voriiter-
gehend Geschmacksstdrungen ausiosen. (Enthallen meist Argentum
njtricum oder Cubrum sulfuricnm.)
Tolgen des Nikotin-Abusus: Periphere Durchblutungsstrungen.
GefiBschiiden, Angina pectoris, Broachitisund Laryugitis, Storungen des
vegetativen Nervensystems, Dorckblutungsstérungen des Gebirns mit Be-
wultseinstriibungen, Pseudotabes ricotinica, ataktische Xrscheinungen,
Storungen der Verdauungsorgane: Therapie vgl. Durchblutungsstorun-
gen, periphere.
Abstinenzerscheinungen (Bradykardie, Hypotonie, Ob-
T, stipation, Konzentrationsunfahigkeit, K H- und Alko-
holhunger) werden wirksan: iiberbriickt durch
Eufoliat
viermal tédglich 2 Dragées
und
Diacard
im Bedarfsfalle mehrmals tiglich 40 Tropfen.

Oberlippenfurnnkel

sind besonders gefihrlich durch die Nihe der LymphaefdBe; daker un-
bedingt Bettruhe, Sprech- und Kzuverkot, fllissige Kost. B1ERsche
Stuuung mittels Gummibalsbinde, anfangs 1-2 Stunden steigend bis
24 Stunden oder mit 24 Stunden beginnend und abfaliend bis 4 Stunden
tdglich. Wird allgemein gut vertragen. Sonstige AllgemeirmaBnabmen
siehe Furunkel.

AuBerlich
iy, Auifschlige mit
Laecuprin
1+ 2 verdiinnt
oder mit
Echinaecin extern
unverdiinnt.

Die Sulfonamid-, hesonders die Penicillin-Therapie wird dutch Echinacin
ad inject. wertvoll erginzt. Bei Malignitst (Schiittelfrdste, Benommen-

148

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

gisches Vorgehen (Unterbindung der Vena anguiaris UL BV UL . Longou-
tiale Abtragung'’ nach KLAPP) in Erwiigung zu zlehen,

Obstipation

Interkurrente Obstipation (durch Bettruhe, Umstellung der Erniihrung,
Reisen usw.).
Gekundire Obstipation (durch Tumoren, peritonitische Verwachsungen,
nach Go., Lues und The., Gallenblasen- und Darmerkrankungen, auch
TIimorrhoiden, Analfissuren und thrombophlebitische Prozesse).
Behandlung ursichlich. Meist handelt es gich Jedoch um die typische
habituelle Obstipation, die moglichst auf dlitetischem Wege unter psy-
chischer Lenkung des Patienten zu behandeln ist; die Verabreichung
einer sehlackenreichen Kost, die eine zu starke Bindickung des Kotes
verhindert und dadurch auch spasmenlindernd wirkt. Vorlibergehend

! Rohkost, dann Ubergang auf vegetarische Kost unter beonderer Be-
riieksichtigung von Sehwarzbrot, Obst, Gemilge, Mohren, evtl. abends
Milchzucker, Feigen, Plaumen, Yoghurt, Fruchtsifte. Besonders giin-
stig wirkt sich auch eine Lebertrankur aus. 7Zu vermeiden sind mdglichsb:
Rotwein, Schokolade, Kakao. Wenis fettes Floisch, Weizenbrot. Sehr
wichtig ist,daf der Patient auf die Pedentung elner zeitlich regelméBigen
Stuhlentleerung hingewiesen wird. Er muf sich dahin erziehen, kelnen
Defiikationsreiz zu iibergehen. Spiter kann er die Defilkation auf einefiir
ihn giinstige Tageszeit verlegen. Diese muB dann stets beibehalten wer-
den. Meist 1st nur anfangs eine ‘Unterstiltzung durch stark wirkende
Abfiahrmittel notig, dann lingere Zeit Darmpflegemittel.

Medikamentds:
Als Laxantien
M 40 (Purgoplex)
abends 1-2 Dragées,
Spee. laxantes mod. ,sMadaus®.

Als Darmpflegemittel fiir lingere Zeit
Agiolax
dreimat taglich 15-2 Teelsffel. (Die individuell erforder-
liche Dosis wird vom Patienten meist schnell ermittelt.)
Bei gleichzeitigen dyspeptischen Beschwerden
Solanolyt
dreimal tiglich 20 Tropfen vor dem Essen.

;

Onanie
Siehe unter Hypersexualitit.

Osteomalazio (kalziprive Osteopathie)

Rachitisartige Erkrankung der Erwachsenen, besonders der Frauen, bei ‘
Vitamin D-Mangel, allgemeinen Ernghrungsstorungen, vermutlich auch
hormonellen Storungen (Klimax), seit dem Kriege sehr hilufig.

opix. die in der Rezeptur Ubliche Abkilrzung fitr Oligoplex
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TASARAN TiaNre ALAVLLUOUNLC. LWL DOIULSKLErIUm
€vtl. Kastration, bel Graviditit kann die Schwangem»»haftsunt.erbrechung
votwendig sein. Vitaminreiche krittige Kost.

Medikamentis:
Saniorung des Kalk- und Phosphorhanshaltes mit
Osspulvin
und
Oljecorin
dreimal téglich 2 Teelsffel zwischen den Mahlzeiten.

Osteomyelitis
Eutziindung des Knochenmarks durch Staphylokokken, Streptokokken,
Pagumokokken. Hiuflg im Verlaufe septischer Aligemeinerkrankungen
(Typhus).
Komplikationen: Empyem und Kapselphlegmone.

Abhgesehen von der erforderlichen chirurgischeny Therapie Kausal-
behandlung und alligemeine resisten zsteigernde roborieyende MaBnahmen.
Vitaminreiche kriftige Kost. Penicillinkar.

In) chronischen Stadfum zur Steigerung der Abweliricistung
Py, ichinacin ad injeet.
g mit 0,1 cem i. v. beginnen und nach Bedarf steigern,
siche Prospekt.
Zur Beschleunigung der Sequestration. (nur bei aus-
reichender AbfluBméglichkeit!) '
Hepar sulf, oplx.
dreimal tiglich 1 Tablette,
i Wechsel mit
Silicea oplx.
dreimal téglich 1 Tablette ( vgl. auch Rekonvaleszenz).
Zyr Nachbehandlung
Symphytum oplx.
dreimal téglich 15 Tropfen.
In resistenten Fillen Autovakzine! (Behandlung oft
™, iiber sehr lange Zeit erforderlich.)

Otitis externa
Siehe unter Gruppe ,, Furunkel®,

Otitis media acuta
Diff. Diag.: Dentale Otalgie, Peritonaillarabsze8, Gel:drgangsfurunkel.
Hiufige Komplikation bei Masern, Scharlach, Anging und anderen In-
fektionskrankheiten,
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Therapie: Falls operatives Vorgehen nicht erforderlich, Schwitzkuren
und Ablettung auf den Darm (Pyrrospillen, abends 8~4 Pillen). Kausale
und allgemein resistenzsteigernde Bebandlung.

StoBlur mit
Eufoliat
3 Tage lang viermal taglich b Dragées, dann allmahlich
auf dreimal téglich 2 Dragées zuriickgehen
und
Fermentum Teep
dreimal tdglich 1 Teelsfiel.
Bei schweren Fillen zur Steigerung der Abwehrfahigkeit
Echinaein ad inject.
beginnend mit 0,1 cem, nach Bedarf steigern, vgl.
Prospekt.
Lokal
Blutegel hinter dem Ohr ansetzen,
Echinacin extern
dreimal tiiglich einige Tropfen in den Gehorgang.

* Otitis media (¢hroniea)

Konsultation des Facharztes, im iibrigen siche Otitis
media acuta und allgemein resistenzsteigernde Behand-
lung unter Rekonvaleszenz. ‘

Otosklerose (vererbte fortschreitende Schwerhorigkeit)
Fixation der Stapesplatte.
Ursache unklar (hormonale Stirungen).

Allgemeine Therapie: Bei bestehender Hypothyreose Thyreoiden-
priiparate (z. B. Thyreoidea Glaan), bel Hyperthyreose Lyeocyn (vgl.
Myx8dem und Thyreotoxikose). Bel Stdrungen im Kalkhaushalt Oss-
pulvin, Oljecorin (Dosjerung vel. Rekonvaleszenz), Zur Beseltigung der
peripheren Durchblutungsstérungen

Convalyt

drei- bis sechsmal tdglich 7-30 Tropfen in 14 Tasse
Wasser.

Zur symptomatischen Behandlung (Ohrensausen)
Cimicifuga Teep
dreimal téiglich 1-2 Tabletten. L
Oxyuren

Siehe unter Enterozoen,
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Ozaena
Siche Rhinitis atrophica.

Panaritinm

Allgemein: Beiden chronischen Formen bzw. wechselweisem Auftreten
an verschiedenen Fingern liegen so gut wie stets periptiere Durchblutungs-
stdrungen vor, die jhrerseits teils durch Verdauungs- oder Zyklussto-
rungen, teils aber auch durch Foki (Zéhne!) bedingt sind. Die Foki
wiederum schédigen nicht allein den GefdBapparat durch Toxinansschiit-
tung, sondern sfe scheinen auch bei Zugammentreffer: bestimmter dispo-
niercnder Momente als Bakterienstieuherde zu fungieren, wie Beobach-
tungen der letzten Zeit gerade im Zusammenhang mit den chronisch
rezldivierenden Pyodermien ergaben. Die Allgemeinbehandlung sollte
daher stets beriicksichtigt werden: Ausgleich von Zyklus- und Verdau-
ungsstor , sowie Fok he und getl. Sanierung.
Physikalisch: fm erscheinungsfreien Intervall wecheelwarme Hand-
bider znr Vasomotorengymnastik,
Didt: Slebe Durchblutungsstérungen, periphere.
Spozielle Behandlung muB stadiengerecht erfolgen, wie unter ,,Furunkel*
austithrlich dargestellt, jedoch zusitzlich tiber lange Zeit hin

) Convalyt

L individualisierend drei- bis sechsmal téiglich 7-30 Trop-
fen auf 3, Tasse Wasser vor Tisch,
zur Forderung der peripheren Durchblutung.
Lokal

heifle Handbader mit Echinacin extern 1 |-2 verdiinnt.

Paradcentose
Die Puradentose kann einerseits als Avsdruck einer Reihe, in jhren Ur-
sachen noch nicht vollig geklirter Storungen (z. B. koustitutioneller,
alimentirer, vegetativ-nervaler oder hormonaler Art) zufgefaBt werden,
die sich am Paradentium in Form dystrophischer und atrophischer Er-
scheinungen auswitken: andererseits konpen in der Atiologle und im
lokaien Krankheit hehen traumatisch-entziindliche oder infektitse
Faktoren (z. B. Spirillose nach GINS) eine wichtige Rolle gpielen. Da es
wich in den meisten Fallen win Mischtilder der dystrophischen und ent-
ziindlichen Paradentoseformen handelt, ist neben der zahmirztlichen
\ Lokaltherapie (medikamentdse, chirurgische und orthopidische MaB-
N nahmen, Massage, Bestrahlungen usw.) auf eine sinhvolle Allgemein-
behandlung ebenso grofer Wert zu legen. Uber den Ausgleich der 8to-
rungen hinaus, die die Entstehung der Krankheit direkt veranla8t haben
konnen (Fehlerndhrung, Stdrungen im endokrinen Drisensystem, Ab-
wegizkeiten in den lfunktionen des vegetativen Nervensystems, Konsti-
tutionsanomalien, allergische Zustinde usw.), wird eine Steigerung der
Abwahrkrifte durch entsprechende Malinahmen anzustrehen sein. Hierzu
eignen sich erfahrungsgemif gerade bei der Paradentose dic physika-
lischen Anwendungen, die Ableitungsverfahren sowie die difitetische Um-
stimmung (Fasten, strenge bis milde Iichkost, spiter Ubergang auf vege-
tarisrhe Normalkost) besonders gut. In der vegetarischen Normalkost
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igt dem gesteigerten Bedarf des Paradentosekranken an Vitamin A,
B;. 0 und D Rechnung getragen, ebenso wie bei dicser Kostform durch
die aunsreichende Zufuhr von organisch gebundenen basischen Mineral-
salzen ein beschieunigter Verlauf der regencrativen Vorgdnge im kné-
chernen Anteil des Paradentiums gewdihrleistet ist. Dabel ist zu be-
denken, da8 der Brennpunkt des lokalon paradentotischen Krankheits-
geschehens im ,,Mesenchym ' liext; in dieses Hauptumschlagsgebiet des
formativen und intermedidren 8toffwechuels miinden die Beziehungen
zwischen den Vitaminen unter sich, den Hormonen, dem Mineralsalz-
haushalt und dem vegetativen Nervenaystem ein,
Allgemeintherapeutisch sind deshalb alle MaBrahmen heranzu-
ziehen, die geeignet sind, die Funktion des Mesenchyms zu aktivieren:
Naturgemife Lebensweise, Diit, physikalische Anwendungen, Ablei-
tungs- und Umstimmungsverfohren, Psychotherapie.

Medikamentos:
Zur allgemeinen Stoigerung der Abwehrkrifte
Eufoliat
dreimal téglich 2 Dragées.

Zur Normaligierung des Mincralsalz- und Vitamin-
haushalts

Osspulvin,

Oljecorin (Vitamin A und D)
dreimal téglich 1 Kinderloffel zwischen den Mahlzeiten,

Fermentum Teep (Vitamin B-Komplex)
dreimal tdglich 1 Teeloffel in Wasser,

Zur spezifischen Aktivierung des Mesenchyms
Silicea oplx.
dreimal téglich 1 Tablette vor dem. Essen.

Lokal:
Nach sorgfiltiger Beseitigung aller lokalen Noxen (Zahnstein, Belige,
Uiberstehende Fiillungen und Kronen, Artikulationsanomalien usw.} zur
Beeinflussung der entzlindlichen Erscheinungen

Lacuprin
unverdimnt oder 141 bis 143 als Spray.

Vorher zur Gewebsalkalisierung Spiilen mit Natviambikarbonatlsung
(1 Teeloffel anf 1 Glas lauwarmen Wassers), Lacuprin wird anf den Gingi-
valrand und in die Zahnfleischtaschen gesprayt; Abdecken mit Zelistoif
tiir 15 Minuten; nach Entfernen des Zellstoffes kurzes Nachspiilen mit
Wasser. Anwendung mindestens einmal téglich,

Carbo ,,Konigsfeld®
Kriftiges Binmassicren der Kaffeekohle in dus Zahnfieisch und in die
Interdentalriume. Nach der Massage kleine Kohledepots in die Falten
zwischen Wangen und Mundschlelmhaut. Es ist ratsam, die Kaffeekoble N
mdglichst lange in der Mundhohle zu belassen. Anwendung mebrmals S
tiiglich.

4

opix. die in der Rezeptur iibliche Abkiirsung fiir Oligoplex
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Mundheilpaste ,,Para-Dentax®
zar hauslichen Selbstbehasdlung., (Anwendung siehe
Gehbrauchsanweisung.)
Zur Nachbehandiung von geétzten oder ausgeschabten Taschen, nach
Gingivoektomien, Alveoektomien, NEUMANNscher Radiksloperation
usw. Tamponadey. oder Verbiinde mit

Echinacin extern
evtl. im Wechsel mit

Lacuprin-Pinselungen.
Bei ausgesprochen chronisch entzi:ndlichen Paradentoseformen mit
rezidivierenden Paradentalabszessen
Silicea oplx.
dreimal téglich 1 Tablette
im Wechsel mit
Hepar sulf. oplx.
dreimal tiglich 1 Tablette,

Paralysis agitans (Parkinsonsche Krankheit)

Alterserkrankung mit extrapyramidalen Bewegungs-
stérungen. Klinisches Bild und Behandlung dhnlich der
Postenzephalitis,

Allremein: Konsequente psychothzrapeuticche Leitung wichtig.
Didt: Vegetarische Kost. v

Physikalisch: Luftbdder, leichte Gymnastik und Atemiibupgen.
Trockenhiitsten der Haut, laue Gapzwaschung.

Zur Becinflussung des Tremors
Radix Belladonnae Teep
(individualisiercnde Dosierung; Ermittlung der toxi-
schen vnd optimal-therapeuntischen Dosis, vzl Postenze-
phalitis, ferner Gebrauchsanweisung und Prospekt).
Die Kombination von Radix Belladonnae Teep mit
Corydalis eava Teep
dreimal taglich 2 Tabletten
hat sich bewihrt.
Zyur Vitamintherapie
Fermentum Teep (Vitamin B-Komplex})
dreimal tiglich 1-2 Teelsffel.
Wenn Verdacht hesteht, daB die extrapyramidalen Sto-
rungen durch Hirnarteriosklerose bedingt sind, ist zur
Verbesserung der Durchblutung eine Kur mit
{onvalyt
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Wasser
indizicert.

Parametritis
Sieho unter Adnexitis.

Paratyphus
. (Paratyphus A: Kaiser-Brion.)
(Paratyphus B: Schottmiller.)
Thoerapie vgl. Typhus abdominalis.

Parkinsonismus
Siehe Postenccphalitis lethargica.

Paronychic
Siehe Panaritium,

Paroxysmale Tachykardie
Siche Tachykaxrdie (paroxysmale).

Parotitis epidemica
Siche Mumps.
Partus, zur Erleichterung des
Innerlich
Rosmarinus oplx.

: CIA-RDP80-00926A004200040014-8

/,‘_‘

14 Tage vor der Geburt dreimal téglich 156 Tropien.
Nachbehandlung, besonders bei starken Blutungen und

zur Riickbildung des Uterus, mib
Secale Teep
viermal tiaglich 2 Tablctten
(Maximaldosis: 24 Tablotten pro die)
oder bei postpartalen Hypermenorrhoen
Viburnum Tecp
drei- bis viermal 2 Tabletten.

Pelveoperitonitis
Siche Adnexitis.

Pemphigus

‘Abgesehen von P. neonatorum (S

f‘m

taphylodermie) und P. lueticus 18t der

‘Ausbruch von Schilblasen immer ein Ausdruck verminderter Resistenz.

Prognose nieist dubids.
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werden durch
(: Ietlllmsutr:x. oplx.
" Eupherbia oplx.

téglich abwechselnd dreimal tiglich 5-15 Tropfen auf
1 EBlsftel Wasser vor Tisch. Dosierang muBl je nach
Reaktion elastisch gehandhabt werden.
Im Sinne einer Erginzung der bisweilen crfolgreichen
Penicillin-Therapie

Echinaein ad inject.
intravends jeden 2.-3. Tag;
Beginn mit 0,1 com, vorsichtig steigend bis 1,56 cem
(vgl. Gebrauchsanweisung),

Zur Hebung der allgemeinen Abwehrkrifte peroral
Fermentum Tecp

dreimal tiglich 1-3 Tcelofel

und

-, Osspulvin,

Dermatotrope Resistenzstoigerung 105, 114) dyurch
Eutoliat

morgens 2, mittags 2, abeads 1 Dragée.

Perimetritis
Siehe Adnexitis,

Periostitis

Wrsachen: Traumen bzw. Infektionanrthritiden, besonders Typhus,
Lueas, gelegentlich bei chranischen Lungenleiden (sog. toxigene Osteope-
riostitis), Phosphorperiostitis der Streichholzfabrikerheiter,
Adigemein: Kausale Behandlung, Ruhigstellung, ovtl. Inzision, vgi.
Wundbehandlung,

Perniones

. Sllmemein: Nikotinverbot. Evil. vorhandene zentrale Kreislaut-
e seiniden, sowle Storungen des Menstruationszyklus and der Schilddriise
angehen. Stuhlregulierung.
Lhvsikalisch: Zur Vorbeugung bereits wihrend des Sommers bis zum
Herinn der feucht-kalten Witterang tagliche wechaclwarme FuBbider
(Vasomotoreng vinnastik).

Medikamentis:

Zuy Forderung der peripheren Durchblutung
Convalyt
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Uuber langere Zeiv.
Unterstiitzend — speziell bei Bofall der unteren Txtremi-
titen —
Thyreoidea Glaan
dreimal taglich 141 Tablette (Pulskontrolle!).
Bei Ulzerationen an den Akren, auch bei J uckreiz
tagsitber
Ungt. Echinaein
zum Verband,
nachtsiiber
Echinacin extern
als feuchte Kammer.
Zur Prophylaxe
Eufoliat
morgens und mittags 2, abends 1 Dragéo.

Erfrierungen
Siehe Combustio.

Pertussis
Siche Keuchhusten.

Phantomschmerz .
Siche Kausalgie,

Phlebitis
Siehe Thrombophlebitis.

Phlegmone
Disgnostisch wichtig ist die subfasziale Form.
Allgemein: Chirurgische Behandlung (stets an Gegeninzision denkent).
Nach der Inzision Spiilungen und Verbinde mit
Lacuprin
1+2.
Nach Aufhéren der eitrigen Sckretion Ubergang auf
Echinacin extern )
unverdiinnt, Anwendung wie oben (vgl. auch Wund- S
behandlung). .-

oplx. die in der Rezeptur iibliche Abkirzung fiir Oligoplex
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beginnend mit 0,1 cem und langsam steigernd (vgl.
Gebranchsanweisung).
Atlgemein siehe Resistenzsteigerunyg und Rekonvaloszenz.

Pilziiechte
Siehe Epidermophytie und Trichophytie.

Pityriasis alba

Am auftilligsten bei Kindern mit Sonnenbraune:

neist minzengroBe Flecken im Gesicht mit weiBlichier Schuppung. Ober-

Hachliche Infektion mit Eitererregern.

Falls Schwefclﬁbercmpﬁndlichkeit,
Lacuprin-Salbe

zweimal taglich energisch einreiben,

Behandlung bis iiber Heilung hinaus fortsetzen.

Innerlich
Sulfur oplx,

oy, Aveimal téglich 1-2 Tabletton vor Tisch.

Pleuraempyem
iSiche Empyem der Pleura.

Pleuritis (meist sekundére Erkrankung).

Ursachen: Lungenerkrankungen (Prneumonie, Bronchopneumonie,
Lungentubarkulose, [nfarkte, Gangrin, Abszesse), Aktinomykose, Lues .
Lie Pleuritis ist meist der akute Hinweis auf eine beginnende Tbe., die
Riuig mit Grippe verwechselt wird, weil gie im Anfangsstadium auch
rontgenologiseh oft noch nicht diagnostizierbar ist. Uszsdchlich ferner ab-
gikupseltes Pleuraempyem, Pleuraechinokokkus, ¢xsudative Perikar-
d:tis, Rheuma, Herzinsuffizienz, Leukimie, Ca., Skorbut, subphrenische,
paranephritische und Teberabszesse, abgekapselte Peritonitis.

Diti. Diag.: Blutige Ergiisse bei The., Tumoren, Marasmus, Nephritis,

Skorbut, Traossudate (fieberlos). Doppelseitig, hiung auch Kreiglaut-

insuttizienz, hesonders bei alten Leuten, Interlobiire Erglisse schwer
gy diagnostizierbar. '

Therapie: Kausale Behandlung.

a) Pleuritis sicea: Hyperimisierende Behandlung, 1'rieBnitzumschlige,
Redskin, Cantharoplast.

Innerlich
Asclepias oplx.
dreimal taglich 15 Tropfen,

Spec. diaphoreticae maod. ssMadaus*,

Declassified in Part - Sanitized Copy ‘/agpproved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

lnula ‘Leep
oder

Teuerium Teop
nach Bedarf tablettenweise,
Allgemeinbehandlung vgl. The. und Rekonvaleszenz.
Pleuritis exsudativa: ebenfalls hyperimisierende Mafnahmen wie oben,
evtl. Punktion (Diagnose!). Mit Hautreizmitteln kann man bei richtig
dosierter Anwendung sehr hiufig dle Resorption des Hreusses erzielen,
insbesondere mit Gantharoplast.

b

° Pneumonie

Ursache meist Pneumokokkeninfektion bei verminderter Hesistenz des
Organismus, selten andere Nrreger (Friedlinderbazillen, Influenza-
bakterien, Streptokokken, Milzbrandbaziilen, Staphylokokken, Hntero-
kokken), Psittakosis-Virus.

Komplikationen: Pleuritis, Myokarditis, Pericarditis, Meningitis,
Kreislaufschwiche, Vasomotorenkoliaps, Lungenddem, -abszeB, -gan-
grin, Osteomyelitls, Muskelabsze8, Strumitls acuta, Peritonismen,
Otitis, Mediastinitis, Arthritis.

Diff. Diag.: Besonders wichtig Psittakosls, Bronchitis fibrinosa, Thbe,,
‘Lungeninfarkt, Appendicitis bei Kindern, Im tibrigen vel. unter Ursache.
Allgemein: Absolute Rahe! Auch nieht unndtig gufrichten! Patient
auf die offene Veranda legen oder zumindest weitgeofinete Fenster, auch
| im Winter. Dem augenblicklichen Zustand des Patienten entsprechend
Zutiihrung von Wirme (bei Fleberanstieg) oder von Kélte (bei Fieber-
hoéhe).

Diiit: Zunichst einige Fastentage, frische Obstsiifte, besonders gchwarze
Johnnnisbeere, relehlich Traubenzucker, Vitamin B und C.
Physikalisch: HelBe bzaw. kiihle Umschlige, nur bei gachgemdifer An-
wendungsmoglichkeit moglich. Mehrmals tiglich Trockenbiirsten, Ab-
reibungen mit Franzbranntwein. Téglich Abfihrmittel. Besonderswichtig
ist die rechtzeitige Herz- und Kreislaufbehandlung. Sulfonamid-Thera-
pie, bei resistenten Fillen Penicillin oder Streptomyein, Blutegel, Ader-
a8, besonders bei vollbliitigen Patienten (oblignt bel Lungenddem).
Hyperimisierende Behandlung durch Einreibungen mit Redskin. (Trotz
des anfinglichen Brennschmerzes wirkt diese Behandlung wohltuend.)

Als Kreislaufstiitze

Convalyt
evtl. vierstindlich 20-60 Tropfen in Y, Tasse Wasser,
bei akuter Herzinsuffizienz kombiniert mit

Convalyt ad inject.
0,8-2,0 com i. v. oder Strophanthin (keine Kumulations-
gefahr, crhohter Glykosidbedarf im Fieber!).

Abends oder auch mehrmals téglich aufierdem -
Aurocard
eBloffelweise.

/
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Arniea oplx.
im Wechsel mit
Eupatorium oplx,
stiindlich 10 Tropfen.

Bei Hustenreiz
Inula Teep
nach Bedarf tablettenweise.

Biei der Nachbehandlung ist besonderes Gewicht auf
kriftige Ernihrung, Ateragymnastik und allgemein robo-
rierende und resistenzsteigernde MaBnahmen zu legen,
siche unter Rekonvaleszonz.

Poliomyelitis epidemica

Hiufig {nfektion ohne Krankheltsorscheinungen (stille Feiung). Ausbruch
der Erkrankung meist im Ansch!ull an resistenzmindernde infektidse Er-
krankungen, Schidigungen durch kdrperliche oder psychische Insulte
(Vorschiden und Vorkrankheiten). Wichtig ist frithzeitige Diagnose im
priparalytischen Stadium: Katarrbalische Entzimdung der Schleim-
gy, biute (Atmungs- und Darmtrakt), Kopfschmerzen, Schwitzen, Schwiche
o bestimmter Muskelgruppen (Hinken oder Unsicherbeit beim Gehen),
Meningismus, Diagnose oft nur durch Liquoruntersuchungen Lei Epi-
demien méglich, Im paralytischen Stadium (nach etwa 4 Tagen) Diagnose
auf Grund der Lahmungen leickt.
Diff. Dlag.: Im Anfangsstadium Grippe, Ostecinyelitls, Meningitis,
voxitis, Trauma; im Lihmungsstadium: Polyneuritis, Myotonia con-
senits, postdiphtherische Lihmungen.

Theraple: a) im Avfangsstadium : Rekonvaleszentenserum oder Blut-
transfusion. Vitamin B. Evil, Lwn balpunktion; b) {in TLébmungsstadiom :
Haufig Traubenzucker 1.v., Vitamin B. Verhiitung von Kontrakiuren
und Dekubitus. Hydrotherapeut:sche und physikalische Behandlung
1-1% Jahre durchzufithren: Wechselwarme Biider, Hautbiirsten, kalte
Abklatschungen der gelibmten Muskeln. Massage, Gymnastik (evtl. zu-
ndchst im Wannenbad), gegt. orthopadische Behandiung.

Medikamentss :
Zur Behandlung des Kreislaufes und Verbesserung der
i, seripheren Durehblutung
Convalyt
dreimal téglich 20-40 Tropfen,
wur Vitamintherapie
Fermenium Teep (Vitamin B-Komplex)
dreimal taglich 1-3 Teelsffel in Wasser,
Oljecorin (Vitamin A und D)

1&n
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Osspulvin.

Zur Beeinflussung der gerade bei dieser Erkrankung
meist vorhandenen Durchblutungsstérungen Massag:
mit

Esenceal-Tinktur
oder Vollbader mit Zusatz von einer halben Flasche

Redskin.

Zur Steigerung der Abwehrleistung

Echinacin ad inject.
mit 0,1 com i. v. beginnen und langsam steigern (vg!.
Jebrauchsanweisung).
Prophylaxe bei Epidemien:
Da auch durch anscheinend Gesunde (Virustréger) tiber-
tragbar: Vermeidung der oben genannten Schidigungen
und Verhiitung der Vorkrankheiten. In der Rekon-
valeszenz der Vorkrankheiten besondere Vorsicht vor
Ansteckung. MaBnahmen zur Steigerung der Abwehi-
tahigkeit (vgl. Rekonvaleszenz).
{solierung der Poliomyelitiskranken fiir 6-8 Wochen.

Pollenallergie

Typische Zivilisutionskrankheit. In Deutschland Zusammenschiul der
. Kranken im Heufleberbund e.V., Koin. Auch bei Kleinkindern mit

sommerlichem Astbma und Schnupfen, der stets wiilrig bleibt, denke

man stets an Heufleber. ,

Allgemein: Zur Pollensaison allergenarmes Klima (Nordsecinseln).

Verbobt von Rausch- und GepuBgiften. Vorsicht rait stark wirkenden

Arznelmitteln (Uberdosierungs- und Sensibilislerungsgefahr!). Bildungs-

anomalien im Nasenraum (z. B. Septumdeviation) und chronische infek-

titge Sinusitis gef. beseltigen. Vor Tonsillektomie wird dagegen dringend

gewarnt, nur bei Vitallndikation erlaubt.

Diit: Balz- und eiweiBarme, kohlehydrat- und vitaminreiche Kost.

Zar Umstimmung dex byperergischen Reaktionslage, beginnend im Avpril,

Acirufan
wochentlich 1 cem i m.,

inggesamt 12 Injektionen.
Spezifisch zur tiglichen Prophylaxe und allmihlichen
Desallergisierung in der Pollenzeit

Normergen P .

/

IW :

oplx. die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fir Oligoplex
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anwenden.
Niheres iiber Ilutentnahme und -einsendung zur ITerstellung von Norm=-
ergen siehe ausfiihrlichen Prospekt und 2, 8, ¢, o1, v7, 145),
Sind wegen bereits ausgebrochenen Heuflebers die Nasenwege verlegt
und die Normergen-Anwendung deshalb unmoglich, zunichst abschwel-
lende MaBnahmen, z. B. mit
Ephedra Teep
dreimal téglich 1-2 Tabletten,
oder
Sinapis nigra oplx,
dreimal téglich 16 Tropfen auf 1 EBlsffol Wasser.

Bonstige UmstimmungsmaBnahmoen slehe auch unter wEkzemgrnppe,*

Polyarthritis (acuta)

Folge einer chronischen oder akuten Infektion: Tonsillitis, Zahngranu-
tome, Nebenhohlenerkrankungen, Frostatitis, Gallen blasenerkrankungen,
Pyelitis, ¥nteritiden, Scharlach, Fndocarditis, Sepais.
Diff. Diag.: Sepsis, Lues, Polyarthritis gonorrhoica (hiiufiger Monar-
vhritis [Knie-1). Polyarthritis enterica (Ruhr und Iinteritis),

k. Komplikationen: Sepsis, Endocarditis, Myocarditis, Pancarditis,

: Chores minor, lirythema nodosum.
sllgemein: Kinige Tage fasten, reichlich Obstsifte, dann Rahkost,
cpditer leichte vegetarische Normalkost.
Horgfaltigete Darmpflege (abfiihran, dann Aglolax). Hautpflege mit
I'ranzbranntwein, Auf befallene Gelenke Alkoholverhinde oder Esenecal-
Tinktur. Neben der iiblichen Salizyl- resp. Pyramidontherapie und auch
€a. wo diese versagt, sind nach HOKF oft durch Fasten und Rohkost-
kuren erstaunliche Tirfolge zu erzielen. (Steigerung der Abwehrleistung
dureh Verminderung der toxischer: Zwischenprodukte des Eiweibstoff-
wechsels ?) BRUCK hat bei bestimmten Formen der nkuten Polyarthritis
an cinem grofen Krankengut mit
Spiraea oplx.,

in den ersten beiden Tagen achtmal téiglich 15 Tropfen,

von da ab finfmal tiglich 15 Tropfen
der Salizyltheravie ebenbiirtige, zam Teil iiberlegune Krgebnisse bei
Telativ geringerer Komplikationshiufigkeit erzielt. Es handelte sich wm
o Kranke mit hoben Temperaturen, starken Schweiler:, starker Beschleu-
iy, nigung der Blutsenkungsreaktion (iber 80 mm/Stunde) und Komplika-
) tionen von seiten des Herzens.

Zur Steigerung der Abwehrleistung
Echinacin ad inject,
mit 0,1 cem i. v. beginnen und allmihlich steigern (vgl.
Prospekt).
Bei salizylresistenten Fillen versuchsweiss
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dreimal taglich 1L Lauleue.
Wach Abklingen der akuten Irscheinupgen ist die Fokalsanierung zur
Vermeidung von Rezidiven, die gerade bei dieser Erkrankung duBerst
hiiufig sind, unbedingt erforderiich.

Zur Nachbchandlung
Salix Teep
zweistiindlich 2 Tabletten.
Als Kreislanfstiitze
Convalyt
drei- bis viermal téglich 20-40 Tropfen.

Polyarthritis (chronica)

Tn Bezug auf Diat, Fokalsanierung und Darmpflege vgl.
Polyarthritis acuta. Reichlich Vitamin C!

Physikaliseh: Tm Hinblick auf die grofe Gofahr der Verkrilppelung
durch Versteifung muB aunf die entscheidende Bedeutung von frithzeitiz
konsoquent durchgefithrter passiver und aktiver Gymnastik hin-
gewiesen werden. Unterwassermassage. dtrahlandampfung und anstei-
gendes Halbbad oder Biirstenbad und Schwitzpackung tiglich oder
im tiglichen Wechsel mit wechselwarmem FuBbad und Leibwickel.

Zur Steigerung der Abwohrthtigkeit
Eehinacin ad injeet, 119
mit 0,1 cem i. v. beginnen und. allmihlich auf 1 com stei-
gern
(vgl. Prospekt).
Zur Umstimmung
Acirufan
wochentlich 1 eem i m.
Bei besonders reaktionsarmen Formen der primér chro-
nischen Polyarthritis
Cuprum met. D 5 s Madaus®
dreimal taglich 1 Tablette vor den Mahlzeiten
(evtl. Salzsturedefizit ausgleichen).

Zur Ausschwemmungskur

Uraton
morgens und abends 1 Tecloffel in 1 Tasse

Spec. rheumaticae mod. s Madaus®,
Innerlich zur Mobilisierung von Versteifungen, zur
Nachbehandlung von Gelosen und Myalgien

Rhus tox. oplx. ¥
3 Tage dreimal tiglich 40 Tropfen, danach dreimal tég-
lich 20 Tropfen wechsclnd mit

/

"
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Hoaer giexchen Dosilerung.

Im Spitstadium der chronischen Polyarthritis
Plenosol

m sehr schwacher Dosierung, beginnend mit Stirke 0,

verdinnt  1:10, davon 5-6 intrakatane Quaddein

Naheres vl Prospekt).

Posteneephalitis lethargica (Parkinsonismus )
‘olgezustinde der Encephalitis enidemica mit extrapyramidalen $in-
rungen.
itf, Diag.: Paralysis agitans, WILSONsche i rankbeit, Psoud.-
sklerose, ferner Lues, Arteriosklerose, Tumoren usid Intoxikationen.

Allgemein: Nikotinverbot, laktivegetabile Kost, wichtig psychische
Betrenung!

Physikalisech: Wichtig vor aller: ist dle physikxlische Behandlung.
Besteht im Anfang der Behandlung sin starker Rigor, dann wird may
zunachst durch Maseage den medikamentogen Effekt des Radix Bella-
donnae Teep anterstiitzen. Allmihlich werden dann die ersten gvmna-
siischen Ubungen im Bett vorgenommen, bis der Kranke wieder stehen

‘ vad laufen gelernt hat. Gruppengymnastik, Lockerungsiibungen, Me-

.Y dizinball. Zur Antegung der peripberen Durehblutube morgens Biirsten-
bilder, abends trockenbiirsten, u. U. auch stubsnwarme Ganzabwa-
schungen. Bei starken Intoxikatioaserscheinungen zu Beginn der Be-
hamidlung Herzkompressen.

Medikamentss :
Spezifisch
Radix Belladonnae Teep.
Um eine bequeme Dosierung zu erméglichen, liegt es in
drei verschiedenen Stirken vor:
. Radix Belladonnae Teep 0,1 mg (1 Tablctte — 0,1 mg
Gesamtalkaloide),
2. Radix Belladonnae Teep 6,5 mg (1 Tablette = 0,b mg
Gesamtalkaloide),

3. Radix Belladonnae Teep 1 mg (1 Tablette — 1 mg

Gesamtalkaloide),

. Die Kur wird wie folgt durchgefiithrt: Wichtig ist, daf
zunichst mit kleinen Dosen beginnend’ allméhlich bis
avf die optimale Dosis gesteigert wird. Da die Bella-
donna-  bzw. Atropin-Empfindlichkeit der einzelnen
Patienten sehr verschieden ist, versuchi man zweck-
m:iflig, besonders bei Patienten, die noch kein Atropin
eriialten haben, zucrst dreimal taglich 1 Tablette Radix

164
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Belladonnae Tecp 0,1 mg., Wird diese Dosis ohne wei-
teres vertragen, so geht man auf dreimal téglich 1 Ta.
blette Radix Belladonnae Teep 0,5 mg iiber, dann auf
dreimal taglich 1 Tablette 1 mg usw., bis auf die Menge
pro Tag, bei der dic ersten deutlichen Intoxikations-
erscheinungen auftreten. Die toxische Menge pro dic
schwankt individuell zwischen 6~9 mg Gesamtalkaloiden.
Ist die toxische Dosis ermittelt, dann erhélt man die sog.
optimale Dosis (welche die therapeutische Menge dax-
stellt) dadurch, dall man um 1-2 mg unter die toxische
Menge zuriickgeht.

Beigpiel: Sind bei 7 mg Gesamtalkaloiden (= pro dic 7 Tabletten Radix
Belladonnae Teep 1 mg) die ersten deutlichen toxischen Lirscheinungen

aunfgetreten, dann wird im allzgemeinen die Optimaldosis bei 6 mg Gesamt-
alkaloiden pro die liegen.

Im allgemeinen ist bei cinem unbebandelten Posten-
cophalitiker der optimale therapeutische Effekt nach
zwei- bis dreimonatiger Kur zu erwarten.
Die Nebenerscheinungen bei dieser Kur sind duBerst gering. Die Ursache
dafiir ist evstens die gegeniiber reinem Atrovin wesentlich geringere tig-
liche Alkaloldmenge, zweitens enthilt Radix Belladonnae Teep auBer
dem Hauptwirkstoff alle Nebenalkaloide (Atropin, Scopolumin, Bela-
donin usw,) und andere Ergiinzungsstoffe der frischen Wurzel. Tnce-
phalitiker sind gegen BeHadonna besonders wenig empfindlich.
Auch dic Kombination von W
Radix Belladonnao Tecp .
mit
Corydalis eava Teep
drecimal taglich 2 Tabletten
hat sich bewéhrt.
Zur Besserung der peripberen Durchblutung
Convalyt
dreimal tiglich 20-30 Tropfen.

Proktitis (unspezifisch)
Neben der Kausalbehandlung Bleiboklisticre mit 30 cem
Echinacin extern .
anfangs 1-+1 verdiinnt, spiter unverdinng.

Prostatahypertrophie
Dicse Bezeichnung triftt nicht mebr zu (GEISSENDORFER, BOS- \
HAMER), da die Gewebswucherung nicht vom Prostatagewebe aus- J
gebt, sandern vom periurethralen Gewebe.

oplx. die In der Rezeptur tibliche Abkilrzung fitr Oligoplex
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Ursache: Mangelhafte Sexualbormonbildung.

Komplikationen: Zystitia, Pyelitis nnd Pyelo-Nephritis, die zu sep-
tischer Kachexie fiilbren kann, Prostatitis, Abszefbildung. Epididymitis,
Blutungen, Divertikel der Blase,

Allgemein: Nach BOSHAMER sollte man auf sdie konservative Be-
handlung beiallen operationsfébigen Minnern verzichten und sie nur bei
sehr alten Minuern in Anwendung bringen.

BiweiB-, salz- und gewiirzarme Kost. Alkohol- und Kaffeeverbot. Darm-
vitigheit beachten, Anregung der Durchblutung der Adenome: HeiSe
iitzbider. Behandlung der oft gleichzeitie bestehenden Prostatitis und
Cystitis (siehe diese). Abends Flitssigkettsbeschrinkung, Der Patient soll
stets dem geringsten Harndrang nachgeben. Hormwntherapie und Vi-
tamin K. Kurzwellenbestrahlung.
Medikamenios:

Zur Dekongestionierung des Adenoms

Sabal serrulata Tinktur ,,Madans*,
dreimal tiglich b Tropfen im Wechsel m:it

Populus Teep
dreimal taglich 1 Tablette,

Bei gleichzeitig bestehender Prostatitis (hiufig)

e Echinacin ad injeet.

- mit 0,1 com i. v. beginnen und langsam steigern (vgl.
Gebrauchsanweisung).

Bei Pollakisurie
Bio-Magnesin
dreimal tiglich 2 Tabletten fiber 4-6 Wochen
oder
Equisetuin Teep
dreimal tidglich 2 Tabletten in je 1 Tasse
Spee. diureticae mod, ,,Madaus®,
rationelle Cystitisbehandlung mit
Uva ursi Teep
(vgl. unter Cystitis).

Prostatitis (akute)

LS hiiufg durch Go, aber auch als himatogene Metastase durch Kitererreger
und {otibakterien. Gelegentlich Ubergang in ProstataalszeB. Penicillin-
behandiung, chirurgische Theraple. GréSere praktische Hedeutung haben
die hdmatogenen primir chronisth verlaufenden Entziindungen der Pro-
stata (I'okalinfektion). Jede Infektionskrankheit kann eine Prostatitis
im Gefolge haben. Oft sebr symptomarn und pur durch mikroskopische
Untersuchung des Fxprimates feststellbar.

Allgemein: Fokalsanierung, Stuhlvepulierung, Alkohol- und Kaffee-
verbot, gewiirzlose und salzarme Kost. nicht Jange sitzen (vgl. such Pro-
statahypertrophie).
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Nach Defdakation und abends kleine Bleibeklistiere mit
2030 cem

Echinacin extern
oder

Symphytum Teep-Suppositorien.
Zur Steigerung der Abwehrfghigkeit

Echinacin ad injeet,
mit 0,1 cem i. v. beginnen und langsam steigern (vgl.
Gobrauchsanweisung).

Weitere resistenzsteigernde und rvoborierende MaB-
nahmen siehe unter Rekonvalcszenz.

Prurigo

Am hiuflgsten bei Franeun zwischen und iiber den Schulterblittern. In
der Haut liegende, bautfarbene, bestindige Knoten und Xndtchen, die
oft mebr tast- als slchtbar sind, weil vor Kratzeffekten iliberdecks.
Seltener bei Miénnern (Extremitéitenstreckselten), Dauver: Monate bis
Juhre,

Lokal
Schwefeltroekenpinselimgen oder
Chineltinktur
mehrmals téglich aufpinseln.
Innerlich hiufige i. v. Kalkinjektionen und bei Verdacht
auf Storungen im Magendarmkanal — wahlweise jo
nach Kurativerfolg —
vor Tisch
Carbo ,,Kinigsfeld*
je 1 Tecléfiel,
zu Tisch
Natrumin
je EBloffel auf 1/, Glas Wasser schluckweise,
nach Tisch
Fermentum Teep
je 1-3 Teeloffel steigernd.
Bei ovaricllen Stérungen
im Klimakterinm
Cimicifuga oplx.
dreimal tiglich 15 Tropfen auf 1 JBlsffel Wasser niich- .
tern; N
bei Oligo- oder Amenorrhoe
Rosmarinus oplx.

4
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dreimal tiglich 15 Tropten anf 1 HBloffel Wasser ¢
niichtern; ;
bei gleichzeitiger Frigiditat

Pareunon
it. Spezialanweisung.

VUmstimmungsbehandlung siche unter ., Ekzemgruppe®.

Praritus

Oft our ein Symptom eines Grundleidens (Diahetes, drkrankungen der
Leber- und  Gallenblase, Gérungsilyspepsie, Obstipatlon; auBerdems
fabnden auf leukidmie, maligne Lymphogranulomatose, Mastdarm-
tumerenl, ggf. Grundleiden behandeln, Pruritus ani besonders hiufig bej
Rectum-Ca., chronischer Prokbitis, Oxyuren, Himorvhoiden: Pruritus
vatvae bei Diabetes, Portio-Ca,, Vaginitis.

Aligemein: Alkoholverbot, Stuhircgulierung mit M 40 (Purgoplex),
Klimnwechsel. Keine Wollkleidung unmittelbar auf die Haut, keine
lrederbetten.

Diit: Vegetarische Vollkost, bei Fettleibigen mit eingeschobenen Saft-
oder Rohkosttagen, an denen drejma! tizlich 1 Teeldiicl Uraton nit je
1 Tasse Spec. dermatologicas mod. ,,Madams* gegeben wird.

”, Pruritus ani
o Innerlich

Aeseulus oplx.

und
Paconia opix.

zweistiindlich abwechselnd 15 Tropfen aaf 1 EBfloffe]

Wasser.

Ortlich abends nach kurzem, moglichst heifiem Sitzbad
Ungt. Apedochmon.

Pruritus postscabiosus und .
Pruritus universalis der jugendlichen Personeqn.
Patienten psychisch beruhigen.
Medikamentds:
Cistus canadensis oplx.
dreimal tiiglich 15 Tropfen auf | EBloffel Wausser
vor Tisch
oder
Bellis oplx.
dreimal tiglich 1-2 Tabletten it etwas Wasser
vor Tisch.
Falls diesc Therapie zn keinenm befriedigenden Erfolg

iy,

i
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fuhrt, Hoéhensonnenganzbestrablungen mit rcichlicher
Kalkzufuhr, z. B. dureh

Osspulvin,

Pruritus senilis
Bellis oplx. oder Cistus eanadensis oplx.,
zusitzlich
Alliocaps
abends 2-3 Kapscln vor dem Schlafengehen.

Pruritus valvae

Abends warme Scheidenspiilungen mit
Echinacin extern
12 mit Wasser verdiinnt.
Innerlich
1. Woche
Cimieifuga oplx.
dreimal taglich 15 Tropfen anf 1 EBl6flel Wasser vor
Tisch;
2. Woche
Sulfur oplx.
dreimal téglich 1-2 Tabletten in etwas Wasser vor
Tisch; _‘E
ab 3. Woche ;
Cistus canadensis oplx.
und
Paeonia oplx.
taglich abwechselnd
dreimal tiglich 15 Tropfen auf } EBloftel Wasser vor
Tisch.
Ortlich
Chinoltinktur
mchrmals téglich anfpinsein,

Psoriasis
. Diidt: Bei adipdsen, volibliitigen Menschen Umstellung auf eiweill~ und
fettarme Kosi unter Einschaltung von Rohkostperioden. Verbot von
fetthaltigen Suppen und Tunken, Wurst, Schweineflelsch, Speck, Gans,
Kinte, Butiter. O, Eigelb, Hering, Aal, Lachs, Erlaubt sind nach GRUTZ \
- eingchlieBlich Kochfett ~ fiir den Erwachsenen 20 g Fett, fiir Kinder

oplx. die in der Rexeptur tibliche Abkiirmng fiir Oligoplex
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19 g pro Tag. Als Fett wird am besten Butter oder gelbes Maisdl ver-
wendet. Bei der erforderlichen langen Durchfilbrung ist Vitamin A-
Defizit moglich; Ausgleich durch Tomaten, Mohren, Griilnkohl, Spinat,
griinen Salat, Brunpenkresge, gelben Mais, gritue Bohnen urd Erbeen,
Brombeeren, Bananen, Heidelbeeren und Kiise.

Imn akuten Schub: 1 Bafttag, 1 Obsttag, dann iiber einige Rohkosttage
oder lingere Robkostperjoden zu obiger Diiit.

Physlkalisch: Bei den rubend:n oder therapieresistenten Formen
Saupa und Sonunenbider. Dagegen ist bei trischen Schitben und den reiz-
buren ¥ormen vor jeder physikalischen Anwendung zu warnen. Am aus-
gichtsreichsten int bisher immer noch die fuBerliche Behandlung, die
durch nachstehende interne MaBnabmen unterstiitzt werden kann.
Im akuten Schub auch bei der generalisierten nummu-
liren Form
Acirufan

1. Woche: feden 2, Tag 1 com i.1m.;
ab 2. Woche: wochentlich 1 cem i.n..;
inegesanit mindestens 12 Injektioner.

Bei Reizbarkeit zusétzlich oral
Kuphorbia oplx.
durchschnittlich dreimal téglich 5-15 Tropfen auf
o, 1 IBloffel Wasser vor Tisch;

Dosierung elastisch handhaben je nach Reaktion!

Nach Stillstand Ubergang zu

(istus canadensis oplx.
dreimal tidglich 16 Tropfen.
Bei Juckreiz lokal

Chinoltinktur
mehrmals tdglich aufpinseln.
Bei dep rubenden und jenen Formen. die sich erfebrungsgemés im
Somm:er bessern, Ilohensonnen-Ganzoestrahlungen (Posis langsam
steigend bis zur leichten Erythembildung), gleichzeitig mit i. m. Injek-
tionen von Leberextrakten (Dosierung wie bei Perniciusa). Auch bei
diesen Formen wird nicht selten eine Besserung oder zumindest bessere
Ansprechbarkeit der Haut auf dnBerliche Mittel ersielt. wenn eine Kur
mit

iy, Acirunfan

Euphorbia oplx.
und Cistus canadensis oplx. -
in der oben angegebenen Dosierung durchgefithrt wird.
Bei Psoriasis arthropatica eischeint aus Analogie-
schliissen ein Versuch mit

Planosol
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anweisung und Prospekt)
gerechtfertigt.

Psychoneurosen (Psychasthenic)

Diff. Diag.; Multiple Sklerose, Arteriosklerose, progressive Paralyse,
Hirntumoren, Bleivergiftung, Diabetes, Tuberkulose, Alkohol- und Niko-
tinabusus, Peychosen, Depressionen.,

Therapie: Ruhe, naturgemifie Lebensweise, Hydrotherapie, vegeta-
rische Kost, Alkohol- und Nikotinverbot, Darmpflege mit Agiolax.
Medikamentds:
Roborierende Behandlung siehe unter Rekonvaleszenz,
als Sedativam
Valeriana Teep
mehrmals tiglich 1-2 Tabletten.

Bei depressiven Erschopfungszustinden
Eufoliat
morgens und mittags 2 Dragées.

Puerperal-Ficher

In den ersten Tagen fpsten mit relchlich Obsteiften und Vitamin B-
Gaben, vorbildliche Pflege, Kreislauffiirsorge, allgemeine resistenz-
steigernde MafBnahmen, Stublregulierung, Bluttransfusionen, intrave-
noge Traubenzuckerinjektionen.

Didt: Fasten (Zitronensaft),

Nebon der iiblichen Sulfonamid- und Penicillinbehandlung die von \
ROSELER als gleichwertig bezeichnete resistenzsteigernde Behandlung
mit

Echinacin ad inject. 141)
mit 0,1 cem i, v. beginnen und allmihlich steigern (vgl.
Gebrauchsanweisung).
Tonisierung des Uterus durch
Secale Teep
dreimal taglich 2-4 Tabletten.
Als Kreislaufstiitze
Aurocard
zweistindlich 1 EBloffel
oder
Convalyt
vierstiindlich 20-60 Tropfen, =
bei akuter Horzinsuffizienz kombinicrt mit Y
Convalyt ad injeet.
0,8-1,6 cem i. v.
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Pyelitis siche Cystitis

Pylorusspasmus
Diff. Diag.: Habituelles Brhrechen, Zwerchfellticrnie, Invagination,
Volvalus, Pachvmeningitis, Hydrozephalus im Beginn.
Aligemein: In schweren Fillen Operation, ehe eg zur Atrophie kommt,
Haufiges kurzfristiges Stillen, evtl. einize Mahlzelten durch kiinstliche
firndhrung (Buttermileh, Magermilch) ersetzen. Hiuflge kleine Mahl-
zeiten. HeiBe Rauchwickel.
Medikamentos :
Rad. Belladonnae Teep 0,1 mg )
beginnen mit 15 Tablette, Dosis ermittein.

Quincke-Odem

Fliichtige, umaechriebene, nicht-entziindliche, oft juckende Schwellungen

meist im Gesicht (Lippen, Augenlider). Bei schwerer Anaphylaxie (z. B.

terumschock) nicht klar von Urtikaria zu trennen, dann auch Glottis-

odem (sofort Kalzlum oder Antibistaminika {. v., Analeptika). - Nicht

zu verwechseln mit den mehr oder weniger versigtierenden Odemen bet

iy chronisch rezidivierendem Gesichtesrysipel, — Ursache und Behandlung
vgl. Urtikarisa.

Raehitis

Ursachen: D-Avitaminose, ungiinstige bygienisele und klimatische
Bedingungen. Besonders disponiert: Friihgeburten, Zwillinge, Flaschen-
kinder.
Prophylaxe: Vgl. Schwangerschaft (Dlitetik); Brustnahrung oder
Frauenmileh, bei Flaschenkindern Fruchtsiifte, im 3. Monat zusitzlich
vegetabilische Jrnihrung. Belichtung. Begonnnug, Hohensonnen-
bestrablung, Vitamin D, zur Verbesserung der Kalkresorption viermal
tiglich 5 com 3 %iger Zitronensiure.
Zur Vitamin D-Therapie

(ljecorin
dreimal tiiglich 1 Tecloffel zwischen den Mahlzeiten,
dann eine achttiigige Pause, kombiniert mit

Caleinfant
in jede Flasche 14 Teclsficl.

Raynaudsche Krankheit
Siehe unter Durchblutungsstorungen, peripherc,

Rekonvaleszenz
Auch der Genesende bedar! weiterer Firsorge, wean die Leistungs-
fibigkeit bald wieder hergesteilt und Rezidive oder Yolgekrankbeiter
vermieden werden sollen. Hierbei miissen ije phrailealischen und didte-
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in vorsichtigen Etappen wieder an sein hiusliches und berufliches Klima,
an seine Gewohnheiten und an seine kérperlichen oder geistig-seelischen
Aufgaben anpassen. Hierzu ist verstdndnisvolle, aber auch konsequente
arztliche Tenkung erforderlich.

1. Appetitanregende Mittel
Als Bittermittel
Carvomin
20 Tropfon in Wasser 16 Minuten vor dem Essen
oder
China Teep
14, Stunde vor Tisch 1-2 Tabletten.

Als Bittermitte]l mit resistenzsteigernder Wirkung, zugleich leicht
eupborisierend bei depressiven Zustiinden; daher nicht angezeigt bei
iibererregbarcn Personen und nerviéser Schlafiogigkeit:

Eufoliat
morgens 2, mittags 2, abends 1 Dragée 15 Stunde vor
Tisch.

Bei durch konsumierende Erkrankungen geschwichten

Patienten und in der Rekonvaleszonz, auch bei Kindern
! Solanolyt

dreimal taglich 20 Tropfen.

Bei Inappetenz infolge Salzsiuremangel X
Natrumin

1 EBlsfel vor Tisch, evtl. nochmals 1 ESloftel auf 1Wein -

glas Wasser wihrend der Mahlzeit schluckweise.

Als sehr wohlschmeckendes Stomachikum mit Kisen-

Kupferkomponente, besonders bei Tuberkulose:
Bio-Nektarin

1 TBlsfiel vor Tisch.

Bewshrt auch: 2 Stunden vor Tisch 2-3 TBlofel Traubenzucker, damit

die Mahlzeit in die Phase der sckundiren Hypoglykimie fillt; zugleich

roborierend. Voraussetzung: ungestdrter Kohlehydratstoffwechsel und
leistungsfihige Magen-Darmsekretion.

2. Roborierende Mittel

sollen erst dann gegeben werden, wenn das Intestinum die angebotenen
Stoffe auch tatsichlich verwerten kann. Als Kalzium-, Magnesium - und
Thosphortriger

Osspulvin.

oplx. die in der Rezeptur iihliche Abkirzung fiir Oligoplex
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Kalkassimilation
Oljecorin
dreimal taglich 1 EBloffel zwischen den Mahlzeiten.
Als  Hefepraparat (Vitamin B-Komplex) mit 509,
Traubenzucker
Fermentum Teep
dreimal taglich von 1-3 Teelsffel steigend.
Zar Eisentherapie
Fe-Tabletten ,,Madaus*
dreimal téglich 1-3 Tabletten nach dem Essen.
Zum Ausgleich des durchweg bestehenden Magnesium-
mangels in der Nahrung
Bio-Magnesin
dreimal téglich 2-4 Tablatten vor den Mahlzeiten.
3. Resistenzsteigernde Mittel
Speziell zurVorbeugung gegen Erkiltungskrankheiten
. und grippale Infekte (v. LOEWENSTEIN 103)
. Eutoliat
morgens 2, mittags 2, abends 1 Dragée vor Tisch.
Bei allgemeiner Anfalligkeit fiir Kokkeninfektionen
Echinacin intern
dreimal téglich 20 Tropfen auf 1 EBlsifel Wasser vor
"Fisch.
Bei Anfilligkeit des Darmes fiir pathogene Keime
Alliocaps
dreimal tiglich 2-3 Kapsela vor Tisch
oder
Carbo ,,Konigsfelds
dreimal tdglich 1 Teeloffel vor Tisch.

4. Herz- und Kreislaufmittel
i, Solange trotz korperlicher Schonung noch eine post-
infektidse oder postoperative Tachykardie infolge eines
Herzmuskelschadens bestoht,
Aurecard
drei- bis viermal tiglich 1 EBloffel;
bei normaler Pulsfrequenz, aber Hypotonie mit Kollaps-
neigung
Diacard
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wasser; im Bedarfsfalle 40 ‘L'ropfen ais Stols.

Zur Uberleitung in kirperliche Betéitigung, bis volle An-
passung crreicht ist,

Convalyt
dreimal taglich 20 Tropfen in 1% Tasse Zuckerwasser.

5. Darmmittel
Siche unter ,,Obstipation®.

Uhber weitere Storungen der Rekonvaleszenz (z. B. De-
kubitus, Hyperhidrosis) siehe unter den entsprechenden
Indikationen.

Rhagaden
Siehe Angulus infectiosus.

Rheumatismus
Siche Polyarthritis und Muskelrheumatismus.

Rhinitis atrophica foetida (Ozacna)

Differentisidiagnostisch muissen Fremdkorper (z. B. Kirschkerne) und
bei Atrophle des kndchernen Gerilstes Lues ausgeschlossen werden.
Am sichersten zu becinflussen durch Autovaksine, in der iiber eine Rein-
kultur aber auch wirklich die verantwortlichen Keime (Proteus, Pseudo- b
diphtherie-Bakterien und Kapsel-Bakterien) simtlich erfaBt sind. Sub- \
kutane Injektionen einmal wochentlich in ansteigenden Dosen, so daB :
miiBige Lokalreaktionen auftreten.
Ortlich Spiilungen mit

Lacuprin
verdiinnt 1:16 mehrmals tiglich,
anschlieSend

Normergen S (Sonderanfertigung!)
einschnupfen. :
(Uber Bluteinsendung fiir Ilerstellung von Normergem vgl. Spezial-
prospekt.)
Innerlich zur Steigerung der Abwehrfahigkeit reichliche
Vitaminzufuhr durch

Fermentum Teep
dreimal taglich 1-3 Tecloffel
und

/

Oljecorin
dreimal tiglich 1 Teeloffel zwischen den Mahlzeiten.

Beide Mittel werden wochentlich abwechselnd genommen.
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Hierunter soll nur der banale Erkiltungsschnupfen verstanden werden,
fiir dessen Ursache bisher vier verschiedene Virusaiten niher differer.
#iert warden. Die Erreger befinden sich auch nornistiter auf der Schleim -
haut und vermehren sich bei Nachlassen der Resistenz (z. B, Kapillar-
stase der Schleimhaut infolge Abkiihlung piétzlieh (echter Erkiltungs-
schnupfen) oder verursachen bei erbdhter Viralenz durch Triopfchan -
intektion Ansteckungsschnupfern.
Allgemein: Stuhlregulierung (abends 2-3 Pyrrospillen).
briaf: Flissigkeitsheschrinkung.
Piysikalisch: HeiBes FuBbad, abends Kamiltenkopfdampfbad.
Oft schlagartige Kupierung durch
FEufoliat 103 -
als StoB. viermal tiglich 5 Dragécs.
Bei Fieber und Mitbeteiligung der tief..ren Luftwege
Eupatorium oplx,
zweistiindlich 10 Tropfen aut | Efliffei Wasser.
L kal
Ungt. Abrotanum ,,Madaus*
in die Nase einstreichen

. der
Echinacin extern
n die Nase einsprayen.
Bei eitriger Rhinitis
Lacuprin
verdiinnt 1:15 bis 1:20. Spitlungen zwiimal taglich, i
anschlieBend
Normergen $
circhnupfen (siehe unten),
‘nnerlich
Hepar sulf. oplx.
treimal tdglich 2 Tabletten mit etwas Wasser vor Tisel.
{e; Patienten, die Ofter unter langanbaltendem Rehnopfen zu leiden

hahen, lohnt es sich, nach elnem socben uherstandenen Schnupfen
7-¥ ccm Blut zu entnehmen und daraus

ey, Normergen S
wutertigen zu lassen, das - rechizeitig bei den Brsten Anzeichen des
ugchsten Schnupfens nasal eingestiubt - den Awsbruch meist vollig
Lupdert. Niheres itber Bluteinsendung im Spezialyrospekt ersichtlich.

Rhinitis vasomotorica
izt meist eine exogen-allergische Reaktlon. als solthe aber nicht leicht

vrkennbar, wetldle Allergene (Hangstaub; nicht so saison- und situations.
galmuden sind wie heim Heufleber. Deshalb auch |, Jahres-** nder DT,
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vdser Schnupfen* genannt. Zur Belinndlung gilt grundsit«lich das gleiche
wie fiir Pollenallergie (siehe diese), nur ist hier

Normergen V
das spezifische Mittel (SCHNEEGASS).

Rippenfellentziindung
Siehe Pleuritis.

" Roembheldsche Krankheit

Siche Gastro-kardialer Symptomenkomplex.

Rontgen-Carzinom
Siche Carcinom der Hant.

Rontgenkater
Majorana oplx.
dreimal téglich 15 Tropfen
oder
Ephedra Tecp
drcimal téiglich 1-2 Tabletten,
besonders gegen die Ubelkeit und das Benommenheits-

gefithl
Corydalis cava Teep .
dreimal tiiglich 1-2 Tabletten, -
Réntgenulcus :
Bei konscquenter Behandlung gute Krgebnisse mit
Echinacin extern
unverdiinnt zu Umschlagen als feuchte Kammer,
vgl. Uleus cruris und Prospekt.
Rosacea
Vorwiegend Frauen im beginnenden Klimakterimmn davon befalien: erste
Herde an Kinn oder S8tirnmitte als lividerote Papelchen, die teils zentral
eitern, teils zur Ekzematisierung neigen. Deshalb ausgesprochen reizbare
Denmatose! Vergesellschaftet meist mit Kongestionen nach dem Kopf:
Mitesser fehlen so gut wie stets. ~ An luetische Gummata denken!
Allgemein: Gesicht nicht der Wirmeeinstrahlung aussetzen {(Kiichen-
herd); deshalb auch Alkohol und Bohnenkaffee absolut verboten, um
Blutandrang nach dem Kopf zu mindern. Keine heifien oder eiskalten AW
Getréinke oder Speisen: korperwarme Speisen dagegen harmlos. Kost Seag

goll salz- und gewiirzerm sein.

oplx. die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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In jedein Falle wichtig: Sjuretherapie ~ auch bel zuniichst vorhandenew
Sodbrennen - mit Natrumin (zu jeder Mahlzeit 1 13816ffel) und Stuhl-
regulierung mit Pyrrospilien.

Iunerlich
Zur Beeinflussung der stérenden Kongestionen nach dem
Kopt als Grundbebandluag

Cimieifuga oplx.
dreimal téglich 15 Tropfen auf 1 Eflsffel Wasser vor
Tisch.
Zusitzlich bei Ekzematisation

Scabiosa oplx.
im zweistiindlichen Wechisel mit dem vorstehenden
Mittel zu je 15 Tropfen auf 1 Efloffel Wasser;

bei Pustelbildung
Sulfur oplx.
2 Tabletten im zweistiindlichen Wechsel mit

Cimicifuga opix.
o Zar Nachbehandlung

Bellis oplx. ‘
drei- bis viermal tiglich 1-2 Tabletten in ctwas Wasser.

AuBerlich
Zunichst Vertraglichkeitspriiffung einzeln mit
Chinoltinktur und Echinacin extern
(142 bis unverdiinnt).
Falls vertragen,
Chinoltinktur mit 109, Echinacin extern
mischen und abends aufpinseln.

Rubr (Dysenterie)

Erreger Amdben, in Deutschland jedorh meist Bakterfvn und zway zahl-
reicie versebiedene Typen von Ruhrbakterien mit mehr oder minder
starker VToxinbildung.

Diff. Diag: Enteritis Breslau, Gaestner, Paratyplus, Colitis.

Komplikationen: Rubhrrheumatisraus, hiufig mit Konjanktivitis, bis-
weilen mit Urethritis, Perityphlitis.

Allperaein: Sorgfiltige Krankenpfege, davernde Hers- und Kreislauf-
fiirsorge bei Kollaps Strychnininjektionen), strenge (herwachung der
Diat. Abfithren! Wichtig Warmhaiten der Kranken. Vermeidung von Er-
killtungen! Bei Schwerstkranken keinz Steckbecken, gondern Zellstofi-
varlsge benutzen. Bluttransfusionen. Cave Opium, da Gefahr der erhéhten
Toxinresarption ! Beischweren Fiillen Sulfaguanidinprinarate per os.
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- Diiit: Ausreichende Flissigkeftszufuhr sehr wichtig! Zuerst strenge
Teetage (ungesiiBten Tee, evtl. mit Rotweln, schluckweise in kleinen
Abst4dnden Tag und Nacht trinken lassen). Bei starker Wasserverar-
mung s. ¢. Infusionen von phywsiologischer Kochsnlzlbsung oder bei
Kochsalzverarmung suchi.v., inleichteren Fillen MORO-HEISLERsche
Apfeldiit, dann allméhlicher Didtaufbau (Grundsatz: Flissige Kost so-
lange, bis geformter Stubl), reichlich Vitamin B und C. Reinigung der
Mundhohle mit Zitronensatt.

Medikamentés:

Zur Bebandlung der Darmerscheinungen
Carbo ,,Konigsfeld*

8-10 Teelvffel taglich,
Alliocaps

drei- bis viermal téglich 2 Kapseln.

Bei Tenesmen

Sanguisorbis
40 Tropfen auf 1 Tassec Tee aus gebranntem Reis,
schluckweise austrinken. Zur Abwechslung kann auch
Rotwein genommen werden
und

Belladonna Teep-Suppositorien.

Als Kreislaufstiitze
Convalyt ad inject,
bis zu dreimal tiglich 1 eem i, v. X

Skrofulose
Siehe unter ,,Ekzemgruppe.

Scharlach

Allgemein: Auch bei Jeichten Fillen ¢ Wochen Bettruhe (Urin kon-
trollieren, Nephritis), Isollerung (wenigstens 6 Wochen, Ansteckungs-
gefahr Jedoch so lange hiimolysicrende Streptokokiken vorhanden sind
(chronische Angina, Otitis media), Desinfektion! Stets bakterlologische
Untersuchung sut Di-Bakterien. In schweren Fidllen Behandlung mit
Serum, Rekonvaleszentenblut. Sorgféiltige Mundpflege.
Komplikationen: Nephritis, Uriimie, Otitls media, Liymphadenitis,
Rhbeumatismus, Sepsig, Endo-, Myo- und Pericarditis.

In den ersten Tagen und bei Komplikationen, insbesondere Nephritis,
nut Obstsiifte, dann leichbe Kost. Relcblich Vitamin C und B. Uber-
wachung des Kreiglaufes.

/

Medikamentos:

Behandlung der Angina und anderer Komplikationen
siche unter den entsprechenden Krankheiten. Bei der
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hdutig schweren, eitrigen Rhinitis Nasenspiillungen mit
Lacuprin 1:10

wehrfach tiglich.

Nach Abklingen der Erscheinungen ricch einige Tage

Spilungen mit Echinaein extern.

Bei Driisenschwellungen
Agnus castus oplx.
dreimal tiiglich 15 Tropfen.

Zur Anregung der Abwehrleistung
Ailanthus oplx. :
dreimal tiglich soviel Tropfen wie das Kind Jahre zahlt,
Erwachsene 3—4 mal téglich 15-20 Tropfe:.
Fermentum Tecp
dreimal téglich 1-2 Teeloficl.
Bei Herz- und Kreislanfstorungen
Convalyt
drei- bis sechsmal tiaglich 20-40 Tropfen.
R Die Verhiitung von Komplikationen ist eine der Huuptanigaben. Der
o, Patient muB nachdriicklich daran! hingewiesen werden, daB fast alle
i Komplikationen hel Scharlach eive Folge unzweckmiiBigen Verhaltens
sind {zn frithes Aufstehen, Zuglufi. .\bkiihlungen .usw.), vgl. Kekon-
valeszenz.

Sehlaflosigkeit
Ursachen: Neurasthenie durch korperiiche oder svelische Cberan-
strengungen. Sorgen., CGenufgifte, SchlalmittelmiSbrauch, Durch-
blutungsstorungen., Herzinsuffizlienz (Schlaflosigkeit oft. eines der ersten
hinweigenden Symptome der Linksineuffizienz), Nvkturie, Coropar-
ingntfizienz, Asthma broochiale, juckende Dermatoien. schmerzhafte
Erkrapkungen (8chmerzbekimpfung, keine Schlafmitte:l), Magen-Darni-
stGrungen, Niereninsuffizienz, Ducrchblutupgsstiruugen des Gehirns,
Atkeroskleroge, Hirntumoren.
Allgemein: Bebandlung der Gruadkranknerten; bBei der neurasthe-
nischen Schlaflogigkeitin schwierigen Fillen Psychoanuiyse erforderlich.
Evtl. #intspannungstibungen vgl. SCEULTZ, ,.Das atitogene Tratning”.
Keine Schlafmittel verordnen. Der Putient muB dureh yesunde Lebens-
o weise, hydrotherapeutische MaBnahinen, Atem- udd Entspannungs-
Py, iibungen es lernen, zu natiirlichem $Schiaf zu kommen. Man kann dabei
' auch eine Methode anwenden. die folgende Gesichtepunkte beriicksich-
tigt:
. Nachhultige StOrung oder Verhinderang der assoziativen Denktitigkeit.
ermiidende Konzeniration auf ein langweiliges Thema,
. Ermiidung durch Anstrengung des Avges.
Alle diese Forderungen werden erfillt durch folgende Methode: Nach
Einrahme der Ruhelage einige Minuten Atemiibunges, anschlieBend
Entspaanuangsiibungen. Daun soll der Patjent im Dunkein liegen, nicht
versuchen elnzuschliaten, sondern die Angen offen zu balten.

WL -
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Bei jedem Yidschluf muB er sich die Buggestion geben: ,.Augen auf".
Dies fitbrt zwangsliiufiz zu schneller Ermiidung und haldigem Hin-
schlafen.

Zur Beruhigung der ibersteigerten Assoziationstitigkeit
Valeriana Teep
abends 2-3 Tabletten
oder
Corydalis cava Teep
abends 1-2 Tabletten,
Passiflora Teep
abends 1-2 Tabletten,
Lupulinum oplx.
abends 20 Tropfen in etwas Wasser.
Allgemein roborierende Mafinahmen siche unter Rekon-
valeszenz.

Sehlaganfall
Siehe .Apoplexic.

Sehleimbeutelentziindung
Siehe Bursitis,

Sehnupfen ,
Siehe Rhinitis simplex. e

Schnupfen, nervoser
Siehe Rhinitis vasomotorica,

schrumpiniere
Siehe Nephrosklerosc.

Schuppenilechte

Siehe Psoriasis. N

Sehwangersehaft
Diiitetik der Schwangerschuft: Normales Leben weitertillven; gewobnte
korperliche Betdtigung ohne Uberanstrengung erleichtert die Geburt.
OnzweckmiBlige Gewohnheiten korrigleren (Alkohol- und Nikotin- .
verbot). Geeignete Kleidung (besonders Schwangerschaftskorsett), ge- .
gebenenfalls Kohabititonsverbot (ab 8. Monat strenges Verbot, vorher

oplx. die in der Rezeptur éibliche Abkiirzung fiir Oligoplex
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Schwangerschafts - Kalender

Letzte Letzte Letzte | Letzte
Menstr. Partus Menstr. Partus Menstr. : P&rm? Menstr. Fartus
Mirz27 Jan. 1 {Jull 9 ' April15 JOkt. 19 'Jud 96 |Jan. 27 | Nov. 38
20 3 11 17 21 ! 28 20 ! 5
st 5 13 19 23§ 30 81 7
April | [i] 15 21 25 'dvg. 1 {Febr. 1 8
: 8 17 28 27 8 10
5 10 19 25 20 ! § 5 12
? 12 21 27 31 7 7 14
o 14 23 . 20 [Nov. 1 . 8 9 16
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mindestens wihrend des zn errechnenden Menstruationstermins). Voll-
und Schwimmbiider vermelden (im Stehen abwaschen), Durch geelgnete
Bindegewebsmassage kann die Bildung von Striae verhiitet werden:
abwechselungsreiche Kost, regelmiBige Urinuntersuchungen (bei
Albuminurie Einschréinkung der EiweiBzufubr), Obstsifte, heil Kalk-
hunger Kalkpriparate und Lebertran; konseguente Darmpflege zur Ver-
meidung der Obatipation. kelne drastischem Abfilhrmittel (Wehen-
erregung). Psychische Belastungen, Anstrengungen und Relsen zur Zeit
. des zu errechnenden Menstruationstermins (erhéhte Abortgefahr) ver-
meiden. Regulierung des Mincralhaushaltes (Fisen, Kalk, Phosphor),
Reichliche Vitaminisierung, Vitamin D (zur Verbiitung der Osteomalazie
der Mutter und der Rachitis des Kindes, sowle zur Kariesverbiitung) und
Vitamin 8.
Geelgnete Priparate: Oljecorin, Osspulvin, Bio-Magnesin, Fe-Tabletten,
Fermentum Teep. (Doslerung sishe Rekonvaleszenz.)

Kreislaufitberwachung (Blutdruck).

Zur Vorbeugung von Varizen: Hautbiirsten, Klebro-
binde anlegen lassen. Vermeiden von Obstipation und
lingerem Stehen und Sitzen.

Medikamentds:

Aesculus oplx.
dreimal tiglich 16 Tropfen.

Schwangerschaftsstreifen
Siehe Striae.

Schweilbildung, tthermifige )
Siehe Hyperhidrosis.

Schweidriisenabszed
Siehe Gruppe Furunkel.

Schweillekzem
Siehe Dyshidrotisches Ekzem.

Seborrhoea (oleosa und sicea)

Besonders die 8lige S8eborrhoe befillt vorwiegend Pykniker. Wahrschein-

lich endokrin-vegetative StOrung, auch Abhingigkeit von Psyche. Da
Vorausgetzung und Basis fiir das Entstehen der Glatze, des seborrhoi-

schen Ekzems, der Akne und deg SchweiBdriisenabszesses, von Gehor-
gangsfurunkel und Hordeolum, sollte der Kranke seine Lebensweise ent-
sprechend aunsrichten. .
Allgemein: Korperliche Betitigung (Sport, Spazierginge), Verbot von g
Rausch- und GenuBgiften. Nach Abhdrtung laftige Kleldung. Ausrel- \
chend schlafen.

Physikalisch: Trockenbiirsten (besonders bel den blassen pastdsen
Typen), Wechselduschen mit anschlieBendem scharfen Frottieren. Mit
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sSeife gparsan vmgeben, ain den NSsureinantel der Haut nicht za zer-
storen. Ost- und Nordseeklima oft glinstis.
Diit: Salz- und fligsigkeitsarme gemischte Noy ma‘( kost mit eingeschal-
1eten Rohkosttagen.
Neben der dubBerlichen Behandlung des Fettflusses der der trockenen
“chuppung
zundichst zur aktivierenden Schwefelbehandlung
Sulfur oplx.
creimal taghch 2 Tabletten, zugleich mii
Spec. dermatologicae mod. ,,Madaus*
Anwendung nach Vorschrift.
AnschlieBend
Eupborbia oplx.
dreimal taglich 15 Tropfen itber lingere Zeit,
(Wirkt hiufig streng spezifisch, besondetx bei S. oleosa.)
Bei FettfluB, der nicht mit krankhaft gesteigertem Haar-
ausfall einhevgeht, wirkt bisweilen auch’ giinstig
Thyreoidea Glaan
dreimal taglich 141 Tablctte (Pulskontyulle!).
Uberhsup\: Ruekslcht “aut die wabrscheinlich vorliegzenden Stdrungen
g, » Korrelation: Keimdriisen-Hypophyse-Zwischenhiru.
‘ Bci Zyklusstorungen siehe Amenorrhoe, Menorrhagic
urd Klimakterium, Ferner stets auf Magen-Darm-
furktion achten.
Bei Salzsiuremange!
Natrumin
I Eildffel auf 1 Weinglas Wasser schludkweise zu den
Mahlzeiten;
hei Superaziditit
Uplex
dreimal tdglich 1 Teeloffel ir etwas Wasser vor Tisch;
bei chronischer Gastritis (sub-, norm- oder superacida)
Nolanolyt
30 Tropfen auf 1 Weinglas Wasser vor, zu oder nach den
Mahlzeiten; )
bei Stérungen in den oberen Diinndarmabschnitten und
zugleich als Hefetherapie
Fermentum Teep .
dreimal taglich 1-3 Teeloffel steigend nach Tisch;
bei Verdacht auf Dysbakterie
Carbo ,,Konigsfeld*
dreimal tiglich 1 Teeléffel vonr Tisch.

.
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Zur duBerlichen Behandiung von seborrhoisch bedingtem
Haaransfall
abends kriftige Massage der Kopfhaut mit
Echinaein extern
unverdiinns.

Seborrhoisches Ekzem

befillt hiufig Pvkniker (fettige Haub, Glat igung, it 16lict
Akne). Gelbrotliche, tells kleienformig, teils fettig schuppende Herde
mit geringem Juckreiz an Korperstellen, die durch besonderen Beichtum
an Talg- und grofen SchweiBdriisen ausgezeichnet sind (Nasolabdal-
falten, Oberlippe, Glubella, Augenbrauen, Wimpern, behaarter Kopf,
Mittelgegend der Brust und des Riickens, #uferer Gehdrgong. Axilla,
Mamillen, Genitale, Anus). Nicht selten nissend an intertrigindsen
Stellen (Axilla, nnter den Briisten, Inguinalgegend, Vulva, Scrotum,
Anus); denn oft auch Rhagaden.

Ursache: Wahrscheinlich chronische Infektion mit Staphylokokken;
das seborrhoische Ekzem leitet nicht selten SchweiBdriisenahsze8, Ge-
horgangsturunkel, follikuldr-eitrige Blepharitis, Folliculitis barbae ein,
die dann vordringlich behandelt werden miissen. Differentinldiagnostisch
muf} vor allem Lues IT ansgeschlossen werden, besonders, wenn Juckreiz
fehlt; Luesverdacht auch bei,,intertrigindsem Ekzem‘.
Allgemeinbehandlung : siehe unter Seborrhoea.

Die ortliche Behandlung, die in antibaktericllen Maf-
nahmen (vor allem Schwefel) besteht, wird oft wertvoll
unterstiitzt durch
Euphorbia oplx.,

das nahezu selektiv die Talg- und Schweifiproduktion e
normalisiert. Die durchschnittliche Dosis von dreimal
téglich 15 Tropfen vor Tisch kann gelegentlich die
Bruption aktivieren, woranf der Kranke zweckmBig
aufmerksam gemacht wird. Bei Reizbarkeit und groSer
Ausdehnung einschleichende Dosierung:

1. Tag dreimal tiglich b,

2. Tag dreimal téglich 10,
ab 3. Tag dreimal tdglich 16 Tropfen auf 1 EB8l5ffcl
Wasser vor Tisch.

Wierunter heilen nicht selten sogar intertrigindse Stellen aus, zumindest

scheint hierdurch die Dermatose so gestimmst zu werden, daB sie - bei

vorher vorhanden gewesener Reizbarkeit - iiberhaupt erst einer duBeren

Behandlung zugéingig wird. Bei gleichzeitigen Verdauungs- nnd endo-

krinen Stérungen miissen diese stets angegangen werden,

BeiKomplikationen durch SchwelBdriisenabsze8 o. . siene unter Gruppe B

. Furunkel®, SN

oplx. die in der Rezeptur iibliche ADbkitrzung fitr Oligoplex
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Seekrankheit

Bei Kindern weitgehend zuverldssig

Cocenlus oplx.
1 Stunde vor Antritt der Fahrt 156 Tropfen, dann stiind-
lich 10 Tropfen.

Falls bei Erwachsenen nicht ausreichend, Kombination
mit

Corydalis cava Teep
swei- bis dreistitndlich 1 T'ablette.

*
Sehnenscheidenentziindung
Siche Tendovaginitis.

Senkfulbeschwerden
baudlg bedingt durch Uberanstrenzung der Muskul:zur (langes Stehen,
KEelloer)). Deshalb sktive FuBgymnastik (Rollen. Handtuchzieben).
Zur Steigerung der Durchblutung Hydrotherapie, ferner
Massage mit
Esenecal-Tinktur,
e, Innerlich hin und wieder cinige Tage
Rhus tox. oplx.
2 Tage lang dreimal tiglich 40 Tropfen, danach dreimal
tiiglich 20 Tropfen
oder
Salix Teep
dreimal tiglich 2 Tabletten,
bei stirkeren Durchblutungsstérungen
Convalyt
dreimal téaglich 15 Tropfen.
Im iibrigen roborierende Therapie siche unter Rekon-
valeszenz,

Sepsis ,
Der Svpsis llegt ein Infektionsberd zugrunde, aus dem Bakterfen kon-
g, stant oder perfodisch in die Blutbabn gelangen und dadurch Krankheits-
o erscheinungen auslosen. Zu den Erregern gehdren Sticptokokken. Hta-
phylokokken, Enterokokken, Pneumokokken, Gonokokken, Coli-
bakterien usw. Lokalisation der Herde: Tonsillen, Zihyie, Nebenhdhlen,
Mittelobr, parametrane Gewebe, Nicrenbecken und Bluse, Darmwege,
Prostata, Gelenke usw. Entscheidend wichtig Ist die Auffindung und
Beseitizung -des ursiichlichen Herdes (oft auch metastatische Herde
in anderen Organen).
Allgemeinbehandlung: Beste Phege, gute Nahrung, kriftige Xa-
nibrung, reichliche Vitaminisierung, Flissigkeitezufuhy, geniigende
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Kochsalz- und Traubenzuckerinfusionen: Herz- und Krelslauffiirsorge

besonders wichtig! Bluttransfusionen oft sehr wertvoll. Penicillin, Sulfon-

amide, evtl, kombiniert mit resistenzsteigernder Bebandlung, z. B, mit
Echinacin ad inject.

beginnend mit 0,1 cem i v. und in vierundzwanzig-

stiindigem Intervall langsam steigern (vgl. Gebrauchs-

anweisung).

Weitere resistenzsteigernde Mafinahmen siehe unter

Rekonvaleszenz.,

Glykosidbehandlung siehe unter Herzkrankheiten

(Herzinsuffizienz).

Singultus

Ursachen: Infektionskrankheiten, basale Pieuritis, Pneumonie, Typhus,
Ruhr, Grippe, Enzephalitis, Peritonitis, Urfmie, Leberkrankheiten,
Gallenblagsenempyem, Ileus, Aniémie, Neurasthenie. Ym Anfall: Rube,
flach legen, Warme auf den Oberbauch. Ruhbige und tiefe Inspiration,
langssm ausabmen. O; atmen lagsen,

Allgemein: Bauchatmung nach dem Stauprinzip; vgl. Asthma bron-
chiale und Gastrokardialer Symptomen-Komplex.

Inncrlich
Corallium rubrum oplx.
dreimal tiglich 1 Tablette im Wechsel mit

Nux vomiea oplx.
dreimal tiglick 16 Tropfen auf 1 EBlsflel Wasser.

Sinusitis (frontalis et maxillaris)
Entstebt meist rhinogen nack Schnupfen, Anginen, Infektionskrank-
heiten usw. (Sinusitis maxillaris bei elnem Drlttel aller Fille dental
Ledingt.) Zuniichst konservative MaBnahmen (Kopf-, Licbt- und Dampf-
béider, Schwitzkuren, Spiilnngen). Indikation zur Radikaloperation:
Erfolglose konservative Bebandlung sowie Komplikationen (Empyem,
Durchbrach),
Symptome: Abgeschiagenheit, Appetitlosigkeit, Temperaturerhdhung,
starke unbestimmte Spontanschmerzen im Oberkiefer und in der Augen-
gegend, zum Ohr und zur Schliife ausstrahlend, Schlelm- oder Elter-
absonderung aus der Nase (iibelriechender Eiter: meist dentogene Sinu-
sitis maxillaris). Druckschmerz im Gebiet der betr. Nebenhdhle.
Bei chironischer Sinusitis Fieber und 8chmerzen meist nur, wenn die
Entziindung akut anfflammt.
Komplikationen: Laryngitls, Pharyngitis, Bronchitis infolge Aspi-
ration von Titer Im Schlaf. Tm Falle eines Empyems (Verschluf des
Ostiums) heftige Schmerzen, evtl. hohes Tieber und Schiittelfrost.

i Allgemein: Schwitzkur mit Spec. diaphoreticae mod. ,,Madaus®, Stuhl- ‘\_
regulierung mit M 40 (Purgoplex), Agiofax. *
Dist: Moglichst elwelB- und kochsalzarme Kost. Bel der serdsen Sinu-
sitis-Form Flissigkeitsbeschrinkung.
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Medikamentis:
In newerer Zeit sind zahlreiche Mitteilungen iiber rasche
Heilung von Nebenhthlencntzémdungen bei konser-
vativer Bebandlung mit
Eufoliat als StoBtherapie
cingegangen. Oft verschwindet schon nach zwei- big vicrtigiger Dosierung
von dreinial tiglich 4-5 Dragées die Eiterabsonderuniz. DasanschlieBende
katarrhulische Stadium klingt meist unter weiterer Eutoliat-Behandlung
in geringerer Dosierung (dreimal téglich 3 Dragées) in 4~6 Tagen ab.
Zur Verhiitung von Rezidiven dann noch 14 Tage lang dreimal téglich
2 Dragées.
Wir den Krfolg dieser Theraple ist es wichtig, ugglinstige Begleitum:-
stinde (z. B. nasse FiiBe. reichlichen Kochsalzgenul, Mangelan Schlaf,
Cberanstrenguny) auszuschalten.
Zur Regulierung des Kalkhaushaltes
Osspulvin
und
Oljecorin
dreimal tiglich 1 Teeléffel awischen den Mahlzeiten.
Auch Vitamin ¢ und-B-Komplex kowmen zur Steigurung der Abwehs-
lelstung in Betracht. Bei der Sinusitis maxillaris et {rontalis puralentu
iy, wird nach Reinigungsspiilung mit gewebsalkalisierenden Losungen mit
" Lacuprin in Verdiinnungen 1:3 bis 1: 10 weitergespiilt . Dieselbe Methode
hat sich anch zur Nachbehundiung adikal operierier Nebenhéhlen be-
wilhrt.

Sklerodermie
Herdform: Platten-, sirejfen-, sabelhiebartige Verdickung der Haut
von Kifenbeinfarbe; je nach Ausdebnung Progpose giinstig.
Diffuse Form: schubwelse verlaufend, oft mit Raynaud vergesell-
schaftet und bisweilen mit Kalkverlagerung aus Skelettin die Haut ein-
hergehend. Prognose ungiinstig, bicweilen letal.
Ursache fir beide ¥ormen vermutlich endokrin-vegetative GefdB-
stbrungen. Lues ausschlieBen!
Physikallsch: Taglich Kurzwellendurchwiirmung mit anschlieBender
kriftiger Massage mit hefBem (1.
Medikamenltds:
Zur Forderung der periphercr: Durchblutung als Grund-
. behandlung
n Convalyt i .
dreimal taglich 15-20 Tropfen auf 14 Tasse Wasser vor
Tisch;
zusitzlich 1 Woche lang
Secale corn. oplx.
dreimal téglich 15 Tropien, )
dana eine Woche Paunse, darauf erneuter Secale-Stof3 usf.
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corn. oplx. und
Cimicituga oplx.
dreimal tiglich 156 Tropfen,
durchgefithrt. Unterstittzend als homologes Sexual-
hormon :
Ovarium Glaan
dreimal tiglich 1-2 Tabletten
und zur Stoffwechselaktivierung
Thyreoidea Glaan
dreimal taglich 15 Tablette (Pulskontrolle!).
Im Sinne einer protrabierfen Azetylcholinwirkung wi rd
gleichzeitige Injektionsbehandlung (intrakutan) mib
Plenosol -
als aussichtsreich beurtcilt. Quaddeln in umgebende
gesundoe Haut des Herdes (cave Herd selbst), proximal
beginnend, distal fortfahrend und cndend. Intrakutanc
Injelktionen einmal wochentlich, Dosis streng individua-
lisierend (siehe Morbus Bechterew, vgl. Prospekt).

Sodbrennen
Siehe Supecraziditit.

*
f

Spasmophilie (infantile Tetanie)
Ubererregburkeit des Nervensystems durch Kalziummangel bei Ra-
chitis, Lotentes Stadium: galvanische und mechanische Ubererregbar-
Keit. Manifestes Stadium: Laryngospasmus, Eklampsle, Dauerkrimpfe.
Ditf. Diag.: Bel Eklampsie: Enzephalitis, Epilepsie, Hydrozephalus,
Meningitis, Lues cerebri, Urdmie. Bei Laryngospesmen: Schreistridor
gesunder Kinder. Larynxfremdkorper, respiratorische Affektkrimpfe.
Prophylaxe: Brustnahrung, reichilch Vitamin D wihrend der Schwan-
gerachaft, Hohensonne, Aufenthalt in frischer Luft.
Im akuten Anfall: Chloralhydratklysma (0,5 in 30 com wWarmen
Wasscrs), Facharztbehandlung!
Diit und Therapie vl. Rachitis.

Spondylesis deformans
Siche Arthrosis deformans.

Sportilechte .
Siehe Epidermophytie.

oplx. die in der Rezeptur tbliche Abkilrzung fiir Oligoplex
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Atlologisch nooh nicht geklirte Erkrankung it schweren Darm-
erscheinungen (Stiihle: wechseind dilnnbrellg, lehmig, schaumig, Be-
siedlung des Diinndarms mit Bakterfen), Gewlieltsabnahme, Animie,
Stomatitis. ;

Allgemein: Bluttransfusionern, Darmfermentpriparate, Knoblauch,
Vitamin B-Komplex (insbesondere Nikotinsdureanid), Vitamin C und
D. Folinefiute, konsequente Friichte- und Gemiisediit nach FANCONI,
siche auch Enteritis. -

Spulwiirmer
Siehe unter Enterozoen.

Star, graner
Siehe Katarakt.

Sterilitit
Biehe unter Impotenz.

Stinknase
Siche Rhinitis atrophica foetida.

by, Stomatitis aphthosa
Isoliertes Krankheitshild oder Symptora von Allgemeinerkrankungen
(Infektionskrankbeiten, Storuugen des endokriner: Systems und des
Stoifwechsels, Firkrankungen des Magen-Darmkanals). Brennen an der
Mundschisimhaut; nach einigen Stunden runde oder lingliche, gelblich-
weille Flecken mit rotem Hof, sinBerst schmerzhatt. Regiondre Lymph-
knoven stark geschwollen und dolent,.
Diff. Diagn,: Sprue bzw. Spruo:d.
Bshandlung des Grundleidens, griindliche Darmreiyizung.,
Didt: Reizlose vegetarische Kost in breiiger bzw. fill=siger und gekiihlter
Form. Alle 2 S8tunden Spiilungen mit Natriumbikartwnatlésung (1 Tee-
offe! auf 1 Glaglauwarmen Wassers:, danach Abtupfe:n der Aphthen mit

Laeuprin
Starke Vitaminisierung!
Mundheilpaste ,,Para-Dentax?®.
Lymphadenitis siehe dort.

on, Stomatitis eatarrhalis
e entsteht aus der Qingivitis catarrnalic, wenn afeh die Entziindung des
ZahnHeischsaumes auf die Schleimhdate der Wangen, Iippen und Zunge
ausdelnt. Hauflg im Gefolge einer Grippe oder Pocunomie. Oft auch

Initislstadium der Stomatitis uleerosa,

Therapie: sieke Qinglvitis catarrbalis,

Stomatitis mercurialis und bismutjea

geleguntlich bel Quecksilber- und Wismutkuren. Griindliche zahnirzt-
liche Behandlung erforderlich.
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Stomatitis ulcerosa

Vorstadien: Entweder Gingivitis catarrhulls bzw. ulcerosa oder Stoma-
titis catarrhalis (Atiologie siebe dort).
Qeschwirabildung vom Zahnfleisch weitergehend bis zur Schlelmhaut
der Wangen und Lippen sowile den Seitenrindern der Zunge (grau-
griiner Detritus), SiiBlich-fauliger Foetor ex ore, erhéhter SpeichelfiuB,
Schluckbeschwerden, starke Schmerzen, regiondre Lymphadenitis,
- Fieber, Abgeschlagenhelt; in schweren Fillen Atbuminurie, Milzschwel-
lung, Bronchopneumonie, Zerstorung elnes Teiles des Alveclarknochens
mit Verlust von Zihnen, akut-nekrotisjerende Kieferosteomyelitis,
schwere septische Zustinde und lebensbedrohliche Komplikationen (zuy
Schiidelbasis autsteigende und zum Medfastinum -absteigende Eite-
rungen der Sublinguallogen) kénnen dle Folge seln. (In derartigen ¥illen
sind auch Sulfonamide und Penicillin zu versuchen.)
Behandlung: Im allgemeinen kommen in erster Linle lokals MaB-
nehmen, um die fortschreitende Ulceration einzuddmmen, in Frage. Am
ersten Tag nach vorsichtigem Fortspritzen der Detritusmassen mit
warmer H,Op-Tdsung griipdliche Reinigung der Zihne von Zabnatein
und Belag., Durchspiilung aller Interdentalriume und Zahnfleisch-
taschen mit warmer Echinacin extern-Lisung 142, Vom niichsten Tage
an mehrmais tédglich Lacuprin-Spray #°) nach vorhergehender Gewebs-
alkalisierung mit Natriumbikarbonat- oder Natriumphosphatlésung
(siehe Prospekt). Oft erstaunlich schnelle Reinigung der Geschwiirs-
flichen und Beseitigung des Foetors 6x ore durch wechselnds Anwendung
von Lacuprin-Spray und Garbo ,, Kbnigsteld, besonders wenn die Ulcera~
tionen zn Nekrosen neigen. Extraktionen oder andere chirurgische Ein-
griffe wihrend des Krankheitsverlaufs mdglichst vermeiden. Mundheil-
paste ,,Para-Dontax”.

Aligemeintherapfe

Griindliche und anhaltende Ableitung iiber den Darm. E—»
Di4t: In den ersten Tagen Saftfasten (1 Liter frische Obst- und Gemiise-
sifte iber den Tag verteilt), dann einfache. vorwlegend vegetarische
Kost und Ubergang auf kochsalzarme Gemischitkost.

Medikamentis:
Zur Resistenzsteigerung, besonders bei Gefahr septischer
Komplikationen
Echinacin ad inject. 30. 36)
(Dosierung zwischen 0,2 bis L cem 1. v, tiglich entsprechend der indivi-
duellen Reuktlonslage. Bei re- oder intermittierendem Fieber erfolgen
die Injektionen am besten im Intervall).
Um die fibroplastischen Regenerationsvorginge anzu-
regen )
Silieea oplx.
dreimal téglich 1 Tablette, ~
evtl.im Wechsel mit -
Hepar sult. oplx,
dreimal téglich 1 Tablette,
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wenn die Ulcerationen wenig Neigung zur Abgrenzung
und Sauberung zeigen.
Sind innerhalb des Krankheitsverlaufs Arrosionun oder Defekte des
Alveolarknochens entstanden, g:bt man nach Beginn der Granuiation zur
Axtivierung der Ossifkationsvorgénge
Symphytum oplx.
dreimal téglich 15 Tropfen.
Zur Deckung des erhdhten Mineralsalzhedarfs sowie zur
Normalisierung des Mineral- und Vitaminhaushaltes,
Osspulvin ’
Oljecorin
dreimal téglich 1 Kinderlotfel zwischen Jin Mahlzeiten.

Strahlenpilzerkrankung
Siche Aktinomykose.

Striac
(. B. nach Graviditdt) konnen nicht durch Bebhandluny
beseitigt, mit groBer Sicherheit aber verhiitet werden
. durch geeignete Massage (x, B. Schule KLAPP, Mar-
- burg). :
Strophulus

Mueiss im Spitsowmmer bei Kindern und jungen Leuten. Sonderform dev
Nesgelsueht; Quaddeln haben ein zentrales Bliscben, dus nach Sekundiir-
infektion vereitern kann. Quaddeln riichtig, Blischer rinige Tage persi-
atierend.
Ursache: Verdasmngsstirungen oder Nalirungsmitte! (Bier, Kubrmilcl:,
Sechiokolade, Bananen, auch reichiicher Obstgenus), ferner Insekten-
stiche,
Aligemein: Abfithren (8pecies faxantes mod. ,Madaus“), dansch
Darmregulierung mit Pyrrospillen (abends 2-3). Insektenbekimpfung.
Lokal gegen den Juckreiz bai erhaltenen Tlasen
Chineltinktur
mehrmals figlich aufginselu;
N grole Blasen (an uoteren Extremitiiten oft kirschgro®) aseptisch er-
LY Affnan und bei superinfizierten Blasenh
liehinacin-Salbe,
Umgebung mit Chineltinktiur abdecken, Verband.
Innerlich zur Resorptionsminderung fiir Allergene
Quercus Teep i :
L, Stande vor den Mahlzeiten jo 2 Tabletten mit ctwas
Wasser;
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kurz vor Tisch

Carbo ,,Konigsfeld®
je 1 Teeloffel; .
zur Regulierung dos Kalkhaushaltes stots

Osspulvin,
Schligt dicse ~ im wesentlichen auf das Intestinum ge-
richtete — Behandlung fehl, Ubergang zu

Rhus tox. oplx.
und

Euphorbia oplx.
am 1.Tag zweistiindlich abwechselnd je 10 Tropfen,
vom 2. Tage ab tdglich abwechselnd dreimal tiglich
16 Tropfen auf 1 EBloffcl Wasser auf leeren Magen.
Umstimmungsbehandlung siche unter ,,Ekzomgruppe‘.

Stumpibeschwerden
Siehe Kausalgie.

Subaziditit und Superaziditiit
Siche Gastritis.

Sykosis non parasitaria
Siehe Folliculitis barbae.

Sykosis parasitaria ‘
Siehe Trichophytia profunda.

Tachykardie (paroxysmale)

(Anfallsweises Herzjagen)

hiufig hei psycholabilen Paticnten init Stérungen des vegetatlven Gleich-
gewichtes, Kombination mit Harnflut und Migriine deutet auf Betei-
ligung des Hypophysenzwischenhirnsystems hin. Kommt auch vor bei
Myokarditis, Koronarsklerosc, akuter. kardialer Kreislanfinsuffizienz.
Diff. Diagn.: Thyreotoxikose.

Therapie: Im Anfall Becinflussungsversuch durch Vagusreizung. Druck
auf den Karotissinus, Valsalva-Versuch (Stauungsatmung), gegebenen-
falls Bulbusdruckversuch (kréiftiger, schmeyzhatter Druck auf die Aug-
dpfel), Verabfolgung von Bre¢chmitteln; auch Chininpriparate kommen
in Betracht. Psychotherapie und Sedativa. Darmregulierung (vgl.
Obstipation).

Medikamenids:
Zur Vagusreizung Erbrechenlassen mit .
Asarum Tecp

o

oplx. die in der Rezeptur iibliche Abkiirzung fiir Otigoplex
13 Dr. Madaus 198
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alle 10 Minuten 1 Kapsel bis zum Pintritt des Er-
brechens. ‘

Zur Herahsetzung der Errcgbarkeit und zur Prophylaxe
China Teep forte

dreimal tiglich 2-3 Tabletten

oder
Aurocard

viermal téglich 1 Efloffel.

Herper als Sedativum
Valeriana Teep
nach Bedatf tablettenweise,

Taenia
Siehe unter Enterozoen.

Tendovaginitis
Siebe Bursitis.
o, %
Thromhopenie, sssentielle (Morbus maculosus
Werlhofii).
Konstitutionelle (?) Schwiche des thrombopoetischen Systems. Atio-
logie: Noch nicht weklirt. Ursichlich kommen Intoz{kstionen und infek-
tite-toxische Prozesse in Frage. Akute und chronische Formen. Prognos:
ursicher.
Therapie: Behandlung von Grundkrankheiten und Vermeidung von
Schadstoffen (Arsen usw.), Bluttransifsionen, reichlighste Verabreichuue
von Vitaminen (A, C, K), entsprechende Erndhrung mit frischen Obst-
siften, Apfelsinen, Zitronen usw., réichlich Eigelb. Bei Blutungen Tan:-
ponaden mit frischem Menschenblut oder Frauenmilch; Himostyptika.
In schweren Fallen Mil irpation leb ttend

Thronibophlebitis

) Venenentziindung nach ‘Craumen, Infektionskrank-
., heiten (Sepsis, Parametritis, Grippe, Typhus, Tuberku-
lote, Herdinfekte). Thrombophlebitis der Haisvenen: sehr
gefiirchtete Komplikation der Angina tonsillaris (recht-
zeitige Jugularisunterbindung oft lebensrettend!). Pe-
nicillinbehandlung.
Allgemein: Kansale Bebhandlung, einige Tage fasten mit Obstsditen,

voriibergehend Robkost, dann vegetarische Eost: strengste Bettruhe,
Hochlagerung, Blutegel, feuchte Umschiige, Zinkleimverband.
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Im akuten Stadium:

Umschldge mit
* Echinacin extem.

Innerlich
Provenoplex )
dreimal tiglich 2 Tabletten.

“Zur Resistenzsteigérung '
Echinacin intern
dreimal tiglich 26 Tropfen.

Nach Abklingen der entzindlichen Erscheinungen
Fokalsanierung, In der Rekonvaleszenz vorsichtig be-
ginnende Massage, Trockenbiirsten und allgemeine robo-
nerende MaBnahmen (vgl. Rekonvaleszenz).
Thrombose o

Ursachen: Varizen, Traumen, Operanonen, Narkose, penpher& Strom-
verlangramung, Infekiionskrankheiten, begonders Typhus abdominalis,
Arthritis. Auch Bakterientoxine aus Herdinfekten kdnnen eine wichtige

_ Rolle spielen (vgl. A. DIETRICH).
Komplikstionen: Lungenembolm (hnuptss,chhch aus tiefen Ober-
schenkel- und Beukenvenen schwe1 zZa d(a,gnostirleren). Lnngenn.bszes-
und -gangrin.. : ce e
Allgemein: Strengste Bettruhe, Blutege) nach Ahschweﬂen der Extre-
mitit Anlegen des FISCHERschen Kompressionsverbandes (Vorans- %
sebzung einwandfreie Technik: Cave Phlegmone, Abszesse durch-Druck- A\
nekrosen vgl. H. FISCHER, Med. Klin. 1818, 1172; M. m. W. 1823,
116), -denach sefory aufstehen qnd .&gehen lassen, Zur. Vermeldung
von Rezidiven Foka,)scmlerunz. Im, iibrigen - insbesonderc auch wenn

"'der Herd nich} gefunden wird oder nicht, angreifbar ist ~ alle resistenz-
steigernden Mafnabmen anwenden.

Vorsichtig ansteigende Sonnenbider, Massage, Trockenbiirsten, Ver-
_ meidung voun, korperlicher und- psychischer Uberanstrengung, Regu-
lieting der. Darmfunktionen, subaquale Darmbiider, Beseitigung von
Schlafstérungen, Behandlung der Durchblutungsstérungen, Regulie-
‘rung des Kalkhaushaltes, Vitamin D. Kochsalz sfark reduzieren.

Didt: Anfangs Rohkost, viel Qbistsitte, spiiter, lzmgere Zeit vegetarische
Ernfihrung

Medikamentss:

“- Zur Beschleunigung der’ Vaskularlslerung des Thrombus
Arnica Teep .
dreimal taglich 2 Tabletten. S
Zur Tonisierung der Venen " - R e
Provenoplex s
dreimal téglich 2 Tabletten.
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Zur Vorbeugung varikoser Unterschenkelekzeme .
Eufoliat

dreimal téglich 2 Dragées.

Zur Behandlung der Durchblutungsstérungen

Convalyt
drei- bis viermal tiglich 20 Tropfen.

Fegulierung des Mineralhaushaltes siehc R.ekonvales-
ZeN2Z.

Thyreotoxikosen (Morbus Bacedow)
Inunersekretorische Storung mit Uberfunktion der Schilddriise unter Be-
teiligung von Zwischenhirn, Hypophyse, Psyche (GroShirn), Keim-
driisen und Jodstuffwechsel. Zu der in ten und lange umsttittenen
Frage der psychischen Entstehungsmoglichkeit der Thyreotoxikosen
vg). BICKHOFY: ,,Schilddriise und Bagsedow”'. EICK HOFF ist es ein-
waadfrei gel n, todlich verlanfenden Basedow experimentell durch
psychische Insulte zu erzeugen.
Allgemein: In schweren Basedowfillen chirurgische Behandlung. Jod-
therapie ausschlieSlich nur zur Operationsvorbehundluug, bel Basedow-
Comia und schwersten thyreotoxischen Krisen. Bei lvichteren Thyreo-
" toxikosen, insbesoudere durch psychische Insulte unid in der Klimax,
% konservative MaBnahmen: strengate kdrperiiche und seelische Ruhig~
stellung, Psychotherapie. Ranierung evt). vorhandeuner Herdinfekte;
Herztherapie, Milieuwechsel, Klimakur im Mittelgebirge bis Hoch-
gebirge. Regelung des Sexuallebens. Nordseebiider und Bestrahlung mit
natiirticher Sonne oder Quarzlampe sind streng kontrzindiziert.
Diit: EiweiBarme, lipoid- und vitaminreiche Kost {viel Obst, Milch.
Quark}; bef adipdsen Patienten evtl. zundchst Obstfasten.
Physikalisch: Vorsichtige, hydrotherspeutische MaSnahmen (lau-
warnie Waschungen, kithle Aufschlige auf die Schilddrusen- und Herz-
gogend;, Lufthider.

Medikamentds:
Zur Vorbehandlung vor Operationen und bei leichteren
Thyreotoxikosen
Lycocyn 104}
dreiinal tiiglich 10-40 Tropfen in Wasser.
Als Vitamin A-Triger
b Oljecorin
dreimal tiéglich 1-2 Teeloffel zwischen den Mahlzeiten
kombiniert mit
Osspulvin.
Zur Kreislaufstiitze Glykosidbehandlung z. B. mit
Seillalyt
dreimal tglich 15 Tropfen in 34 Glas Was&:r.
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' Zur Dimpfung der vegetativen Ubererregbarkeit
" Valeriana Teep
drei- bis viermal téglich 1 Tablette,

Bei Durchfillen und Darmspasmen
Geranium opix.

drei- bis fitnfmal téglich 10-16 Tropfen,
Belladonna Tecp Suppos.

.Bei starken Schweilen
Salvia Teep

1-2 Tabletter.

Trinensackvereiterung (Dacryocystitis)

Erkrankung vorwiegend im hoheren Lebensalter, bei jugendlichen Pa-
tienten an tuberkultse Atiologle denken!

Komplikationen: Ulcus corneae gerpens, Orbitalphlegmone.

Allgemein: Hiufiges Ausdriicken des vereiterten Trinensacks. Anti-
bakteriell mit Jod und Penicillin behandeln. Facharstliche operative
‘MafBnghmen.

Zur Loka!beham.iluug haben sich bewiithrt Umaschlige mit
Echinacin extern
verditnnt 142 (vgl. auch Wundbchandlung).

Tremor, familidrer
erblich bedingt. Verschlimmerung bei psychischer Erregung.

Diff. Diagn.: Paralysis agitans, Parkinsonismus, multiple Sklerose, s
Basedow, chronische Blei- und Quecksilbervergiftung, Alkoholismus, -
Greisenzittern, funktionelle Neurosen (psychischer Schock).
Medikamenids:
Radix Belladonnae Teep 135)
mit 0,1 mg beginnen und allmahlich bis auf Tecp 0,6 mg
steigern. Nach zwei- bis dreiwéchigem Gebrauch dann
evtl, wieder auf zweimal téglich 1 Tablette Radix Bella-
donnae Teep 0,1 mg zurtickgehen.
Trigeminusneuralgie
Siehe unter Neuralgien.
Trichophytia profunda
Trichophytie bei landwirtschaftlichen Arbeitern Berufskrankheit. Im ~
" Gegensatz zur oberflichlichen Form, die'stets nur durch energische pils- =

totende MaBnahmen besemgt werden kann, ist die Beh.mdlung der

oplx. die in de1 Re?epbur ubliche Ahkurzung fur OHEoplex
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tiefen Form einfacher, weil durch Beteflitung tieferer Gewebsschichten
imamunisatorische Vorgénge ausgeltst werden, die gchilieBlich zur Spon-
tenheflung fiihren, Bei sachgemin durchgefuhrtm Behandlung mug
Hellung in 6 Wochen erreicht seia,

Wichtige Behandlungsgrundsitze: 1. Epilation der erkrankten Stellen
und néheren Umgebung. Raslerverbot, nur Maschisenschuitt erlaubt.
2. Anfangs moglichst ohne Salben auskommen. Ith Rahmen der sonst
ublichen Therapie (siehe Fachliteralur) verwendet man zu deo erforder-
‘lichen Beizverbinden

Lacuprin (Lacuprin-Kompresse, darauf Billroth-
butlst darauf Heizkissen; zwei- bis dreimal taglich
St\mde)

Zur Resistenzsteigerung und glelchzemgen Reizbehand-
lung ;

Echinacin ad inject.
jeden 2.-3. Tag 1 i. v. Injektion,

Anfangsdosis 0,2 cem, allmihlich steigernd bis 1,5 com
{vgl. Gebrauchsanweisung).

Habex sich hicrunter die Knoten zuriickgebildet und ist wieder eine an-
nihernd normale Oberhaut vorhanden, Uhergang zu

-, Laeuaprin-Salbe.
Zur Resorptionsbeschleunigung restlicher Verhdrtungen
Mercur. golub. oplx.
viermal tiglich 1 Tablette in etwas Wasser vor Tisch.

Tuberkulose

Lungentuberkulose
Diff. Diagn.: Grippe, Bronchitis, Bronchopneumonle, Asthina, Herz-
Insuffizienz, Thyrectoxikosen, Lungenabszes, -gangrdn, -Ca., haemoly-
tischer Ikterus, Leukimie, Anfimie, Cilarose, Sepsis..
Diagnostische Hinweise: Da tiber 0% der Tuberkulosen zu spit
erkannt werden, sind abgesehen von den iiblichen Untersuchungs-
methoden Anamnese und laspektion von besonderer Budeutung und oft
richtungweirend.
Anamnese: Hiufige .,Grippen®, Pneunaonle, ..Bronchltxx nach Masern
und Keuehhusten, Scharlach, Diphthme. sog. chronische Erkiltungs-
katarrhs, Pulmonslatencse, Pleuritis, Konjunktivitis, Blepharitis,
i, Augenbindehantphlyktinen, Diabetes. Anhaltspunkte,fir ahsteckungs-
' tihige Kranke in der Umgebung: Nuchtschweife, Husten, Auswurf,
Appetitiosigkeit, Haemoptoe, Gewichtasbnahme, Vasomoiorenstdrungen,
Mattigkeit und Unlustgefiihi.
Inspekiion: Asthenischer Habitus, Magerkeit, basedowoider Typus
(W. JAENTBCH), Zeichen abgelaufener Haut- oder Knochentuberku-
tose: Empfindlichkeit und Atropbie dar Muskulatur der befallenen Tho-
raxse;te, leichte Skoliosen, kalte Hinde und Fii8e, Akrozyanosen (peri-
phere Durchblutungsstorungen), leichte Zyanose (Comnjunctivitis, Ble-
pbaricis), Paycholabilitit.
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Besonders schwierlg und wichtig Diagnose der Alterstuberkulose (An-
steckungsquelle), Bei . Altersbronchitis* wiederbolte Sputumunter-
suchungen, Temperaturmessungen, Senkungsreaktionen. Physikalischer
Lungenbefund meist 0. B. (Emphysem). ’

Allgemeine Therapie: Die Tatsache, dafl fast jeder Mensch eine
Tuberkulose iiberwindet, welst anf die entscheidende Bedeutung der Ab-
wohrifhigkeitgerade beidieser Erkranknng hin. Nuch RANKE ist die The
praktischinjedem Stadium heflbar. Damit ist das Hauptprinzip desthera-
peutischen Problems gekennzeichnet: Beseitigung resistenzmindernder
Fakforen (unregelmiiBige Lebensweise, Nikotin- und Alkoholabusus,
upzweckmifBige Erndhrung und Wohnung, Mangel an Schlaf (Einzel-
zimmer), Uberanstrengung, psychische Belastung). Die Psycholabilitit
der Patienten erfordert eine konssquents sirztliche Fithrung und Erzie-
hung, deshalb zundichst Krankenbaus- oder Heilstdttenbchandlung in
jedem Talle erstreben. MiBerfolge meist bedingt durch Unvernunft
und Inkonsequenz des Kranken (der Tuberkuldse stirbt an seinem Cha-
rakter!) und das Versagen der érzflicben Flihrung. Bel Fieber Bettruhe,
lange Zeit sy tische Liegekuren im Frelen (anfangs am besten als
Tag und Nachtfreilfegekur {Balkonl), Klimawechsel entsprechend dem
Stadium der Erkrankung: Mittelgebirge (exsudative Prozesse), Hoch-
gebirge (chronische indurferende Tuberkulose und besonders Knochen-
tuberkulose). Sonnentherapie nur {m Sanatorium durchfithrbar, da oft
starke Aktiviernng der Prozesse. Die gleiche Vorsicht 1st bel Tuberkulin
und Umstimmungsmethoden angebracht. Die physikalischen Behand-
longsmethoden zielen ab anf leichte Hautreizung und Training der peri-
pheren Geféie, z. B. Salzwasserkuren, Schmierseffenkuren, Biirsten-
kuren (auch hier Doslerung!),

Erpn8hrung: Erbohte Zufubr von Vitaminen, Mineralien (besonders
Kalzium, Phosphor, Eisen, Magnesinm) kochralzarm, reichlich frisches

Obgt und Gemiise, keine Mastkuren. Die uralte Lebertranbehandlung

hat auch in der hentigen Theraple nicht an Bedeutung verloren. .
In der Rekonvaleszenz richtig dosierte Arbeiistherapie, auch psycho- \
therapeutisch wesentlich.

Da bel Haut-The in jedem Falle (KATLKHOFT) und bej Imngen-Tbe

melst peripbere Durchblutungsstdrungen und Hypotonie beobachbet
werden, solite eine bestiindige Kreislauffiirsorge mit Glykosiden 2. Ord-

nung (Convallaria, Seilia) durchgefithrt werden. (Die Lungen-The st

ganz besonders hiufix bei angeborener Pulmonalstenose!)

Bei Kavernen Kollapstherapie oft von entscheidender Bedeutung. U. U,

sind auch Strangdurchtrennung, Thorakoplastik, Oleothorax, Phreni-
kusexhédrese erforderlich.

Medikamenids:

Resistenzsteigernde Mafnahmen und Regulierung des
Mineral- und Vitaminhaushaltes {vgl. Rekonvaleszenz).
Besonders wichtig Rohlebertranemulsion 0ljecorin
zwischen, nicht unmittelbar nach den Mahlzeiten zu
nehmen. .
Symptomatische Therapie: ’ N
Bei pulmonal bedingtem Reizhusten

Inula Teep

19%
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dreimal téglich 2 Tabletien
oder
Teucrium scorod. Teep
Als Expectorantien konnen abwechselnd gegeben
werden:
Eupatal
Siropulman
Ipecacuanha oplx.
Cetr. isl. oplx.
_ Spec. pectorales mod. ., Madaus*
(Dosierung pharm, Index).
Bei NachtschweiBlen
Salvia Teep
abends 2 Tabletten,
Bei Appetitlosigkeit vgl. anter Rekonvaleszenz.
Bei Fieber aufier hydrovherapeutischen MaBnahmen
intern
) Arnica oplx.
o, im: Wechsel mit
Eupatorium oplx.
zweistimdlich 10 Tropfen.
Himoptoe
gegebenenially Aderlafl, bei sehr sturken Blutungen Bluttransfusionen.
Dureh Abschniiren efnes Fingets, etwa 5 Minuten lang, oft schlagartiges
Authiren der Blutungen.
Bei Durchiéllen (Verdacht anf Darm-Thel)
Carbo ,,Kinigsteld*
dreimal tiglich 1 Teelofiel, )
ader Geranfum oplx, dreimal tiglich 15 Tropfen.
Bei asthmatischen Beschwerden
santa Flora
dreimal tdglich 20 Tropfen.
, Be: kardial bedingten Luugenstauungen und
den sehr hiufigen Durchblutungsstérungen
Aurocard
dreimal taglich 1 EBlsffe]
und -
Convalyt
drei. his sechsmal taglich 10--30 Tropfen
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oder :
Seillalyt
dreimal téglich 156-30 Tropfen.

Bei Knochen-, Gelenk- und Driisentuberkulose ist im Gegensatz zur
Lungen-Tbc Sonnenbestrahlung in vorsichtig steigender Dosierung be-
sonders wichtig. Moglichst Anfenthalt im Hochgebirge.

Typhus abdominalis .
Diff. Diagn.: Paratyphus A und B, Breslau, Gaertner, Typhus exanthe-
maticus, Morbus Bang, Maltafieber, Rekurrens, Sepsis, beginnende fleber-
hafte Erkrankungen wie z. B, Influenza, allgemeine peritonitische Er-
scheinungen, Appendiecitis, Cholecystitis, Meningitis, zentrale Pneumonie,
Millartuberkulose, Hodgkinsche Kyankheit.
Komplikationen: Sehr gohtreick, am hiufigasten vorkommend: Kreis-
laufschwiiche, Bronchitis, Bronchopneumonie, Darmblutungen, Perfora-
tlonsperitonitis und Phlcbitis, Cholezystitls, Zystitis, Meningitis, Osteo-
mvelltis, Periostitis.
Allgemein: Bisher keine spezitische Therapie bekannt. Sorgtiftigste
Pflege zur Drhaltung eines guten Allgemeinzustandes: kalorienreiche
(mindestens 2000 K), leicht verdauliche schlackenarme Kost (in den
ersten 14 Tagen breiig, dann mebr flissig), nach Entfleberung allmih-
licher Didtaufban; Mundpflege (Kamillenspiilungen), Sehr wichtig
Dekubitusprophylaxe: richtige Lagerung (Wasserkissen). Hautpflege
(W'ranzbranntweinabrelbungen). Von grofier Bedeutung ist die Kreislaui-
iiberwachung (hesonders in der 3. Woche). Zur Entficberung und gleich-
zeitigen Bronchitis- und Pneumonie-Prophylaxe haben sich hydro-
therapeutische Mafnahmen (Béder oderin schwersnIfillen und bei alten
oder herzkranken Pnbienten besscr kiihle Einpackungen oder Priefnits- %
umschldge) bewihrt. Bei verzdgerter Entfieberung sind Fieberkurven %
von Nutzen. Bluttransfusionen sind nicht nur bei Blutungen, sondern e
auch zur Beeinflussung des allgemeinen Krankheitsbildes giinstig. Zu ’
Beginn abfiihren, spiter besser Klysmen. Beistarken Disrrhoen 1~2 Tage
Nahrangsentzug und evtl, Apfeldidt.

Medikamentis:
Zur Beeinflussung der Allgemeinintoxikation
Aliocaps
drei- bis viermal téglich 2 Kapseln.

Zur allgemeinen Resistenzsteigerung
Eufoliat )
dreimal téglich 2 Dragées,
Fermentum Teep (Vitamin B.Komplex)
dreimal téglich %% Tecloffel.
Bei verzogerter Entficberung zur Steigerung der Ab-
wehrleistung
Echinacin ad inject.

oplx. die in der Rezeptur itbliche Abldirzung fiir Oligoplex
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it 0,1 cem i v. beginnen und allmablich auf 1 cem
steigern (vgl. Prospekt).

Als permanente Kreislaufsritze
Aurocard
zweistiindlich 1 ESlofiel,

evtl. in akut bedrohlichen Zustinden kowmbiniert mit
Convalyt ad inject.
0,3-1,5 cem 1. v.

Bei Diarrhoe
Carbo ,,Kiinigsfeld*
mehrmals tiglich 1 Teeloffel.

Von besonderer Bedeutung far die Rezidivprophylaxe
ist die Lenkung der Kranken in der Bekonvaleszenz.
Vil. diese,

Uleus cruris

Allgemein: Zupiichst elnige Tage Bettrabe, bls dic Heilungstendenz
Ly, sichtliche Fortschritte macht (3-4 Taze), Begulierung -ler Darmfunktion
ki (Spec. laxantes mod. ,,Madaus*, Pyrrospillen, Agiclax;.

Diiit: 1 Safttag, 1 Obsttag, dann je nach Allgepieln:ustand iiber drei
oder rachr Rohkosttage zu vegetarischer Normalkost,

Physikalisch: Tiglich Dampfstrabl- und Biirstenbed. Zwel- bis drel-
mal wichentlich Schwitzpackung. Sauns.
Grundbehandlung zur Normalisierung des.zentralen und
peripheren Kreislaufs

Convalyt
1. Woche dreimal tiglich 40 'Tropfen,

ab 2. Woche allméhlich fallend auf drcimal téglich

20 Tropfen in 1%, Tasse Wasger vor Tisch.

Loical

Zur Wundreinigung, Granulationsbildung und Epitheli-
i, slerung :

s Echinacin extern 1, 20. 36: :

unverdinnt in Form der feuchten Kammer. UnerlaB-

lich ist genaue Beachtung der ausfithrlichen Spezial-

anweisung im Prospekt. Bei Heilungsstilistand trotz

sachgemidlBier Anwendung Convalyt kombinieren mit

Enfoliat
morgens und mittags 2, abends 1 Dragée.
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Zur internen Nachbehandlung von Varizen
Provenoplex s
dreimal taglich 2 Tabletten .
und
Convalyt.
Zur Behandlung von I&omplﬂmtmnen siehe Unter-
schenkelekzem, des Grundleidens siehe Varizen.

Uleus rodens
Siehe Carcinom der Haut.’

Ulcus ventrieuli ¢t duodeni

Konstitutionell bedingte Erkrankungen mit Stdrungen der vegetativen
Inpervation hiufig aut der Basis von Intoxikationen, Zu den suslésenden
Taktoren gehdren u.a. psychische Insulte, Allergie, Superaziditit,
Magersucht durch Untererniibrung, Storungen des Vitamin- und Mineral-
haushaltes.

Diff. Diagn.: Chronische Gastritis und Enteritis, Magenneurosen, Ca.,
Cholecystitis, chronische Appendicitis,

Komplikationen: Starke Blutungen, Perforation. Sanduhrmagen,Ca..
Erkrankungen der Gallenwege, Ikterus, Pylorus- und Duodenalstenose.
Aligemein: Besonders wichtig im Rabmen der Allgemeinbebhandlung
sind Ruhe und psychische Entlastung. Strengstes Nikotin- und Alkohol-
varbot, ferner Verbot von starkem Kai¥es. Beim frischen Ulcus moglichst
Bettruhe (4~6 Wochen).

Di#t: Anfangs Rohsifte (reichlick Mohrensaft), dann Ubergang zu
vitaminreicher schiackenarmer Schonkost (Ausschaltung stark reizender
Nahrungsstoffe)]. In besonders - hartnéickigen schweren TUleusfiillen
Jejunalsondenernihrung. Bet starker Uleusblutung Nahrungsentzug fiir
einige Tage: per os kiihle Fliissigkelt teeltflelwelse, Sorge filr regelmibige
Stublentleerung (Darmpflege, Tinldufe). Wirmebehandlung (befm
frischen Ulcus méBige Wirme, zur Nachbehandiung - héhere Tempern-
turen - belBe Kompressen usw.).

{

Medikamentds:
Argentum oplx.
dreimal téglich 1 Tablette %4 Stnmde vor dem Essen.
Bei Superaziditiat nach vierzehntigiger Argentum opix.-
Medikation
Uplex 18
dreima.l taglich 1% Teeloffel 1 Stunde vor jeder Mahlzeit
in etwas warmem Wasser. 3

Bewilhrt st auch die Kartotfelsaftkur. Die Kartoffelsorte mufl "
entsprechend dem Solaningehalt am Kranken vorsichtig ausgetestet

werden, Uberdosierungserscheinungen : Schluck]ahmung Als standar-

-diglertes Priparat steht zur Verfiigung
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Solanolyt
dreimal taglich 20 Tropfes. vor dem Essen.
{Bei Narbenstenosen Operation erforderlich.)
Bei Schmerzen
.. Belladonna Teep-Suppositorien.
AuBerlich: Oberbauch i HandtellergréBe einreiben
mit Redskin. Nachbehandlung vgl. Rekonvaleszenz.

Unterschenkel-Ekzeme
konuen verschiedensten Ursprunss sein. Deshalb stets Ricksicht auf
Grundleiden (chronische Pyodermie, Varizen, Neurodermie, Vitamin
B,-Mangel). Da meist fettempfindiich, Vorsicht mit Balben} Falls duBe:r-
licke Behandlung erforderlich, a’s Vehike! Zinkbdl oder Trocken-
pinselungen.
Zur innerlichen Forderung der Heiltendenz
Eufoliat
morgens 2, mittags 2, aber.ds 1 Dragée
dber lingere Zeit; oft schon nach wenigen Tagen giin-
stiger Einfluf auf den Heilverlauf.
Bei peripheren Durchblutungsstorungen
Convalyt
drei- bis viermal téglich 20-40 Tropfen in % Tasse
Wasser vor Tisch.
Bei varikosem Ursprung neben Eufoliat (siche oben)
Aeseulus oplx.
dreimal téglich 15 Tropfen in 1 EBloffel Wasser vor
Tisch.
Bei pellagroiden Erscheinungen
Fermentum Teep
dreimal tiéglich 1-3 Teeloffel.
Bei Neurodermie (meist untere Hilfte der Unter-
schenkel) siehe ,,Ekzemgruppe*.

Unterschenkelgesehwiir
iy, Siehe Ulcus cruris.
Urdmie
Siehe: Nephritis.
Urtikaria
Leicht zu erkennen an den typischen Uuaddela, die vou: Patienten oft

..Blagen” genannt werden und nicht imnier in der Sprechstunde zur
Beobach ung gelangen. Neshalb auch ¢ann an Nesselsuchi denken, wenn

204

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

der Kranke bei negativem Hautbefund iiber uuregelmisig wiederkeh-
rende Juckanfille klagt. Auch Enanthem moglich (dann droht Glottis-
6dem, Lebensgefahr! Sofort i. v. Kalzium oder Antihistaminika.)
Ursachen: Allergie gegen Nahrungsmittel, Medikamente, Bakterien~
toxine (Fokusl), Askariden; seltener verursacht durch Insektenstiche
und -bisse, Beriibrung mif Brennesseln, Prozessionsraupen, Medusen
u. & m.; aber auch durch physikalische Relze (Kdlte, Warme, Druck,
Reijben, langwelliges Ultraviolett der Sonne).

Allgemein: Ursache ermitteln und nach Mdglichkeit ausschalten. Bei
den chronlschen Formen Fokussuche und ggf, S8anlerung.

Didt: Bel nutritiver Allergie AusschluBdiit; sonst wie unter ,,Ekzem-
gruppe*, siehe dort

Akut

Obwohl die akute Form keine allzu groBen Behandlungs-
schwierigkeiten macht, kann sie der Beginn der chroni-
schen, therapeutisch weitaus schwicrigeren Form sein,
Deshalb sollten bercits im akuten Stadium alle als zuver-
l4ssig bekannten MaBnahmen herangezogen werden.

Hierzu gehoren in erster Linie drastisches Abflihren mit

Spec. laxantes mod. ,,Madaus*
2--3 Tassen auf einmal trinken und Erbrechen lassen mit

Asarum Teep
alle 10 Minuten 1 Kapsel mit lanwarmem Wasser nehmen,
bis Erbrechen eintritt; fiir Kinder, die besonders leicht
erbrechen, gleiche Dosis.

Erzielt wird hierdurch nicht allein die erforderliche Magen-
und Darmreinigung, sondern vor allem auch ein giinstiger
Einflu auf die neurovegetative Reaktionslage. Deshalb
auch bei nicht alimentérer Genese erforderlich.

Ortlich gegen den Juckroiz

Chinoltinktur
mehrmals téglich aufpinseln.

Chronisch

Stetlge Stublregulierung mit Pyrrospillen oder Spec. {axantes med.

nMadaus®. Ganz vorsichtiger Kostaufbau auch bei den nichtalimentiren

Formen, wellin dieser reaktionsbereiten Verfassung auch bisher vertriig-

lich gewesene Nabrungsmittel zur Verstiirkung der Eruption fithren

kdnnen.

Bei Allergie gegen unentbehrlichie, nicht ausschlieSbare Nahrungsmistel =
zur Resorptionsminderung und Darmentgiftung - wahlweise je nach 8
Kurativerfolg oder besonderen Verdachtsmomenten -

/

oplx. die in der Rezeptur iibliche Abkilrzung fiir Oligoplex
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je 2 Tabletten in etwas Wasse;;

kurz vor Tisch Carbo ssKinigsfeld*

jo 1 Teeloffel mit etwas Wasser;

za Tisch Natromin

je 1 EBloffel auf ein halbes Glas Wasser schluckweise.

oder Solanolyt
je 50 Tropfen auf ein balbes Glas Wasser sehluckweisc ;

nach Tisch Fermentum Teep
steigend von 1-3 Teelsffel.

Reguiierung des Mineralstoffwechsels mit.

Caleareoplex
dreimal tiglich 1 Teeloffel,
in den sonnenarmen Monaten kombinier:s mit
Oljeeorin
dreimal téglich 1 Teelgffel, :
Bei nicht erkennbarer Ursashe, nachdem auch Fokus.
. suche bzw. -sanierung und Wurmkur nicht zum Erfolg
‘ fithrten, kann nach KELLER eine nochmalige Brechkur
mt
Asarum Teep ' ,
(siche vorstehend unter wsakut®) gelegéntlich eine chro-
nische Urticaria in wenigen Minuten vollig heilen; oder
nach HALTER 3% A :
Rhus tox. oplx.
uni :
Euphorbia oplx. Co
téaglich abwechselnd dreimal tdglich . 15 Tropfen. auf
1 EBloffe] Wasser niichtern. L
Namentlich bei hartnickiger, Formen von Kilte-Urti-
karia wnd Quincke-Odem wird auch ginstiz beurteilt
. ‘uprum aceticum D 4 ,,Madaus
i, dreimal taglich 10 Tropfen, bei Erfolg Dosis langsam
reduzieren,
Hierdurch wahrscheinlich Beeinflussurg des Sympathikustonus (Kupfer-
proteid-Adrenalitinxydase),
Es fst keine Polypragmasie, sondern bei der Hartnickigkeit des Leldens
gwingend notwendig, wenn gleichzeitiz mit der vorstelenden peroralen
Medikationeine Umstimraun gsbehandlung eingeleitet wird. Besonders
bewihrt sind hierzu '
Acirufan-.lnjektionen, .

2000
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von der 6. Injektion an kombiniert mit Eigenblut (vgl.
Spezialprospekt),
und

Cantharoplast
Blaseninhalt reinjizieren.
(Genauere Handhabung beider Priaparate siehe unter
»Ekzemgrappe“.)

Varizen

Konstitutionelle Bindegewebsschwiiche. Begiinstigende. Faktoren:
Langes Steben, Schwangerschaft, Tumoren, Obstipation, Meteorismus,
Herzinsuffizienz, Lungen- und Nlerenleiden.

Komplikationen: Ulcus cruris, Varisblntungen, chronische Ekzeme,
starke Reizbdeme, Thrombose, Throrabophlebitis, Lungenembolie.

. Allgemein: Kausale Behandlung. Wenn Verddung ‘nicht nnbedingt
indiziert, dann Vermeiden von langem Stehen und Tragen unbequemer
Kleidung, mdglichst viel barfuBgeben; viel Korperbewegung und Gymni-
nastik, bel stark ausgedehnten Varizen Muskeliibungen im TLiegen.
Masgsage. Nuchts dag Bett am FuBende hoherstellen, tagsiiber pordsen

« Gummistrumpf tragen oder in schweren Fillen wickeln.

Von hydrotherapeutischen MaBnahmen haben sich besonders ansteigende
Teilbdder bewihrt; Trockenbiirsten. Sorgfiltige Regulierung der Darm-
funktion {Pyrrospillen, Agiolax). Reizlose, salz- und gewiirzarme Er-
nfibrung, Kreislauffiirsorge.

M edikamentds : C o

Innerlich S
Provenoplex

dreimal taglich 2 Tabletten, w. U. kombinicrt. H)lt
Extr. Hamamelidis ,,Madans® - -

dreimal taglich 1 EBloffel.

Zur Resistcnzsteigerung und L‘kzemprophylau
Eufoliat

dreimal téglich 2 Dragées.

Als Kreislaufstiitze und zur Amegung dex Durch blutung
Convalyt .

drei- bis viermal téglich 20-30 Tropfon

AuBerlich Umschlage mib
Extr. Hamamelidis ,,Madaus“

141 verdinnt.

a
i

Yeitstanz
Siehe Chorca minor.
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Verbrennungen
Siehe Combustio.

Wachstumsstillstand der Brustkinder
Der Mutter Lebertran zufiihren, vgl. POULSSON,
Pharmakologie (1944), S. 600.

Wassersucht
Siehe Hydrops.

Weiifluf

Siehe Fluor albus.

‘Wundhbehandlung

Allgemetn: Bel verschmutzten Wuuden, besonders Strafenwunden,
antitoxische Tetanus-und Gasbrandprophylaxe. 8tets,,offen* behandeln.
Rubigstellung. Haatfiirsorge durch Abdecken der Wuandrinder mit
welcher Zinkpaste. Bei groBeren und infizierten Wunden Freiluftkur,
u. U. anch nachts. Gute Darmentleerung. Dekubitugprophylaxe,
Didl: Beiseptischen Wunden 1 Safttar, 1 Obsttag und ither eifilge Roh-
kosttags (e nach Zustand) zu vitaminreicher, kochsalzarmer Voltkost.
Phyasikaliseh: Dosierte Sonnenbestrahlung.

Verschmutzte Wunden

Nach Wundfrisur feuchte Aufschlige, bzw. lockere aber
griandliche Tamponade mit
Laeuprin
1+ 2 verdiinnt.
Bei jedem Verbandwechsel 8pilung, vor allem such der Wandtaschen

mit Lacuprin (14-2). Hierdurch wird das Stadium der Wundeiterung oft
ibersprungen.

Zur Toxinbindung und Resistenuzsteigerung unterstiitzend
Mercur. cyanat. oplx.
und
Echinacin intern
zweistiindlich abwechselnd 20 Tropfen auf 1 EBloffel
Wasser; bei schweren septischen Formen besser Kom-
e, bination von Mercur. cyanat. oplx. (dreimal taglich
15 Tropfen) mit
Fchinacin ad injeet.
intravenots it. Spezialanweisur:g.

Eiternde Wunden

Abwechselnde Anwendung (wie vorstehend beschrieben) von Lacuprin
und Echinacin extern (zuniichat 1 +2, bei Vertriiglichkeit mdglichst un-
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Unterstittzend innerlich
Hepar sulf. oplx.

drei- bis viermal 1 Tablotte in ctwas Wasser vor Tisch

im zweistiindlichen Wechsel mit ’
Echinacin intern

je 30-40 Tropfen auf 1 EBloficl Wasser.

Serds-sezernierende Waunden und Wundhiohlen

Zuniichst Aufschlige, dann feuchte Kammer mit
Echinaein extern
unverdiinnt .
bis zur Bpithelisierung. BeiAbsze8- und Phlegmonenhohlen noch so lange
bei jedem Verbandwechsel Epillung der Nischen und Taschen mit
Echinacin extern, bis beim Hpillen Verklebung des kapillaren Wund-
gpaltes spilrbar wird.
Tnnerlich zur Bindegewcbsaktivierung
Silicea oplx.
viermal taglich 1 Tablettc in etwas Wasscr vor Tisch.
Der Kreislauf mub je nach Lage des Einzelfalles beriick-
sichtigt werden.
Bei septischen Formen zur Kreislanfstiitze
Convalyt ad inject.
0,8-1,4 cem i. v.
und
Aurocard
zweistiindlich 1 Eflottel.

Nach Entfieberung

Convalyt
vierstindlich 30 Tropfen auf 1/, Tasse Wasser mdglichst
auf lecren Magen. Nach erzielter Bosserung der Pulsquali-
tit allméhlich Ubcergang auf droimal tiglich 20 Tropfen.
Behandlung in der Rekonvaleszenz und der Kompli-
Jkationen siche an entsprcchender Stelle.

Wund-Diphtherie

Wird nicht immer erkannt. Ansiediung von Di-Bakterien (Nachweis

durch Abstrich) nur auf mazerierter oder exkoriierter Haut, sowie auf =5
Verletzungs- und Operationswunden mbglich. Grauweibe, testanhattende \
Beliige, deren Rinder gerdtet sind. AuBer den tiberall am Kérper mog-

’1«“ !
j

oplx. die In der Rezeptur fibliche Abkiirzung filr Oligoplex
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licken Wunden bevorzugter Sitz on den Intertrigizies {(Genitale, Anus,
Leistenbeugen. unter den Briisten, Obrgegend), ferner anch am Nabel
des Neugeboreuen, Besonders anfallig fiir Hauntdiputherie gind exsuda-
tive Kinder; iiberhaupt sollte stets an diese spezifische Infektion ge-
dacht werden, wenn resistente Pyodermien, Hxkoriutionen, Rhagaden,
lzera usw. vorliegen, bevor €3 also zu den typlscher: Beligen gekommen
i3t (C. FISCHER).

#ligemein: Bettruhe, Isoliernng: antitoxisches Scxum hier meist un-
virksam,

Als ausgezeichnete Lokalmafinahme hat sich
Lacuprin 25.133)
erwiesen. Anwendung 1t. ansfithrlicher Spezialanweisung

{Prospekt).
Bei den bier selteneren Intoxikationserscheinungen zur Neufralisieruug
dag Toxins .

Mercur. cyanat. oplx.
zweistitndlich  bis dreimal tidglich 15 Tropfen auf
1 EBisffel Wasger niichtern.

‘Wundliegen
Siehe Dekubitus.

Zirrhose, cholangitische
Siehe Leberzirrhose.

Zuckerharnruhr
Siche Diabetes mellitus.

Zwilifingerdarmgeschwiir
Siche Uleus duodeni.
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Korpergewicht und Korperlinge
des Menschen

Korper- | Korpergewicht | Korper- |} Kérpergewicht
ldnge kg lange kg
i
em Minner | Frauen cm Mﬁnnerél“mucn
145 L40,7 173 73,8 | 69,2
146 - 41,6 174 75,1 : 70,4
147 . 424 175 764 71,6
148 | 43,3 176 A 72,8
149 D442 177 79,0 4,0
160 48,1 ; 45,1 178 80,3 : 75,3
161 49,0 46,0 179 81,7 '+ 76,8
152 50,0 . 46,9 180 83,1 , 77,9
: 153 51,0 | 47,8 181 84,5 ' 79,2
: b4 52,0 © 488 182 85,9 | 80,5 <
155 53,0 49,8 183 87,3 | 81,8 ‘*\
156 b4,0 & 50,8 184 88,7 83,2 )
157 55,1 | 51,8 185 90,1 | 84,6
1568 56,2 : b2,8 186 21,6 . 86,0
159 h7,3 53,8 187 93,1 | 874
160 68,4 54,8 188 94,6 ! 88,8
161 59,6 | 55,8 189 96,1 : 90,2
162 60,6 | £56.8 190 97,7 : 91,6
163 61,7 . 57,8 191 99,3 = 93,1
164 62,8 58,9 192 100,9 | 94,6
165 64,0 50,0 193 102,6 | 96,1
166 65,2 ! 61,1 194 104,1 : 976
167 66,4 | 62,2 195 106,7 . 99,1
168 67,6 ; 63,3 196 107,3
169 68,8 : 64,4 197 108,9 H
170 70,0 ; 65,6 198 110,6 - h
171 7,2 | 66,8 199 112,2
172 72,6 1 68,0 200 113,9
14% 211
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Zahntafel

¢.-8. Manat

2 6.-9. Jahr
. 7.~10. Johr
- Ik
9.~ 4. iahe
.~ 13. Johr
.- 14, Johr
5.8 Jahr
0,»»14 Jahr
16.--22. Johr
o,

Durchbruchsfolge: und -zeit der bleibenden Zéhne

Mit Genehmigung des Verlages A. Meusser. Aus A. Kantorowics »Klinische
Zahnheilkunde«

e
il
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Pharmazeutischer Index

Teep-Priiparate

sind Verreibungen frischer Heilpflanzen oder ihrer Teile mit
indiffercnten Substanzen, die auf kaltem Wege nach be-
sonderem Verfahren getrocknet und stabilisiert werden.
Durch diese Heratellungsmethode wird eine besonders
schonende Behandlung der Gesamtinhaltsstoffe der Frisch-
pflanze gewiahrleistet. Die Teep-Priaparate werden nach ihren
Inhaltsstoffen bzw. nach biologischen Auswertungsmethoden
standardisiert.

Glaan-Priiparate
Glasn sind Priparate aus frischen tierischon Driisen oder
Organen, dic nach dem gleichen Verfahren wie die Teep-
Priparate hergestellt werden.

Oligoplexe
(flissig oder Tabletten) sind Mischungen von Frischpflanzen-
ausziigen bzw. -verreibungen (vgl. Tecp) oder von unter-
schwellig dosierten organischen oder mineralischen Wirk-
- gtoffen, Thre Zusammensetzung leitet sich von der Empirie
her. Sie zeichnen sich durch eine Wirkungssteigerung gegen-
iiber ungemischten Einzelmitteln aus,
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Name und Zusammensctzung ‘
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Acidur hbenzoicum
Oligoplex

1%,¢ Acid. benz., Frisch-
pflanzensusziige aus: Apo-
cyn., Colchic., Herniaria,
Ononis spin., Solid. virg.,

Acidum hydrofluori-
cum Oligoplex

0,1%0¢ Acid. hydrofl., Friseh-
pflanzenausziige ans: Arni-
ca, Mryrist. seb.. Rubia:
0,001%,, Aur. natr. chlor.,
0,1%,, Kal. dichrom.

Acidum phosphoricuin
Oligoplex
1%, Acid. phosph., ¥risch-
pilanzenausziige aus: Ab-
sinthium,. Agaricus: Ana-
card. or.. Ginseng, Nux vo-
mica, 13,01%., Glonofn.

Ac¢irufan
0,001%/¢ Acid. formicic. na-
turale, 0,001%,4 Aurum col-
ioidale in isotonischer Meer-
wagser-Losung

Acseulus Oligoplex

Frischpflanzenausziige aus:
Aesculus, Collinsonia. Paco-
nia. Herophul. nod.; Nux
vomics, (11"/90 Arsen. all.

Agiolax
hjologisches  Darmregulie-
rungsmittel aus Sem. Lini
u. Gerwt. Tritici, stabilisiert
nach Spezjalverfahren

Hauptindikationen ! AL,;‘: ‘_‘}’;"‘;_:"
- | -
SBtrangurie, Uroneurose dreimal téglich
t5 Tropfen auf 1
Faloffel Wasser

Kunochen- und Binde-
wewaobsfisteln

Erschopfungs- und Gefil-
neurosen, als Roborans in
der Rokonvaleszenz

zur Umstimmungstherapie
bei Allergosen und Hyper-
ergosen,. Psoriasis

ifimorrhoiden, Varizen,
Afterfistelr., Pruvifur ani

diitetisches
Darmregulicrungsmittel

i

Flasche mit etwa
10 cem oder
25 cem

dreimal tiglich
15 Tropfen auf 1
EBioffel Wasser

flasche mit etwa
10 cem oder
25 cem

dreimal tdglich
15 Tropfen auf 1
Lglofiel Wasger
Jlasche mit etwa
10 ¢cem oder
25 cem

wichentlich 1 cem
intramuskulér
Schachtel mit
% Amp. zu 1 cem
ader
6 Amp, zu 1 ccm

dreimal tdglich
15 Tropfen auf 1
KBliflel Wasser
i’lasche mit etwa
10 cem oder
25 cem

teeloffelweise
nach Vorschrift



Name und Zusammensetzung

Haunptindikationen

Dosis
Packung

Agnus eastus Oligoplex
Frischptanzenausziige aus:
Agnus cast., Belladonna u.
Juglans regia; 0,1% Apis,
0,01%, Glonoin., 0,001%,
Phosph, immutabile

Ailanthug Oligoplex

Frischpflanzenausziige aus:
Aflanthus, Baptista, Fchi-
nacea; Helleborus, 1%g0
Apis, 0,1%0, Camphora

Aletris Oligoplex

Frigchpflanzenausziige aus:
Aletris, Helonias, Hydrastis,
Pulsatilla; Ohina, Sec, corn.,
0,01%, Kreosotum

Alliocaps

Knoblauch-Olmazerat

Althaea Teep
(Bibisch)
frische Wurzel
1 Tabl. = 0,12 g Althaea
officinalis

Ammonium bromatum
0Oligoplex
0,1%0 Ammmon. brom.,
Frischpflanzenausziige aus:
Paris quadyif., Phytol., Si-
symbrium offic.

Hypogalaktie, Hyper-
menorrhoe, Hypersexua-
1ttés, Lymphangitls und
-adenitis, spez. anch An-

gina tonsillaris

zur Vorbengung von
Komplikationen bei
Scharlach

konstitutionelle Binde-
gewebsschwiche der Ab-
dominalorgane

Arteriosklerose, Hyper-
tonie, gastro-kardialer
Symptomenkomplex, Me-
teorismus, Darmdesinfi-
zienz, Pruritus, Anthelmin-
tikum

katazrhalische
Trkrankungen der
Atmungswege

chronjsche Laryngitis

dreimal tiglich
15 Tropfen auf 1
Tgioftel Wasser

¥lasche mit etwa
10 cemn oder
25 cem

dreimal tiglich
15 Tropfen auf 1
Lfiofle] Wasser
Flasche mit etwa
10 cem oder
25 comn

dreimal tiiglich
15 Tropfen auf 1
EBlofiel Wasser

Flasche mit etwa
10 cem oder
256 com

abends vor dem
Schlafengehen
2-8 Kapseln
Dose m. 40 Kaps.
z2105¢g

dreimal téglich
2 Tabietten
Pack. . 40 Tabl.
zu 0,25 g

viermal tiglich
10 Tropfen auf 1
Tfloftel Wasser
Flasche mit etwa
10 cem oder
25 ecm

231
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Name und Zusammensetzung

i

Hauptindikationen

i

Doats
Packung

Apomorphinum
Oligoplex
0,001%,, Apomorphin. hy-
drochi., Frischpflanzenaus-
Zug 8us:
Ipecacornha, Veratr, alb.

Argentuin Oligoplex
(Tabletten)
0,1%, Argentum colloid.,
0,1%,0 Atropin. sulf.. 0,1%,
Bism. subgall.,, Calendula
Teep, Condurango Teep, Sa-
nicula Teep

Lobelia; Coecul., !

Uleus ventricull et

duodeni, chron. Gastritis

|

Hyperernesfs gravidarum ‘ mehrmals tiglich

10-15 Tropfen anf
1 Eslotffel Wasser
¥lasche mit etwa
10 ecin oder
2b com

dreimal tiglich
1 Tablette
(Tabl. zu 0,25 g)
Pack. mit etwa
10 g oder
Pack. mit etwa
25 ¢

zweistiindlich

akute Fieberkrankheiten,
bei Grippeim Wechsel mit
Eupatorjum Oligoplex

Arnica Oligoplex

" 10 Tropfen in
Frischpflanzenaunsziige aus: 4

etwas Wasser

Arnjca, Aconitnm, Bellad.;
China, Bueslypt., Nux vom.

Arnica Teep

resorbierecdes GefiR-

' ¥lasche mit etwa

10 cem oder
25 ccmn

dreimal tdglich

N 7 g mitiel (Apoplexie. 1 Tablette
(Berg-Wohlverleih) Hamarthros, Bursitis) | Puck. . 40 Tabl
frische Bliten und frische 2 695 g '
Wurzelr o
1 Tabl. = 0,025 g Arnica
montens.

Arum tﬂp]],yllum Larynxaflektionen, Jreimal tdglich
O]igop lex Heiserkeit 1 Tablette

(Tabletten) g;;gl' z 0.25 &)

acK. mit etwa
Arum triph., 0,1%,, Arsen, 10 g oder

: alb., 1%, Antim. sulf, aur., Pack., mit etwa

. 1%, Mangao. perox., Carbo 25g
N
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veg.. Pl pin. Teep

Asa Oligoplex
Asa foet., Frischpflanzen-
ausziige sus: Bellad., Echi-
nac., Symphytum, Thuja;

entzundliche

Erkrankungen des Zahn-
flelsches und der Mund-

holle

dreimal tiglich
15 Tropfen auf 1
¥.Blofle]l Wasser

Plasche mit etwa

Nux vom., Staphisagria, 10 cem oder
0,1%0 Kreosot., 0,01%, 25 cem
Mere. corr. i

2382



Name und Zusammensetzung

Hauptindikationen
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Packung
Asarum Teep Emetikum (Vagusrelz) viertelstiindlich
1 Kapsel
(Hasclwurz) sohlucken
frischer Wurzelstock bis Erbrechen
1 Kapseletws 1 g = 0,6 ¢ eintritt

Rad. Asari

Asclepias Oligoplex

Trischpflanzenausziige aus:
Asclepias, Bryon,, Digital.,
Ranunculus bulb.; 0,1%0
Arsen. alb., 0,1%,, Camph.,
0,1%90 Kal. Jod.

Aurocard
(Herzgold)

Frischpflanzenausziige aus:
Cactus grandiflorus, Digi-
talis; Camph., Ignatia,
Strophanth., 0,1% Aur,
natr. chlor., Corrig., kreis-
lauf wirksamer Organex-
trakt

Aurum Oligoplex
(Tabletten)

0,01%,0 Aurum natr. chlor.,
0.1%0 Arsen. alb., 0,1%
Ferr. sulf., 0,1%,¢ Kal. jod..
0,01%, Platin. chlor.

Basilicum Oligoplex
Frischpfanzenausziige aus:
Bagsilicum, Allivm sat., Dios-
corea, Gratiola, Salvia, Vin-
ca minor

Radix Belladonnae
Teep 0,1 mg
frische Wurzel
1 Tabl, = 0,1 mg Gesamt-
alkalolde, berechnet als
Atropin

Pleuritis

Kreislaufmittel, bes. bei
Insnfflzienz infolge akuter
Infektions- und Fieber-
krankheiten, sowie nach
Operationen

als Katalysator bei
exsudativer Diathese

Schleimbautkatarrhe
des Verdauungstraktus,
Meteorismus

Tostencephalltis lethar-

gica, DParalysis agitans,

multiple Sklerose, fami-

lisirer 'I'remor, Spasmoly-
tikam

7

Pack, m.10 Kaps.

dreimal tiglich
16 Tropfen auf 1
EBloftel Wasser
Flasche mit etwa
10 ccm oder
25 cem

drei- bis fiinfimal
tiglich 1 EBioflel
Tiasche mit etwa
100 cem oder
200 ccm

dreimal ttiglich
1 Tablette
(Tabl, zu 0,25 @)
Pack. mit etwa
10 g oder
Pack. mit etwa
26 g )

dreimal tiglich
15 Tropfen auf 1
TBloffel Wasser
Flasche mit etwa
10 ccm oder
25 cem

1t. Spezial-
anweisung

Pack.m, 40 Tabl,
za 0,26 g
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Name und Zusammensetzung | Haupt ndikationen | N
1 i Packung
Radix Belladonnae Postencephalitis lethar- 1t. Spezial-
¢ 4 gica, Paralysis agitans, anwelsung
Teep 0.5 mg multirle Sklerose. fami- | ppon m. 40 Tabl
frische Wurzel Harer Tremor. Spasmoly- 20 0,25 ¢
1 Tabl. = 0,5 mg Gesamt- tikum | T
alkaloide, herechnet als
Atropin
Radix Belladonnae ~. oben 1%. Spezial-

Teep 1 mg

frische Wurzel

1 Takl. == 1 mg Gesamt-
alkaloide, herechuet als
Atropin

Belladonna-T'eep-
Suppositorien
frische Blatter
1 Supposit. = 0,5 mg Ge-
samtalkaioide, berechnet als
Atropin

Bellis Oligoplex
(Tabletten)

Bellig Teep. Absinth. Teep,
Arnica Teep, 0.1%, Anti-
mon. crud., 0,001%,, Gra-
phites, 0.001%,, Silic.

Berberis (Migoplex

Frischpflanzenausziige aus:
Berberis, Abrotan., Colchic.:
Colocynthis, Nux vomica,
144 Ol Terebinthinac

I

Spasinolytikuin

Hantkrankhbeiten, bes. bei

chronischen juckenden
Ekzemen der Q(eaichts-
u. Kovfhaut

Rheumatismus, Lumbaro,
Artinitis urica

anweisung

Pack.m. 40 Tabl.
zu 0,26 ¢

Schachtel mit
6 stek.

drei- bis viermal
téglich 1~2 Tabl.
(Tabl. z2u 0,25 g)
Tack. mit etwa
10 g oder
t'ack. mit etwa
25 g

zu Beginn 2 Tage
dreimal tédglich
10 Tropfen, dann
sirejmal tdglich
20 Tropfen
aweckmiBig im
Wechsel mit
tthus tox. oplx.
¥lagehe mit etwa
10 cem oder
25 eem
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Name und Zusammensetzung

HAUPTILIU IR VIVLITL \

Packung

Bio-Magnesin-Tabletten

0,01 mg Magnes. brom.,
0,01 mg Plumbum colloid.,
1 Tabl. entspricht 0,18 g
Magn. chiorat.

Bio-Nektarin
9.9% Alkohol, 0,036% Ker-
rum, 16,6 % Wxtraktivstofie,
0.019% Magnes., 0,17%
Miperalstoffe; Cupr. in biol.
wirksamer Dosis

Cale. carb, Oligoplex

(Tabletten)
19y, Calcar. carb. ostr.,
1% Cale. phosph., 1%

Kal. jodat., 1%, Bterin. ol-
jee., 1%/, Test. ovor.

Caleareoplex
disperse Verreibung vou na-
ttirlichen, assimilierbaren
Kalkstoflen
1 gehiufter Tecldffel enthilt
etwa 1 g Kalzium

Calecinfant
Cale.-Fluor-Phosph.-Tonen,
Kieselsiiure, Lipoide, Milch-
racker

Caleium fluoricam
Oligoplex
(Tabletten)
1% Cale. fluor,, Abrobau.
Teep, 0,1%p0 Arsen. sull.,
0,1%0 Xal. carb., 0.1%g0
Selen,

zum Ausgleich des
Magnesinmmangels in der
Ernéhrung, bes. bei Nie-
rensteinen, Hauterkran-
kungen wie z B, Tichen
ruber

als Tonikum, bes, Dei
Aunfdmie, in der Rekon-
valeszenz, bei The.

exsudative Diathese

zur Kalktherapie, bes. bei
Ruchitie, als Prophylak-
tikwm gegen Zahnkaries

allgemeine Antilligkeit
des Kleinkindes, Des. bei
Kalkmangel

zur Unterstiitzung der
Kalktherapie, Karles

dreimal téiglich
2-4 Tabletten

Dose mit 24 Tabl.
ralg

dreimal téiglich
1 EBloffel vor
dem Essen

Flasche mit stwa
250 ccom oder
500 cem

dreimal taglich
1 Tablette
Pack. m. 40 Tabl.
zu 0,25 g oder
Pack.m.100Tabl.
zu 0,26 ¢

dreimal téglich

1% -1 Teeldflel

Dose mit 50 g
Pulver

¥ Teeloffel in
jede Flasche, Dbei
groBeren Kindern
dreimal tdglich
1 Teeloftel

‘Dose mit 130 g
Pulver

dreimal tiglich
1-2 Tabletten
{Tabl. zu 0,25 &)
Pack. rwit etwa
10 g oder
Pack. mit elwa
25 g
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Hauptindikationen
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Packung

Cantharoplast

gebrauchsfertiges  Pflaster
oingestellt auf konstanten
Cantharidingehalt von 0,29

Carbo ,,Kinigsfelds

e Coffea tosta

Carica papaya Teep
(Melonenbaum)
frische Friichte und Blitter
1 Tabl. = 0,12 g Carica pa-
Naya

Carvomin
Frischpflanzenausziige aus:
Card. bened., Mentha pip.,

Trifol.; Anpgelica. OCalam.,
Cond., Bas. oplx. et Corrig.

{

zur Ableitung auf die Haut,
bei chron. schmerz-

bes.
hatten, sntziindlichen
Affektionen,
mus, Ischias usw.

Angina toasillaris, Ruhr,’

akute (Gustroenteritis,
Migrine, Faradentose

zur Substitutionstherapie |

bel Bubaziditit und
Achylte gastrica

Inappetenz, Gastralglen

Rheumatis-

: Plaster. anflegen
[ 1. etwa 4-6 Std.
i bis zum Beginn
i derBlasenbildung
{  Hegen lassen

% Pck. (2 Pflast.,
i 32X 2ecm) oder
1/ Pek. (1 Pllast.,
© 8X 8 cm)oder
GroBpek,
(100 x 8 cm)

Gebrauchsanwej-
sung vgl, unter
den einzelnen In-
likationen und
Spezial-
anweisung

Doge m. etwa 20g
oder
tlose m.etwa 85¢

dreimal tiglich
2 Tabletten

" Pack. m. 40 Tabl.
zu 0.25 g

"drei- bis fiinfmal
tdglich 15Tropten
auf Zucker
zwischen den
Mahlzeiten

} Ylaache mit etwa
30 cem
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Packung

Cetraria islandica
Oligoplex
Cetraria isl., Frischpflanzen-
ausziige aus: Acalypha in-
die., Polygonumn avic., Teu-
crium scorod.; Ipeeacuanha,
1%, Ol. Bucalypti

Chelidonium Teep
(Schollkraut)

frische Pfianze mit Wurzel
1 Tabl. = 0,6 mg Chelido-
nium-Alkaloide

Chenopodium Oligoplex

Frischpflunzenausziige aus:
Chenopod. olid., Raphanus,
Thuja; 0,001%,4 Kreosot.

China Oligoplex
China, Frischpflanzenaus-
zilge aus: Bryonia, Sature-
ja; Ipecacuanha, Veratr.alb.,
0,1%ge Arsen. alb.

China Teep
(Chinarinde)

Rinde der Cinchons, succiru-
bra

1 Tabl.
alkaloide

= 0,2 mg China-

China Teep forte

1 Tabl. = 20 mg China-
alkaloide

Bronchitis,
bes. Altersbronchitis

Cholagogum, Stauungs-

leber; Hyperemesis gra-

vidarum; neuralgiforme

Beschwerden bei Magen-
Ca,

Fluor albus

chronische Diarrhoen

Stomachikum, Appetit-
losigkeit und sekundire
Aniimie

paroxysmale Tachykardie,
Arhytbmia absoluta,
Erythematodes

dreimal téiglich
16 Tropfen auf 1
E816flel Wasser
Flasche mit etwa
10 cem oder
25 ccm

dreimal tiglich
1 Tablette

Pack. m. 40 Tabl.
zu 0,25 g

dreimal tdglich
16 Tropfen auf 1
Eglsfie]l Wasser
im Wechsel mit
Santalum album
oplx.
Flasche mit etwa
10 ccm oder
25 cem

dreimal tiglich
18 Tropfen in
etwas Tee
Flasche mit etwa
10 ccm oder
25 ccm

dreimal téglich
1 Tablette vor
Tisch
Pack.m. 40 Tabl.
zu 0.26 g

1-6 Tabletten

Pack,m. 40 Tabl,
zu 0,25 g

- gun - e | 237
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Nalne una Zusammensetzung I

Haupt:ndikationen

prv
PYackung

Chinoltinktur ,,Madaus®
75%, EiweiBabbauprodukte
in Los., 16%, Glycerin. pur.,
10% Zinc, oxydat.

Choleeystis Glaan
1 Tabl. zu 0,25 g entapricht
1,25 g frischer Cholecystis

Cholesterinum Oligoplex

Cholesierin., ¥rischpflunzen-
ausziige aus: Belladonna,
Dioscores, Leptandra, Po-
dophylluwo: Card. marian.

Cienta virosa Teep
(Wasserschierling)
blithende Planze

1 Tabl. = 2,5 mg Cicuta vi-
rosa

Cimicifuga Oligoplex
Frischpflanzenansziige aus:
Cimicifuga, Belladonna, Sa-
bina; Asu foet.. Crocus. sat.,
Hecale corn.

Cimicifuga Teep
(Wanzenkraut)
Wurzel
1 Tabl. = 4025 g Cimicifuga

rac.

chron. Bkzeme, Pruritus

Choleretikum, chron,
Cholangitis u. Cholecysti-
tis, Cholelithiagis, Gallen-
koliken der Cholecystek-

tomierten

als Cholagogum, chron.
Cholangitis und Chole-
uystitis

Neuralsien, Ischias

klimakterieche
Beschwerden

Otosklerose
(Ohrensausen)

Declassified in Part - Sanitized Copym;&pproved for Release 2012/11/01

mit dem Pinsel
auftragen und
eintrocknen
lagsen
lasche mit etwa
100 cemy

dreimal tidglich
1-2 Tabletten
Pack.mit40Tabl.
zu 0,25 g

dreimal tiglich
15 Tropfen auf 1
EBloffe]l Wasser

Flagche mit etwa
10 cem oder
25 cem

dreimal tiglich
1 Tablette
Pack.m. 40 Tabl.
zu 0,25 g

dreimal tdglich
15 Tropfen auf 1
figléffel Wasser
#lasche mit etwa
10 cent oder
25 cem

dreimal tdglich
2 Tabletten
Pack.m, 40 Tabl.
zu1 0,25 g

: CIA-RDP80-00926A004200040014-8
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Nome und Zusaminensetzung

ALBUPLIU LRIV

Packung

Cinerarmarin

Succus Cinerarine mariti-
mae

(Cistus canadensis
Oligoplex

Frischpflanzenausziige aus:
Cistus  canad.; Anacard.
orient., Berberls aqulfol.,
Hydrocotyle asiat., 0,1%0
Arsen. all., Cantharis

Coeculus Oligoplex

Coceul,, Frischpflanzenaus-
ziige aus: Belladonna, Cyti-
sus lab., Oenanthe croc.;
0,1%g0 Cupr. acet., 0,001%0
Platin. chlor.

(olchicum Teep
(Herbstzeitlose

frische Knollen
1 Tabl. = 0,5 mg Colchicin

Colocynthis Teep
(Koloquinte)

frische, geschilte und ent-
kernte Friichte

1 Tabl, = 0,26 mg Colocyn-
this

chron, Conjunctivitis,
beginnende Startribung

spitexsud. ikzematoid,
Neurodermie,
Jueckkrisen

gefiBbedingte
Schwindelanfille,
Seekrankhelt, Autokrank-
heit

Arthritis urica,
Myogelosen

Darmkoliken

zwelmal tiiglich
1 Tropfen in das
Auge sintrdufeln
nach 14 thgiger
Behandlung Pau-
se von 1 Woche
einlegen
Flasche mit etwa
10 com

dreimal téglich
15 Tropfen auf 1
EBlofel Wasser;
angchiieBend
Tellis Oligoplex
Flasche mit etwa
10 com oder
25 cou

dreimal tiglich
15 Tropfen auf 1
TiBloflel Wasser
Flasche mit etwa
10 cecm oder
25 cem

dreimal tiiglich
1 Tablette

Pack, m, 40 Tabl.
zu 0,26

dreimal téiglich
1 Tablette

Pack. m, 40 Tabl.
zu 0,25 g
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Aiviluie ulel LUsammenselzung |

Hauglindikatlonen

Convalyt ad injeet.

1 eccmi enthilt 0,2 mg Con-
valiafoxin

244
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alle Formen der kardialen

Insuffizienz, bei denen efn
vagaler Effekt vermieden |
werden mu8, also Brady- |

kardie; reine Midralste-

| nose, komb, Mitralfehler

mit iiberwiegender Ste-

nose, Coronarinsuffizienz, *

dekomp. Coronarsklerose,
Coronarinfarkt., kardiale
deme

L0818
Packung

: Wichtigistdiein-
dividuelle Dosie-
rung. Durch-
schnittliche Dosis
1eem téiglich, Va-
riationsmoglich-
keiten entspre-
chend dem Qly-
kogidbedarf von
2.6-2 cem intra-
vends. Bei sebr
hohem Glykosid-
i bedart (Fieber,
; {)deme) kann die
Einzeldosls bis
auf 2 cem gestei-
gert und das In-
jektionsintervall
| bis auf 4 Std. re-
duziert werden,
: ohne daB Neben-
erdcheinungen zu
; befiirchten sind.
. Hiuflg geniigt
{ aber auch in sol-
chen Fillen die
durchschnitt-
liche Dosis in
Kombination mit
Convalyt oral,das
noch 4 Std. vor
und schon 2 Std.
nach einer Injek-
“1on gegeben wer-
Jden kann. Nach
sireichter Kom-
pensation ist bei
nicht allzu hohem
Qlykosidbedar!
in Ubergang auf
Convalyt oral
mdéglich

Ach. m. 3 Amp.
7u 1 cem oder

zu 1 cem

Sch. m. 10 Amp. .

CIA-RDP80-00926A004200040014-8
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FaCcKuug
; leichtere und mittel- durchschnitt-
Convalyt oral schwere Formen der kar- | liche Dosis gemé
2000"FD/<'zcm . dislen Insuffizienz, beson- | demindividuellen
enthilt die herswirkesamen ) gers Bradykardie: Alters- Glykosidbedarf
Glykoside der Convallaria | pey;, dekomp., Hyper-| dreimal tiiglich
majalis in genuiner und|topje, zur Yortfithrung | 20 Tropfen mit
leleht resorblerbarer Form | giner intravends cingelel- | ausreichender
teten Glykosidbehandlung Fliisslgkelits-

Corallium rubrum
Oligoplex (Tabletten)
1%a Corall. rubr., Bella-
donna Teep, Hellebor. Teep,

0,1%0 Arsen., 0,1%g0 Zine.
cyan.

1A Tie WMladann ADn
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und zur Aufrechterhaltung
der Kompensation nach
intraventsen Glykosid-
kuren, periphere und zere-
brale Durchblutungssto-
rungen (kalte Hénde und
TiiBe, Raynaud, inter-
mittierendes Hinken,
Brachialgia paraesthetica
nocturna, Arterfosklerose
asw.)

krampflosend, speziell
bel Krimpfen der
quergestreiften Muskula-
tur

zufuhr (% Tasse
Wasser) vor den
Mahlzeiten.
Die Dosls kann e
nach Glykosid-
bedarf bis sauf
maximal sechs-
mal tiglich 40
Tropfen gestel-
gert werden.
Fieber, Odeme,
starke korper-
Hehe Belastune
usw. bedingen
hohe Dosen bzw.
Kombination mit
Convalyt-Injek-
tionen. Zur Auf-
rechterhaltung
erzielter Kom-
pensation, beson-
ders auch belm
Altersherzen und
bei glykosidemp-
findlichen Pa-
tienten, geniigen
oft dreimal tég-
lich 10-16 Trop-
fen, die dapn
lange Zeit hin-
durch gegeben
werden miissen.
Flasche mit etwa
20 cem 1,856 DM

drefmal tdgilch
1 Tablette
(Tabl. zu 0,25 &)
Pack., mit etwan
10 g oder
Pack. mit etwa
26 ¢

241
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M M URALLG USE VUL

Corydalis cava Teep
(Hohler Lerchensporn)
frische Wurzelknollen

1 Tabl. = 0,12 g Corydalis
€ava

Crataegns Oligoplex
Frisctipflanzenausziige aus:
Crataeg., Aconit., Apocyn.
cann., Arnica, Cactuy gran-
difh.; 0,1%;, Arsen. alb.

Cratimon
1%y Orataegus, 14, Antim.
crud., 1%, Arnica. Teep,
0,1%, Bar. carb., 0,19,
Kal.jod., 0.1%,, Secale corn.

Diacard {Goldtropfen
Dr. Madaus)

Frischoflunzenausziige aus: |

Cactus grandiflor.,, Cratae-
sus; Stroph., T, Val. aeth.,
1% Aur. natr. chlor., 1,
Camph., T. sacch. tast. qu.
§. Spir.

Divis ad inject.
{Aqua marina  Ma-
daus*)
Adqua raaris isoton, steril,

Dolichos Oligoplex

Dolichos,
ausziige aus: Chelidonium
maj., Leptandra, Podophyll. ;
Carduuy nar,

249

Frischoflanzen- |

Haurtindikationen

komplex, ferner
Paralyzis agitans und
Réntgenkater, als
Sedativam

Herzinsutfizienz,
Coronarinsuffizienz,
Hypertonie

Arteriosklerose,
Plethora vera

leichte  Herzinsufflzienz,
als 8timulans bei Kollaps-
neigung

Umstimmungstherapie
bel exsudativer
PHathese

chronische Stauungs-
| leber, hypertroph., Leber-
zirrhose

Meniérescher Symptomen- |

rrumis
Packung

]

|
* dreimal tiglich
1-2 Tabletten

! Pack.m. 40 Tabl.
zu 0,25 g

dreimal tiglich
15 Tropfen.auf 1
Lloffel Wasser
Flasche mit etwa
10 eem oder
25 cecm

dreimal tiglich
1-3 Tabletten

{ Pack.m. 40 Tabl.
i zu 0,25 g

dreimal t4glich

15 Tropfen bzw.

; 40 Tropfen avf
Zucker

#lasche mitetwa

L6 cem, 30 cem,

50 ccm oder

100 cem

! §eh. m. 3 Amp.
zu 1 ecm oder
Sch. m. 6 Amp.
zu 1 cem

dreimal téiglich
15 Tropfen auf 1

Rgioffel Wasser
Flasche mit etwa

10 cem oder
25 cem

CIA-RDP80-00926A004200040014-8
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Yackung

Drosera Oligoplex

! Frischpfianzenausziige aus:
Drosera, Aconit., Bellad.,
Thymus; Ipecacuanhs, Ve-
ratr. album, 0,001%,, Me-
phites

Echinacin ad inject.

Plasmolyt aus KEchinacea
purpures zur intravendsen
Injektion

Echinacin intern

Plasmolyt aus Kchinacea
purpurea

Echinaein extern
| Echinacea purpurea ¢. urea

Pertussis, Krampfhusten

zur Steigerung der Infek-
tionsabwehr bei entzlind-
lichen Prozeesen und sep-
tischen Allgemeininfek-
tionen, akute und cbro-
nische gynikologische Er-
krankungen wie Adnexitis,
Parametritis, Endometri-
tig, Pelveoperitonitis: un-
spez. Urethritis, Prostati-
tis, Epldidymitis; Endo-
carditis lenta, prim.-
chron. Polyarthritis

zur Resistenzsteigerung
bei septischen und

entziindlichen Prozessen
leichteren Grades

eiternde Wunden, Brand-
wunden,
Ulcus cruris,

Alopecia praematura

zwei- bis drei-
stiindlich 20
Tropfen in etwas
Wasser

Flasche mit etwa
10 ccm oder
25 cem

bei fleberhaften
entziindlichen u.
septischen Dro-
zessen mit 0.1
cem beginnen u.
allmédhlich auf 1
cem steigern, bei
Patienten mit
normalen Tempe-
raturen (z. B. un-
gpezifischer Ure-
thritls) evtl. ho-
here Anfangs-
dosen und sehnel-
lere Steigerung
bis auf 1,6 ccm als
Einzeldosis

Sch. m. 3 Amp.
zu 1 eccm oder
Sch, m. 6 Amp,
zu 1 ccm

dreimal tdgiich
15-40 Tropfen
Flasche mitetwa
10 cemi, 20 cem,
50 cem oder
100 cem

unverdiinnt zu
Umschliigen
als feuchte
Kammer
unverdiinnt ein-
reiben
Tlasche mit ebwa
125 cem,
500 cem oder
1000 cem

. . . aax 24
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LVGAUT UL LUNBLBINGHECTZUD R

Packung

Lphedra Teep
(Meertraubchen)
frisches Kraut

1 Tabl. = 1,5 g Alkaloide
berechnet als Ephedrin

Equisetum Teep
(Schachtelhalmj
frisches Kraut
1 Tabi, =~ 0,12 g Hquisetun

Esenecal-Tinktar
Frigchipflanzenauszige aus:
Eucalvpfus citr., Meliesa,
Picea, Rhus tox., Tanace-
tum

Eufolint

stabil. Frischpfianzenprapa- |

rat aus Wermut

1 Tabl. = 0,07 g Absinthium |

berechnet auf Trockensnb-
stanz, Corr.

Sympathiko-Tonikum

! dreimal tiglich
I 1-2 Tabletten

" Pack. m. 40 Tabl.

Furunkulose

Platt- und Benkius-

beschwerden, Rheumatis-

mus, Neuralgien

zur Steigerung der
Leistungsfibigkeit, bei
jahreszeitlich bedingten
Lrschbpfungszustinden,
in der Rekonvaleszenz

bei beginnenden
ELrkiiltungskatarrhen
unid Grippe

bei Migrine, vorwiegend
in gastrisch und klimsk-
terinch hedingten Filien

Declassified in Part - Sanitized Copyﬁfﬂzpproved for Release 2012/11/01

zn 0,25 g

dreimal tdglich
1-2 Tabletten

| Pack.m. 40 Tabl.
: zu 0,25 ¢

dnBerlich zur
Finreibung

Flasche mit etwa
50 cecm

dreimai tiglich
2 Dragées

fim Sinne elner
HtoBtherapie am
1. und 2. Tage
fiinfmal tiglich 4
: Dragées, dann 5
i 'I'age fiinfmal tig-
lich 2 Dragées u.
erforderlichenfalls
noch einige Tage
dreimal téglich 2
Dragées

bis viermal tig-
lich 2 Dragées

Pack. m. 40 Dra-

: zéed oder

| Pack. m.

i Dragées

100
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Name und Zusammensetzung

Hauptindikationen

Dosis
Tackung

Eupatal

Frischpflanzenausziige aus:
Acalyph. ind., Aram triph.,
Galeops., Pin. silv,, Polyp.;
Acid. benz.

Eupatorium Oligoplex
Frischpflanzenauszlige aus:
Rupator. perf., Aconit.,
Bryonia; Veratr., 0,1%p
Arsen. alb., 0,1%,, Tartarus
emet,.

Euphorbia Oligoplex

Frischpflanzenausziige aus:
Buphorb. c¢yp., Clematis
rectn, Mezereum, Ranun-
culus bulb.; 0,1% Arsen,
alb., 0,001°%,s Sulfur

Fuphrasia Oligoplex
Frischpflanzenausziige aus:
Bupbras., Buphorb. e¢yp.,
Juglans, Scrophul. nod.;
0,1%,0 Arsen. alb.

Fel Tauri Oligoplex
(Tabletten)
1%40 Fel Tanri, 0,1%yy Atro-

pin., 1%, Magn. phosph.,
Podophyllum

Expektorans,
akute Bronchitis

Grippe, fleberhafte
rkiitungskrankheften

Seborrhoes oleosa, Kome-
donen-Akne, nésg. seborrh,
Ekzem, Dyshidrosis, in-
tertrig. Ekzem, chron. Ur-
ticaria (bfer im Wechsel
mit Rhus tox. oplx.); bei
feinfleckig disseminierter,
reizbarer Psoriasis zusam-
men mit Acfrufan-Injek-
tionen

akute unspezifische Con-
junotivitis und Blepha-
ritis

skute Cholangitis

drei-bis sechsmal
téglich 1 Kinder-
1bffel

als StoBtheraple

2 Tage lang je 2
Flaschen

Flagche mif etwa
125 cem

zweistiindlich 10
Tropfen in etwas
‘Wasser,
zweckmiBig 1im
‘Wechsel mit
Arnica Oligoplex
Flasche mit etwa
10 cem oder
26 cem

dreimal tdglich
6-16 Tropfen auf
1 EBléftel Wasser
Flasche mit etwa
10 ccm oder
25 cem

dreimal téaglich
15 Tropfen auf 1
Eglsftel Wasser
Flasche mit etwa
10 cem oder
25 ecm

dreimal téglich
1-2 Tabletten
(Tabl. zu 0,25 g)
Pack. mit etwa
10 g oder
Pack. mit etwa
25 g

245
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i

Name und Zusammensetzung Hauptindikationen P&f&i g
zur Vitamin B-Therapie, | dreimal tiiglich

Fermentum Tecp
(Hefe)

natiirlicher Vitamin B-Kom-
plextriger (Hefepriparat)

Ve-Tabletten ,,Madaus*

1 Tabl. = 5 mg Ferrosalz

Formol-Liniment

Ac.formje., O1. Sinap.. Arni-
ca ext., Linim. arom.

Fucus Teep
(Blasentang)
ganze Pflanze

1 Tabl. = 150 ;" Jod ¢}
/1000 )

Gelsemium Oligoplex

Frischpfianzenausziige aus:
Gelsem., Aconit., Gnaphal.,
Mezer., Paris aquadrif., Ra-
nune. bulb.

Gelsemium Teep
(Wilder Jasmin)
Wurzel

1 Tabl.
minin

0,01 mg Gelse-

Geranium Oligoplex

Frischpflanzenansziige aus:
Geran., Allium sat.; Croton.
tigl., Jatropha curc., Vera-
trum alb., 0,1 %6 Arsen. alh.

246

also bei Neuritiden,
Neuralgien, Stoffwechgel-
i storungen, chron, Derma-
tosen, Diabetes mellitus
URW.

zur liisentherapie

hyperimisierendes
Hautreizmittel

Adipositas

Neuralgien, Neuritiden.
migrineavfige Kopt-
schierzen

Neuritiden, Neuralgien,
bes. Trigeminusneural-
ixien ¢

Diarrhoe,
heg, der Kinder

1 Teel. bis 1 EBL.

Dose mit etwa
125 g

dreimal téiglich
1 Tabl. unzerkaut
mit etwas Wasger
hinunter-
schiucken
Fack. m. 40 Tahl.
za 0,26 %

zum Einreiben

Flasche mit etwa
50 com

dreimal tdglich
2 Tabletten
Pack. m. 40 Tabl.
zu 0,26 g

Areimal tiglich
15 Tropfen auf 1
Helofel Wasser
Flasche mit etwa
10 ccm oder
25 com

drelmal tédglich
2-3 Tabletten
Parck. m. 40 Tabl.
026 g

dreimal tédglich
1b Tropfen aunf 1
E816fel Wasser
Flasche mit etwa
10 cemr oder
25 cem
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Name und Zusammensetzung Hauptindikationen Pﬁ?&;g
Gnaphalium Tecp Tscliias dreimal téglich

(Ruhrkraut)
frisches Kraut
1 Tabl. = 0,026 g Gnaphal.

Hamamelisextrakt
s Madaus®

Hamamelis Oligoplex

Frischpflanzenausziige aus:
Hamamel.,Berberis,Sanguis-
orba, Trillinm pend.; Chi-
na, Hydrast.

Hamamelis-Supposi~
torien
9%, Cortex Hamamelidis

Helleborus Oligoplex
Frischpflanzenausziige aus:
Helleborus, Adonis, Apo-
cynum, Convall.,, Chimaph,
umbell., Digit.

Hepar sulf. Oligoplex
(Tabletten)
0,1% Hepar sulf., 1%,
Cale. carb., 1% Cale. fluor.,
1.%0 Calc. phosph., 0,1%
Kal. jod., 1°y Mangan.
acet., Myristica sch.

Inula Tecp
(Alant)
Wurzel

1 Tabl.
hefen.

= 0,025 g Inula

Varizen, Thrombose,
‘Thrombaophlebitis

Dlutende Himorrhoiden

Himorrhoiden

renaler Hydrops,
Scharlachnephritis

zur Forderung der Demar-
kation bzw. Eliminierung
bei eiternden Prozessen (z.
B. Panaritium, Furunkel,
Abszesge)

pulmonal bedingter
Relzhusten

1-2 Tabletten

Pack.m. 40 Tahl,
zu 0,26 g

dreimal téglich
big 1 EBloflel
TFlasche mit etwa
50 cem oder
250 cem

dretmal tiglich
15 Tropfen auf 1
TiBloiTe) Wasser
Flasche mit etwa
10 cem oder
25 cem

Sch. m. 6 Stiick
oder
Sch. m. 12 Stiick

drei- bis viermal
tdglich 156 Trop-
fen anf 1 BBlofle!
Wasser
Flasche mit etwa
10 cem oder
256 cem

dreimal tdglich
1 Tablette
(Tabl. zu 0,25 g)
Pack. mit etwa
10 g oder
Pack. mit etwa
258

nach Bedarf
tablettenweise

Pack. m. 40 Tabl.
zu 0,25 g

247
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1

Jeeorol-1iohlehertran

Jodum Oligoplex

Juglans Teep

Kalium phosph.

Kamala Teep

mue, Lactuca vir.; Senega,
0,01%0 Ol Terehinth,

|
|

0Ol. Jecor. aselli naturale.
Der Gehalt von 1 g Jecorol
schwankt zwiachen 860 bis
1600 intecn. Efnheiten Vi-
tamin A u. 80 bis 160 i. F.
Vitamin

0.1%0 Jodum, 0,01%, Ka-
lium dichrom. Frigchpflan-
zenauszigs auy Chamorn.,
Cimicifuga. Pulsatiila, Justi-
cia asdhatoda

(Walnuf})

frische Blitter
1 Tabl. = 0,12 g Juglans
regia \

Oligoplex
{Tabletten)

1% 9o Kalfum phosph., Agar.
musc. Teen, Hyperic., Muira
puama, 0,010 Ambira, 1%,
Ferr. phosph.

Driisen und Haare der
Friichte von Mallotus phi-
lippinensis (1 Kapsel ent-
hiilt 0.8 g Kamala)

248

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

sémtliche Indlkationen
des Lebertrans

Rhinitis acuta, chron.

Entziindungen des lym-

phat. Rachenringes, Der-
matitis harpetiform.

Lywphatismas

Ermpitduogs. und lir-
schoplungszustinde, in
der Rekoavaleszenz

Taenia

]
!
i
!

. Dosis
Name and Znsammennetzungl Heuptindikationen Packung
Ipecacuanha Oligoplex l Brouch:alaffektionen. ! dretmal tiglich
o Expektorans 15 Tropfen auf 1
Ipceacuanha, Fr o- EBI5fte] Wasser
zenguszige aus: Hyvoscya-

Flaache mit etwa
10 eccm oder
25 cem

drefmal téglich
1 Teeloffel

dretmal tiglich
15 Tropfen auf 1
1iBloflel Wasser,
. bei M. Duhring
1 Tropfen tiglich
Fiagehe mit etwa
10 cem oder
25 cemt

dreimal tdglict

" 3-4 Tabletten
Rack. m. 40 Tabl.
T zu025g

dreimal tiglich
1-2 Tabletten
(Tabi. zu 0,25 ¢)
Pack, mit etwa
10 g oder
Pack. mit etwa
25 g

Dosls 1t. Speztal-
‘anwelsung
Pack. m. 10 Kap-
seln
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Name und Zusanunensetzung Hanptindikationen P;?:(l){s\t:g
Kreosotum Oligoplex Bronchiekfasen dreimal téglich

0,01%y¢ Kreosotum, Frisch-
pflanzensusziige aus: Abro-
tan., Eaquisef., Herniaria,
Teucrium scoxod.; 0,1%
Arsen. alb., 0,1%,, Kal. Jod.,
1%, Terebinth.

15 Tropfen auf 1
Egloffel Wasser

Flasche mit etwa
10 cem oder
25 cem

Laeuprin zur Lokslbebandlung beij| ais Spray unver-
h DiphtherlenndDiphtherie- | diinnt baw, 142,
Echinacea in Kombination bazillentrigern gleichzeitis Na-~
mit organischen 84uren und gentampons mit
organisch gebundenem Zink Tacuprinsalbe;
Haut- und feuchte Um-

Wanddiphtherie gehlige miy 148

bis 14, als Ver-

dlinnungsmittel

evtl. Echinacin

extern;

postoperative inflalerte | nach Reinigungs-
HSchleimhaut- und Kno- | spillung mit ge-
chenwunden des Mund- | websalkallsieren-

Kiefergebietes

Gingtvitis, Btomatitis

eltrige Rhinitis,

den Mitteln Tam-
ponade mit un-
verdinntem La-
cuprin;
Spraybzw.spiilen
mit unrverdiinn-
tem Lacuprin:
Splitung mit La-

Sinusitis cuprin 1:10 bis
1:15
Flasche mit etwa
50 cem
Lobelia Oligoplex Hyperdathesie, dreimal tiiglich
Frischpflanzenausziige aus: mreg:gggizgsg nde. lﬁﬁi{gﬁf"é‘vg‘gf

Lobelta: Aconit.,Clcuta vir.,
Hyose.,, Stramon.; 0,1%g
Arsen. alb., 0,01%, Stryeh-
nin.

bzw., abends 30
Tropfen

Flasche mit etwa
10 cem oder
25 cem
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Name und Zusammeusetzmng Hauptindikationen Pi)c fﬁlg
Lupulinum Oligoplex Sedativam, dreimal thglich

Frischpflanzenausgige aus:
Lupulinum, Anetbum grav.,

Schiatetdrungen

15 Tropfen auf 1
Eflsffel Wasser
| bzw. abends 20

%_;?;& sat., H'.VIN?IIQUIH . TrODt&n
’ ' Flasche mit etwa
10 cem oder
25 com
Lupulinum Teep Superscxualitst der | abends 2-8 Ta-
(Hopff' n) Knaben, Schlaflosigkeit bletten
N Pack.m. 40 Tabl.
Hopfondrisen 70 0.25 8

1 Tabl. - 0,025 2 Tmpulin.

Lyecoeyn Hyperthyreosen, fixélelg)a:l[‘ tag}ich
) : thyreogenc Formen der| 10« Topfen
Plasmo'yt aus Lycopus ea- | i ; :
ropasus (WolfsfuBs | veg. Dystcnie, Jodfrele| yjagche mit etwa

Vorbereitung zur Base-

" 30 com
dowoperation hei joditber-
empfindlichen Patienten
M 40 (Pargoplex veget. Laxans abends
(Purg ,p ) 1-3 Dragées
Chameomiila, Gentiana; Aloe, .
Rheum, Scammonium j. ax- J Packung
tract. sice. I omeo10 Dragées
Mejorana Oligoplex Rionteer kuter dreimal tiglich

15 Lropfen auf 1
Egloflel Wasser
Flexche mit etwa
1it cems oder
26 cem

Frischpflanzenausziige aus:

Majorana, Scdum acre; Nux

vom., Querc., 8,1%0 Arsen.

alb,, 0,1 % K al. J0d.. 0,01%,,
. Kreosot.

zur Heraubsetzuug der

Toxinempfindlichkeit bei

Diphtherie, Angina ton-
stllaris

Mercurivs cyanatus
Oligoplex:
0,01 %4 Mercur, cyan.,
Frischpflanzenansziige aus:
Ailanth., Baptista, Echina-
cen; 1%,0 Arnmon. brom,

dreimal téglich
15 Tropfen auf 1
Efloitel Wasser
Flasche mit etwa
10 cem oder
23 eemn

250

PR i ===

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

Name und Zussmmensetzung Huuptindikesionen Pa]?c(ﬁi‘ig
Mercur. solub. Oligo- entzéindliche dreimal thglich

plex

0,1%¢, Mercur, solub.,
0.1%,0 Arsen. alb., 0,01%
Aur. natr. chlor., 0,1%
Kal.jod., 1%, Kal. phosph.,
1%5p Naitr. nitric,

Momordica Oligoplex
Frischpflanzenausziige aus:
Momord., Carum carvi,
Chamom., Diasc., Podoph.;
Colocynth.

Natramin

Absintb., Angelica, Asperu-
la, Calam., Junip., Melissa,
Mentha pip., Rheumn; Acid.
hydrochlor., Pepgin

Nekrogenol

duflerlich wirksame Frirch-
pflanzenzubereifung aus Sa-
bina

Normergen

homologes Trockenserum,
hergestellt aus eingesandtem
Patientenblut

Normergen P

Normergen V

Normergen S

Restinfiltrate bei
Pyodermien, Abszessen,
Furunkeln, Knochen-
erkrankungen

Meteorismug, gastrokardl-
aler Symptomenkomplex

Appetitiosigkeit,
Achvlip gastrics

Condvlomata scuminata

Heuschnupfen, Heu-
asthma,
vagomotorische Rhinopa-
thie, Hausstaubasthma,
Trkiltungsschnupfen,
Asthma infolge deszendie~

renden Katarrhs;

1-2 Tabletten
(Tabl. zu 0,25 g)
Pack. mit etwa,
10 g oder
Pack. mit etwa,
25 ¢

drefmal téiglich
16 Tropfen anf 1
EBloftel Wasser
Flagche mit etwa
10 cem oder
25 cem

1 ESlofiel vor
T'isch, nochmals 1
EgQI6fte]l auf V%
Glag Wasser wih-
rend der Mahi-

zeiten schiuck-
welse
Flasche mit etwa
100 cem oder
200 cem

erkrankte Stellen

anfeuchten und

mit N. bestreuen

Rohre mit etwa
5 g Pulver

Anwendung
intranssal durch
Elpschnupfen 1t.

ausfiithriicher

Gebrauchs-

anweisung
Spezialdose mit

etwa ¢4 g
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Nawme und Zusammensetzung

Hawptindikationen

Dosie
Packung

Nux vomiea Oligoplex
Naux vomica, Frischpfianzen-
auszige aus: Aljum eat,.
Baptisiz. Bryonia; China,
0,1%,0 Arsen. alb,, 0,01%,
Phospb. immut.

Nymphaen Teep
(WeiBe Seerose)

frischar  Wurzelstock und
Bliiten

1 Tabl. = 0,12 ¢ Nymphaea
alba

Oenanibe eroe.
Oligeplex
Frischpflanzenausziige aus:
Qensanthe croc., Cicuta vir..
Pagonia; 1% Kalium bromw.,
0,1%9p Zine. hypophosph.

Oljecorin
Rohlebertran-Ymalsion. 1 g
des zu dieser Emulsion ver-
wendeten Rohtranes ent-
hélt awischen 660~15001, B.
Vitamin A und 80-150i. K.
Vitamin D

Osspulvin
Kuaochenmehl aus frischen
Kalbs- und Rindsknochen,
stabilisiert nach demn Qlasn-
Verfabren

Ovarinm Glaan

biologisch kantrolliertes
Ovarienpriparat

1 Tabl. zu €,25 g entspricht
0.6 g frischen Ovarien

Paeonia Gligoplex

Frischpfianzenausziige aus:
Paeonia, Calendula, Meze-
reum, Sedum acre; Nux
voni., 0,01%,, Arsen.
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Motilitits- und Sekre-
tionsstirungen des Magen-
wnd Darmtraktus

Anaphrodisigkum

Epilepsie, ossentleiler Tre- |

mor, néchiliches Zahne-
knlrschen

pimtiiche Indikationen
des Lebertrans, spezlell
Rachitis, Zahnkaries

als Roborans.insbesondere

bei Storungen des Kalk-

und Phospborhaushaltes,
Karles

ovarielle Znsutfizienz-
eracheinungen

Anal-Fissurer, Hémor-
rhoiden, Prolspsus anj

|
i
I

|

dreimal tiglich
15 Tropfen auf 1
EBloffel Wasser

Flasche mit etwa
10 cem oder
25 ecm

dreimal tiglich
1 Tablette
Pack. m. 40 Tabl.
zn 0,25 g

10 Tropfen in
etwag Wasser
Flagche mit etwa
10 cem oder
25 cem

drelnal tigiich
1-2 Kinderloffel
zwischen den
Mablzeiten
Flasche mit etwa
250 com

taglich
2-5 Tabletten
Pack. m. 40 Tabl.
zn 0,256 g

dreimal tdglich
15 Tropfen auf 1
Esgliflel Wasser
Flasche mit etwa
1¢ vcm ader
25 eom
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Para-Dentax
Mundheilpaste auf pflanz-
licher Basis in Kombination
mit Natriumbikarbonat

Pareunon
COantharis, Cantharidin,
Frischpflanzenverreibungen
von: Agnus castus, Spart.
gcop., Damiana

Pagsiflora Teep

(Passionsblume)
frisches Kraunt

1 Tabl, = 0,12 g Passifiora
incarnata .

Penicillin (Statocillin)

Depot - Penicillin, wiBrigo
Suspenslon. Inhalt 400000
i. E., bestehend aus 300000
i. B. krist. Penlcillin G-Pro-
cailn und 100000 i. E. kiist.
Penleillin - Kaliuma; 1 Ld-
sungsmittel-Amp. 1,1 cem.

Ylenosol
Frischpflanzenauszug  aus
Vigcum album, nach biol.
Einheiten standardisiert
8t. 0 (200 NKL.) Sch. m.
3 Amp. zu 1 ccm

St. I (2000 NKE.) Sch. m.
6 Amp. zu 1 cem

8t. II (20000 NKE.) Sch.
m. 3 Amp. zn 1 cem

zur Unterstiitzung der
speziellen zahnéirztlichen
MaBnahmen bei progre-
dienter Karfes, Zahn-
fleischentziindungen und
Paradentose, sowie nach
opexrativen Lingriffen. Zur
Kartesprophylaze

Frigiditiit,
Tunks. Sterilitit

Schiaflosigkeit

alle Indikationen
der Penicillintheraple

intrakutan bei chroni-
schen Arthrosen, Spondy-
losis deformans, Periar-
thritls humeroscapularis,
Neuritiden, Neuralgien

zur intratumoralen baw.
intravendsen Injektion bei
inoperablem Carcinom

Anwendung
1t. Gebrauchs-
anweisung

Tube mit etwa
0 g

Dosierung
1t. Gebrauchs-
anwelsung

Pack. m. 40 Tabl.

abends
2-3 Tabletten

Pack.m. 40 Tabl.
zu 0,25 g

nur zur {ntra-
muskuléiren In-
jektion. Nach Zu-
gabe des Losungs-
mittels aus der
belgefiigten Am-
pulle kriftig um-
schiitteln und so-
fortin dle Spritze
aufziehen
Plenosol ist kein
indifferentes Mit-
tel, dabex {st fiir
die Anwendung
die Kenntnis der
ausfiihrlichen Ar-
throsén- und Car-
cinomprospekte
unbedingt Vor-
aussetzung.
Diese Prospekte,
die auf Grund
sorgfiltiger Be-
arbeltung  aller
experimentellen
und klinischen
TUnterlagen zu-
sammengestellt
worden sind,
stehen jederzeit
auf Abruf zur
Verfligung
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LraupsIIULRGUIVIICLE

Packung

Populus Teep (Espe)

frische

1 Tanl. =
trem.

Provenoplex
Teep der Frischypflanzen:
Hamamelis und Acsculus
und gefiBwirksame Organ-
zuberzitungen

Pulsatilla Oligoplex
Frigchpflanzenausziige aus:
Pualsarilla, Aconlt., Ailanth,:
0,01°%y0 Uuprum dichr., 1%go
Spongia

Pyrrospillen
Aloe, Rhiz. Rhei, Rad.Geut.,
¥lor. Chamom.

Quercus Teep
(Stieleiche)
frigsehe Rinde
1 Takbl. = 0,12 g Quercus
robur

Redskin
stabilislerte 2%,ige Senfisl-
Iosung

Rhus toxicodendron
Oligoplex
Frischpflanzenausziige aus:
Rhus 10x., Bryounia; 0,01%,
Mercur. bicblor.., 1%, O,
Gaulth., 1%, Ol. Tereb.

R4

inpere Rinde der!
jungen Zweige und Blitter ’
0,12 g Populus -

Beschwerden beiProstatas :

Hypertrophie

ventso Stauungen,
Varizen, Thrombophie-
bitis, Thrombose

Masern

zur Eegulierung der °
durch Fieberkrankheiten
RestOrten Darm-
fanktionen

zur Unterstiitzung bei
Pgoriasis,

Nierenerkrankungen m.

Albuminurie, alimentére
Allergie

; Hautreizmittel bei Neur-

algien, tiefliegenden ent-
ziindlichen Prozessen,

Rheumatismus, Pleuritis
usw., Alopecia areata

Myogelosen, Lumbago,
Ischias, Neuralglen:
bullose Dermatosen,

chron. Urticaria

dreimal téglich
2 Tabletten
Pack. m. 40 Tabl.
zu0,25 g

dreimal téglich
2 Dragées
Packung

m. 40 Dragées

dreimal t8glich
i 15 Tropfen auf 1
EBioffel Wasser
Flasche m. etwa
10 cem oder
25 ccm
abends 2-3 Pillen
i Doge m. 10 Stck.
oder
Dose m. 50 Stek.

dreimal téiglich
2 Tabletten
Pack.m. 40 Tabl.
zu 0,256 ¢

lokal als
Hautreizmittel
i'lagche mit etwa
10 ccm

‘I bei rheumatisch.

. neuralgischen
Affektionen an d.
beiden ersten Ta-
ven dreimal tig-

;ilick 40 Tropfen,

+danndreimal tég-
lich 20 Tropfen,
. bei Hauterkran-
kungen dreimal
tiglich 156Tropfen
in ebwas Wasser
+lasche mitetwa
10 cem oder
25 cem
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i Rosmarinus Oligoplex

Frischpflanzenausziige aus:
Rosmarin., Cauloph., Co-

nium, Crocus, Pulsatilla;
0.,1%g Extr. Hypophys.,
0,1%, Ovariin., 0.01%
‘Thyreoidin.
Rubia Teep
(Krapp)

frische Wurzcel
1 Tabl. = 0,5 ¢ Rubia tinct.

Ruta Tecp
(Gartenraute)
frisches Kraut

1 Tabl, = 0,06 g Ruba gra-
veolens

Salben

siehe unter Unguenta
' Salix Oligoplex
Frischpflanzenausziige aus:
i Salix, Arnica, Bryonia, Che-
nopod. anth.; China, Spige-
lia, 0,01.%,, Petroleum

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

sekunddre Amenorrhoe,
Iypergalaktic
(auch zum Abstillen)

Nephrolithiasis
(ausfiibrliche Angaben
s. unter Nephrolithiasis)

AXkkomodationsschwiche

Menidresche Krankheit

dreimal tdglch
15 Tropfen auf 1
L8lofte]l Wasser

Flasche mit etwa
10 com oder
25 cem

z. Vorbeugung u.
z. Vermeidung v.
Riickfillen vier-
mal tiglich 2 Ta-
bletten zu 1 g.
Die Tabletten
sind zerteilt mit
Milch oder Zi-
© tronenwasser
leicht zu schluk-
ken, Zur ¥rho-
hung der Wirkung
isteszweckmiBie,
die Erniihrung so
zu steuern, dal
eine lelchte Sfine-
rung des TUrins
eintritt, Unter
ausreichender
Rubiamedika-
tion fiirbtsich der
Urin melst
schwach rosa

Pack.m. 18 Tabl.
zalg

dreimal tdglich
1-2 Tabletten
Pack.m, 40 Tabl.
zu 0,25 g

dreimal tiglich
15 Tropfen auf 1
EBloftel Wasser
Flasche mit etwa
10 ccm oder
25 cem

255
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JEpL i i) sEIUUELE

LIGUPLIIULERGIONEN

P;ckung

Salix Teep
(Weide)
Rin(?e
1 Tabl. = 0,12 g 8alix

Salvia Teep
(Salbet)
frische Blitter
1 Tabi. = 0,05 g Salvia offi-
cinalis

Sambueus Teep
(Sehwarzer Holunder)
frische Bliiten

1 Tabl. = 0,05 & Sambucus
nigra

Sanguisorbis
Frischoflunzenauszige aus:
Sanguisorba, Quercus; Ipe-
cacuanha, Tormentilis, Ve-
ratr. alb., 0,01%,, Merecar.
Corr.

Santa Flora
Frigchpflanzenauszug aus:
Lobelies Camph., Crataegus,
Ephedra, Grindelia, 8troph.,
Yerba santa

Santal. alb. Oligoplex

1% Ol
panzensusziige aus: Canna-
bis, Chenopod. ol., Clemat.,

Thuja oce.; 1%, Balﬁam.f

copaiv.

256

Santal. Frisch- |

Polyarthritis acuta,
Erythema nodosum,
Erythema exsudativ.

multiforme

Antidiaphoretikum

Dlaphoretikam

akute Enteritis,
Colitis

spast. Bronchitis,
Asthma bronchiale

Fluor albue, zweckmiiBig
im Wechsel mit Chenopo-

dium Oligoplex

dreimal tiglich
2-4 Tabletten

© Pack. m. 40 Tabl.

za 0.25 g

abends
1-2 Tabletten

Pack, m, 40 Tabl.
zu 0,26 g

halbstiindtich
1 Tablette bis

zum
Wirkungseintritt

! Pack. m. 40 Tabl.

7 0,25 &

dreimal téglich
40 Tropfen in 1
igloffel Rotwein

Flagche mit etwa
30 com

dreimal tiglich
15 Tropfen auf 1
1i818ffe] Wasser.
Im Anfall bis 40
Tropfen; auch. z.
Inhalation
Wlasche mit etwa
30 ecm

dreimal tiglich
16 Tropfen auf 1
Ligloffel Wagger
Flagche mit etwa
10 ccm oder
25 cem



Name und Zusammensetzung

Heuptinaigationen

Packung
Scabiosa Oligop]ex niissende, superinfizierte dreimal téglich
. A L Ekzeme, Crusts lactea | 15 Tropfen auf 1l
Frisc.hp anzenausziige: REléflel Wasser
Scabiosa, Viola tricol.; Cam-
phora, Sambucus, 0,1%, Flasche mit etwa
Apls 10 ccm oder
25 cem
Sci]]alyt musk. Herzinsuffizlenz, dreimel tiglich

{Plasmolyt aus Scilla
maritima alba)
1 cem = 900 FD

Secale corn. Oligoplex

Secale corn., Frischpflanzen-
ausziige aus: Erigeron, Gos-
8yp., Sabina; Crocus

Secale Teep
(frither Secale Teep
forte) (Mutterkorn)

frische Sklerotien
1 Tabl. = 0,12 g Secale corn.

Silicea Oligoplex
(Tabletten)
1°/60 Silicea, Arnica Teep,
Thujs, Teep, 1°%go Amntim.
crud., 0,1% Avsen, alb.,
1%,0 Pankreas

Sinapis nigra Oligoplex

Frischpflanzenausziige aus:
Sinapts nigra, Allanth., Ara-
lia racem., Sabad., Salix;
0,1%g0 Axsen. alb.

T RTadaian AT

Aorteninsuffizienz, tachy-

karde Formen der Insuffi-

zlenz, kardiale Odeme,
Hypotonie

Gangrin, Claudieatio
intermittens, Digitus mor-
tuus

als Haemostyptikum bei
Metrorrhagie und Nach-
geburtsblutungen

Unstimmungsmittel bei
Haut-, Schleimhaut-,
Knochen- und Driigen-
erkrankungen

Teufieber, Schnupfen

15 Tropfenin
etwas Wasser

dreimal téglich
16 Tropfen auf 1
EBlbflel Wasser
Flasche mit etwa
10 ccm oder
25 cem

halbstiindlich
1 Tablette
(Maximaldosis
pro die 24 Tabl.)

Pack.m. 40 Tabl.
zu 0.26 g

dreimal tiglich
2 Tabletten
(Tabl. zu 0,25 &)
Pack. mit etwa
10 g oder
Pack, mit etwa
25 ¢

dreimal tdglich
16 Tropfen auf 1
Efloffel Wasser
Flasche mit etwa
10 cem oder
25 ccm

D}
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Lrumee

Name vnd Zusa.mmensetzung! Hauptindikationen 3 Packung
Siropu]m»an Bronchialkatarrh, ¢ drei- bis fiinfmal
. pulmonal bedingter | tédglich 1 Teeldflel
Teuer. scorod., Ol. cupressi Relzhusten

ueth., Sir. et Corrig., 0,1%,
Ars. jod.

Solanclyt
Frischpflanzenauszug aus
Solanum tuberosum

Solidago Teep
(Goldrute)
frische bliihende
ohne ‘Wurzel
1 Tabl. = 0,12 g Bolidago
virg. aur.

Pflanze

Spasmoplex

Corall. rubr. und Calc. sulf.
in hochdispersen Vertei-
lunger

Species adipositatis
meod. ,,Madaus‘
(Fucustee-Komplex)
Fue. vesic., Herb. Alche-
millae, Cort. Frang., Fol.

Jabor., derb. Menth. pip.
Herb. Adonid., Corr.

akute und chronische Ga-
stritis (normacida, super-
aclda, subacida), Gastro:
duodenitis, Uleus ventri-
culi et duodeni und deren
Rezidive nach Operatio-
nen, akute Dyspepsien
nach Distiehlern, BErkran-
kungen cer Gallenwege

Diuretikum, Nephropa-
thien mié Albuminurie

failepsie

Adipositas

Declassified in Part - Sanitized CopyAAApproved for Release 2012/11/01

i Pack. m.

Flasche mit etwa
i 100 cem

dreimal téglich
20 Tropfen in %
Tagse Wasser vor,
wiihrend oder
aach den Mahl-
zeiten. Bei ver-
zdgertem Wir-
kungseintritt bis

i za dreimal tdg-

; lich 40 Tropfen

| #lasche mit etwa

20 ccm

dreimal tiglich
1.2 Tabletten

Pack.m, 40 Tabl.
zu 0,25 g

dreimal tdglich
1 Teeltftel

Pack. m. 130 g

zwel- bis dreimal

taglich 1 Tasse
etwa
e
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ame und Zusa indi
Name v usarnniengeizang Tiauptindikationen I Packung

Species dermatologicac chron. Dermatosen zwei- bis dreimal
mod. ,,Madaus* tiglich 1 Tasse
(Euphrasiatee-Kom- Pack. it etwa

70 g
plex)
Flor, Tiline, 1Terb. Eaphr.,
[lerb. quiseti, Cort. Fran-
gulae, Herb. Fumariae,
Herb. Viol. f{ric., Flor.
Samb., lerb, Centaur. min.,
Rad. Onon, et corr.
Spegies diaphoreticae Aleberhafte 2 Tassen
mod. ,,Madaus“ firkrankungen aufeinmal
(Holunderteo-Kom- Pack, 0w etwa

plex)

Iflor, S8amb., Fruet. Samb.,
Iflor. Tilise, Fol. Jaborandi,
Rad. Angelie., 1Terb. Urtic.,
T'ol. Verbasel, ¥ruct. Cynos-
bati

Specles diureticac mod. %})luitun%snilitt(;,ll m.llf };lie z‘\;s.'_eil-] t;isldf;imal
& Nieren bel chronlschen dglich 1 Tasse

,,Maduqs und akuten Nephro- und Pack. mit etwa
(Berberitzentee-Kom Cystopathien, Tydrops .
plex)

Fruet. Junip., Iol. Betul.,
Rad. Levist., Rad. Onon,,
Fol. Uvae ursl, Lign. Sas-
safras, Fruct. Berberidis,
Herb. Solldag., Rad. Tarax.,
Iract. Petrosel., Fruet. Anisi
et corr,

85 g

Species gynaecologicae Oligomenorrhoe, zwel- bis drefmal
mod. ,,Madaus Dysmenorrhoe, téglich 1 Tasse
e 98

. FKluor albus > "
(Misteltce-Komplex) Fack. it etwa

g
Fol. RRosm,., Fol. Jagland.,
ilor. Cham., Fol. Salviae,
Herb, Chelid., Rad. Valer.,
Herb. Alchem. vulg., Herh.
Hyperic. perf., Vise. alh,
cb corr,

TN MAa T
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Packung

Species hepaticae mod. - chirou. f:‘hfﬂﬁ‘stiti&
epatitiz, leberzirrhose
ssMadaus*

(Leberkrauttee-Kom-
plex)

Herb. Hepatic., Cort. Uerb.,
¥lor. Cham., Cort., Frang.,
Herb., Menth. pip., Fol
Menth. crisp.. Fol. Salv.,
ftad. Tars ¢. herba, Rad.
Yaler.

Specics laxantes mod, | Obstipation. Zur Ablei-
tung auf den Darm und

) 13
,,Mndau& Umstimnning bei chron.
(Kreuzbeerentee- Tirkrankungen, bei Kkze-
Komplnx) men, leber-Gallenleiden,

. Artesiosklerose
Fruet. Ithamni cath., Flor.
Chan., Cort, ¥rang,, Herh.
Menth. pip., Rbiz.  Rhei,
Fol. Sennae, Fruet. earvi,
Corr.

Species nervinae mod. ;s "ervtfgfsel i
: & T _ | Erregungssustinde, Nei-
”Ma(}aus (Mf*h.ssn gung zu Krimpfen, An-
tec-Komplex) gina pectoris
Cort. Piseid,, Rad. Val,
Wol. ‘Lrifol. tibr,, Herb.
Menth. pip., Flor, Cham.,
Ttol, Meliss., Flor. Lavand,,
tlerb. Pasgiflorae, Corr,

v, Species_ pcctorales mod. | bei akutem und chron.
Madaus*™ Luftrohren- u, Broncbial-
1] katarrh, Asthma bron-

(Malventeo-Komplex) | chisle, Bionchiektasien,

Herb, Livssopi, Rad. Alth., Portussis
Fol. ¥t., Flor. Verh., Hb.
Veronic.. Hb. Menth. pip.,
I'ruet. Foenic., Fol, Scordii,
Licher isinnd., ib, Teucr,
scorod,

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01

zwei- bis dreimal
tiglich 1 Tasse

Pack. mit etwa
702

nach Bedart
Pack. mit etwa
85 g

#zwei- bis dreimal
taglich 1 Tasse
Pack. mit etwa

T0g

zwei- bis dreimal
tiglich 1 Tasse
Pack. mit etwa
T0g
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Packung

Species rheumatieac
mod, ,,Madaus*
(Weidenrindentec-
Komplex)

Cort. Salicis, T'ol. Betulac,
Herb. Urtic., Ierb. Spir.
ulmar., Flor. Tiliae, ITerb.
Iquiset., ILerb. Card. ben.,
Corr.

Spiraea Oligoplex
Frischpflanzenansziige ansg:
Hpiraea, Convall, Kalmis,
Lycopus, Mclissa; Asa foct.

Staphisagria Oligeplex
Staphisagria, Frischpflan-
zenausziige  aus:  Platan.
occid., Vinen minor; S8abad.,
0,1%, Arsen. alb., 0,001%,,
Kal. phosph., 0,001%,
Sulfur

Statocillin
Siche unter Penicillin

Sulfur Oligoplex
(Tabletten)

1%, Sulfur, 0,1%,, Arsen.
min., 0,1%e Wal. alun, sulf.
min., 1°%,, Mngnes. sulf.
min.

Symphytum Oligoplex
Frischpflanzenausziige aus:
Symphytum, Abrotan., Ar-
nica, Calendula, ITypericum;
Angust.

Rheumatismus,
Arthritiden

Polyartbritis acuta

Juckreiz bes. der Kopf-
haut

zur Schwefeltherapie und

als  Umstimmungemitiel,
bes. bel chron.
Iautkrankheiten

Frakturen, schlecht
heilende Wunden,
Uleus eruris,
Osteomyelitis

zwei- bis dreimal
tiglich 1 Tasse

Pack. mit etwa
Og

in den ersten bei-
den Tagen acht-
mal téiglich 15
Tropfen, dann
finfmal taglich
16 T'ropfen
Ilagehe mit etwa
10 cem oder
25 cem

dreimal tiglich
15 Tropfen auf 1
liBloffel Wasser

Flasche mit etwa
10 cem oder
25 cem

dreimal Liglich
2 Tabletten
{(Tubl. zu 0,25 &)
Pack. mit etwa
10 g oder
Pack. mit etwa
25 g

dreimal tdglich
15 d'ropfen auf 1
TB15fTe]l Wasser
Tlasche it etwa
10 ecm oder
25 cem
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Namme una Lusainmensclzung ‘ aUpIilQIKatIonen Packung
Symphytum Teep- Prostatitis abends
Suppositorien 1 Suppositorium
(Beinwell) <ch. m. 6 Stiick
1 Buppss. = 0,3 g Symphy-
tum

Teucrivm scorod. Teep hei pulmonal bedingtem
(Salbei-Gamander) Retohusten
frisches Kraunt
1 Tabl. = 0,05 g Teucrium

scorod.
ThmeS Oligoplex akute \:?.(1 L"lu."(‘mischc
(Tablstten) CGastritis

Thymus vulgar. Teep, Ana-
card. orient. Veep, Asa foet.
Teep, 1%ps Antim. erud.,
1%90 Bisrn. nitr. bas., 1"/,
Carbo veszet,

idea G n Unterfunktion der
Thyremd('a Glan Thyreoidea, bes. bei My x-
t Tabl. entspricht 2 A1, Odem

{Acetonitrilsehutzeinbeiten)

Pinetura Chinoli
stehe unter Chinol-
tinktur

Tropop}ex renaler und kurdialer
I ydrops
> Cochlenrin Teep, Heilebo-
M., rug 'Teep, Juniperus Teep,
Seilla Teep, Fol, Sennne, Ta-
raxascum Teep, Natr. sulf.,
Corr,

Ungt.Abrotani Madaus Rhizitix acuta,

. Terniones
10%, Artemisia abrot., Sal-
bhengrundlage

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01

ireimal tédglich
2 Tabletten
P'ack.m. 40 Tabl.
70 0.25¢

dreimal tdghich
1 Tablette
“fabl. zu 0.25 8)
rack. mit etwa
10 g oder
f'ack. mit ectwa
25 8

Jdreimal tiglich
1 Tablette
~¢h, m. 40 Tabl.
zin 0,25 2

dreimai tiglich
3-6 Dragées
(tlas mit
200 Dragdes

Kruke m. ctwa
30 2
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Packung

Ungt. ,,Apodochmon*

1,3°%, Wismut, 1,5%, Am,
benz, aeth. ester, Acjd. gall.,
Vaselin., Lanolin.

Ungt, ,,Echinacin®

10%, Ychinacin, 90%, Sal-
hengrundiage

Ungt. Hamamelidis
»yMadaug®

10%, Lixtr. Hamam., 90°%,
Halbengrundlage

Ungt. Hydrocotyles
comp, ,,Madaus®
Ausziige aus: Hydrocotvle
asiat., Viola tric., Calendu-
la: Cistus canad, oplx. forte,
1%y Bals. per., 4,6%, Zinc.
ox., Vasel. fl., Lanolin.

Ungt., ,,Lacuprin®

40°%/, Tacuprin,
Vaselin.

Toucerin.,

Uplex
Fag, silvat, cin., Bism. sub-
salic., Bismut. subgall., Ca-
ric. pap., Magucs. wperox.,
Haceb. lact.

Uraton

Prischpflanzenauszilge aus:
Colchicum, Rubia; Rheum,

0,001%,, Aurum colloid.,
0,001%,, Silicea colloid.,
0,001%, Sulfur colloid.,

1%, Lith, salic.

Himorrhoiden

Furunkel, chron. (Ge-
werbe-)Tkzeme, Blennor-
rhoe, Iferpes simplex

‘Wunden, Rhagaden,
Varizen, Himorrhoiden

Pruritus ani et vulvae

Iyoderinien; als Tampon
bel Nasen-Diphtherie bzw.
Diphtheriebazillentrigern

Ulcus ventriculi et duo-
denf, SBuperaziditiit

zur Ausschwenunung bei

Arvthritis urlca, Harn-

sfiure-Diathese, Rheuma-
tismus

Tube m. ctwa 20¢

Tube m, etwa20 g

Tube m. ctwa20g

Tube m. ctwa 208

Tubem. etwa20g

zwed- bis dreimal
téglich 3% 'Tec-
1dftel, bel starken
Schmerzen 1 Tee-
1offel In Y% Glas
temperferten
‘Wassers

Doscni.30g

dreimal tdglich
Y%~1 Teeldffel in

% Liter heiBen
Wagsers
TFlagche mif etwa
30 ccm oder
75 cem
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Packung

Urtica Oligoplex

Frischpflanzenausziige aus:
Urtica, Bryon., Phytolacea,
Ruta, Spiraea; 0,1y Arsen.
ulb., 0,1%, Mere. bichlor,

Uva ursi Oligoplex
forte
Frischplanzenausziige aus:
Tva arsi. Connabis, Clema-
tis, llyperie,, Plantago, ithuy
aromat.

Uva ursi Teep
(Birentraube)
[rische Blatter
i Tabl. - 35 mg Gesunt-
arbutin

_Valeriana Teop
(Echter Baldrian)
Wurzel

1 'Pabl. -
oftic.

0,12 g Yaleriana

Vespa Oligoplex
8,1%/50 Vespa, ¥Frischpflan-
zenguszige  aus:  Lycop.
virg.; 1%se ADIS, 0,1% 0 AT~
sen. all., 8.1%, Kal. jod.,
0,1%50 Hypophys.-Extr.

Viburnum Teep
(Waaser-Schneeball)
Rinde

1 ‘fabl. =
opulus

0,12 g Viburnum

Polyarthritis, Arthritis
urica

Pollaiisurie:
Lnuresis nocturna

Cyntitis,
inghes, Colicystitis

Schinflosigkeit

endogenc Fettsucht,
Strums parenchymatosa
(hier im Wechsel mit
Badiaga oplx.

Dysienorrhoe,
drohender Abort

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01

drein:al tiiglieh
15 Tropfen auf 1
F3l61Tel Wasser
I1asche mit etwa
10 cem oder
25 cem

dreimal tiglich
je nach Alter des
Kindes b-15
‘T'ropfen
V'lagche mit etwa
10 com

dreimal tiglich
& Tabletten in
teichlicher  Flus-
sizkeit bei alkali-
sierender Kost
{Niheres vgl.
Traspekt.)

¥'ack. m. 18 Tabl.
zu ) g

abends
2-4 'Tabletten
17ack.m. 40 Tabl.

m 0,25 &

drefinal tdglich
15 Tropfen auf 1
1iBlaftel Wasser
I"lagche mit etwa
10 ccm oder
25 cem.

Arejmal tdglich
1 Tablette
Tack.m. 40 Tabl.
zu 0,25 ¢
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WHUGIDE AU

LLAUPTIHAIKATIONE ;

lackung

* Yerba santa Oligoplex

Frischpflanzenausziige aus;
Yerba santa, Aralia racem.,
Bellad., Lobelia, Stramon.;
0,1%0 lixtr. Hypophys.

Yucea Oligoplox

Frischptlanzenanssiige aus:
Yucea filam., Leptandra,
T'odophyll,; Aloe, Carduus
marian,, Nux vom.

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

asthmatoide Bronchitis

Leberfunktionsstorungen

dreimal téiglich
15 Tropfen auf 1
Ligloffel Wasser
Flasche mit etwa
10 cem oder
25 cem

dreimal tiglich
15 Tropfen auf 1
Efl6ffel Wasser
Flasche mit etwa
10 cem ader
25 cem
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Heilpflanzen, mineralische
und tierische Substanzen,

die in den Priiparaten des Taschenbuches
enthalten sind

Dieses Verzelehnis bat keinen Anspruch auf Vollstiindigkelt, sondern es
. werden nur eine Relhe von wichtigen Tieflpflanzen, Mineralien und tierischen
Substanzen aufgefiibrt.

Abkilrzungen: Oligoplex = oplx.,
| enthalten = enth,

Abrotanum (Artemisia abrotanum), Eberrauto; enth, in Berberis oplx., Cale.
fluor. oplx., Kreosotum oplx., Symphytum oplx., Ungt, Abrotani,
Absimthium (Artemisia absinthium), Wermut; enth. in Acid, phosph. opix..
Bellis opix., Fufoliat, Natrumin.
Acalypha indico, Brennkraut; enti. in Cetr. isl. oplx., Eupatal.
"Actd. benzoic., Benzoeséure; enth, in Acid. benz. oplx., Eupatal.
‘Acid. formic, naturale, natiirliche Ameigensdure; enth. in Acirufan.
. Acid. jormicie. DAB. VI, Ameisensiiure; enth, in Formol-Liniment.
' Acid., hydrochlor., Salzsiiure; enth. in Natrumin,
“deid. hydrofluoric., FluBsiure; enth. in Acid. hydrofl, oplx.
“Acid. phosph., Phosphorsiure; enth. in Acid. phosph. oplx.
‘Acid. tammic., Gorbsiure; enth. n Ungb. .wApodochmon''.
“Aconitum mapeli., Blsenhut; enth. in Arnica oplx., Crataegus oplx., Drosera
. oplx., Eupatorium oplx., Gelsemium oplx., Tobelln oplx., Pulsatilla oplx.
© Adonds vernalis, Teufelsauge; enth. in Helloborus oplx., Specie sadipositabis
mod. ,,Madaus',
© Aesculus hippocast., RoBkastanie; enth. in Aegculus oplx., Provenoplex.
“Agaricus muscar., Fliegenpilz; enth. in ‘Acid. phosph. oplx., Kal. phosph. oplx.
: Agnus castus, Keuschlamm ; enth, in Agnus castus oplx., Pareunon.
Adlanthus glandul., Gotterbaum; enth. in Ailanthus oplx., Mercur. ¢yan. oplx.,
Sinapie nigra oplx., Pulsatilla oplx.
" Alchemilla vulgaris, Frauenmantel; enth. in Specles adipositatis mod.
,.Madaus*, Specles gynaecologicae mod. ,,Madaus',
Aletris farinosa, Sternwurzel; enth. in Aletris oplx.
“Alliwm sativum, Knoblauch; enth. ip Alliocaps, Basllicum oplx., Geranium oplx.,
Nux vomica oplx.
Aloe, enth. in M 40 (Purgoplex), Pyrrospillen, Yuece oplx.
“Althaen officinalis, Eibischwurzel: enth. in Althaea Teep, Species pectorales
mod. ,,Madaus‘’.
Ambra, die vom Pottwalin den Eingewelden gebildet und mit den Exkrementen
ausgeschieden wird; enth. in Ambra oplx., Kalium phosph. oplx.
Ammin. benz, ueth, ester.; enth. in Ungt. .+Apodochmon'’,
. Ammon, bromat., Bromammonium; enth. in Ammon. brom, oplx., Mercurius
cyaln. oplx.
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e e LTl beviaas, Upraey
Cistus canadensis oplx., Thymus op’x.

Anethum graveolens, Gartendill; enth. in Lupulinum oplx.

Angelica archangelica, Engelwurz; enth. in Carvomin, Natrumin, Specles
dinphoreticae mod. ,.Madaus*.

Angustura; enth. in Symphytum oplx,

Anisum ( Pimpinella anisum), Anis; entk. in Specles diureticaemod. .. Madaus*.

Antimon. crud., Schw, SpleBglanz; enth. in Bellis oplx., Cratimon, Silicea oplx.,
Thymus oplx.

Antimon. sulf. aur., Goldschwefel; enth. fn Arum triph. oplx.

Apis mellifica, Biene: enth. in Agnus castus oplx., Aflanthus oplx., Scabiosa
opix., Vespa oplx.

Apocynurs cannabin.. Hanfart, Hundswiirger; enth. in Acld. benz. oplx.,
Crataegus oplx., Helleborus oplx.

Apomorphinum hydrochl., Apomorphinhydrochlorid: enth. in Apomorphin,
oplx.

Aralia racemosa, amerik. Narde; enth. in 8inapis nigra oplx., Yerba santa oplx.

Argentum metall., Siiber; enth, in Argentum oplx.

Arnica montana, Bergwohiverieih; enth. in Arnica oplx., Arnica Teep, Acid. :
hydrofl. oplx., Bellis oplx.. Crataegus oplx., Cratimon. Formol-Liniment,
Salix opix., Silicea oplx., Symphytura oplx.

Arsenie. album = Adeid. arsenicos., Arsenige 8dure; enth. in Aesculus oplx.,
Arum triphyll, oplx., Ascleplas oplx., Aurum oplx., China oplx., Oistus
canadensis oplx., Coralltum rubr. oplx., Crataegus oplx,, Eupatortum oplx.,
Euphorbia oplx., Eupbrasia opix., Jerapfum oplx,, Kreosotum oplx.,
Lobelia oplx., Majorana oplx., Mereur. solub. oplx., Nux vomica oplx.,
Paconia opix., Silices oplx., Sinapis nigra oplx., Staphizagria oplx., Urtica
oplk., Vespa oplx.

Arsenic. jodat., Jodargen: enth. in Ars. jod. oplx,, Siropulman.

Arum triphvllum, Zelhrwurzel; enth. in Arum triphyllum oplx,, Eupatal.

Asa foetida, Teufelsdreck; enth. In Asa cplx., Cimicifugsa oplx,, Spiraca oplx..
Thymus oplx,

Asarum europaeum, Haselwurz; enth. in Asarum Teep.

Asclepias tuberosa, Knoll, 8eidenpflanze; enth, in Ascleplas oplx.

Asperule odorata, Waldrueister; enth. in Natrumin,

Atropinum sulfuricum, Schwefelsaures Atropin: enth. in Argentum oplx., Fel
Tauri oplx.

Auripigmentum, Arsentrisulfid; enth, in Cale. fluor. oplx.

Aurum chloratum natronat., Chlorgoldnatrium ; enth, in Acld. hydrofl. oplx.,
Aurocard, Aurum oplx., Discard, Mercur. solub. oplx.

Aurum collsidale, kolloides Gold; enth. in Acirutan, Uraton.

Avera sctiva, griiner Hafer; enth. in Lupulinum oplx,

Balssmum copaivae, Kopaiva-Balsam; enth. in Santalum aibum oplx,

Balsamum peruvianum, Pernbalsam; enth. in Ungt. Hydrocotyles comp.
wMadaus'.

Baptigia (tinctorie), wilder Indigo: enth. in Baptisia oplx. Ailanthus oplx.,
Merc. cyapat. oplx., Nux vomlea oplx.

Barium carb., kohlenssures Barfam; enth, in Cratimon.

Basilicwr Ocimum bagilioum), Basllikumbliitter; enth. in Basilicum oplx,

Belladonna (Atropa belladonna), Tollkirsche: enth. in Agnus castus oplx.,
Arniea oplx., Asa oplx., Cholesterin. oplx., Cimicifuga oplx., Cocculus
oplx., Corall, rubr. oplx., Drosers orlx., Radix Belladonnae Teep, Bella-
donna 'Teep-Suppositorien, Yerba santa oplx.

Bellis perennis, Génsebliimchen; enth. in Bellis oplx,

Berberis aquifolium, Mahonie: enth. in Cistus canadensls oplx.. Hamamelis oplx.
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Berberis vulgans Sauerdorn; enth. in Berberis oplx., Specles dlumticne mod.
wMadaus®, Species hepaticae mod. ,,Madaus**,

Betula, Birke: enth. in Specles diureticae mod. ,,M: ada.us“. Species rheumaticae
mod. ,,Madaus®.

. Bismad. subaa,llwum, Bas. gallussaures Wismut; enth. in Argentum oplx.,
Ungt. ,,Apodochmon'¢, Uplex.

. Bismut. subnilrie., Bas. salpetersaures Wismut; enth. {n Clhymus oDIX,

- Bismad. subsaliculic.. Bag. salicylsaures Wismut; enth. in TUplex.

Bryonia alba, Zaunribe; enth. in Asclepias oplx., Chinn oplx., Eupatorinm
oplx., Nux vomica oplx., Rhus tox. opix., S8alix oplx., Urtica oplx.

Cactus (Cereus grandiflorus), Konigin der Nacht; enth. in Aurgcard, Crataegus:
oplx., Diacard.

Celamus aromatic,, Kalmus; enth. in Carvomin, Natrumin.

Calearea carbonica Hahnemarni, die inneren weifen Telle der Austernschales

' enth. in Cale. carb, opixz., Hepar sulf, oplx.

Caleium fluoratum, Fluor cale.; enth, in Cale. fluor. oplx., Calcinfant, Hepar sulf.
oplx.

" Calendule officinalis, Ringelblume; enth in Argentum oplz. : Paeonia oplx.,
Symphyvtum oplx.., Ungt. Hydrocotyles comp. ,,Madaus®.

' Camphora, Kampfer; enth. in Ailanthus oplix., Asclepias nn\x.. Aurocard,
Diacard, Sants Flora, Scabjosa oplx.

. Cannabis sative, Ilanf; enth, in Santalum album oplix., Uva ursl oplx, forte.

i Cantharis, Spanische Fllege; enth. in Cistus canadensis oplx., Pareunon, Oan-
tharoplast.

“Carbo vegelobilis, Ilolzkohle; enth, in Arum triphylfum oplx., Thymus opls.

Cardvus benedictus, Benediktendistel; enth. in Carvomin, Species rhenmaticae
mod, ,,Madaus‘.

Carduns marianus, Muriendistel; enth, in Cholesterinum oplx., Dolichos oplx.,
Yugea oplx.

Carico papaya, Melonenbaum; enth. in Carlea papaya Yeep, Ublex.

Carling acaulis, Rad. Carlinae, Eberwurz; enth. in Species diaphoreticae mod.
wMadaus“,

Carum corvi, Kiimmel; enth, in Momordica oplx., Species laxantes mod.
wMadaus®, .

Caulophyllum thalictroides, Blawer Ilahnenful}; enth, in Rosmarinus oplx.

Centaurtum (Erythraea cenlourinm), Tausendgiildenkraut: enth. in Species

! dermatologicae mod. ,,Madans®.

\Celrarie isiandica, Islingdisches Moos; enth. in Cetrarls islandica oplx., Species
pectorales mod. ,,Madaus*,

:Cha/momilla (Matricaria chamomilla), Kamille; enth. in Jodum oplx., Momor-
dica oplx., M 40 (Purgoplex), Pyrrospillen, Species gynaecologicas mod.
wMadans®, Species hepaticae mod. ,,Madaws*, Specles lazantes maod.
.»Madaus", 8pecles nervinae mod. ,,Madaus*,

Chelzdomum majus, Schollkraut: enth, in Chelidonjium Teep, Dolichos oplx.,

, Species gynaecologicae mod. ,,Madauns®.

(Chenopodium anth., Amerikan. Wurmkraut; enth. in Salix oplx.

C’henoy)odwm ohclu,m. Stinkender Ginsetuff; eath. in Cbenopodium oplx.,
Santalum album oplx.

Chimaphila umbellata, Doldenbliit. Wintergriin; enth. in Helleborus oplx.

Ching, Chinarinde; enth, in Aletris oplx.. Arniea oplx., China oplx,, China Teep,
Hamamelis oplx., Nux vomics oplx., Salix oplx.

‘Cholecystis, Gallenblage; enth. in Cholccystis Glaan.

Cholesterinum, Cholesterin; enth, in Cholesterinum oplx.

Cicuta virosa, Wasserschierling: enth. in Cicuta virosa Tecp, Lobelia oplx.,
Oenanthe crocats, opix.
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Cimicifuga racemoss, Wanzeokraut: eath, in Cimicifuga Teep, Cimicifuga
oplx., Jodum aplx.

Cinerarin maritima, Aschenpflanze; exth, in Clnerarmariu.

Uistus canadensis, Kanad, Clstrischen: enth. in Clstus canadensig oplx., Ungt..
Ewirocotyles comp. ,.Madaus®. ;

lematis recta, Aufrechte Waldrebe: enth. in Euphorbia oplx,, Santalun album
oplx., Uva ursf opix. forte.

Coceulus (Anemirta cncculus), Kockelskbroer: enth. in Apomorphin. oplx.,
Cuoeculus oplx.

Cochleriu officinelis, Loflelkraut; entt:. in Tropoplex.

Coffea tosin, Kaffeekohle; enth. in Carbo , Konigsfeld™,

Colchicun: autumnale, 1Terbstzeltlose; enth. in Aeid. benz, oplx., Berberis opls..
Colchienm Teep, Uraton.

Collinsorin conadensiz, Grieswurzel: enth. in Aesculus opix.

Colocyntkis (Citrullus colocynthis), Koloquinte; enth, in Durberis oplx., Colo-~
eynthis Teep, Mamordica oplx.

Condurarqgo (Marsdepin condurango); endl.. in Argentum oplx., Carvomin.

Conium inoculabum, Gefleckter Schierling; enth, in Rosmacinus oplx.

Convaliarine maielis, Maiglockchen; enth. in Convalyt oral, Convalytadinject.,
Helleborus oplx., Spiraea oplx.

Corallium rubrum, BEdelkoralle; eath. in Corallium rubrum oplx., Spasmoplex.

Corydaiis cava. Hobler Lerchensporn; enth. in Corydalis cava Teep.

Crataegus sxpacantha, WelBdorn; enth. in Crataegus oplx,, Cratimon, Diacard,
Saata Flora.

Crocus sativus, Safran; enth. in Cimicifuga oplx., Rosmuarinus oplx.. Secale
cornutum oplx.

Croton tiglium, PurgierkOrner; erth. in Geranium oplx.

Cuprum, Kupfer: enth. in Blo-Nektarin.

Cuprum acet., Fssiggaures Kupter; enth. in Coceulus opls.

Cuprum dickr., Doppelchromsaures Kupfer; enth, in Pualsatiila oplx.

Oytisus laburnum, Goldregen; enth. in Cocculus oplx.

Damiona (LPurnera aphrodisiaca); enth. in Pareunon.

Digitalis pierpuren, Fingerhut: enth. in Asclenias oplx., Awrocard, Helleboras
oplx.

Irioacores villose, Yamswurzel; enth. in Basilicumy oplx.,  holesterin. oplx..
Moraordica oplx.

Dolichos pruriens, Juckbohne; enth. in Dnlichos oplx.

Drosere, Sonnentau; enth, in Drosera opls.,

Echinacen. purpurea, Roter Sonnenhut; enth, in Ailanthug oplx., Asa oplx..
Eehinatin extern, ¥ehinacin intern, Echinacin ad injeet .. Lacuprin, Mere.
cyar. opix,, Ungt. Eehinacin.

Ephedra eulyaris. Meertrilubchen; enth. in Ephedra Teep, Santa Flora.

Eyuisetum eroemse, Schachtelbalm; enth, in Equisetum Teep, Kreosotum oplx..
Species dermatolosicae mod. ,Maduus®, Speeciles rhiumaticae mod.
wMadaus™,

Erigeron canad., Kanad, Berufskraut; enth. in Secale corn

EBucalyptus ~lobulus, Fleborbaum ; enth. in Arpiea oplx., Cetrur
Lseneeal-Tinktur. .

Bupatorivm wverfoliatum, Durchwachsener Wasserhanf; entli. in Eupatoriuus
oplx.

Euphorbic cyparissias, (ypressen-Woltstmileh; enth. in Maphorbia oplx..
Buptrasia oplx. .

Kuphrasic oificinelis, Avngentrost; enth. in Tuphrasia oplx., Specles der-
matologicae mod. ,, Madaus*. B

Fuagus sileat. rin,, veraschtes Buchenholz; enth, in Uplex.

m oplx.
. islandica oplx.;
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Farfora (Tussilago farfara), Huflattich; enth. in Species pectorales mod.

P Madaus®.

Fel Taurt, Rindergalle; enth. in Fel Tauri oplx.

Ferrum metallicum, Eisen; enth. in Bio-Nektarin.

Ferrum phosphoricum, Phosphorsanres Eisen; enth, in Kaliumi phosph. oplx.

Ferrum sulfuricum, Schwefelsaures Eisen; enth. in Aurom oplx.

Fogniculum, Fenchel; enth. in Species pectorales mod. ,,Madaus*.

Pr la (Rh Jrangula), Faulbaum; enth, in Species adipositatis mod.
~Madaus, Specles dermatologicae mod. , Madans”, Species hepaticae
mod. ,Madaus®, Species laxantes mod. ..Madaus*’,

‘Fucus vesiculosus, Blagentang; enth. in Fucus Teep, Species adipositatis
mod. ,,Madavs’.

Fumarin of ficinalis, Erdrauch; enth. in 8pecies dermatologicae mod. , Madaus®.

Galeopsis ochroleuca, Hohlzabn; enth. in Eupatal.

Gelsemium sempervirens, Wilder Jasmin; enth. in Gelsemiunm oplx., Gelsemium
Teep.

Gentiana lutea, Gelber Enzian; enth, 1n M 40 (Purgoplex), Pyrrospillen,

Geraniwm robertianum, Ruprechiskraut; enth, in Geranium oplx.

Germen Tritict, Weizenkeimlinge; enth, in Aglolax.

Ginseng ( Panax ginseng), Allthellwurzel; enth. in Acid. phosph. oplx.

Glonoinum, Nitroglyzerin; enth. in Acid. phosph. oplx., Agnus castus oplx.

Gnaphalium polycephalum, Vielkdpfiges Rubrkraut; enth. in Gelsemium oplx.,
Guaphalium Teep.

Gossypium herbacewm, Banmwollstaude; enth. in Secale cornutum oplx.

Graphites, ReiBblel; enth. in Bellis oplx.

Gratiola officinalis, Gottesgnadenkrnut; enth. in Basilicum oplx.

Grindelia robusta, Grindeliakraut; enth. in Santa Ilora.

Hamamelis virginica, Virginischer Zauberstrauch; enth. in Hamamelis opix.,

, Hamamelis-Extrakt ,,Madaug®, Hamamelis-Suppositorien, Provenoplex,

. Ungt. Tamamelidis ,,Madaus*.

‘Helleborus niger, Schwarze Nieswurz; enth, in Ailanthus oplx., Corall. rubr.

i oplx., Helleborus oplx., Tropoplex.

Helonias dioica, Falsche Einhornwurzel; enth. in Aletris oplx.

"Hepar -sulfuris cale., Kalkschwefelleber; enth, in Hepar suvlf. oplx.

|Hepatica triloda, Leberblimchen: enth, in 8pecies hepaticae mod. ,,Madaus®,

iHsrm‘a;‘ia glabra, Xahles Bruchkraut; enth. in Acld. benz. oplx., Xreogotum

; oplx.

Hydrastis canadensis, Kanad. Gelbwurz; enth, in Aletrisoplx., Hamamelis oplx.

Hydrocotyle asialica, Wassernabel, enth. in Cistus canadensis oplx., Ungt.
Hydrocotyles comp. ,,Madaus*.

Hyoscyamus wiger, Bilsenkraut; enth. in Ipecacuanha oplxz., Lobelia oplx.

Hypericum perforatum, Jobanniskraut; enth, in Kalium phosph. oplx., Lupu-
linum oplx., Specics gynaecologicae mod. ,,Madaus®, Symphytum oplx.,

} Uva ursi oplx. forte.

| Hypophysis- Extrokt; enth. in Rosmarinus oplx., Vespn oplx,, Yerba santa oplx.
| Hyssopus officinalis, Ysopblitter; enth. in 8pccies pectorales mod. ,,Madaus.
Ignatia amara, Ignatiusbohne; enth, in Aurocard.

Inulg helenium, Alantwurzel; enth. in Inula Teep.

:Ipecacuanha (Uragoga ipecacuamha), Brechwurzel; enth. in Apomorphinum
oplx., Cetraria islandica oplx., China oplx., Drosera oplx., Ipecacuanha

. oplx., Sanguisorbig.

Jaborandi (Pilocarpus jaborandi), Jaborandiblitter; enth. in Species adiposi-
tatls mod. ,.Madans®”, Species diaphoreticae mod. ,,Madaus®.

Jatropha curcas, PurglernuBbaum, enth. in Geranium oplx.

Jodum met., Jod: enth, in Jodum oplx,
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Juglans regia, WainuB: enth, in Agnus castus oplx., Buphrasia oplx., Juglans
Teep, Species gynaecologieae mod. ,,Madaus',

Juniperus communis, Wacholderbeeren; enth. in Natrumir:, Species diureticae
maod. ,.Madaus®, Tropoplex, Juniperol.

Justicie adhatoda, Echte Adhatode; enth. in Jodum oplx.

Kalium alum. sulf. min., Alaunstein; enti. in Sulfur oplx.

Kaliun: broraatum, Bromkalium: enth. in Oenanthe crocats oplx.

Kalium carbonicum, Kohlensaures Kaliura; enth. in Cale. fluor. oplx.

Kalium dichromicum, Kaliumdichromat; snth. in Acid. hydrofluoricum oplx.,
Jodum opix.

Kalium jodatum, Jodkalinm: enth. in A«clepias oplx., Aurum oplx., Cratimon,
Hepar sulf. oplx.. Kreosotum oplx., Majoraua opix., Mercur. solub. oplx..
Veapu oplx.

Katium plosphoricum, 'hosphorsaares Kalium : enth. in Kalium phosph. oplx.,
Mercurins solub. oplx., Staphisagria oplx.

Kalmia latijolia, Berglorbeer; enth. in Spiraea oplxz.

Komala, Driisen und Raare der Friichte von Mallotus philipinensis; enth.in
Kamnzla Teep.

Kreosotum, Buchenholzteerkreosot; enth. in Aletris oplx., Asa opix., Cheno-
podium opix., Kreosotum oplx., Mejorana oplx.

Lactuca virosa, Giftlattich; enth. in Ipecacuanha opix.

Lavandula officinalis, YL.avendel; enth. in Species nervinae niod. ,,Madaus®.

Leptand-a virginica, Virginischer Ehrenpreis; enth. in Cholesterinum oplx..
Dolichos oplx., Yucca oplx.

Levisticum off., Liebstbckel: enth. in Spec. diureticae mod. ,,Madaus*.

Lithium salicylitum; enth. in Uraton.

Lovelia inflata, Aufgeblasene Lobelie; enth. in Apomorphinum opix., Lobelia
opls., 3anta flora. Yerba santa oplx,

Lupulinwm (Humulug buvulus), Hopfenmeh!; enth. in Lupulinum opix., Lupua-
linum ‘Teep.

Lyecopus europaeus, WolfsfuB; enth. in Lycocyn, Spiraea oplz.. Vespa oplx.

Magnesiwm bromatum, Brommagnesinm; enth, in Blo-Magnesin,

Magnesium chloratum, Chlormagnesium; enth. in Bio-Magnasin.

Magnesivm peroxydatum, Magnesiumsuperoxyd: enth. in Uplex,

Magnesivin phosphoricum, Phosphorsaures Magnesium; enth. in Fel Taurf oplx.

Magnesium sulfuricum, Schwefelsaures Magnesium; enth. in Sulfur oplx.

Majoranc: (Origanum maicans}, Majoran; enth. in Majorana oplx.

Manganum aceticum, Bssigsaures Mangan; 2nth, in Hepar sulfuris oplx.

Manganum peroxydatum. Mangansaperoxy«d; enth. in Arum triphyllum opix.

Melissa officinalis, Zitronenmelisse; enth. in Esenecal-Tinktur, Natrumin,
Species nervinage mod. ,,Madaus”, Spiraea oplx. .

Mentha c-ispa, Krauseminze; enth. in Species hepaticae mod. ,.Madaus®.

Mentha pipcrita, Plefferminze; enth, in Carvomin, Natrumin, Species adipo-
sitatis mod. ., Madsus®, Species Jaxantes mod. ,.Madaus', Species hepati-
cae od. ,,Madaus®”, Species pectorales mod. , Madaus®, 3pecies nervinae
mod. ,,Madaus®,

Mephitis sniforius, Stinktier; enth, in Droscra oplx.

Mercurius bichlor. siche Merc. subl. corr.

Mercurius cyanatus, Quecksilbereyanid; enth, in Mere. c¢yanat. oplx.

Mercurius sulubiliz, enth. In Merc, solub. oplx.

Mercurius sublimat. corrosivus, Quecksilberchiorid: enth. in Asa oplx., Rhus
tox. oplx., Sanguisorbis, Urtica opix.

Mezerewm (Daphne mezereum), Seidelbast; enth. in HKuphothia oplx.. Gelse-
wiiam oplx., Paeonia opix. .

Momordice Bulsamina, Bulsamapfel; enth. in Momordica oplx.
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Muira puama, Potenzholz; enth. in Kalium phosph. oplx.

Myristica sebifera, Ocoba; enth. in Acid. hydrofiuor. oplx., Hepar sulf. oplx,

Natrium nitricum, Salpetersaures Natriuin; enth. in Merc. solub. oplx.

Natrium sulfuricum, Schwefeleaures Natrium; enth. in Tropoplex.

‘Nux vowvica (Struchnos nuw vomica), Brechnuf; enth. in Acidum phospb. oplx.,
Aenculus oplx., Arnica oplx., Asa oplx.,, Berberis oplx., Majorana oplx.,
Nux vomica oplx., Paconia oplx., Yucca oplx.

Nymphaea odorata, Wohlriechende Seerose; enth. in Nymphaea Teep.

Oenanthe crocata, Rebdolde; enth. in Cocculus oplx., Oenanthe crocata oplx.

Oleum Cupressi aeth., Cypressendl; enth. In Siropulman.

Oleum Gaultherice, Wintereriinol; enth. in Rbus tox. oplx.

‘Oleum Jecoris Aselli, Rohlebertran; enth. in Jecorol-Rohlebertran, Oljccorin,

Ioleum Sinapis nigrae, Senfol; enth. in Redskin,

Oleum Terebinthinac, Terpentinol; enth, in Berberis oplx., Ipecacuanha oplx,,
Kreosotum oplx., Rhus tox. oplx.

Ononis spinosa, Hauhechel; enth. in Acid. benz. oplx., Spécies dermatologicae
mod. ,,Madaus®, Species diureticae mod. ,,Madaus™,

Ovariinum, Eierstocksubstanz; enth, ln. Rosmarinus oplx., Ovarium Giaan,

Paeonia officinalis, Pingstrose; enth, in Aesculus oplx., Oenanthe crocata oplx.,
Paeonia oplx.

Pankreas, Bauchspeicheldriise; enth, in Silicea oplx. -

Paris qluadrijolia. Tinbeere: enth. in Ammontum bromatum oplx., Gelsemiurn
oplx.

Passiflora inearnate, Passionsblume; enth. in Passifiora Teep, Species nervinae
mod. ,,Madaus*,

Pepsinum, Pepsin; enth. in Natrumin.

) Petroleum, Steindl; enth. in Salix oplx.

| Petroselinum sativum, Petelsilio; enth. in Specles diureticae mod. . .Madaus™.

Phosphorus, Phosplior; enth. in Agnus castus oplx., Calcinfant, Nux vomics

. oplx.

}-Prytolacca decandra, Kermesbeere: enth, in Ammonium brom.opix., Urtice oplx.

| Picea nigra, Schwarzfichte; enth. in Esenecal-Tinktur,

Pimpinella alba, Bibernelle; enth, in Arum friphyllum oplx.

Piscidia erythring, Gemeiner Fischfiinger: enth, in Species nervinae mod.
»~Madeus®,

| Plantago magjor, Breitwegerich; enth. in Uva ursi oplx. forte.

| Platanus oceidentalis, Amerik. Platane; enth. in Staphisagria opix.

Platinum chloratum, Salzsaures Platin; enth. in Auram oplx., Cocculus oplx.

. Plumbum wmetallicum, kolloldes Blei; enth. in Blo-Magnesin.

| Podephyllum pellatum, Fuliblatt; enth, in Cholesterinum oplx., Dolichos oplx.,
el Tauri oplx., Momordica oplx., Yucca oplx.

« Polygonum aviculare, Vogelknoterich; enth, in Cetraria islandica oplx.

. Polypodinm vulgare, Bingelsiifl; enth. in Evpatal.

, Popolus tremuloides, Espe; enth. in Populus Tesp.

i Pulsatilla (Anemone pulsatilia), Kubschelle; enth. in Aletris oplx., Jodum

i oplx., Pulsatilla oplx., Rosmarinus oplx.

" Quercus robur, Biche; enth. in Majorana oplx., Quercus Teep, Sangulsorbis.

" Rarunculus bulbosus, Knollenhahnenfu8; enth. in Asclepias oplx., Euphorbla
opix., Gelsermium oplx.

Rophanus sativ, ar, nig., Schwarzer Retfich; enth. in Chenopedium oplx.

i Bhamnus cathart., Kreuzdorn; enth. in Species laxantes mod. ,,Madaus*.
* Rheum palmatum, Rhabarber; enth. in Natromin, M 40 (Purgoplex), Pyrros-
pillen; Uraton, Species laxartes mod. ,,Madaus*.

Rhus aromatica, Sumach; enth, in Uva ursi opix. forte.

Rhus toxicodendron, Giftsumach; enth, In Esenecal-Tinktur, Rhus tox. oplx.
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Rosmaiiaus ojficinabis, Rosmarin: enth. in. Rostnarinus opi<., Sprecies gynaeco-
logicae mod. ,.Madaus®.

Rubia tinctorum, Krapp. enth. in Acid. hydrofluoricum oplx., Rubia Teep,
Uraton.

Ruta graveolens, Weinraute; enth. in Rutg Teep, Urtica oplx.

Sabadilla officinarum, [Husesamen; enth. in Sinapie nigra oplx., Btaphisagria
ODIX. :

Sebina (Juniperus sabina), Sadebaum; cnth. in Nekrogencl, Cimicifuga oplx.,
Secale cornutum aplx,

Saliz, Weide; enth. In Salix ‘Teep, Salix oplx., Sinapis niyra oplz., Species
rheuniaticae mod. ,,Madaus*.

Salvia officinalis, Salbei; enth. in Basilicama oplx., Salvia Teep, Species gynae-
colagicae mod. ,,Madaus”, Species hepaticae mod. ,.Madaus*.

Sembucus nigra, Holunder; enth. in Sambucus Teep, Sp3eies dermatologicae
mod. ,,Madaus', Species diaphoreticae mod. ..Madaus", Scabiosa oplx.

Banguisorbis officinalis, Wiesenknopf; enth. in Hamamelis oplx., Sanguisorhis,

Sanicula evropaen, Wuwlsanikel; enth. in Argentum oplx.

Santalury olpum, Sandelholz: enth, in Santalum album oplx.

Sassafraz officinalis, Feonchelholzbgum: euth. in Species diureticae mod.
wMadaus®.

Satureja horlensis, Bohnenkraut; enth. in China oplx.

Neabiosa (- Knautin) arcensis, Witwenbluree; enth. in Scabiosa oplx.

Scille maritima albe, Meerzwiebel; enth. in Scillalyt, Tropoplex.

Scordium. (L'eucrium scordiun), Knoblauch-Gamander; enih. in Species pec-
torates mod. ,.Madaus®.

Serophuleria nodosa, Braunwurz, enth. in Aesculus oplx., Euphragfa oplx.

Secale corautum, Mutterkorn; enth. in Aletris oplx., Cimicifugs oplx., Cratimon
Secale Teep. Secale cornutum opix.

Sedum acre, Mauerpfeffer: enth. in Majorena oplx., Pacounia oplx.

Selenium. Selen; enth. in Cale. fluor. oplx.

Senega (Polugalo senega’, Senegawurzel; enth, in Ipecacuanba opix.

Sennz (Cassio angustifolia), Rennesblitter; enth. in Specles laxantes mod.
wMadaus™, Tropoplex.

Silicea, Kieselsfiure: enth, in Ballis oplx., Calcinfant, Silicts oplx.. Uraton.

Sinapisuigra,, Senf; enth. in Formol-Liniment, 8inapis nigra opix.

Sisymbrivn otficinalis, Wegrauke: enth. in Ammon. brom. ‘oplx,

Solidage virga auren, Galdrute, enth. in Acid. benz. oplx.. Solidago Teep.
Species dinveticae mod. ,,Madaus*,

Sypartium seapariuim, Besenginster; enth, in Pareunon.

Spigelia anthelmio, Wurmkrant; enth. in Salix oplx.

Spiraex ulmaria, Wiesenkioigin; enth. in Species rheumaticae 1nod. ,,Madaus*,
spira:a oplx., Urtica oplx.

Spongia, (lerosteter Schwaim; enth. in Pulsatilla oplx.

Stephisagria {Delphinium staphisagrig), Stephanskorner; enth. in Asa oplx..
Staphisazria opix.

Stramoniun :Datura stramonium), Stechapfel; enth. in Lobelia oplx., Yerba
santa oplx. .

Strophanthus gratus, Strophanthussamen; enth. in Aurocard, Dacard, Santa
Flora. 2

Strychrinum nitricwm, Salpetersanres Strychmin; enth, in Lobella oplx. .

Sulfur, Schiwefel; enth. in Kophorbia oplx., Staphisagria oplz., Sulfur oplx..
Urato:n. .

Symphytun: offivinale, Beinwell; enth. in Asa oplx., Symphyium Teep, Sym-
phytura opix., 8ymphytum Suppositorien.

Tanacetum, vnlgare, Rainfarn: enths. in Esenecal-Tinktur,
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Taraxacum officinale, Lowenzahn; enth. in Spccies diureticae mod. ,,Madaus“;
Speciex hepaticas mod. ,,Madaus“, Tropoplex.

Tartarus emeticus, Brechweinsteln; enth. in Tupatorium oplx.

Teucrium scorodonia, Salbeiblittriger Gamander; enth. in Cetraria islandica
oplx., Kreosotum oplx.,Siropulman, 8pecies pectorales mod., Madaus®,
Teucrium scorodonia Teep.

1huja occidentalis, Lebensbawn: enth. in Asa oplx., Chenopodinm oplx.,
Sanfalura album oplx., Silicea oplx.

Thymus vulgaris, Gartenthymian; enth. in Drosera oplx., Thymus oplx.,

LThyreoidinum, Schilddriisensubstanz; enth, in Rosmarinus opix., Thyrcoidea
Glaan.

Tilia europaea, Linde; enth. in Species dermatologicae mod. ,,Madaus®,
Species diaphoreticae mod., Madaus*, S8pecies theumaticacmod.,,Madaus“.

Tormentille { Potentille tormentilla), Blutwurz; enth. in S8anguisorbis,

Trifolium fbrinum, TFieberklee; enth. in Carvomin, Species nervinae mod.
,»Madaus®.

: Trillium pendulum, Amerik, Waldlilie; enth, in Tlamamelis opIx.

' Urtica urens und Urtica dioica, Kleine und groBe Brennessel; enth. in Species
diaphoreticae mod. ,Madaus”, Specleg rheumaticae mod. ,,Madaus®,

. Urtica oplx.

 Uwa ursi, Birentraube; enth, in Specles diureticae mod. ,,Madans*, Uva ursi
Teep, Uva ursi oplx. forte.

Vateriana officinalis, Baldrian: enth. in Diacard, Lupulinum oplx., Species
gynaecologicae mod, ,Madaus', Species hcpaticae mod, ,,Madaus®,
Specles nervinae mod. ,,Madans®, Valeriana Teep.

. Veratrum album, WeiBer Germer; enth. in Apomorphinum oplx., China oplx.,
Drosers oplx., Enpatorlum oplx., Gerantum oplx., Sanguisorbis.
Verbascum thapstforme, GroSblumige Konigakerze; enth. in Speeies diaphore-
: ticae mod. ,,Madaus‘‘, 8pecies pectorales mod. ,,Madaus®.
Veronica beccabunga, Bachbunge; enth. in Specles pectorales mod. ,,Madauns®.
: Vespa crabro, Hornisse; enth. in Vespa oplx.
Viburnum opulus, Wilder Schneeball; enth. in Viburnum Teep.
Vinca minor, Immergriin; enth. in Basilicum oplx., Staphissgria oplx.
‘Viola odoraia, Wobiriechendes Veilchen; enth, In Species dermatologicae mod.
wMadaus®,
Viola tricolor, Feld-Stlefmiitterchen; enth, in Scabiosa oplx., Ungt. Wydroco-
tyles comp. ,,Madaus*.
Viscum album, Mistel; enth. in Plenasol, Species gynaccologicae mod.,, Madaus‘’.

Yerba santa, Eriodictyon glutinosum, enth. in Santa ¥lora, Yerba santa oplx.

Yucce filamentosw, Fidige Palmiilie; enth. in Yucea oplx.

Zincum cyenatum, Cyansaures Zink; enth, in Corallium rvbrum opls.

Zincum hypovhosphorosum, Unterphosphovigsaures Zink: enth. in Oenanthe
crocata oplx.

Zincum oxydat., Zinkoxyd; enth, in Chinoltinktur ,,Madaus*, Ungt. 1fydroco-
tyles comp. ,,Madaus®.
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Chemisch-physiologische Untersuchungsmethoden .

" Im folgenden Kapitel sind einige chemisch-physiologische Untersuchupngs-
aethoden auggewiihit, die in der tiglichen Praxis des Arztes von Bedeutung
ind.

Blutuntersnchungen

Bej allen Blutuntersuchungen die Schnepperspitze gut sterilisieren, einfache
Reinigung mit Ather oder Alkohol gentigt nicht. Besser iiker Flamme erwirmen
yder Impflanzette nehmen (Ubertragung der epidemischen Hepatitis, homo-
oger Serum-Ikterus).

Himoglobinbestimmung nach Sahll

|
| Das Himoglobinréhrehen wird bis zur Marke 10 mit n/,, Salzsiure gefitllt.
{n dieses blist man 20 cmm Blut aus, das aus dem Ohrlippchen oder der
Fingerbeere durch Kinstechenr und durch Aufenugen des Bluttropfens in eine
Himoglobinpipette gewonnen ist. Kurze Zeit stehen lassen, bis die Losung
junkelbraun geworden ist. Unter Umrihren mit einem Glasstéibchen tropfen-
weise aqua dest. hingufilgen, bis Farbgleichheit mit dem Testrdhrchen eintritt,
Die Ablesung ergibt die Himoglobinwerte in %.

(Korrektur der Hb.-Werte vgl. Tillmanns u. Ohnesorge.)

Erythrozylenziihlung

! Das aus dexr Fingerbeere oder dem Ohrlippeben gewonnene Blut wird in dem
Kapillarrdhrchen des Thoma-Zeiischen Apparates bis zux Marke 1,0 angesaugt.
Bis zur Marke 101 Nachsaugen der Verdiinnungsflissigheit (Hayemsche Lo-
sung): gut durchschiitteln, die ersten Tropfen aus der Kapillare durch Aus-
blasen entfernen, einen Tropfen in die Mitte der Zihlkammer bringen und das
vorher gut gereinigte Deckglischen leicht andriicken. Man zidhlt nun mehrfack
die Erythrozyten in 4 nebeneinandergelegenen kleinen Quadrafen der Zihl-
ikammer aus, zieht awus einer groferen Anzahl golcher Zihlungen das Miftel
und multipliziert dicse Zahl, welche dic in je 4 Quadraten entbaltene Blut-
korperchenmenge ausdriick, mit 100000. So erhilt man die Anzahl der in
1 emm enthaltenen Erythrozyten.

Leukozytenziihiung

In der Lenkozytenpipette Blut bis zur Marke 1 und Verdiinnungsfliissigkeit
(L %ige Eisessiglosung in Wasser) bis zur Marke 11 aufsaugen, Die Thoma-ZeiB-
Igehe Kammer wie oben beschicken, die Leukozyten in allen Quadraten der
Ziblkammer zéhlen. Diese Zahl it 100 multipliziert ergibt die Zabl der
Loukozyten in 1 emm,
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Blutausstrich

Auf veiulichet gereinigte Objekttriiger {am besten in Atkohol-Ather-Losun’
1:1 aufbewahrt) wird ein Tropfen Blut mit Hilfe eines scharf geschliffener
Deckgliischiens ansgestrichen. Der lufttrockene Ausstrich wird nach Pappen
heim gefirbt, 3-5 Minuten May-Grinwaid-Losung; daza zleiche Menge aqu:
dest., 2 Minuten nechfiivben, Firbelosung abgieBen, weiterfirben nach Giemsa
15 Tropfen: Giemsa-Ldsang suf 10 com agua dest. Nach 26 Minuten abspiilen
lufttrocinen lassen. Auszihlen des Blutausstriches mit Hilfe: der Bluttafel nacl’

Schilline.
Fiirbe-index
Himoglobin
¥ - .
225
(Als X werden die beiden ersten Zahlen des Brythrozgtenwertesin 1 emn’
eingesetzt,
z. B. fur Hamoglobin 60
und ¥rythrozyten = 3500000 ergiby sich ein
“
Farhe-Tndex = 0 = D,8.)

2 85

Senkungsgeschwindigkeit der roten Blutkiirperchen
Bastimmung nach Westergreen

In eine 2 cecm Rekordspritze, dfe bis 0,4 mit 3,8 %iger Nuiriumeitratiosung
beschickt ist, wird durch Venenpunktion Lilut bis 2 com aufgezogen und dey
Suritzeninbaslt, sofort in einem kleinen Reazenzglas gut durchgemischt (Glas-
stab}. Aus diesem wird das Citratblut in cie graduierte Pipette des Wester-
greenschen Apparates bis zur Marke 200 ram aufgezogen und die Pipette ver-
tikal in das dazugehorige Gestell gebracht. Nach 1, 2 und 2! Stunden wird
die ITéhe der Plasmasinie abgelesen.

Urinuntersuchungen
Spontane Verfdrbung des Urins

Dunkle Farbe des Urins (auch nach $itehen an der Luft) tritt auf bef
Anwesenheit von Gallenfarhstoff, Melanin (Melanvsarkom), h2i Alkaptonurie
und nach Gebrauch vou Fol, Uvae ursi, Hydroehinen, Teer, bzvi. kann auttreten:
nach allen Arzneimnitteln, die einen Phenolkern zur Grundlaze haben. -

Gelb bis blutigrot ist der Harn ziweilen nach Antipyrin, Sulfonal,
Triomal und Frontosil.

Triibung des Harns

a} Phosphaturie (milchartig tritbe, klirt -ich nach Zusatz von Essigsiure
sofort auf). .

by Bakteriurie (bleibt auch nach Filtraticn triibe, mikrowicopische Unter-.
suchung auf Formelemente erforderlich’.
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Nachweis von Eiwei

Kochprobe
" 8~b ccm Harn mit 6 cem gesiittigter Kochsalzldsung und 5 Tropfen 30 %iger
Bssigsiure im R las big zum Kochen erhitzen. Niederschlag zeigt Eiwei

in. Bereits eine geringe Triibung kann mit dieser Methode mnachgewiesen
werden, wenn die gekochte und eine gleiche ungekochte Probe bei durch-
‘allendem Licht auf dunklem Hintergrund verglichen werden.

Wixrd die beim Kochen entstandene Triibung durch Biurezusatz wieder aut-
zelost, so bestand sie nicht aus EiweiB, sondern aus Brdalkalien.

Quantitative Bestimmung

© Esbach-Albuminometer bis zur Marke U mit Harn, bis zur Marke R mit
Esbach-Reagens fiillen, das Roéhrchen mit Gummistopfen verschlieBen und
etwa 12mal umkehren. Die Ablesung der IIdhe des Niederschlages nach
24 Stunden ergibt die TiweiBmenge in Grammen pro 1600 ccm Harn, Falls
mehr als 4% EiweiB gefunden werden, soll die Bestimmung mit verditnntem
‘Harn wiederholt werden.

| Pgeudo-Reaktionen mit Lsbach-Reagens treten auch auf bei eiweiBfreiem
Utin nach Gebrauch von Arzneimitteln, die Kalisalz, Chinin, Urate, lexa-
methylentetramin und Xopaiva-Balsam enthalten.

Nachweis ven Zucker
Nylandersche Probe

Etwa 6 cem Harn mit 23 com Nylanders Reagens einige Minuten kochen.
‘Bei Anwesenheit von ZucKer tritt braunrote bis schwarze Féarbung auf,
| Pseudo-Reaktion mit Nylanders Reagens ergibt sich auch in zuckerfreiem
Harn, wenn dieser einen Eiweifigehalt {iber 20% hat oder nach innerlichem
‘Giebrauch von Rheum- oder Senna-Priparaten (Chrysophansiure), salicyl-
haltigen Arzneimitteln, Antipyrin, Sulfonal, Trional, Menthol und Terpentindl.

Trommersche Probe

6 com Harn -+ 2 cem 15 %ige Kalilauge, dazu vorsichtig 1-3 Tropfen Kupfer-
sulfatldsung. Bei Gegenwart von Zucker, Glyzerin, Weinsiiure oder Ammoniak
' = lgzurblave Farbe, EiweiB = violette Farbe, Dann vorsichtig so lange Kupfer-
sulfatidsung zutropfen, bHis eben ein kleiner Rest beim Schiitteln ungeldst
tbleibt. Denn erhitzen. Tritt hilerbei goldgelbex Niederschlag auf, soist die Probe
ipositiv, Bildet sich dicser erst Leim Lrkalten, so ist die Probe negativ (Nach-
‘trommer). Pseudo-Reaktionen: Terpentin, Chloralhydrat, Xampfer, Chloro-
iform, Benzoesdure, Salicylsiure, Copaiva, Alkapton.

Nachweis von Aceton

Legalsche Probe

8-10 cem Harn, zu welchem gleiche Teile einer frisch bereiteten Nitro-
prussid-Natrium-Lisung gegeben werden (elne Messerspitze Nitroprussid-
i Natrium-Kristalle in aq. dest. durch Schiitteln 18sen), mit einigen cem 10%iger
 Natron- oder Kalilauge solange versetzen, bis deutlich alkalische Reaktion
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suftritt. 1:abei firbt sich jeder Harn rot. Fiigt man einige com Kisessig hinzu
50 verschwindes im normalen Harn die Rotfirbung, wihriend bei Vorhanden-
sein von Aceton eine purpurrote Farbe auftritt.

Ringprobe nach Lange
Man versetzt 10-15 cem Harn mit 0,51 cem Eisessig. fiigt einige Tropfep:
frischbeveiteter gesdtiigter Nitroprussid-Natrium-Losung binzu und iiber-
schichte$ mit einigen cem Ammoniak. Bel Anwesenheit von Aceton entsteht
an der Beriihrungsstelle ein intensiv violetter Ring.

Nachweis von Acctessigsiiure

Man versetzt den Harp mit einigen cem 10%iger Eisenchlorid-Losung.
wobei bel Varhandensein von Acetessigeiura eine burgunderrote Farbe auftritt.

Pgeudo-Reaktion
Brauntote Férbung ist nicht beweisend fiir Acetessigsiure. da such Anfi-—
pyrin und Aminosiuren eine #dhnliche Firbung bervorrufen kopnpen. Bei
Gegenwart von Salizylsiureergibt die Eirenchlorid-Probeeine violette Farbung.

In jedem Harn, in welchem die Acetessigsiure-Probe positiv ausfilit, ist
auch Aceton vorhanden.

Nachweis von Urodilinogen
Urin mit einigen Tropfen Dimethylparaminobenzaldehyd (ihrlichs Reagens)
vergetzen. Bei Anwesenheit von Urobilinogen in pathoiogizcher Menge fritt
bhereits in der Kilte eine Rotfirbung des Urins auf.
Besteht ein Tkterus mit volliger Verlegurg des Ductus choledochus, so ergibt
auch eine Erwirmung der obigen Mischung keine Rotfirbung (wichtig zux
Diagnose iles VerachiuB-Tkterus).

Nachweis des Urobilin
Yinige cciru Harn + uleiche Teile alkoholische Lisung von Zinkacetat!
(Schlesinge rs Reagens) filtrieren. Das Filtrat zeigt bei Gegenwart von Urobilin
eine griine Fivoreszenz. (Dunkler Hintergrand. seitliches Lichi,)

Nachweis von EBilirubin

¥inige cem Urin fiberschichten mit 1 %iger alkoholischer Jodlésung, An der ©
Beriibrungsstelle tritt bei Anwesenheit von Bilirnbin eln gritner Ring auf.

Nachweis von Incikan

Btwa 5 com Harn + 15 Tropfen Chioroform + 5 cem konzentrierte Salz- -
sdure, dann vorsichtig 2-% Tropfen 2%iger Kaliumpermanganat-Losung zu- -
setzen. Das Heugenzglas wird verkorkt urd etwa 15mal wirgekehrt (nicht -
schiitteln). ¥Yst nach Absetzen das Chloroform: blan gefiirbt, so ist der Indikan-
nachweis positiv. .

Trité statr einer blanen eine rosarote bzw. violette Farbung auf (beiinnerem
QGebrauch van Jod), 8o gibt man ein Kristall Natriumthiosulfat binzu und
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mischt nochmals, Bei Indikan-positiven Harnen lst das Chloroform dann blan
zetiirbt.

Griingelbliche Fiirbung zeigt das Chloroform bel Gegenwart von Chrysophan-
séure, gelbe bel innerem Gebrsuch von Brompriparaten. Bei Gegenwart von
{ndigorot und Skatol ist das Chloroform rot geférbt.

Untersuchung von Punktionsfliissigkeiten

Bestimmung des spezifischoen Gewlchtes

Exsudate zeigen ein spezifisches Gewicht von tiber 1015, wihrend des speszi-
fische Gewicht bei Transsudaten zwischen 1003-1015 schwankt. -

Chiemische Untersuchung
Exsudate unterscheiden gich von Transsudaten durch die Anwesenheit von
EiweiBkorpern, Nachweis durch die Rivaltasche Probe: 10 cem aqua dest. +
i1 Tropfen Kisessig. In diese Losung 1486 man tropfenwelse die zu untérsuchende
"Punktionsﬂﬂaeigkeit einflieBen. Handelt es sich um ein Exsudat, so tritt elne
[ BiweiBansfillung in Form einet zlgarettenrauchartigen Trithung auf.

Untersuchung des Sedimentes

Punktionsflissigkeit zentrifugieren, Sediment anf Objekttriger ausstreichen
und nach Pappenheim firben. (Wichtig fiir spezifische Aetiologie der Ergiisse
, {tymphocytir): Zellverbinde sprechen evtl. fiiv metastatische Aussaat auf
' Schieimhiute).

) Stubluntersuchungen

I Nachweis van Stirke

Der Stuhl wird unter Hinzufiigung von einigen 'fropfen fingolscher Losung
auf einem Obfekttrdger verstrichen. Bej der mikroskopischen Untersuchung
zeigen sich blaugefdrbte Starkekdrner.

Nachweis von Fatt

Normalerweise ist Fett im Stuhl nicht nachweisbar. Stuhl verstreichen aut
Objekttriger. Hinige Kornchen Sudan in Bisessig 16sen, filtrieren und einige
‘Lropfen Filtrat mit diesem. Stuhl verretben. Das Ganze leicht liber der Flamme
erwiirmen. Bei Anwesenheit von Fett sind unter dem Mikroskop rotlichgelbe
‘Fropfen nachweisbar.,

Zur Differentialdiagnose der Stuhlfetfe firbt man den Stuhl auf einem
Objekttriger mit konzentvierter wiBriger Nilblausulfatlésung, Neutralfette
. firben sich dann rot, wihrend Fettsiiurekristalle eine violette Farbung an-
* nehmen.

Nachweis von Muskeltasern

Stubl ani Objektiriger ausstreichen, unter dem Mikroskop betrachten,
Muskelfasern meist durch Gallenfarbstoff stark gefarht, kenutlich an ihrer
deutlichen Querstreifung.
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Nachweis aut Bindegewebe

Stuhl gut verreiben und auf schwarzlackiertern Teller auf weiBgelbe fidige
Fetzen nntersuchen (Achylie, Subaziditit).

Nachweis von okkuitem Blut

1. 1 ahlette Benzidin auflosen in 50 %iger Essigsdure (die Losung muf’
jedesma! frisch bereitet werden), iltrieren, einige Tropfen des Filtrates ineinem
weiBen Povzetlanschélelien auf den zu untersuchenden Stuhi tropfen. Die nach
einigen Minuten eintretende Blaufirbung hzw, Grinfarbung zelgt die Anwesen-
heit von Blut in den Faeces an.

2. Eine erbsgroBe Menge Stuhl wird mit mehreren Kubikzentimetern
Wasser verrithrt, aufgekocht nnd abgekihlt. In einem mit Esgigsiure gerei-
nigten Reagenzglas rmischt man 10-20 Tropfen Benzidin-Eisessiglosung
(1 Messerspitze voll Benzidin in einigen Kubikzentimetern Eisessig in der Kilte
aufgelost) mit 2 com frischem Wasseratof’superoxyd (3%). Nachdem man sich
itberzeugt bat, daf keine erhebliche Griinfirbung eintritt, git:t man 3-4 Tropfen
der Stublaufschwemmung binzu. Bei Gegenwart von Blut tritt Griin- oder
Grinblavfirbung ejn. Da oft nur einzelne Teile der Stuhlmasse bluthaltigsind,
mud msn eotweder vorher den ganzen-Stull durch Verreibwn im Porzellan-
mirser mischen oder von mehreren Stellen kleine Proben entnebmen.

Nachweis von Wurmeiern

Oxyurennachweis am besten mit {Cello;ohan-Klebestreilc.n. 4 cm langes
Stiick Cellophan-Klebestreifen (in Schreib-wurengeschiiften echiltlich) wird in
Richtung der Analfurche fest angedriickt, dann sofort wieder abgezogen und
auf einen Objekttriger aufgetragen (am besten maorgens). Dana erfolgt direkte
mikroskopirche Untersuchung bei achwacher bis mittlerer Verrroferung.
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Einsendung von Untersuchungsmaterial

Zur Einsendung von Matcrial an die Untersuchungsimter
‘benutzt man die in den Apotheken vorrdtig gehaltenen ste-
rilen Versandgefifie. Die Bogleitschreiben miissen genau aus-
.gefiillt werden, Man gibt daher z. B. nicht an: Untersuchung
jauf Erreger, sondern bezeichnet diese néher oder nennt
jsolche, die in Frage kommen. Die Krankheitsbezeichnung
‘oder dic Differentialdiagnose fiillt man genau aus, da dem
: Bakteriologen damit ein Hinweis auf mogliche Verunreini-
.gungen und auf dic Behandlung des eingesandten Materials
igegeben wird. Die Entnahmce des Untersuchungsmaterials
‘soll stets mit sterilen Instrumenten crfolgen.,

' Zur morphologischen Untersuchung von Eiter sendet man
lzwei Ausstriche ein, damit der cine nach Gram, der andere
'mit polychromen Farben (May-Griinwald-Gicmsa) geférbt
iwerden kann, um dic Lagerung der Keime zu den Zcllen
i klarer darzustellen,

. Blutausstriche sollen recht dinn auf mit Alkohol und
;Athor entfetteten Objekttrigern angefertigt werden. Auch
“hier empfiehlt sich die Einsendung von mchreren Ausstrichen.

Besondere Aufmerksamkeit ist bei der Sammlung von
Sputum angebracht. Das gewohulich eingesandte Sputum
besteht gréftenteils aus Material, das aus Mund und Rachen
~des Patienten stammt, infolgedessen hiufig nicht zur ge-
. ntigenden Klirung einer Diagnose taugt. Man 148t daher den
" Patienten Mund und Rachen gut ausspiilen und benutzt nur
- das Sputui, das unmittelbar nach dem Husten ausgeworfen
wird. Dicse Mafinahme ist besonders wichtig bei Unter-
t suchungen auf Pneumokokken (Typenbestimmung usw.).
. Das Sputum soll moglichst frisch cingeschickt werden.

Sputum zur Untersuchung auf Psittakose versendet man

: am besten in kleinen sterilen Glasflischehen mit Glasperlen
und einem eingeschliffenen Glasstépsel an die hierfiir be-
stimmten Untersuchungsstellen.
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Rachenabstriche sollten bei heller Beleuchtung des Ra-
chens entnommen und in Reagenzglasern mit sterilem Watte-
trager versandt werden. Eine bessere bakteriologische Aus-
beute wird erzielt, wenn man mit Serum getriinkte Watte-
triger benutat.

Bakteriologische Untersuchungen des Urins haben nur
dann einen Wert, wenn die dufleren Genitalicn sorgfaltig
desinfiziert werden und die Entnahme mit sterilem Katheter
erfolgt. Die hiufigen Befunde von Bacterium ooli sind meist.
auf fehlerhafte Technik bei der Entnahme zuriickzufiithren.

Die fur Stuhluntersuchungen vorgesehenen Versandgefafie
sollen stets mit miglichst frischen Yaeces beschickt und so
bald wie moglich versandt werden. Soll der Stuhl wuf Amében
untersucht werden, so darf nur Karlsbader Salz oder Magne-
sium sulf. als Abfithrmittel benutzs werden, am besten wird
Stubl von der ersten Morgenentleerung dazu benutzt. Der
frische Stuhl muf sofort untersuckt werden.

Blutkulturen (z. B. bei Sepsis) werden am besten am’
Krankenbett bei Fieberansticg ausgefithrt. Ist die Ausfihrung
am Krankenbett nicht moglich, so wird das Blut xweckmiBig
mit steriler Citratlésung oder 2%, Ammoniumoxalatldsung
versetzt, um die Gerinnung zu verhindern. i

Fir Agrlutinationsversuche (Gruber-Widal) reichen 1
bis 2 cem, fiir Komplementbindungen (Wasscrmannsche .
Reaktion usw.) b-8 cem, fir Liquoruntersuchungen (Zell-
gehalt, Goldsol-Mastixkurven, Komplementbindung) ins-
gesamt 3--5 com aus.

Bei Typhusverdacht méglichst bsld Blut (Gallcrdhrehen) |
cinsenden. Stuhl und Urin ergeben meist erst im spateren
Verlaufe der Erkrankung positive Bakterienbefunde. Die
Agglutinationsaktion wird oft erst nach der Entfieberung
positiv, ist also far dic Frithdiagnose meist nicht vorwertbar.

Es sei nochmals darauf hingewicsen, daf bei Entnahme des
Materials stets steril vorgegangen werden muf},dielnstrumente
nicht mit chemischen Desinfizienzien (Alkohol usw.) ,,sterili-
siert** werden diirfen, sondern ausgekocht werden missen und
daf} die Rinsendung des Materials stets sofort erfolgen soll.
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Akute Exantheme

Agelutinations-
5 Erreger Inkubations- Ausbruch Gunstigster Termin far Auftreten und Art
Krankheit zeit des Esanthems bakteriologischen Nachweis pmm;{ﬁ.‘ﬂm von Komplikationen
harlach st e Bfag‘grge, 1.—2. Krankheitstag - - S‘th—al K&l}kﬁeéfstaﬁ,
1 aemolyt. oeist 6 Tage arlachdiphtheroid.
(Soarlatina) Virus? - 14 Erankbeisiag,
Scharlachrheumatoid.
5.—16. Krankheitstag,
QOtitis media.
19.~21, Krankheitstag,
Nephritis
Masern Virus 10~14 Tage 3.—4. Krankheitstag, L - als Frithkomplikation
{Morbilll) wobel die Kopliks ver- Bronchopneumonie,
schwinden Psendokrupp, Otltls media.
anrorrhagische Masern®
Exitus meist 8.—10. Tag)
Roteln Virus 17—18 Tage 1. Krankheitstag - - nie Komplikationen
(Rubeolen) |
|
‘Windpocken "Virus 14—21 Tage . Krankheitstag - - bie 14 Tage nach dem
(Varicellen) (schuhariiges Auf- Exanthem kann
treten von Pusteln, Nephritis auftreten
wobei glelehzeitig
neben frisshen auch
eingetrocknet
Blischen nachweisbar
sind)
Pocken Virus 9—13 Tage 2 Er st i inhalt auf - Hamorrhaglsche Pocken,
(variola) Rash/scharlach- oder Objekttriager eintrocknen Phlegmonen, Dekubitus,
masernahnlich. 1assen (nicht fixieren) Pneumouie. Perivarditis,
.—5. Krankheltstag, und zur Untersuchung Otitis medi
Papeln zuerst am einschicken
Kopf.
9. Krankheitstag,
voll entwickelte
Pockenpusteln (alle
gleichen Entwick-
Tungsstadiums).
12. Krankheitstag,
Pusteln trocknen ein
Erysipel Streptococc. einige - -— - ‘Wandererysipel, Nepluitls,
Stunden Phlegmone je nach
bis 3 Tage ‘Lokaliration d Eryeipels,
Beteiligung benachbarter
Organe {Auge: Comeal)
Kindb — - — — —_
(Puerperalsepsis)

Hi
Kontagids bis Immunitt

unbekannt, etwa &
‘Wochen; bel RKompli-
kationen. wie Otitis
medla, sogar noch
langer

von Beginn der
katarrhalischen
Erscheinungen bis
kurz nach Ritekbil-
dung des Exanthems

keine frischen Pusteln
mehr nachwetsbar
sind

alle Pusteln
eingetrocknet sind

interl&St Gesetzlichel Gesetzliche
Isolierung Meldepflicht
davernd 42Tage |jeder Erkrankungsfall,
jeder Todesfall
dauernd nein nein
dauernd nein nein
dauernd nein nein
dauernd nnr im Jader Verdachtsfall,
Kranken- |ieder Erkrank angsfall,
haus jeder Fodesfall
hinterlsgt nein . nein
keine fminua-
nitit, sondern
im Gegenteil
erhdhte
Disposition
- - jeder Verdachtafall,
jeder Erkraukungsiall,
jeder Todesfall
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. . . PR
I Infektionskrankheiten mit bevorzugter Erkrankung des Respirationstraktus
| Die wi 2 Gtinstigster Termin ftr | Aggl Auftreten und Art Hinterlj G Gesetzli
Rrankhelt Erreger zeit Symptome und | bakteriologlschen Nachwels |~ werden posicly vou Komplikationen K bis I tat Tsolierung Meldepflicht
zeitliches Auftreten
Keuchhusten Bac. 7—14 Tage (1. ki ali- Nachrwels des Erregers auf - onvulsionen, Sopor, 14—5 Wochen lang ia nein Jjeder Erkrankungsfall,
(Pertussis) Bordet- 8ches Stadiam, Bluta, latte (Hnsten- Halbseltenlihmung, Bron- Jjeder Todesfall
ss1s, Gengou Dauer 14 Tage, platte), welche vom zu- chiolitis, Broncho-
Schnupfen, Husten, stindigen Bakterlologl~ Poeumonie, Miliartbe.,
Heiserleit, schen Institut ‘bezogen Komplikation mit Masern
2. konynlsivisches werden kann. Im ersten oder Diphtherie geigt
Stadlum, 4 Wochen fSnmimm in 10 cm Ent- schweren Verlaai
bis mehrere Monate stk gogen diese Platte
dauernd, charakte- vhtaten lassen und ur
ristische H €
fille, Reprise!
8. zZweltes katarrhall- i
{ Bsches Stadium von
| . 2—¢ Wochen Dauer
Tuberkulose Tuberkel- —- - durch Firbung des Aus. - - - — | - joder Verdachtsfail,
bazlllus sirichs nach Zihi- Nedlsen | Jeder Erkrankungstali,
oder Tierverauch | Jjeder Todesiall
! i i
i i
| ,i f
Grippe Virus 1—8 Tage | Stimkopfschmerz, Plelfferscher Inflnenzaba- - Otitls medla, Pansinusttis unbekannt neln | neln neln
PP Infl Gliederschmerzen, zlllus. Nachwelsbar im Grippepneumonie, frijh- ‘
Pfeiffer Abgeschlagenheit, Sputum wihrend der ersten zeitige Kreislanfschwiche
Bronehitls, Schnupfen, Tage. Virus : Material aus (Vasomotomnmhmunzﬁ ‘
| ycardie, Leuko- Nasen-Rachenrsuh in
] DPeie, kein Milztumor, Dhysiologischer NaCl- !
{ biswellen scarlatini- Lisung aunfoehmen und | i i
! formes Exanthem auf Fretichen tiberimpfen i |
| H i
l H 1
Dipitherie | Diphtherte- | 2~ Tage charakteristische Rachenabstrich unter - toxische Diphtherie, ab solange Bazillen- neto | notn jeder Evkrankungsfali,
by Dozt ! Schleimhautentziin. Kontroile des Auges T Eramtehoriete. machwets o ' Jeder Todesiall
| dungen, maBiges Krelolauftdrungen, A |
Fieber sinken des Blutdrucks, H
rbrechen ! E - i
&nderungen, Frithisn-
mungen, ab 14.--58. Tag
Bpﬁti!hmnnm.
Di-Nephrose
Mumps Yirus 18—22 Tage | typlsche Schwellung - - Pankreatitis 18.~21. Krankheltstag - ncin neln
Parotitis epid, der Parotis mit (Linksschmerz),
Abhebung des Orchitls (Hodenatrophie),
Ohrlippchens Epididymitis
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Infektionskrankheiten mit bevorzugter Erkrankung des Zentralnervensystems

Inku- Die wichtigsten insti Termin fitr | Agglutinationsproben Auftreten und Ari e Hinterldst Gesetzliche Gesetzliche
Krankkeit Erreger bations- | Symptome und ihr ba(;):(:g:igﬁ})s:iesrcheenh';chweis ngerden puz?ﬁv von Komplikationen Kontagits bis Immunitit Isolierung Meldepflichi
zeit - zeitliches Auftreten =
it - fschmerzen, Er- - - manche Erkrankungen - - - jeder Erkrankungsfail,
Enc.e phu!xtls Virus beggnnt Er?aghecn. eSch\v’indﬂ. heilen aus, viele gehen in Jeder Todestall
epidemica Extremitiiten< Parkinsonismus i
schmerzen
starke Schlafsucht,
1. Jethargische Form,
2. hyper- bzw. dys-
kinetische Form
{Singultus)
Poliomyelitis YVirns §—10 Tage| 1. pracparalytisches —-_ — - ca. 8 Tage nach Ab- ja nein . jeder Verdachtstall,
ge| - H s Fi 9 jeder Erkrankungsfall,
ETS.".,L‘.!"" prof. klingen des Fiebers Toder Todeatan
Schanpfen,
Aufgeregthelt,
2. paralytisches
Stadium
i \] - umbal B hend hadi, solange Meningo- nein aein iederErkmnkupgsfnl],
Epidem. 3%:::3 8—5Tage die bei manci 510 com Liquor, | d.n aptions und nervus kokken im Ruachen- Jeder Todesfall
Mcningitis Epm“fmm’,“::,"i? Pl ‘Wihrend des Ver- | seusticus ¢Taubstumm- abstrich
-, scharlache sandes unbedingt lieit 1), chron.
Soder prirpura- auf Korper ur Hydrocephal
sl S5 ibiomen  allen, dabs Bex-
Verges s mosflasche stellen
. .
Infektionskrankheiten der Augen
; - - —_ krankungsfall
Trahom | Vs | = | oo - - e e Totwtal
wellung t
(Ebrnerkrankheit) Bindenautpapillen “geschwiire, Erblindong
- - bet gonorrholecher €olange im - - nein
Blennorrhoea - 2—-5Tago - Kﬂolg:gle Erblindung Conjunctival-
neonatorium Abstrich Erreger
nachgewiesen
werden

Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8



Declassified in Part - Sanitized Copy Approved for Release 2012/11/01 : CIA-RDP80-00926A004200040014-8

Infektionskrankheiten mit bevorzugter Erkrankung des Magen- und Darmkanals

111

in- Die wichtigstan Agglutinations- . 5
. Gtinstigster Termin far Anftreten und Art i8 bi Hinterliiftt Gegetzliche Gesetzliche
Erankhelt Erreger k“b:é{;m’ ?;'Egﬁ’;'i‘a'ag‘:‘; bakteriologischen Nachwels Dmmm%mm von Komplikationen Kontagite bis Immunitis Isolierung Meldepfiicht
Ruhr Paeudoruhr- 27 Tage Leibschmerzen. frische Stiihle, am besten erst ab Ende Ruhrrheumatoid, Ruhr solange noch nicht | bis 3in Abstéin- | jeder Verdachtsfall,
(Bazillenruhr) zillus Blutig-schletimige frische 8chieimflocken erster Woche, neuritis, Achylia gmm("\ als Bazillen geklirt den von 8 Tagen | jeder Erkrankung«nu
N Stithie (sperma- (Rektorkop!), bel Versand  [1:100 + als positiv Dauerschidigung ansgeschieden entnommene Jjeder Todesfall,
Shiga Kruse Mmhchex Geruch). auf Korpertemperatur halten. verwertbar len Stuhlproben | jeder Dauerausschelder
Flexner 3.—4. Tag Krankheits- Harn enthilt keine Bazillen negativ sind
Strong hohepunkt, kein
Amébenruhrist in Mitstumor
Deutschland selten
Cholera Vibrio — helle, wiiBrige Stubl aus den ersten Blut z. Pfeiffer- - - ia, im jeder Verdachtsfal),
cholerae Durchfiille Krankheitstagen schen Versuch torlange Zelt! Krankenhaus |jeder Erkrunkungsfall,
Agglutinations- : jeder Todesfall
Rrobe
Paratyphus Bac, -— Schittelfrost, Kop!- in den ersten Tagen Paraty, zeigt von den in seltenen Fiillen Nephritis solange neln bis 8 In Abstéin-| jeder Verdachtsfall,
Paratyph. A schmerzen, hohes Fie- Bac. im Blut (Gallershrchen). |  ersten Krank- Bazillen den von 8 Tagen | jeder Erkrankunfdf‘]l
Bac. ber, Erbrechen, Purch- In den ersten Tagen konnen heitstagen an ausgeschieden en{nomimene Tod
Paratyph. B falle, ab9.Kraukheits- auos Stuhl und Urin Paraty, steigeuden Titer. werden Stubl- n. Urin- jeder Dauerausschelder
C. Schott- tag u. U. Roscolen. Bac. gezichtet werden 150 + als proben negativ
miller Milxtamor, nmv verwertbar gind, bis zur
Bac. enterit. Leukopenie, nicht o Hﬁchst auer
Gaertner ausgesvrochen wie bet (Da
Bac. enterit. ‘Typhus abdominalis i
Brestau |
Typhus , Bact.typhl. 7—21 Tage schweres Krankhelts- erste Woche Ty, Bac. im Biut [ Ab8. Krank. Bronchopneumonie, solange i jahrelanger Ms 8 in Abstlin-| jeder Verdachtsfall
sbdominalis gofithl. Ab9.Tag Ro- {Gallerbhrchen). Ab15. Tag | heitstag steigen- Friihkomplikation. ‘Bazillen i Schuiz den von 8 Tagen | jeder Erkmnk\muufah
seolen, besonders am Ty.Bsac.in Stuhl und Urin ter. 3, Woche Darmblutungen, ausgeschieden | entnommene jeder Todestall,
Bauch, Bradycardie, 1:50+ als Pedorntmmgefahr' Kreig- werden : Stuhl- u. Urin- | jeder Drueransscheider
Lenkopenie, positiv lauflnsuffizienz. Typhus- proben negativ | (Dauerausscheider ist,
Milztumor verwertbar rezidiv 1.—17, Tug nach sind, bls zur wer ioch 10 Wochen
Abklingen der erstei ; nach der ung
Typhuserkrankung Daner a1 'y fen
der)von?0Tagen ausscheldet)
Botulismus ! dusv.d. Bac. wenigebls Kopfschnerzen, Ubel. jeder V. fai
hotntinns u ‘m-\f’nr, keit, Fieber, Erhrechon jederglrirkel;draf\‘::x!g:l:l]
nuBerhnlb deﬂ l}xzxrchschn‘ Mydrlasis, Stl‘nbiﬂl‘l‘lﬂ jeder Todesfall,
A ! <
gebnd Toxm aung. Ptoso Lite seder Daueranescheider
bes. b. Fisch, mungen nach Artder
Fleisch und Bulbirparalyse,
Wiirsten) Wadenkrimpfe
Tr Trichine 3-—4 Tage 1. Ubelkeit, Erbrechen vom 5.—28 Tag post infect. — Bronchlils, Pneumonie, nein - - jede Erkrankung und
Ubertragung durch spiralis Koliken, Durchfiille, lngt Nachweis der Glottisddem, Gefahr der Jjeder Todesfall

Genug von fletsch-
fressenden Tieren,

inshesondere Schwein,

Biir, Dachs usw.

Fieber.Schilttelfriste.
nach einigen Tagen
es Gesichis,

spez. der Lider,
2.vom 9, Tage ab wei-
{orer  Fieberaisileg,
Schmerzenu.Schwel-
lung der befallenen

Muskelparilen

einsenden, ab 9. Tag gelingt
Nachwels In Probeexzision
ans dem muse. biceps.

Mischinfektion durch aus
em Darm von der
Trichinella mitgeschleppten
Bakterien
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Uberiragbare Tierkrankheiten

Krankheit

Erreger

Inkubations-
zeit

Die wichtigsten
Symptotwe und ihr
zeitliches Auftreten

v

Giinstigster Termin fitr
‘bakteriologischen Nachweis

Aggluiinationsproben
werden positiv

Auftreten und Art
von Komplikationen

Psittakose

{Papageien-
krankheit}

(Wellensittiche,
Hausvgel)

Tularaemie,

sogenanntnachd. Bez.
Tulare im Staate Utah
(Amerlka).Hier warden
nach Entdeckg.d. Bac.

Morbus Bang

(Verkalben der
Rinder) (Kuhmilch)

Virus

Bac.
tularense

Brucella
abortus
Bang

2—3 Wochen,
durchsehn.
8—14 Tage

24 Stunden

bis 21 Tage,

durchschn.
4 Tage

2—4 Wochen

grippe- bzw. typhus.
sbnliches Krankheits-
bild mit schwerem
Krankheitsgefiihl (aber
erst am 4.~ 5. Krank-
beitstag), Leukopenie,
Bradycardie.

Sprunghaftwechselnde
Pneumonie bei Diskre-
panz zwischen aus-
kult. und rontg.

Befund ;
keln Milzgumor

Fieher,
Kopfschmerzen,
Erbrechen, Schwei-
ausbruch, Glieder-

en

a)ulcerv-oculo-glandu-
liire Form® Primir-
affekt an Infektions-
stelle mit
Lymphangitis,

b)typhdser Typ (ohne
Primaraffekt):
geringe Leukozytose,
8 Wochen dauerndes
Fieber mit Pseudo-
krise am 3.Krank-
heltstage

Febris undulans,

starke SchweiBe, dabal
kaum Krankheitsge-
fuhl, Leukopenie,

Bradycardie, bisweilen
erheblicher Milztumor

Tierversuch !

Nachweis d. Lewinthal-Coles-Lillieschen Elemen-
tarkbrperchen im Peritonealexsudat infiz. Miuse.

Tierversuch danert mindestens 1-3

‘Wochen,

neg. Ausfall spricht nicht gegen Psittakose.

Ui fal den an:
Robert-Koch-Institut, Berlin N 65, Fourestr. 2.

2) vom Menschen

1. Blut aus den ersten

3 Krankheitstagen,

2, Sputum (24 Std. - Menge) in sterilem Glas
wiederholt einsenden wihrend der ersten

14 Tage.

b) Vogel werden mit Chloroform getdtet und mlt
Lysol t, nicht lebend ei i

Bact. tularense, ea. 10 com
Blut in den ersten Krank-
heitstagen, \'eri_mpfuug auf

1. DieAgglutination
wird in der 2.Woche
positiv, der Titer

steigt € ar
und erreicht in der

frithzeitig auftretends and
lange bis
valeszenz bestehende Va-

in die Rekon-

somotoren- und Herz-
schwiiche (LKG !

atyplsche Pneumonle mit

Beteiligung der Hilus-

Ivmphdriisen und der
Pleura.
und encephalitische Be-

Meningltische

. Kmnk
das Maximum

2 Kutanreaktion
mit Tujariv iabge-
tdtete Bact tula-
rense) intrakutan:
nach 24-48 Stunden
an_der Injektions.
stelle eine Papel mit
rote;

1.ab 2.-3. Woche zu
erwarten,von 1:100+
ab als positiv_ver-
‘wertbar, von 1: 200 +
ab als sicher ver-
werthar
Blut_mehrmsls in
einwdchigen Ab-
stinden einsenden.

2. Komplement-

bindungsreaktion
bewelsend, wenn
pos. Ausfall bel
Verwendung von
,06 ¢em  Serum
{aber mindest.5ccm
Blut einsenden!)

Starke Abnahme des
Korpergewichtes

Orchitis, Parotitis,

Rheumatoide, Thrombose,
Tehercirthose (als Nach-
kraukheit), in seltenen Fil-
len Pleuritis u. Peritonitis
exsudativa. Gravide Frauen
abortieren

HinterlfiBt |Gesetzliche Gesetzliche
Kontagls bls Immunitit | Isolierung Meldepflicht
salange Virus im | angeblich ja, nein jeder Verdachtsfall,
Sputum nachweisbar, edoch jeder Erkrankungs-
meist bis berichtet fall, jeder Todesfall
23. Krankbeitstag | Wenkebach
von einem
sicheren
Reinfekt
Dbertragnng von for nein | jeder Verdachtsfall,
Mensch zu Mensch bis-|  dauernd jeder Erkrankungss
her nicht beobachte:. fall, jeder Sterbefall
Tierpassage ist vot-
wenidig(sichel Spalte,
aber auch Zecken,
Flohe, Wanzen)
unbekannt pur far | nicht not-| jeder Erkrankungs.
kurze Dauer |wendig,da| fall, jeder Todestall
Uber-
tragung
von
Mensch zu
Mensch
nicht
mdglich
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Vi

Krankheit

Erreger

Die wichtigsten
Symptome und thr
zeitliches Auftreten

Gtinstigster Termin for | Agelutinationsproben

bakteriologischen Nachweis

werden positiv

Auftreten und Art
vor Komplikationen

Kontaglds bls

HinterliiBt
Immunitit

Gesetzliche
Isollerung

Gesetzllcha
Meldepflicht

Milzbrand

(Rinder und Schafe,
Felle und Hiute!

Retz

{Malleus)
(Pfende, Esel,
Maultiere)

Lyssa
(Totlwut)
(vorwiegend Hunde)

Bao.
anthrac.

Eotzhazilin:
(Létler)

Virus

hig 5 Tage

1. Hantmilzbrand,
Milzbrand-
karbunkel,

2. Lungenmllzbrand,

3. b i

Untersuchungsmaterial
Kultur o, Tierversuch :
Blut, Pustelinhalt, Wund-
sekret, Sputum u. Stuhl.
U. U. wiederholt efnsenden.

Die beiden letzten
cnden fast immer
letul

artige rote, dissemi-
nlerte Flecken auf der
Haut, die in Pusteln

und spiter in Ge-
sehwitre O

iuse oder
Meerschweinchen sterben
nach 1—2 Tagen

Elter, Nosonsohleim, Rint
der ersten Kewmkheitstage
machen bel intraperitone-
aler Injektion bel Meer-
schwelnchen eine
Erkrankung der Hoden
und Nehenhoden
St he Reakiion)

mit fast immer
letalens Ausgang

Stadium melancho-
Yicum von ldugerer
Dauer, dann Hr-
regungsstadinm, ca, §
Tage Dauer, Schling-
muskelkriinipfe,
Hydrophobie,
Wutanfille

Sieher Jat dle Som.
diagnosttkc -
1. Im Fribstadium
1:400 +
als verdiichtlg,
von 1:800 + ab
als bewelsend,

Nachwels der Negrischen

Karperehien dureh Sektion

dey verdéichtigen Tieres
in einem Wutschutz-

e

. nach dem
10. Krankheitstag
Homplemeats
reaktion
Zu verwerten, wenn
mindestens 0,2 ccm
vollslindiﬁe
Hemmung der
Haemolyse zelgen

Stets mehrere Reak-
tionen gleichzeltig
ansetzen, also Tler-
umd  Kulturversuch
und Serodlagnostik,
Wardas belBende Tier
vorher und am Tage
des Bisses gesund,
dann nicht das Tier
tten. sondern ein.
eperren und wihrend
der nachsten 15 Tage
beobachten. (Dies ist
sicherer alg der Tier-

auffillige Symptome
zeigte, FreBunlust,
Verschlingen unver-
daulicher Gegen-
stiinde (Holz, Eisen,
Steinel, Unruhe und
Tellnahmslosigkeit,
helseres Husten, dann
Tier toten, Kopf ab-
schlagen und ein-
sohicken

zu 1. Fortschreiten deg
Prozesses, Lymphangitis,
u, U, Allgemeininfektion,
Fieher, Schiittelfrost,
Koliken, Diarrhoen,.
starke SchweiBe, Milz-
tamor

aknter Roty endet oo
fast 100%9 letal
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Jjeder Verdschtefall,
jeder Erkrankungyfall,
jeder Todesfall

{joder Verdachtatall,
Jjeder Erkrankungsfull,
Jjeder Todesfall

jeder Verdachtsfall,
Jjeder Erkrankungsfall,
Jeder Todesfall




